
#REF!
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

  Campus Pouso Alegre
DDE - Diretoria de Desenvolvimento Educacional

GUIA DE ESTUDOS
IDENTIFICAÇÃO

Curso: Técnico em Segurança do Trabalho Período: 2º Período - Turma 2021

Docente(s): Joyce Alves de Oliveira Disciplina: Segurança do Trabalho II

ATIVIDADES REMOTAS

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

 conteúdos
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de 
Acesso (Google 

Sala de Aula, 
Moodle)

Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de Acesso à 
Plataforma

25-ago. 25-ago. S
Metodologia de trabalho nas aulas  Remotas, critérios de avaliação, Apresentação do 
Guia de estudos. 2 Meet meet.google.com/tfx-jbhz-hyt

1-set. 1-set. A Estudo da NR 06 (Equipamento de Proteção Individual) e suas atuais revisões. 2 Class Google sala de aula

8-set. 8-set. A
Avaliar e caracterizar as modificações ocorridas na NR 06 (EPI – Equipamento de 
Proteção Individual), 2 Class

Google sala de aula

15-set. 15-set. A
Atividade de aprendizagem sobre NR 06 - Equipamentos de proteção Individual.  
Exercícios de aplicação

2 Class
Google sala de aula

22-set. 22-set. A Estudo dos principais tipos de Equipamentos de Proteção Coletiva. 2 Class
Google sala de aula

29-set. 29-set.
A

Estudo dos EPCs de acordo com o tipo de proteção coletiva contra gases, ruídos, calor, 
iluminação, produtos químicos etc 2 Class

Google sala de aula

2-out. 2-out. A Sábado Letivo: Atividade de Aprendizagem (exercícios de aplicação) 2 Class Google sala de aula

6-out. 6-out. A IF1AVSTIITST2021 com valor de 3,0 pontos. 2 Class Google sala de aula

13-out. 13-out. A Estudo da NR 08 (Edificações) e suas atuais revisões. 2 Class Google sala de aula

20-out. 20-out. A Estudo da NR 08 quanto ao arranjo físico/layout. 2 Class Google sala de aula

27-out. 27-out. A Estudo da NR 08 quanto a circulação/Intempéries 2 Class Google sala de aula

3-nov. 3-nov. A Estudo da NR 08 cálculo das múltas na NR 08 2 Class Google sala de aula

10-nov. 10-nov. A IF2AVSTIITST2021 com valor de 3,0 pontos. 2 Class
Google sala de aula

17-nov. 17-nov. A LTCAT (Laudo Técnico de Condições Ambientais do Trabalho) NR 15 e 16. 2 Class Google sala de aula

24-nov. 24-nov. A
Identificação dos agentes de riscos existentes no ambiente de trabalho como riscos 
físicos, químicos, biológicos e ergonômicos. 2 Class

Google sala de aula

27-nov. 27-nov. A Sábado Letivo: Atividade de Aprendizagem (exercícios de aplicação). 4 Class Google sala de aula

1-dez. 1-dez. A
Estudo da elaboração/preenchimento do formulário PPP (Perfil Profissiográfico 
Previdenciário). 
o

2 Class
Google sala de aula

8-dez. 8-dez. A IF3AVSTIITST2021 com valor de 3,0 pontos e Auto avaliação com valor de 1,0 ponto. 2 Class
Google sala de aula

15-dez. 15-dez. A Recuperação 2 Class Google sala de aula

Total do Número de aulas 40

ATENDIMENTOS AOS DISCENTES - PLANTÕES PARA DÚVIDAS

Dia do Atendimento para atividades sincronas ou periodo de 
inicio e término para assincronas

Horário do Atendimento 
para atividade síncronas

Plataforma em que será ofertado o 
atendimento (Whatsapp, Google Meet, Live 

etc)
Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de Acesso à Plataforma

Quarta Feira  17:00h às 18:00h Google Meet meet.google.com/fme-ijrn-hee      

http://meet.google.com/fme-ijrn-hee


#REF!
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

  Campus Pouso Alegre
DDE - Diretoria de Desenvolvimento Educacional

ROTEIRO DE ESTUDOS
IDENTIFICAÇÃO

Curso: Técnico Integrado em Informática, Técnico Integrado em Administração, Técnico Integrado 
em Edificações

Período: 2º anos

Docente(s): Profª Drª Elisangela A Lopes Fialho Disciplina:

ATIVIDADES REMOTAS

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)

Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de 
Acesso à Plataforma

A

S

A

S

S

A

S

S

Total do Número de aulas 0

ATIVIDADES EM REGIME DOMICILIAR (CASO TENHAM ALUNOS NESTE REGIME)

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)
Forma de Entrega 

ATENDIMENTOS AOS DISCENTES - PLANTÕES PARA DÚVIDAS

Dia do Atendimento para atividades sincronas ou periodo de 
inicio e término para assincronas

Horário do Atendimento 
para atividade síncronas

Plataforma em que será ofertado o 
atendimento (Whatsapp, Google Meet, 

Live etc)
Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de Acesso à Plataforma

Atendimento - Plantão para dúvias sobre atividade avaliativa 04/08/2020 - 18:00 Meet https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp

Atendimento - Plantão para dúvida sobre notas 2º bimestre 11/08/2020 Meet https://meet.google.com/krf-emqz-qer

https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp
https://meet.google.com/krf-emqz-qer


#REF!
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

  Campus Pouso Alegre
DDE - Diretoria de Desenvolvimento Educacional

ROTEIRO DE ESTUDOS
IDENTIFICAÇÃO

Curso: Técnico Integrado em Informática, Técnico Integrado em Administração, Técnico Integrado 
em Edificações

Período: 2º anos

Docente(s): Profª Drª Elisangela A Lopes Fialho Disciplina:

ATIVIDADES REMOTAS

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)

Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de 
Acesso à Plataforma

A

S

A

S

4-ago. 4-ago. S

4-ago. 8-ago. A

4-ago. S

11-ago. S

Total do Número de aulas 0

ATIVIDADES EM REGIME DOMICILIAR (CASO TENHAM ALUNOS NESTE REGIME)

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)
Forma de Entrega 

ATENDIMENTOS AOS DISCENTES - PLANTÕES PARA DÚVIDAS

Dia do Atendimento para atividades sincronas ou periodo de 
inicio e término para assincronas

Horário do Atendimento 
para atividade síncronas

Plataforma em que será ofertado o 
atendimento (Whatsapp, Google Meet, 

Live etc)
Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de Acesso à Plataforma

Atendimento - Plantão para dúvias sobre atividade avaliativa 04/08/2020 - 18:00 Meet https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp

Atendimento - Plantão para dúvida sobre notas 2º bimestre 11/08/2020 Meet https://meet.google.com/krf-emqz-qer

https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp
https://meet.google.com/krf-emqz-qer


#REF!
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS

  Campus Pouso Alegre
DDE - Diretoria de Desenvolvimento Educacional

ROTEIRO DE ESTUDOS
IDENTIFICAÇÃO

Curso: Técnico Integrado em Informática, Técnico Integrado em Administração, Técnico Integrado 
em Edificações

Período: 2º anos

Docente(s): Profª Drª Elisangela A Lopes Fialho Disciplina: Literatura

ATIVIDADES REMOTAS

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)

Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de 
Acesso à Plataforma

A

S

A

S

S

A

S

S

Total do Número de aulas 0

ATIVIDADES EM REGIME DOMICILIAR (CASO TENHAM ALUNOS NESTE REGIME)

Data de Início 
da Atividade

Data de 
Entrega da 
Atividade

Atividade 
Síncrona (S) 

Assícrona 
(A)

Atividade
Carga 

Horária 
(hora aula)

Plataforma de Acesso 
(Google Sala de Aula, 

Moodle)
Forma de Entrega 

ATENDIMENTOS AOS DISCENTES - PLANTÕES PARA DÚVIDAS

Dia do Atendimento para atividades sincronas ou periodo de 
inicio e término para assincronas

Horário do Atendimento 
para atividade síncronas

Plataforma em que será ofertado o 
atendimento (Whatsapp, Google Meet, 

Live etc)
Link, Código de Acesso ou Outras Orientações de Acesso à Plataforma

Atendimento - Plantão para dúvias sobre atividade avaliativa 04/08/2020 - 18:00 Meet https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp

Atendimento - Plantão para dúvida sobre notas 2º bimestre 11/08/2020 Meet https://meet.google.com/krf-emqz-qer

https://meet.google.com/ftx-cnze-xvp
https://meet.google.com/krf-emqz-qer

