
Carimbo de data/hora Nos conte sobre você. Você 
é pai ou professor?

Qual a faixa etária 
dos seus alunos?

Você atua no ensino 
público ou privado?

Você tem experiência 
com aulas remotas?

Suas aulas são ministradas 
ao vivo ou são gravadas 
previamente?

Quais dispositivos você usa 
para as aulas?

Quais das ferramentas 
abaixo você já utilizou 
em suas aulas?

Como é realizada a 
correção das atividades?

Quantas horas tem 
sua jornada de 
trabalho?

Quantas horas do seu dia você 
utiliza para corrigir atividades e/ou 
dar suporte aos pais e alunos?

Qual o canal utilizado 
para atender aos pais?

No cenário de ensino atípico que estamos 
vivendo, a instituição em que trabalha 
realiza mudanças ou adaptações na grade 
curricular?

Numa escala de 1 a 5, o quanto 
você utiliza cada um dos materiais 
listados abaixo?  [Livro]

Numa escala de 1 a 5, o quanto 
você utiliza cada um dos materiais 
listados abaixo?  [Vídeos]

Numa escala de 1 a 5, o quanto 
você utiliza cada um dos 
materiais listados abaixo?  
[PDFs]

Numa escala de 1 a 5, o quanto você 
utiliza cada um dos materiais 
listados abaixo?  [Apresentações]

Numa escala de 1 a 5, o quanto você utiliza 
cada um dos materiais listados abaixo?  
[Games ou Quizzes durante as aulas]

O que você avalia como participação em 
aula?

Hoje você considera a participação dos seus 
alunos:

Você notou alguma mudança de 
comportamento nos seus alunos? 
Explique.

Você recebeu algum curso ou treinamento  
de capacitação/reciclagem (para uso de 
ferramentas e tecnologias) nos últimos:

Você sentiu que o período de isolamento 
gerou alguma mudança de comportamento 
em você?

Qual a idade do seu 
filho?

Qual instituição seu filho 
estuda? Seu filho estuda a distância? Como seu filho realiza as aulas 

remotamente?
Em qual das plataformas abaixo o seu filho realiza as 
aulas?

Qual dispositivo seu filho usa para acessar as 
aulas?

Como você recebe o plano de aulas do seu 
filho? Seu filho possui e-mail institucional? Durante a aula ele se dispersa 

porque:
Como é a participação do seu filho durante as 
aulas?

Na instituição que seu filho estuda, foram 
propostas iniciativas para melhorar a 
dinâmica das aulas remotas?

Com qual frequência são realizadas 
reuniões de pais e mestres?

Como você acompanha o progresso do 
seu filho?

Você notou alguma mudança de 
comportamento no seu filho durante o período 
de isolamento social?

2021/04/25 11:20:43 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe Zoom Computador Recebo por e-mail Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Troca de conversas entre os colegas Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Bimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente Apatia a interação social

2021/04/25 11:20:59 AM GMT-3 Professor Mais de 10 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social Ministradas ao vivo Computador disponibilizado pela 

instituição Meeting;Zoom De forma manual 9 horas De 1 a 2 horas Whatsapp institucional Raramente 4 1 1 1 2 Participar das atividades em aula Regular, caiu no formato remoto Mais quietos durante a aula on-line 12 meses Não, não notei nenhuma grande mudança

2021/04/25 12:29:04 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou o pai Zoom Celular Recebo por e-mail Sim, ele usa para acessar os conteúdos da 
plataforma de ensino Tem barulhos externos ao redor Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Bimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente Não notei nenhuma mudança

2021/04/26 10:19:05 AM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social Ministradas ao vivo Computador próprio;Computador 

disponibilizado pela instituição Meeting;Plurall De forma manual 9 horas De 1 a 2 horas Agenda Virtual Edu Muitas vezes 5 5 3 5 5 Participar das atividades em aula Regular, já era assim antes do formato remoto Sim, leve desatenção durante as aulas 
online. não Não, não notei nenhuma grande mudança

2021/04/26 11:34:19 AM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, já lecionava antes da 
pandemia Gravadas Celular;Computador próprio;

Tablet/iPad próprio Meeting;Zoom De forma manual 9 horas De 1 a 2 horas Whatsapp pessoal Muitas vezes 3 4 5 5 5 Participar das atividades em aula Alta, já era assim antes do formato remoto Estão com energia acumulada, mais 
eufóricos e agitados. Cursos pagos - Udemy, Coursera.

Sim, estou mais ansioso;Sim, estou me alimentando 
irregularmente;Sim, estou com excesso de trabalho;

Sim, estou com cansaço excessivo

2021/04/26 11:50:50 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Não, ele tem aulas presenciais durante a 
semana Com a tia quando tem remoto Zoom Tablet/ ipad Na plataforma de ensino da instituição Sim, ele recebe e-mails com eventos e comunicados 

da instituição Quer jogar durante a aula Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades em grupo como quiz/jogos Trimestralmente
Olho as atividades que ele faz diariamente;

Recebo e-mails da instituição;Entro em contato 
com os professores para saber se está tudo bem

Não notei nenhuma mudança

2021/04/26 11:51:19 AM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social Ministradas ao vivo Computador disponibilizado pela 

instituição Meeting;Plural De forma manual Menos de 6 horas Menos de 1 hora Whatsapp pessoal Muitas vezes 4 2 4 4 4 Participar das atividades em aula Baixa, já era assim antes do formato remoto Sim 6 meses Sim, estou mais ansioso;Sim, estou me alimentando 
irregularmente;Sim, estou com cansaço excessivo

2021/04/26 12:09:01 PM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social As duas Computador próprio Meeting Sistema de automação para 

resposta padrão Menos de 6 horas De 1 a 2 horas Plataforma da escola Sempre 2 3 1 3 2 Fazer perguntas e contribuições durante a aula Regular, caiu no formato remoto Insegurança 6 meses Sim, estou com excesso de trabalho

2021/04/26 12:09:10 PM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social As duas Computador próprio Meeting Sistema de automação para 

resposta padrão Menos de 6 horas De 1 a 2 horas Plataforma da escola Sempre 2 3 1 3 2 Fazer perguntas e contribuições durante a aula Regular, caiu no formato remoto Insegurança 6 meses Sim, estou com excesso de trabalho

2021/04/26 7:18:08 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou o pai Meeting Celular;Computador Na plataforma de ensino da instituição Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Quer jogar durante a aula Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Trimestralmente

Olho as atividades que ele faz diariamente;
Recebo e-mails da instituição;Entro em contato 

com os professores para saber se está tudo bem;
Acompanho o progresso das aulas pela 

plataforma

Ansiedade;Apatia a interação social

2021/04/26 7:48:18 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe WhatsApp Celular Não recebo o plano de aula Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Ele não se dispersa Ele liga a câmera e interage nas aulas Não, não há dinâmicas durante as aulas Não são realizadas reuniões Olho as atividades que ele faz diariamente Não notei nenhuma mudança

2021/04/26 9:12:11 PM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Atuo em ambos Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social Gravadas Computador próprio Zoom Gravacao em video ou pelo 

meet 6 horas mais de 3 horas Whatsapp pessoal Às vezes 3 2 3 3 1 Participar das atividades em aula Regular, caiu no formato remoto Eles estão participando 6 meses Sim, estou mais ansioso

2021/04/27 8:24:36 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Não, ele tem aulas presenciais durante a 
semana Eu acompanho, sou a mãe Própria da instituição Celular Ele acompanha os módulos pelos livros Sim, ele usa para acessar os conteúdos da 

plataforma de ensino Acha as aulas entediantes Ele não costuma interagir, mas quando é estimulado por 
perguntas tenta responder Sim, propõe atividades em grupo como quiz/jogos Trimestralmente Acompanho o progresso das aulas pela 

plataforma Ansiedade

2021/04/28 1:07:21 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha o conteúdo 
gravado

O pai acompanha prioritariamente e eu 
acompanho sempre que posso

Whatsapp para envio das aulas gravadas e Meeting para as 
interações ao vivo Celular Não recebo o plano de aula Não, recebo as comunicações da escola no meu e-

mail pessoal Ele não se dispersa Ele não costuma interagir, mas quando é estimulado por 
perguntas tenta responder

Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 
aula (colagens, pintura, experiências, etc) Trimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente Ansiedade

2021/04/28 8:25:08 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe Meeting Celular Na plataforma de ensino da instituição Sim, ele usa para acessar os conteúdos da 
plataforma de ensino Acha as aulas entediantes Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Mensalmente Acompanho o progresso das aulas pela 
plataforma Desânimo

2021/04/29 1:08:04 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Ele está fora da escola no momento Eu acompanho, sou o pai Zoom Celular Ele acompanha os módulos pelos livros Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Ele não se dispersa Ele não costuma interagir, mas quando é estimulado por 

perguntas tenta responder
Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Trimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente Ganho excessivo de peso

2021/04/29 6:06:11 AM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe Meeting Celular Ele acompanha os módulos pelos livros Sim, ele recebe e-mails com eventos e comunicados 
da instituição Tem barulhos externos ao redor Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Bimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente Não notei nenhuma mudança

2021/05/01 5:53:42 PM GMT-3 Professor De 4 a 6 anos Privado Sim, iniciei após as medidas 
de distanciamento social Ministradas ao vivo

Celular;Computador próprio;
Computador disponibilizado pela 

instituição
Meeting De forma manual Mais de 9 horas mais de 3 horas Whatsapp pessoal Raramente 3 3 3 3 3 Participar das atividades em aula Regular, caiu no formato remoto Ansiedade e desmotivados 6 meses

Sim, estou mais ansioso;Sim, estou me alimentando 
irregularmente;Sim, estou com excesso de trabalho;

Sim, estou com cansaço excessivo

2021/05/05 8:02:40 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Ele realiza as aulas sem supervisão Zoom Celular Na plataforma de ensino da instituição Sim, ele usa para acessar os conteúdos da 
plataforma de ensino Acha as aulas entediantes Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades em grupo como quiz/jogos Não são realizadas reuniões Acompanho o progresso das aulas pela 

plataforma Ansiedade;Desânimo;Apatia a interação social

2021/05/05 8:47:30 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe Meeting Computador Na plataforma de ensino da instituição Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Acha as aulas entediantes Ele não liga a câmera, mas interage nas aulas Não, não há dinâmicas durante as aulas Mensalmente Olho as atividades que ele faz diariamente Ansiedade

2021/05/12 3:39:17 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou a mãe Meeting Computador Na plataforma de ensino da instituição Sim, ele usa para acessar os conteúdos da 
plataforma de ensino Acha as aulas entediantes Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Bimestralmente

Olho as atividades que ele faz diariamente;Entro 
em contato com os professores para saber se 

está tudo bem;Acompanho o progresso das aulas 
pela plataforma

Ansiedade;Desânimo;Apatia a interação social;Ganho excessivo de peso

2021/06/13 8:43:18 PM GMT-3 Pai/Mãe De 4 a 6 anos Privada Sim, ele acompanha aulas ao vivo Eu acompanho, sou o pai Zoom Celular Recebo por e-mail Não, recebo as comunicações da escola no meu e-
mail pessoal Ele não se dispersa Ele liga a câmera e interage nas aulas Sim, propõe atividades diferenciadas durante a 

aula (colagens, pintura, experiências, etc) Trimestralmente Olho as atividades que ele faz diariamente;
Recebo e-mails da instituição Ansiedade


