
TRÆNINGSPLAN, MANDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 18 + 19 - TENNISHALLEN - MANDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 14.00 - 15:00, B2 (Henrik) 14.00 - 15:00, B6 (Stephanie) 14.00 - 15:00, B7 14.00 - 15:00, B8 14.00 - 14:30, B10 (Hooman) 14.00 - 14:30, B11 (Hooman) 14.00 - 14:30, B12 (Hooman) 14.00 - 15:00, B13 (Hiwa) 14.00 - 15:00, B14 14.00 - 15:00, B15  14.00 - 15:00, B16 14.00 - 15:00, B17 16.00 - 17:00, B18 + B19 (Hooman)

Anton Banner-Voigt .09 2 Christoffer Møller .07 1 Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 Philip Tiedemann .11 3
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Normann Kristiansen .07 1 Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 2 Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Filippa Krabholm Rindom .10 4+

Oscar Banner-Voigt .07 2 Philip Møller .08 1 Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Daniel William Brøgger .10 4+
Christopher Amdrup .08 2 Caroline-Mathilde af Rosenborg .09 3 Amani Azarkan .08 4+ Gabriel Valentin M. Rasmussen .10 2

Nels Andersen .07 3 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Hooman)
Edouard Krabbe Magid .08 3 Mira Lohmann .07 1 Anissa Krid-Halberg .11 2

TRÆNINGSPLAN, MANDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - MANDAG Kamille Bay Trygved .10 2
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 15.00 - 16:00, B2 (Henrik) 15.00 - 16:00, B6 (Oliver) 15.00 - 16:00, B7 (Stephanie) 15.00 - 16:00, B8 (Stephanie) 14.30 - 16:00, B10 (Bo M, Hooman og Bo T) 14.30 - 16:00, B11 (Bo M, Hooman og Bo T) 14.30 - 16:00, B12 (Bo M, Hooman og Bo T) 15.00 - 16:00, B13 (Hiwa) 15.00 - 16:00, B14 (Elias) 15.00 - 16:00, B15 (Selvtræning) 15.00 - 16:00, B16 (Andreas) 15.00 - 16:00, B17 (Andreas) Molly Smith .11 1

Aya Marie Bjerril .07 4+ Poppy Elmkvist Haller .04 2 Bruce Albertsen .05 3 Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Caroline Cadell-Deely .05 3 Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 Sif Vinholdt Bøgehave .02 2 Elton Schwarck .05 3 Medea Vadstrup 10 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Olivia Lunøe .07 2 Walter Stub .05 2 Felix Joyce-Lorich .06 1 Fiona Rustemovska .06 4+ Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Aurelia Fiorini Due .05 3 Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Eva Schiøler .04 4+ Frederik Hjorth Lindgreen .05 3 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Hiwa)

Christopher Amdrup .08 2 Sarah Ostertag-Shaw .04 2 Anton Thorup .06 2 Laurits Sandberg Salicath .06 2 Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Madeleine Edeling Thirion .05 3 Ella Rigmor Rosen .07 4+ Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Oskar Hjorth Lindgreen .02 3 Bror Johan Asmus Søndergaard Sørensen .05 3 Julian Arrey Sørensen .08 2
Edouard Krabbe Magid .08 3 Laurits Salicath .05 2 Alba Wandler Kjær .06 2 Ida Benedicte Pedersen .05 2 Isabella Grønvald .06 4+ Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Christian Rosenkilde-Hopwood .03 3 Elliot Collin Flaherty .04 2 Mateo Yahia-Cherif .08 3
Caroline-Mathilde af Rosenborg .09 3 Albert Folden .05 2 Yasmine Sofie Ehrhardt .04 2 Victoria Alsted .06 1 India Zachau Handwerk .05 3 Amani Azarkan .08 4+ Victor Lassenius Alvarez Kramp .04 4+ Bertram Hasle .04 4+ Villads Lautrup .09 2
Sofie Lundberg-Andersen .08 3 Victor Wanscher .05 1 Zacharias Darkner .06 1 Philip Tiedemann .11 3

Liyana Azarkan .11 4+
TRÆNINGSPLAN, MANDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - MANDAG 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Nåkve)
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 16.00 - 17:00, B2 (Henrik) 16.00 - 17:00, B6 (Oliver) 16.00 - 17:00, B7 (Stephanie) 16.00 - 17:00, B8 (Stephanie) 16.00 - 16:30, B10 (Selvtræning) 16.00 - 16:30, B11 (Selvtræning) 16.00 - 16:30, B12 (Selvtræning) 16.00 - 17:00, B13  (Hiwa) 16.00 - 17:00, B14 (Elias) 16.00 - 17:00, B15 (Elias) 16.00 - 17:00, B16 (Andreas) 16.00 - 17:00, B17 (Bo M) August Kjørup Mauritzen .10 1

Katinka Frøkjær .03 1 Liva Bendtzon Hansen .02 2 Sylvester Kirkemann Mølbak .04 2 Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Marie Hoby Wøldike .01 4+ Eliza Arjana Rustemovska .02 3 Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Pablo Marsing-Rossini .04 1 Anna Augusta M. Wandall .09 2 Noah Madsen .10 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Max Wolff .06 2 Jasmin Degn Frie .06 2 Hugo Lønstrup Overgaard .05 1 Herman Haugen Knop .07 2 Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Amani Azarkan .08 4+ Caroline Juul Darsberg .00 4+ Sita Seron Pawlik .05 3 Isabella Grønvald .06 4+ Aksel Clemmensen .03 1 Elvira Garth-Grüner .08 4+ Christian Linde .09 1

Daniela Gram .02 1 Ida Marie Stampe Isager .03 2 Jerome Hamdan .06 1 Fiona Rustemovska .06 4+ Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Caroline Cadell-Deely .05 3 Aurelia Fiorini Due .05 3 Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Elton Schwarck .05 3 Gertrud Trolle .09 4+ Ziggy Noah Lau Rentius .09 1
Sofie Viby Dalskov .04 4+ Asta Kringelbach .04 3 Aya Marie Bjerril .07 4+ Linn Elvang .04 2 Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Ahthrirai Mukuntharaj .04 4+ India Zachau Handwerk .05 3 Ella Rigmor Rosen .07 4+ Tristan Stentebjerg-Olesen .05 2 Viola From Pedersen      .10 4+ 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Marie)
Emil Storm .05 3 Anne Kristine Boel Isager .03 2 Nis Adam Wadere Rytter .05 2 Fraya Hjorth .05 2 Angela Mbabazi .01 4+ Fiona Rustemovska .06 4+ Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Gilbert Mark Nørholm .09 1 Cecilie Zeeberg Madsen .10 1
Bruce Albertsen .05 3 Babette Midtgaard Klausen .04 2 Rie Zink .04 4+ Bertram Hasle .04 4+ Isabella Tiedemann .10 3 Tristan August Mondrup .12 1

Victoria Nyled Owonifari Jepsen .03 1 Carla Laura Schouboe .05 1 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ Yonis Engelbrecht .05 1 Otto Gustav Badura-Steensen .09 2 Jens Otto Reffstrup .12 2
Madeleine Edeling Thirion .05 3 Bror Johan Asmus Søndergaard Sørensen .05 3 Nickolas Bøstrup .10 1

TRÆNINGSPLAN, MANDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - MANDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - MANDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - MANDAG 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Ahthrirai)
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 17.00 - 18:00, B2 (Henrik) 17.00 - 18:00, B6 17.00 - 18:00, B7 17.00 - 18:00, B8 16.30 - 18:00, B10 (Bo T) 16.30 - 18:00, B11 (Bo T) 16.30 - 18:00, B12 (Bo T) 17.00 - 18:00, B13 17.00 - 18:00, B14 17.00 - 18:00, B15 (Elias) 17.00 - 18:00, B16 (Andreas) 17.00 - 18:00, B17 (Bo M) Amanda Glæsel .10 1

M.Saim Malik .09 3 Asta Ejlers Lindeberg .06 1 Olivia Sørensen .05 2 Anna Augusta M. Wandall .09 2 Emilia Cecilie Mondrup .09 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Elliott WInsløw .08 2 Rebecca Trier .07 1 Viggo Sørensen .07 2 Elvira Garth-Grüner .08 4+ Betty Lou Reffstrup .09 3

August Nordqvist .06 3 Team Bo T Team Bo T Team Bo T Isabella Synnøve Bøstrup .08 1 Tristan Bywater Smith .07 1 Gertrud Trolle .09 4+ Liva Kippert .09 1
Storm Brochdorf .07 4 Anna Damgaard .07 1 Ellen Wunderlich .06 1 Viola From Pedersen      .10 4+ 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Martha)
Valdemar Christian Lorentzen .07 2 Sofia Augusta Søndergaard .07 2 Franciska Einstein Biilmann .06 1 Gilbert Mark Nørholm .09 1 Isabella Synnøve Bøstrup .08 1
Theobald Schiøtz .07 2 Victor Amundsen Aaen .05 3 Isak Nørgaard Staun .11 3 Isabella Tiedemann .10 3 Ida Alberte Lundh-Rasmussen .08 1
Fraya Hjorth .05 2 Bjørn Drachmann Lottrup  .07 1 Ella Maria Glæsel .08 1 Karla Bay Trygved .09 2 Roberta Cecilie Plesner .08 1
Linn Elvang .04 2 Vilma Ejlers .04 1 Morgan Oppenhejm .06 1 Erika Vindahl Fabienke .09 1

Viola Roer .07 2 Adrian Hogh Pedersen .08 1 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Christian)
Anna Smille Kikkenborg-Lund .09 1
Ludvig Nøjgaard .08 1
Alba Sophia Lundh-Rasmussen .12 1



 BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TIRSDAGyj/uju- BANE 12 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 18 + 19 - TENNISHALLEN - TIRSDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 14.00 - 15:00, B2 (Henrik) 14.00 - 15:00, B7 14.00 - 15:00, B7 14.00 - 15:00, B8 14.00 - 15:00, B10 14.00 - 15:00, B11 14.00 - 15:00, B12 14.00 - 15:00, B13 14.00 - 15:00, B14 (Hiwa) 14.00 - 15:00, B15 (Hiwa) 14.00 - 15:00, B16 (Hooman) 14.00 - 15:00, B17 (Hooman 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Hooman)

Augusta Cadell .06 1 Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Filippa Krabholm Rindom .10 4+

NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 3 Nels Andersen .07 3 Felipe Garth-Grüner .07 3 Annett Ianev .06 4+ Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Daniel William Brøgger .10 4+
Johanne Leonora M Wandall .07 2 Amani Azarkan .08 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Gustav Guespereau .11 2
Lotus Askerud .08 3 Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Madicken Dunne .11 3

17.00 - 18:00, B18 + B19 (Julie)
TRÆNINGSPLAN, TIRSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 9 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TIRSDAG Liyana Azarkan .11 4+
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 15.00 - 16:00, B2 (Henrik) 15.00 - 16:00, B7 (Henrik) 15.00 - 16:00, B8 (Stephanie) 15.00 - 16:00, B9 (Stephanie) 15.00 - 16:00, B10 (Andreas) 15.00 - 16:00, B11 (Andreas) 15.00 - 16:00, B12 (Hiwa) 15.00 - 16:00, B13 (Hiwa) 15.00 - 16:00, B14 (Selvtræning) 15.00 - 16:00, B15 (Hooman) 15.00 - 16:00, B16 (Hooman) 15.00 - 16:00, B17 (Hooman) Bella Maxima Simic 11 4+

Isabella Bermann Garde .05 2 Ingmar Kildegaard Hem .07 1 Albert Grønborg Rostock .05 2 Elias Bruun Sandbye .02 2 Niels Peter Kroon .02 2 Emma Banner-Voigt .05 3 Nanna W. Byrnak .05 3 Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Lilia Valtasaari .07 1

NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Lukas Christian Moltke-Leth .06 2 Jakob Pildal Reventlow .07 1 Vincent Høm Lindhardt .05 3 David S. T. Kristensen .06 2 August Frederik Kramer .01 2 Victor Lassenius Alvarez Kramp .04 4+ India Zachau Handwerk .05 3 Bruce Albertsen .05 3 Felipe Garth-Grüner .07 3 Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Emilia Villum Marker .08 1
Laurits Wetterslev .07 2 Luca Elvirose Boisen .05 2 Marius Juul Daugaard .05 2 Halfdan Lindegaard Kiselberg .05 2 Eva Schiøler .04 4+ Emil Deleuran Christensen .02 2 Lotus Askerud .08 3 Alexander Davidsen Siebye .05 2 Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Viola Roer .07 2

Emil Storm .05 3 Bertram Hasle .04 4+ Christian Rosenkilde-Hopwood .03 3 Amani Azarkan .08 4+ Roberta Karla Leander .05 1 Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Ahthrirai)
Benjamin Marley Whitman .05 2 Noah Dines Larsen .05 2 Oscar Hjorth Lindgreen .02 3 Elton Schwarck .05 3 Antonina Seymour .10 1

Mathias Jordanis Trøst .05 1 Fiona Mynte Bellido Wulff .08 1

TRÆNINGSPLAN, TIRSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 9 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 18 - NYE ANLÆG - TIRSDAG Sienna Emilie Bellido Wulff .11 1

GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 16.00 - 17:00, B2 (Henrik & Christoffer) 16.00 - 17:00, B7 (Henrik & Christoffer) 16.00 - 17:00, B8 (Stephanie) 16.00 - 17:00, B9 (Stephanie) 16.00 - 17:30, B10 (Bo T) 16.00 - 17:30, B11 (Bo T) 16.00 - 17:30, B12 (Bo T) 16.00 - 17:00, B13 16.00 - 17:00, B14 (Hiwa) 16.00 - 17:00, B15 (Andreas) 16.00 - 17:00, B16 (Andreas) 16.00 - 17:00, B18 (Hooman) Molly Bauer Stakemann .09 1
Mads Emil Ambjørner .05 1 Albert Juul Daugaard .02 2 Margherita Gagliardi .05 1 Smilla Qvortrup .05 2 Marie Hoby Wøldike .01 4+ Sita Seron Pawlik .05 3 Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Jacob Aagaard .09 3 Chloe Ella Kristensen .08 1

NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Vasanth Kathiravan .05 1 Oskar Pablo S. Falby .04 1 Veronica Löfvall Viskum .03 1 Kamille Malene Brandt Bonnesen .05 2 Team Bo T Team Bo T Team Bo T Julie Munk Esbjerg .02 2 Carla Zocca .04 3 Bertram Hasle .04 4+ Aldo Matteo Michailoff Ricci .09 4+ 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Marie)
Alexander van Steenwijk .06 2 Thomas Castenskiold .02 2 Ellinor Holst .05 2 Katrine Corell .05 2 Caroline Juul Darsberg .00 4+ India Zachau Handwerk .05 3 Eliza Arjana Rustemovska .02 3 William August Brok .09 4+ Josephine Øllgaard Asklund .09 1
Victor Amundsen Aaen .05 3 Carlos Kort Engström .02 2 India Ranum Martin .05 2 Olympia Cecilie Bjerrum Refsgård .05 2 Angela Mbabazi .01 4+ Emma Banner-Voigt .05 3 Luka Perehinets .03 4+ Hector Ringtved Futtrup .09 3 Neel Borgbjerg Grant     .08 1
Noah Gade .06 2 Annika Peetz .01 1 Veronica Maaløe Borch .04 1 Ahthrirai Mukuntharaj .04 4+ Thea Bardram .05 2 Caroline Cadell-Deely .05 3 Ria Valtasaari .10 1
Laura Isabella Corrêa Dyssel Sally .05 1 Sofie Viby Dalskov .04 4+ Olivia Morton .04 1 Rie Zink .04 4+ Joseph Oakeshott .03 2 Lily Babette Budtz .11 1
Bjørk Storm Engelshardt Kirkegaard .06 1 Emily Miles .01 1 Alberte Lisa Brok .06 2 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ Asta Toxværd .09 1
Sigrid Irmelin Heje Holst .06 1 Luna Andrea Brix Fallinge .07 4 Victoria Hald .04 1 Filippa Elver Hintze .07 2 Athavan Mukuntharaj .01 3 Elina Korsholm Østrup .09 1

TRÆNINGSPLAN, TIRSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 9 - GAMLE ANLÆG - TIRSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TIRSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TIRSDAG 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Christian)
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 17.00 - 18:00, B2 (Henrik & Christoffer) 17.00 - 18:00, B7 (Henrik & Christoffer) 17.00 - 18:00, B8 17.00 - 18:00, B9 17.30 - 19:00, B10 (Bo T) 17.30 - 19:00, B11 (Bo T) 17.30 - 19:00, B12 (Bo T) 17.00 - 18:00, B13 17.00 - 18:00, B14 17.00 - 18:00, B15 17.00 - 18:00, B16 (Andreas) 17.00 - 18:00, B17 (Hiwa) Benjamin Arndal .07 2

Fredrik Jacobsson .07 2 Storm Brochdorf .07 4 Alberte Tornerup .08 1 Wilma Wolff Hauschild .06 2 Anton-Cornelius Rønholt Klubien .08 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Saxo Heyn Rybak .07 2 Alfred Stigborg Kjeldsen .07 2 Team Bo T Team Bo T Team Bo T Frederikke Øllgaard Asklund .06 1 Frida Erichsen .05 2 Paul Valdemar Lund Pedersen .08 2

Carl Thygesen Bettencourt .07 2 Edouard Krabbe Magid .08 3 Sarah Maschi Stensgaard .06 2 Sylvester Kirkemann Mølbak .04 2 Isak Nørgaard Staun .11 3
Louis Tølbøll Jessen .07 2 Benjamin Bruce Schønheyder .07 2 Herman Haugen Knop .07 2 Noah Penti Enevold .06 1
Gilbert Flaherty .07 2 August Nordqvist .06 3 / Anna Sofie Holm .05 2 Sofia Augusta Søndergaard .07 2 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Athavan)
Daniel Kadilli .07 1 Idil Petek Ulas .05 2 Ellinor Holst .05 2 Mateo Yahia-Cherif .08 3
Laurits Gaardmand Braad .06 2 Carl Ranstorp .05 2 Minja Nørgaard .05 2 Vera Madvig .05 2 Oscar Harboe Lundskov .09 1

Villas Burkal Stadager .05 1 Theodor Ryming .09 1
Dexter Sadeler Shapira .08 1



TRÆNINGSPLAN, ONSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 3 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 9 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG MINIBANER - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 18 + 19 - TENNISHALLEN - ONSDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 14.00 - 15:00, B2 (Hiwa & Caroline) 14.00 - 15:00, B3 (Oliver) 14.00 - 15:00, B4 14.00 - 15:00, B5 14.00 - 15:00, B6 (Vasili) 14.00 - 15:00, B7 (Andreas) 14.00 - 15:00, B8 14.00 - 15:00, B9 15.00 - 16:00, Minibaner (Stephanie) 14.00 - 15:00, B10 14.00 - 15:00, B11 14.00 - 15:00, B12 14.00 - 15:00, B13 14.00 - 15:00, B14 14.00 - 15:00, B15 14.00 - 15:00, B16 (Hooman) 14.00 - 15:00, B17 (Selvtræning) 16.00 - 17:00, B18 + B19 (Hooman)

Josephine Breth Redington .08 F Frederik Kaas .09 F Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 F Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Liyana Azarkan .11 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Gabriel Valentin M. Rasmussen .10 2
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Caroline Mathilde af Rosenborg .09 F Christopher Amdrup .08 F Christoffer Møller .07 F Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Augusta Friis .08 2 Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Daniel William Brøgger .10 4+

Julius Banner-Voigt .11 F Lotus Askerud .08 F Tobias Whitman .07 F Felipe Garth-Grüner .07 3 Irma Fridriksdottir .08 2 Gustav Guespereau .11 2
Rosa Heiberg .09 F Gilbert Mark Nørholm .09 F Amani Azarkan .08 4+ Amalia Thaaning Dellagi .08 1 Madicken Dunne .11 3
Sofia Grøntvedt Glad .09 F Athene Hvidt Kluge .08 F Phillip Møller .08 F Philip Tiedemann .11 3 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Christoffer)
Anton Banner-Voigt .09 F Carl-Johan Steingrim Bentley .08 F Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 F 17.00 - 18:00, Minibaner (Mangler) August Ranstorp .08 3

Holger Kiel Bjerrum .09 F Nicolai Grøntvedt Glad .07 F Emma Johanne Westh .11 1 Hector Ringtved Futtrup .09 3
Julian Falkentorp .07 F Albert Arrey Sørensen .11 1 Otto Gustav Badura-Steensen .09 2
Nels Andersen .07 F Sophia Skødt Olesen .12 1 William August Brok .09 4+
Oscar Banner-Voigt .07 F Petra Borg Willer .11 1 Gustav Scott .09 4+

TRÆNINGSPLAN, ONSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 3 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 9 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG Vega Jensen Hviid Klæbel .11 1 BANE 10 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - ONSDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 15.00 - 16:00, B2 (Hiwa & Caroline) 15.00 - 16:00, B3 (Oliver) 15.00 - 16:00, B4 (Andreas) 15.00 - 16:00, B5 (Andreas) 15.00 - 16:00, B6 (Vasili & Amalie) 15.00 - 16:00, B9 (Bo M & John) 15.00 - 16:00, B8 (Selvtræning) 15.00 - 16:00, B9 (Selvtræning) Carla Rose Overgaard Bach .11 1 15.00 - 16:00, B10 (Henrik) 15.00 - 16:00, B11 (Henrik) 15.00 - 16:00, B12 (Christoffer) 15.00 - 16:00, B13 (Christoffer) 15.00 - 16:00, B14 15.00 - 16:00, B15 15.00 - 16:00, B16 (Hooman) 15.00 - 16:00, B17 (Selvtræning) 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Athavan)

Josephine Breth Redington .08 F Frederik Kaas .09 F David Bremerskov Cadell .04 1 Frederik Hjorth Lindgreen .05 3 Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 F Jacob Aagaard .09 3 Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ 17.00 - 18:00, Minibaner (Vasili) Jasmin Degn Frie .06 2 Naja Frederikke Meyersahm .05 1 Sofia Mortensen Poulsen .08 4+
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Caroline Mathilde af Rosenborg .09 F Christopher Amdrup .08 F Viktor Sofus Mørk Nicolaisen .04 1 Johan Ditlev Hesselholt .04 1 Christoffer Møller .07 F Isabella Tiedemann .10 3 Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Betty Lou Reffstrup .09 3 Helena Vinther .06 1 Vera Madvig .05 2 Victoria Hald .04 1 Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Asta Müller .08 1

Julius Banner-Voigt .11 F Lotus Askerud .08 F Tristan Stentebjerg-Olesen .05 2 Bror Johan Asmus Søndergaard Sørensen .05 3 Tobias Whitman .07 F Viola From Pedersen .10 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Villa Hvass Sørensen .08 1 Karla Hebsgaard Lund .03 1 Malou Degn Frie .05 2 Ida Ziska Daldof Kragbæk .04 1 Selma Vinther .05 1 Ingrid Foss .08 1
Rosa Heiberg .09 F Gilbert Mark Nørholm .09 F Elliot Collin Flaherty .04 2 Emil Staune Kibsgaard .04 1 Aldo Matteo Michailoff Ricci .09 4+ Amani Azarkan .08 4+ Annett Ianev .06 4+ Olympia Panourgias .08 1 Maja Asraf .06 1 Ellinor Holst .05 2 Esmaralda Clara Ronja Brüel von Klitzing .05 1 Villads Skovbakke .05 1 Christine Emilie Næsby .07 1
Sofia Grøntvedt Glad .09 F Athene Hvidt Kluge .08 F Elton Schwarck .05 3 Bertram Hasle .04 4+ Phillip Møller .08 F Isak Nørgaard Staun .11 3 Julian Arrey Sørensen .08 2 Rosa Thye-Petersen .04 2 Isabella Bermann Garde .05 2 Carla Turner .03 1 Charlie Heyn Rybak .05 1 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Caroline)
Anton Banner-Voigt .09 F Carl-Johan Steingrim Bentley .08 F Vincent Høm Lindhardt .05 3 Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 F Gertrud Trolle .09 4+ Paul Valdemar Lund Pedersen .08 2 Ingeborg Lykke Visser .05 1 Sam Sander Somerville .05 1 Mingus Christen Vilsen .09 1

Holger Kiel Bjerrum .09 F Nicolai Grøntvedt Glad .07 F Elvira Garth-Grüner .08 4+ Cornelia Gade .08 1 Albert Folden .05 2 Fransisco Sugar .09 1
Julian Falkentorp .07 F Filippa Krabholm Rindom .10 4+ 17.00 - 18:00, Minibaner (Christian) William Fischer .09 1
Oscar Banner-Voigt .07 F Iris Askerud .10 2

TRÆNINGSPLAN, ONSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 3 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 8 & 9 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG Esther Louise Meinert Kolstrup .10 2 BANE 10 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - ONSDAG Gabriel Valentin M. Rasmussen .10 2
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 16.00 - 17:00, B2 (Hiwa & Caroline) 16.00 - 17:00, B3 (Oliver) 16.00 - 17:00, B4 (Andreas) 16.00 - 17:00, B5 (Andreas) 16.00 - 17:00, B6 (Vasili & Amalie) 16.00 - 17:00, B7 (Bo M) 16.00 - 17:00, B8 (Bo M) 16.00 - 17:00, B9 (Stephanie og John) Vilhelm B. Rømeling .11 1 16.00 - 17:00, B10 (Henrik) 16.00 - 17:00, B11 (Henrik) 16.00 - 17:00, B12 (Christoffer) 16.00 - 17:00, B13 (Christoffer) 16.00 - 17:00, B14 (Selvtræning) 16.00 - 17:00, B15 (Kaia) 16.00 - 17:00, B16 (Kaia) 16.00 - 17:00, B17 (Selvtræning) 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Elias)

Josephine Breth Redington .08 F Frederik Kaas .09 F Bertram Buron Vogelius .02 2 Anna Grace Castenskiold .02 2 Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 F Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Jacob Aagaard .09 3 Herman B. Rømeling .09 1 Fiona Rustemovska .06 4+ Carlos Kort Engström .02 2 Augusta Ingerslev Gundesen .05 1 Asta Kringelbach .04 3 Madeleine Edeling Thirion .05 3 Carla Zocca .04 3 Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Marie Hoby Wøldike .01 4+ Oliver Sugar .09 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Caroline Mathilde af Rosenborg .09 F Christopher Amdrup .08 F Niels Laier Jensen .02 2 Oskar Hjorth Lindgreen .02 3 Christoffer Møller .07 F Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Isabella Tiedemann .10 3 Jens Otto Reffstrup .12 2 Fiona Fuglsang-Jacobsen .05 3 Albert Juul Daugaard .02 2 Thea Beck Smedegaard .05 1 Milla Nova Rud Væver .04 1 Caroline Cadell-Deely .05 3 Luka Perehinets .03 4+ Ella Rigmor Rosen .07 4+ Caroline Juul Darsberg .00 4+ Ferdinand Beck Smedegaard .09 1

Julius Banner-Voigt .11 F Lotus Askerud .08 F Nikolaj Orr .01 2 Emil Boserup Tantholdt .04 1 Tobias Whitman .07 F Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Viola From Pedersen .10 4+ Alma Engskov .10 1 Billie Fauli .02 2 Amalie Augusta Elkær-Hansen .02 1 Alberte Schlüter Schierbeck .04 1 Sarah Ostertag-Shaw .04 2 Aurelia Fiorini Due .05 3 Bror Johan Asmus Søndergaard Sørensen .05 3 Isabella Grønvald .06 4+ Ahthrirai Mukuntharaj .04 4+ Nora Sofie Bjerril .09 2

Rosa Heiberg .09 F Gilbert Mark Nørholm .09 F Vilma Clemmensen .04 2 Eva Schiøler .04 4+ Isak Nørgaard Staun .11 3 17.00 - 18:00, Minibaner (Claus) Hanna Katrine Wetterling .00 2 Thomas Castenskiold .02 2 Marie Brøndum Kristjansson .04 2 Rie Zink .04 4+ Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Fiona Rustemovska .06 4+ Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Mateo Yahia-Cherif .08 3
Sofia Grøntvedt Glad .09 F Athene Hvidt Kluge .08 F August Frederik Kramer .01 2 Christian Rosenkilde-Hopwood .03 3 Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 F Aldo Matteo Michailoff Ricci .09 4+ Albert Overgaard Bach .09 1 Matilda Waldelius .02 2 Philip Tranberg Nørgaard .02 1 Sofie Viby Dalskov .04 4+ Johanna Spielmann Martinsen .04 1 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Amalie)
Anton Banner-Voigt .09 F Carl-Johan Steingrim Bentley .08 F Bertram Hasle .04 4+ Victor Lassenius Alvarez Kramp .04 4+ Phillip Møller .08 F Irma Fridriksdottir .08 2 Marlon Einstein Biilmann .09 1 Ida Marie Stampe Isager .03 2 Anne Kristine Boel Isager .03 2 Luna Andrea Brix Fallinge .07 4 Bjørk Dinesen .06 1 Emilie-Sophie Amdrup .11 1

Holger Kiel Bjerrum .09 F Kasper Schimmel Smith .05 1 Nicolai Grøntvedt Glad .07 F Filippa Krabholm Rindom .10 4+ Magnus Jordanis Trøst .09 1 Babette Midtgaard Klausen .04 2 Marie Kean .06 1 Lea Chery Bang Olsen .11 1
Julian Falkentorp .07 F Augusta Friis .08 2 Villads Lautrup .09 2 Poula Valborg Beedholm .05 1 Alva Øckenholt Hessner .05 1 Anissa Krid-Halberg .11 2
Oscar Banner-Voigt .07 F Amalia Thaaning Dellagi .08 1 Frederikke Rosenvinge Ludvig .05 1 Bella Maxima Simic .11 4+

TRÆNINGSPLAN, ONSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - ONSDAG Liyana Azarkan .11 4+ BANE 10 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - ONSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - ONSDAG Millan Diatta Halberg .11 1
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 17.00 - 18:00, B2 (Hiwa) 17.00 - 18:00, B3 (Hiwa) 17.00 - 18:00, B4 14.00 - 15:00, B5 17.00 - 18:00, B6 (Hiwa) 17.00 - 18:00, B7 (Andreas) 17.00 - 18:00, B8 17.00 - 18:00, B9 17.00 - 18:00, B10 (Henrik) 17.00 - 18:00, B11 (Henrik) 17.00 - 18:00, B12 17.00 - 18:00, B13 17.00 - 18:00, B14 (Selvtræning) 17.00 - 18:00, B15 (Kaia) 17.00 - 18:00, B16 (Kaia) 17.00 - 18:00, B17 (Selvtræning) 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Nåkve)

Josephine Breth Redington .08 F Frederik Kaas .09 F Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 F Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Leonard Valdemar Littrup .07 1 Storm Brochdorf .07 4 Rie Zink .04 4+ Madeleine Edeling Thirion .05 3 Marie Hoby Wøldike .01 4+ Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Victoria Wittenborg Lysholm .11 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Caroline Mathilde af Rosenborg .09 F Christopher Amdrup .08 F Christoffer Møller .07 F Victor Thalsgård Henriques .07 1 Edmund Christiansen .07 1 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ Caroline Cadell-Deely .05 3 Caroline Juul Darsberg .00 4+ Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Karen Emilie Amtorp .11 1

Julius Banner-Voigt .11 F Lotus Askerud .08 F Tobias Whitman .07 F Cornelius Christiansen .06 1 Edward Heide Freddie .07 1 Carla Zocca .04 3 Aurelia Fiorini Due .05 3 Ahthrirai Mukuntharaj .04 4+ Ella Rigmor Rosen .07 4+ Bastian Skovgaard Bastholm .12 1
Rosa Heiberg .09 F Gilbert Mark Nørholm .09 F Jerome Hamdan .06 2 Viggo Sørensen .07 2 Luka Perehinets .03 4+ Bror Johan Asmus Søndergaard Sørensen .05 3 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Isabella Grønvald .06 4+ Marcus Bjørn Munch Andersen .10 1
Sofia Grøntvedt Glad .09 F Athene Hvidt Kluge .08 F Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 F Max Wolff .06 2 Benjamin Arndal .07 2 Fiona Rustemovska .06 4+ Egon Schultz .10 1
Anton Banner-Voigt .09 F Carl-Johan Steingrim Bentley .08 F Phillip Møller .08 F Valdemar Christian Lorentzen .07 2 Achsah Venkat Harikesavan .10 2

Holger Kiel Bjerrum .09 F Nicolai Grøntvedt Glad .07 F M.Saim Malik .09 3 Theobald Schiøtz .07 2
Julian Falkentorp .07 F Zeeshan Kustagi .08 1 Villas Burkal Stadager .05 1
Oscar Banner-Voigt .07 F



TRÆNINGSPLAN, TORSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 18 + 19 - TENNISHALLEN - TORSDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 14.00 - 15:00, B2 (Henrik) 14.00 - 15:00, B4 14.00 - 15:00, B5 14.00 - 15:00, B6 14.00 - 15:00, B7 14.00 - 15:00, B8 14.00 - 14:30, B10 (Hooman) 14.00 - 14:30, B11 (Hooman) 14.00 - 14:30, B12 (Hooman) 14.00 - 14:30, B13 14.00 - 15:00, B14 (Hiwa) 14.00 - 15:00, B15 (Andreas) 14.00 - 15:00, B16 14.00 - 15:00, B17 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Hooman)

Axel Bratting Press .06 1 Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Viola From Pedersen .10 4+ Alba Wandler Kjær .06 2 Kamille Bay Trygved .11 2
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Nicolai Grøntvedt Glad .07 2 Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Anna Augusta M. Wandall .09 2 Clara Elisabeth Steingrim Bentley .06 3 Daniel William Brøgger .10 4+

Peter Staune Kibsgaard .06 1 Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Malou Corrêa Dyssel Sally .08 1 Johanne Leonora M Wandall .07 2 Madicken Dunne .11 3
Lukas Christian Moltke-Leth .06 2 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Amani Azarkan .08 4+ Manfred Jelsdorf .10 1
Peter Freiberg .06 1 Carla Laura Schoubo .07 4 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Sofie)
Tobias Fiil Hyldgaard .06 1 Oliver Boye Hollænder Beeck .11 1

TRÆNINGSPLAN, TORSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TORSDAG Iris Askerud .10 2

GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 15.00 - 16:00, B2 (Henrik) 15.00 - 16:00, B4 (Stephanie) 15.00 - 16:00, B5 (Stephanie) 15.00 - 16:00, B6 (Henrik) 15.00 - 16:00, B7 (Henrik) 15.00 - 16:00, B8 14.30 - 16:00, B10 (Bo M, Hooman og Bo T) 14.30 - 16:00, B11 (Bo M, Hooman og Bo T) 14.30 - 16:00, B12 (Bo M, Hooman og Bo T) 15.00 - 16:00, B13 15.00 - 16:00, B14 (Andreas, Hiwa & Caroline) 15.00 - 16:00, B15 (Andreas, Hiwa & Caroline) 15.00 - 16:00, B16 (Andreas, Hiwa & Caroline) 15.00 - 16:00, B17 Esther Louise Meinert Kolstrup .10 2

Erik Sigurd Ploug .05 2 India Ranum Martin .05 2 Wilma Filippa Danholm Bill .06 1 Sixten Hartman Schöbel .05 1 Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Isabella Grønvald .06 4+ Lotus Askerud .08 2 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Caroline)
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Wilma Wolff Hauschild .06 2 Smilla Qvortrup .05 2 Marie Brøndum Kristjansson .04 2 Nicolai Grøntvedt Glad .07 2 Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Ella Rigmor Rosen .07 4+ Palma Zachau Handwerk .07 2 Emilia Wischmann .06 1 Philip Tiedemann .11 3

Johanna Munk Hansen .05 2 Thea Bardram .05 2 Asta Kringelbach .04 3 Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Johanne Leonora M Wandall .07 2 Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Sigrid Nagel Worre-Brems .06 1 Bella Maxima Simic .11 4
Iben Kappel Nilsson .07 1 Tone Kappel Nilsson .07 1 Barnabas Hovgaard-Schulze .06 1 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Olivia Lunøe .07 2 Ellen Schlüter Valentin .07 1 Liyana Azarkan .11 4+
Fiona Fuglsang-Jakobsen .05 3 Nicoline Rønnow Olsen .07 1 Sofie Viby Dalskov .04 4+ Amani Azarkan .08 4+ Betty Lou Reffstrup .09 3

Yasmine Sofie Ehrhardt .04 2 Poppy Elmkvist Haller .04 2 Naja Frederikke Meyersahm .05 1 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Amalie)
Nanna W. Byrnak .05 3 Frida Vind .07 1 Loui Hammerich .08 1

Nora Sofie Bjerril .09 2

TRÆNINGSPLAN, TORSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TORSDAG Aslak Bertram Allerup Bogh .07 1
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 16.00 - 17:00, B2 (Henrik) 16.00 - 17:00, B4 (Stephanie) 16.00 - 17:00, B5 (Stephanie) 16.00 - 17:00, B6 (Elias) 16.00 - 17:00, B7 (Henrik) 16.00 - 17:00, B8  (Elias) 16.00 - 18:00, B10 (Bo T) 16.00 - 18:00, B11 (Bo T) 16.00 - 18:00, B12 (Bo T) 16.00 - 17:00, B14 (Andreas) 16.00 - 17:00, B15 (Andreas) 16.00 - 17:00, B16 (Hiwa, Caroline & Amalie) 16.00 - 17:00, B17 (Hiwa, Caroline & Amalie) 16.00 - 17:00, B18 (Hooman) Viggo Rihan .07 1

Laurits Wetterslev .07 2 Emil Storm .05 3 Benjamin Bruce Schønheyder .07 2 Katrine Corell .05 2 Saxo Heyn Rybak .07 2 Nana Pultz Stahlschmidt .02 1 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4 Vilma Clemmensen .04 2 Ella Rigmor Rosen .07 4+ Palma Zachau Handwerk .07 2 August Ranstorp .08 3 17.00 - 18:00, B18 + B19 (Nåkve)
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Laurits Salicath .05 2 Louis Tølbøll Jessen .07 2 Gustav Wissing Skat Larsen .07 1 Liva Bendtzon Hansen .02 2 Carl Thygesen Bettencourt .07 2 Billie Fauli .02 2 Athavan Mukuntharaj .01 3 Anna Grace Castenskiold .02 2 Christiane Skovgaard Fink-Jensen .07 4+ Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Filippa Krabholm Rindom .10 4+ Caroline Tromborg Jørgensen .09 1

Gilbert Flaherty .07 2 Alfred Stigborg Kjeldsen .07 2 Felix Henze Bojesen .06 1 Hanna Katrine Wetterling .00 2 Fredrik Jacobsson .07 2 Team Bo T Team Bo T Team Bo T Joseph Oakeshott .03 2 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Gustav Scott .09 4+ Carl Nedergaard Thomsen .10 1
Magnus Anphin Østergaard .05 1 Alexander van Steenwijk .06 2 Noah Gade .06 2 Matilda Waldelius .02 2 August Nordqvist .06 3 August Bevort .02 1 Rie Zink .04 4 Gertrud Trolle .09 4+ Lotus Askerud .08 3 Hector Ringtved Futtrup .09 3 Ellen Adamsen .09 1
Anton Thorup .06 2 Jonas Alexander Weider .03 1 Erik Sigurd Ploug .05 2 Emily Slorup .03 1 Elias Bruun Sandbye .02 2 Niels Peter Kroon .02 2 Caroline Lambæk Kaas .07 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 William August Brok .09 4+ Isabell Lindberg-Levin .10 1
Mads Emil Kristensen .05 1 Laurits Gaardmand Braad .06 2 Bruce Albertsen .05 3 Alberte Lisa Brok .06 2 Mille Lynge Jepsen .02 1 Bertram Hasle .04 4+ India Zachau Handwerk .05 3 Emma Banner-Voigt .05 3 Viola From Pedersen .10 4+ Lotus Bjerglind Knop .10 1
Carl Ranstorp .05 2 Martin Nedergaard Thomsen .04 1 Alexander Davidsen Siebye .05 2 Olympia Cecilie Bjerrum Refsgård .05 2 Eliza Arjana Rustemovska .02 3 17.00 - 18.00, B20 (Bo)

Fiona Rustemovska .06 4+ Jacob Aagaard .09 3
TRÆNINGSPLAN, TORSDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 7 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 8 - GAMLE ANLÆG - TORSDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 13 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 16 - NYE ANLÆG - TORSDAG BANE 17 - NYE ANLÆG - TORSDAG Viola From Pedersen .10 4+
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 17.00 - 18:00, B2 (Henrik) 17.00 - 18:00, B4 17.00 - 18:00, B5 17.00 - 18:00, B6 17.00 - 18:00, B7 (Christian) 17.00 - 18:00, B8 18.00 - 19:30, B10 (Bo T & Bo M) 18.00 - 19:30, B11 (Bo T & Bo M) 18.00 - 19:30, B12 (Bo T & Bo M) 18.00 - 19:30, B13 (Bo T & Bo M) 17.00 - 18:00, B14 (Andreas) 17.00 - 18:00, B15 (Andreas) 17.00 - 18:00, B16 (Hiwa) 17.00 - 18:00, B17 (Hiwa) Karla Bay Trygved .09 2

M.Saim Malik .09 3 Theodor Vallebo-Møller .08 1 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Aldo Zocca .00 1 Frederik Hjorth Lindgreen .05 3 Fiona Fuglsang-Jakobsen .05 3
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Sofie Lundberg-Andersen .08 3 Tobias L. Salomonsen .08 1 Sofus Meyer .03 2 Gustav Edeling Thirion .01 1 Madeleine Edeling Thirion .05 3 Eliza Arjana Rustemovska .02 3 Isabella Tiedemann .10 3

Alva Blomquist .08 1 Frederik Hartman Schöbel .08 1 Senior 1 & 2 hold Senior 1 & 2 hold Senior 1 & 2 hold Senior 1 & 2 hold Athavan Mukuntharaj .01 3 Christoffer Larsen .99 2 Caroline Cadell-Deely .05 3 Carla Zocca .04 3 Aldo Matteo Michailoff Ricci .09 4+
Aya Marie Bjerril .07 4+ Hector Ringtved Futtrup .09 3 Josephine Banda Brendstrup .01 2 Marie Hoby Wøldike .01 4+ Aurelia Fiorini Due .05 3 Sita Seron Pawlik .05 3 August Ranstorp .08 3
Olivia Sørensen .05 2 Caroline Juul Darsberg .00 4+ Julie Munk Esbjerg .02 2 Bertram Hasle .04 4+ Ida Benedicte Pedersen .05 2 Gustav Scott .09 4+
Alberte Lisa Brok .06 2 Angela Mbabazi .01 4+ Nina-Maria Søltoft Riisgaard .01 1
Viggo Sørensen .07 2
Elliott WInsløw .08 2
Augusta Friis .08 2
Irma Fridriksdottir .08 2



TRÆNINGSPLAN, FREDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 18 - TENNISHALLEN - FREDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 14.00 - 15:00, B2 (Henrik) 14.00 - 15:00, B4 14.00 - 15:00, B5 14.00 - 15:00, B6 14.00 - 15:00, B10 (Bo T & Bo) 14.00 - 15:00, B11 (Bo T & Bo) 14.00 - 15:00, B12 (Hooman) 14.00 - 15:00, B14 (John) 14.00 - 15:00, B15 (Andreas) 17.00 - 18:00, B18 (Nåkve)

Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Gertrud Trolle .09 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Sophia Yoon Laursen .09 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Elvira Garth-Grüner .08 4+ Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Alma Ammitzbøll Danielsen .10 1

Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Sofia Mortensen Poulsen .08 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 Julius Bjerre Mortensen .09 1
Amani Azarkan .08 4+ William August Brok .09 4+
Palma Zachau Handwerk .07 2 William Joel Kjøller-Petersen .09 1

Gabriel Valentin M. Rasmussen .10 2
Dagmar Koch Madsen .10 1

TRÆNINGSPLAN, FREDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - FREDAG 17.00 - 18:00, B18 (Athavan) 
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 15.00 - 16:00, B2 (Christoffer & Stephanie) 15.00 - 16:00, B4 (Christoffer & Stephanie) 15.00 - 16:00, B5 15.00 - 16:00, B6 15.00 - 16:00, B10 (Bo T & Bo) 15.00 - 16:00, B11 (Bo T & Bo) 15.00 - 16:00, B12 (Bo T & Bo) 15.00 - 16:00, B14 (Oliver) 15.00 - 16:00, B15 (Andreas) Isak Nørgaard Staun .11 3

Kamille Malene Brandt Bonnesen .05 2 Isabella Bermann Garde .05 2 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Anna Skovgaard Hansen .07 4+ Roberta Sohngaard-Hoppe .08 4+ Gertrud Trolle .09 4+ Thorbjørn Haubro Jensen .08 4+ Aldo Matteo Michailoff Ricci .09 4+
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Rosa Thye-Petersen .04 2 Viola Viktoria Fischer Deg .02 1 Lea Amalie Holst Wejp-Olsen .07 4+ Annett Ianev .06 4+ Ellen Sebbelin Hemmingsen .07 4+ Elvira Garth-Grüner .08 4+ Benjamin Cadell-Deely .08 4+ Sebastian Zeneli .09 1

Filippa Sofie Kofod Havsholm .04 1 Filippa Alberta Houmøller Klemmensen .06 4+ Luella Sohngaard-Hoppe .06 4+ Felipe Garth-Grüner .07 3 Bella Maxima Simic .11 4+
Rustem Adrian Rustemovski .08 4+ Gabriel Sønderborg Lucas .11 1
Amani Azarkan .08 4+ Achsah Venkat Harikesavan .10 2
Palma Zachau Handwerk .07 2

TRÆNINGSPLAN, FREDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - FREDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 16.00 - 17:00, B2 (Christoffer & Stephanie) 16.00 - 17:00, B4 (Christoffer & Stephanie) 16.00 - 17:00, B5 (Christoffer & Stephanie) 16.00 - 17:00, B6 (Christoffer & Stephanie) 16.00 - 18:00, B10 (Bo T) 16.00 - 18:00, B11 (Bo T) 16.00 - 17:00, B12 (John) 16.00 - 17:00, B14 (Andreas) 16.00 - 17:00, B15 (Oliver)

Carl Christian Risgaard de Jonquières .07 2 Albert Grønborg Rostock .05 2 David S. T. Kristensen .06 2 Halfdan Lindegaard Kiselberg .05 2 Ahthrirai Mukuntharaj .04 4+ Athavan Mukuntharaj .01 3 Julie N Rosendal .03 1
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Carl-Johan Steingrim Bentley .08 1 Vincent Høm Lindhardt .05 3 Noah Penti Enevold .06 1 Victor Amundsen Aaen .05 3 Eva Schiøler .04 4+ Sofus Meyer .03 2 Naja Avnsbøl Lund .05 4+

Storm Brochdorf .07 4 Marius Juul Daugaard .05 2 Walter Stub .05 2 Nis Adam Wadere Rytter .05 2 Team Bo T Team Bo T Luka Perehinets .03 4+ Gustav Edeling Thirion .01 2 Oskar Hjorth Lindgreen .02 3
Nels Andersen .07 3 Benjamin Marley Whitman .05 2 Luca Elvirose Boisen .05 2 Victor Lassenius Alvarez Kramp .04 4+ Christian Rosenkilde-Hopwood .03 3 Emil Deleuran Christensen .02 2

Noah Dines Larsen .05 2 Oskar Pablo S. Falby .04 1 Sif Vinholdt Bøgehave .02 2 Josephine Banda Brendstrup .01 2 Rie Zink .04 4
Bertram Hasle .04 4+ Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+

Angela Mbabazi .01 4+

TRÆNINGSPLAN, FREDAG BANE 2 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 4 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 5 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 6 - GAMLE ANLÆG - FREDAG BANE 10 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 11 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 12 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 14 - NYE ANLÆG - FREDAG BANE 15 - NYE ANLÆG - FREDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 17.00 - 18:00, B2 (Christoffer & Stephanie) 17.00 - 18:00, B4 17.00 - 18:00, B5 17.00 - 18:00, B6 (Christoffer & Stephanie) 17.00-18:00, B14 (Oliver) 17.00-18:00, B15 (Oliver)

Alberte Lisa Brok .06 2 Aya Marie Bjerril .07 4+ Niels Laier Jensen .02 2 Jonas Rafn Kjær .03 2
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø Filippa Elver Hintze .07 2 Fiona Bache .05 1 Luka Perehinets .03 4+ Bertram Buron Vogelius .02 2

Frida Erichsen .05 2 Nikoline Lavigné .05 1 Asger Sebastian Behrndt Lorenzen .02 1 Oscar Hjorth Lindgreen .02 3
Sarah Maschi Stensgaard .06 2 Johanna Munk Hansen .05 2 Bertram Hasle .04 4+ Nikolaj Orr .01 2
Anna Sofie Holm .05 2 Luna Andrea Brix Fallinge .07 4 Naja Avnsbøl Lund .05 4+ Rie Zink .04 4
Idil Petek Ulas .05 2 Carla Zocca .04 3 Nicklas Stevens Schnohr Larsen .07 4+ Eva Schiøler .04 4+
Minja Nørgaard .05 2



TRÆNINGSPLAN, LØRDAG BANE 1 + MINIBANER - GAMLE ANLÆG - LØRDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 10-11, 3-5 år, B1 + Minibaner (Anders + Hjælpetræner)

Alexander von Barner .13
Sally Mark Nørholm .12

#REF! Evald Skovgaard Hansen .13
#REF! Bjørn Vinter Tristano .15

Asmus Nørgaard Staun .14
Zoe Balling .14
Otto Schoubye .13
Conrad Johan Lewis Petersen .15
Mikkel Aagaard .13
Vincent Bruhn Couriol .13

#REF! Christian Have .14
#REF! Sylvester Harvig .14

Frederik Vejs-Hermansen .13
Klik Arthur Nyrop-Larsen .14

#REF! Alvin Nyrop-Larsen .14
#REF! Jack Dunne .12

Karina Shingaiter .13
Klik Leo Valentin Heinemann .13

Benjamin Sønderborg Lucas .14
Hugo Fabiansen .15

TRÆNINGSPLAN, LØRDAG BANE 1 + MINIBANER - GAMLE ANLÆG - LØRDAG
GAMLE ANLÆG: Per Henrik Lings Alle 10, 2100 Kbh. Ø 11-12, 6-10 år, B1 + Minibaner (Anders + Hjælpetræner)

Daniel William Brøgger .10
Caroline Brøndum Poulsen .10
Emma Brøndum Poulsen .12
Isak Nørgaard Staun .11
Thea Josephine Foss .10
Linnea Chidchanok Rasmussen .10
Alma Engskov .10
Savannah Maria Bonde Jessen .12
Fernanda Sofia Bonde Jessen .12
Atharva Deshpande .10
Carl-Emil Nyholm Egebart .10
August Iversen .10
Siri Lysgaard Iversen .12
Olivia Jakobsson .11
Alexander Vejs-Hermansen .10
Frederik Grube Melsing Jørgensen .08
Achsah Venkat Harikesavan .10
Filippa Lid-Bojsen .11
Egon Schultz .10
Isabelle von Barner .10



TRÆNINGSPLAN, S"NDAG BANE 18 - TENNISHALLEN - SØNDAG
NYE ANLÆG: Ved Sporsfløjfen 10, 2100 Kbh. Ø 10.00 - 12:00, B18 + B19 (Christian, Marie & Julie)

Juniortræning, 1 timer + søndag/uge udendørs 2018

#REF!
#REF!

#REF!
#REF!

Klik 
#REF!
#REF!

Klik 


