
Ĥदेश  नं. ५ ͧभğ  COVID-19 रोकथाम  तथा  तयारȣका  लाͬग  èथानीय  तहको  अवèथाः

Đ.सं. èथाǓनय  तह िजãलाः
Quarantine 

संÉया ¢मता
Quarantine मा 
रहेको  åयिÈत  

संÉया

Isolation 
¢मता

Isolation मा 
रहेको  åयिÈत  

संÉया

ͪवदेशबाट  भख[रै  (२ हÝताͧभğ ) पाͧलकामा  
आएका  åयिÈत  संÉया

दैǓनक  गुजारा  गन[ 
नसÈने  भई राहत  

उपलÞध  
गराउनुपनȶ  

पǐरवार  संÉया

दैǓनक  गुजारा  गन[ 
नसÈनेलाई  राहत  
ͪवतरण  काय[  

भएको  / नभएको

Email Address

भारतबाट अÛय  मुलुकबाट जàमा

1 मुͧसकोट  नगरपाͧलका गुãमी 47 335 1 0 0 375 33 408 2162 भएको musikotmpgulmi@gmail.com

2 रेसुɨगा  नगरपाͧलका गुãमी 15 156 14 20 0 148 17 165 भएको resungamunicipality2071@gmail.com, resungamungulmi@gmail.com

3 ईèमा  गाउँपाͧलका गुãमी 60 300 14 17 0 159 20 179 1246 भएको ismaruralmunicipality@gmail.com

4 कालȣगÖडकȧ  गाउँपाͧलका गुãमी 14 117 6 0 0 61 29 90 1218 भएको gulmikaligandaki@gmail.com

5 गुãमी  दरबार  गाउँपाͧलका गुãमी 5 35 13 0 0 122 14 136 भएको Ito.gulmidarbarruralmun@gmail.com

6 स×यवती  गाउँपाͧलका गुãमी 4 23 0 4 0 116 19 135 467 भएको satyawatigaunpalika@gmail.com

7 चÛġकोट  गाउँपाͧलका गुãमी 2 13 2 0 0 123 19 142 भएको chandrakotrmun@gmail.com

8 ǽǽ गाउँपाͧलका गुãमी 1 25 1 5 0 99 12 111 भएको ruralruru@gmail.com

9 छğकोट  गाउँपाͧलका गुãमी 2 10 0 0 0 203 30 233 भएको chhatrakot90@gmail.com

10 धुकȾट  गाउँपाͧलका गुãमी 11 143 59 0 0 199 11 210 भएको dhurkotmun@gmail.com

11 मदाने  गाउँपाͧलका गुãमी 3 16 8 0 0 100 11 111 भएको info@madanemun.gov.np/gaupalikamadane@gmail.com

12 माͧलका  गाउँपाͧलका गुãमी 5 65 10 15 0 41 5 46 भएको malikagaupalika@gmail.com

13 रामपुर  नगरपाͧलका पाãपा 4 35 15 0 0 126 19 145 1066 नभएको ito.rampurmun@gmail.com

14 तानसेन  नगरपाͧलका पाãपा 1 50 4 0 0 82 33 115

15 Ǔनèदȣ  गाउँपाͧलका पाãपा 2 35 0 0 0 76 8 84

16 पूव[खोला  गाउँपाͧलका पाãपा 6 80 21 2 2 166 21 187 नभएको

17 रàभा  गाउँपाͧलका पाãपा 1 50 5 3 3 52 7 59

18 माथागढȣ  गाउँपाͧलका पाãपा 4 41 0 2 0 55 29 84

19 Ǔतनाउ  गाउँपाͧलका पाãपा 0 10 0 0 0 38 7 45 नभएको

20 बगनासकालȣ  गाउँपाͧलका पाãपा 2 20 0 0 0 64 16 80 भएको baganaskali.rural@gmail.com

21 ǐरिÞदकोट  गाउँपाͧलका पाãपा 9 65 3 0 0 115 10 125 नभएको

22 रैनादेवी  छहरा  गाउँपाͧलका पाãपा 1 14 1 0 0 288 8 296 506 नभएको rainadevichhaharamun@gmail.com

23 बुटवल  उपमहानगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 50 0 50 1 72 75 147 6646

24 देवदह  नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ 2 200 188 0 0 181 0 181 4692 भएको devdahamun@gmail.com

25 लुिàबनी  सांèकृǓतक  नगरपाͧलकाǽपÛदेहȣ 1 45 29 0 0 29 0 29 lumbiniculturalmunicipality@gmail.com

26 सैनामैना  नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 30 2 15 0 210 58 268 2008 भएको sainamainamunicipality@gmail.com

27 ͧसɮधाथ[नगर  नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ 0

28 Ǔतलोƣमा  नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ 44 28 0 0 93 106 199 1700 भएको

29 समरȣमाई  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 6 360 0 5 0 0 0 0 2500 भएको gaidahawagaupalika@gmail.com

30 कÛचन  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 25 9 0 0 95 9 104 1500 भएको

31 कोटहȣमाई  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 25 19 0 0 128 2 130 1445 नभएको kotahimaimun@gov.np

32 मच[वारȣ  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 33 30 0 0 30 0 30 1400 marchawari2073@gmail.com

33 मायादेवी  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 8 230 230 0 0 230 0 230 2630 भएको mayadeviruralmun@gmail.com

34 ओमसǓतया  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 10 6 0 0 6 0 6 1866 नभएको omsatiyamun@gmail.com

35 रोǑहणी  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 15 4 0 0 2 2 4 500 नभएको

36 सàमरȣमाई  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 0

37 ͧसयारȣ  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 8 8 0 0 32 10 42 740 भएको siyarimun@gmail.com

38 शुɮधोधन  गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ 1 26 14 0 0 49 8 57 832 भएको shuddhodhanrum@gmail.com

39 कͪपलवèतु  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 2 85 21 15 0 200 50 250 भएको

40 बुɮधभूमी  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 2 40 12 0 0 219 31 250 1850 भएको

41 ͧशवराज  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 2 100 19 2 0 386 6 392 भएको shivrajmunicipality@gmail.com

42 महाराजगंज  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 14 200 33 2 0 33 0 33 भएको napamaharajgunj2073@gmail.com

43 कृçणनगर  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 10 135 48 3 0 47 1 48 भएको

44 बाणगंगा  नगरपाͧलका कͪपलबèतु 14 565 43 2 8 190 26 216 1934 भएको bangangamun@gmail.com

45 मायादेवी  गाउँपाͧलका कͪपलबèतु 3 110 73 0 0 71 2 73 भएको

46 यसोधरा  गाउँपाͧलका कͪपलबèतु 3 85 6 0 0 276 7 283 1200 भएको ito.yasodharamun@gmail.com

47 सुɮधोधन  गाउँपाͧलका कͪपलबèतु 6 81 81 4 0 81 0 81 1345 भएको krishna.gyawali44@gmail.com

48 ͪवजयनगर  गाउँपाͧलका कͪपलबèतु 4 175 166 0 0 506 6 512 853 भएको bijaynagar.mun@gmail.com

49 सिÛधखक[  नगरपाͧलका अघा[खाँची 2 50 15 2 0 284 16 300 नभएको

50 ͧशतगंगा  नगरपाͧलका अघा[खाँची 36 200 3 0 0 494 6 500 नभएको sitgangamunicipality@gmail.com

51 भूͧमकाèथान  नगरपाͧलका अघा[खाँची 10 110 6 2 0 350 10 360 नभएको

52 छğदेव  गाउँपाͧलका अघा[खाँची 5 38 23 4 0 182 21 203

53 पाͨणनी  गाउँपाͧलका अघा[खाँची 8 80 2 0 0 363 28 391 भएको ito.paninimun@gmail.com

54 मालारानी  गाउँपाͧलका अघा[खाँची 13 144 0 0 0 258 10 268

55 Üयूठान  नगरपाͧलका Üयूठान 5 92 0 0 0 427 26 453 नभएको

56 èवग[ɮवारȣ  नगरपाͧलका Üयूठान 41 90 21 13 0 724 6 730 भएको

57 गौमुखी  गाउँपाͧलका Üयूठान 3 11 0 0 0 83 13 96 450 भएको gaumukhirm2073@gmail.com

58 माÖडवी  गाउँपाͧलका Üयूठान 2 20 0 0 0 681 2 683 125 भएको

59 सǽमारानी  गाउँपाͧलका Üयूठान 3 17 0 0 0 258 3 261 358 नभएको sarumarani2073@gmail.com

60 मãलरानी  गाउँपाͧलका Üयूठान 1 10 0 0 0 271 8 279 223 भएको ito.mallaranimun@gmail.com

61 नौवǑहनी  गाउँपाͧलका Üयूठान 13 15 13 0 0 98 8 106 800 नभएको naubahinirm@gmail.com

62 ͨझमǽक  गाउँपाͧलका Üयूठान 1 5 0 0 0 130 7 137 0

63 ऐरावती  गाउँपाͧलका Üयूठान 2 25 15 0 0 413 3 416

64 रोãपा  नगरपाͧलका रोãपा 43 43 41 10 0 39 10 49 भएको ito.rolpamun@gmail.com
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भारतबाट अÛय  मुलुकबाट जàमा

65 ǒğवेणी  गाउँपाͧलका रोãपा 7 35 0 0 0 78 4 82 0 trmrolpa@gmail.com

66 पǐरवत[न  गाउँपाͧलका रोãपा 1 25 0 0 0 19 7 26 400 नभएको

67 माडी  गाउँपाͧलका रोãपा 2 55 45 0 0 5 7 12 नभएको madi.rumn73@gmail.com

68 ǽÛटȣगढȣ  गाउँपाͧलका रोãपा 2 25 9 4 0 88 4 92 0 नभएको rrmrolpa@gmail.com

69 लुङĒी  गाउँपाͧलका रोãपा 10 20 34 0 0 72 9 81 1260 नभएको lungrimun@gmail.com

70 गंगादेव  गाउँपाͧलका रोãपा 30 30 0 30 0 169 2 171 0 नभएको

71 सुनछहरȣ  गाउँपाͧलका रोãपा 2 20 16 0 0 7 0 7 नभएको sunchhaharimun@gmail.com

72 सुǓनलèमतृी  गाउँपाͧलका रोãपा 0 25 0 0 0 0

73 थवाङ  गाउँपाͧलका रोãपा 0 6 0 0 0 16 3 19 0 नभएको

74 पुथा  उƣरगंगा  गाउँपाͧलका ǽकुम  (पूवȸ  भाग) 0

75 भूमे गाउँपाͧलका ǽकुम  (पूवȸ  भाग) 11 228 284 0 0 3 1 4 नभएको bhumemun@gmail.com

76 ͧसèने  गाउँपाͧलका ǽकुम  (पूवȸ  भाग) 1 40 34 2 0 64 0 64 65 भएको sisnermun@gmail.com

77 तुãसीपुर  उपमहानगरपाͧलकादाङ 2 55 0 33 8 248 52 300 1000 नभएको

78 घोराहȣ  उपमहानगरपाͧलका दाङ 0 0 0 0 10 1208 58 1266 नभएको

79 लमहȣ  नगरपाͧलका दाङ 1 35 5 6 0 57 8 65 नभएको

80 बंगलाचुलȣ  गाउँपाͧलका दाङ 2 30 0 0 0 1400 3 1403 500 नभएको

81 दंगीशरण  गाउँपाͧलका दाङ 1 10 0 0 0 20 5 25 0 नभएको

82 गढवा  गाउँपाͧलका दाङ 2 10 8 0 0 154 2 156 भएको

83 राजपुर  गाउँपाͧलका दाङ 2 28 0 0 0 128 6 134 753 नभएको rajpurmun@gmail.com

84 राÜती  गाउँपाͧलका दाङ 1 25 0 3 0 0 0 0 1229 भएको raptiruralmunicipality@gmail.com

85 शािÛतनगर  गाउँपाͧलका दाङ 1 20 10 6 0 64 5 69 850 नभएको

86 बबई  गाउँपाͧलका दाङ 1 30 20 0 0 86 11 97 1072 भएको ito.babaimun@gmail.com

87 नेपालगंज  उपमहानगरपाͧलकाबाँके 2 100 94 40 0 227 56 283 12000 भएको rb_chand@yahoo.com

88 कोहलपुर  नगरपाͧलका बाँके 0 32 0 10 0 90 10 100 नभएको

89 नरैनापुर  गाउँपाͧलका बाँके 1 150 134 0 0 134 0 134 900 नभएको

90 राÜतीसोनारȣ  गाउँपाͧलका बाँके 3 44 24 0 0 137 52 189 1274 नभएको ito.raptisonarimun@gmail.com

91 बैजनाथ  गाउँपाͧलका बाँके 22 16 1093 24 10 1470 9 1479 5084 भएको ito.baijanathrmun@gmail.com

92 खजुरा  गाउँपाͧलका बाँके 1 53 0 49 1 351 7 358 1698 भएको khajura666@gmail.com

93 डुडुवा  गाउँपाͧलका बाँके 3 30 23 0 0 95 5 100 2517 नभएको duduwagaupalika@gmail.com

94 जानकȧ  गाउँपाͧलका बाँके 2 50 30 0 0 30 0 30 नभएको janakirm.banke@gmail.com

95 गुलǐरया  नगरपाͧलका बǑद[या 12 150 100 0 0 200 2 202 1000 भएको

96 मधुवन  नगरपाͧलका बǑद[या 0

97 राजापुर  नगरपाͧलका बǑद[या 1 29 0 7 0 69 2 71

98 ठाकुरबाबा  नगरपाͧलका बǑद[या 1 30 18 2 0 299 5 304 1825 भएको thakurbabamun@gmail.com

99 बाँसगढȣ  नगरपाͧलका बǑद[या 3 39 22 0 188 13 201

100 बारबǑद[या  नगरपाͧलका बǑद[या 3 42 32 7 0 113 11 124

101 बढैयाताल  गाउँपाͧलका बǑद[या 1 12 0 0 0 141 5 146 300

102 गेǽवा  गाउँपाͧलका बǑद[या 2 27 25 2 0 199 9 208 0

103 बद[घाट  नगरपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 2 50 4 4 0 107 18 125 0 नभएको

104 रामĒाम  नगरपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 1 50 9 4 0 32 1 33 नभएको

105 सुनवल  नगरपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 1 100 6 0 0 57 66 123 1910 नभएको ito.sunwalmun@gmail.com

106 सुèता  गाउँपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 2 40 32 0 0 45 7 52 1500 नभएको

107 पाãहȣनÛदन  गाउँपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 1 10 6 0 0 5 1 6

108 Ĥतापपुर  गाउँपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 2 50 45 0 0 44 1 45 3085 नभएको

109 सरावल  गाउँपाͧलका नवलपरासी  (ब सु प) 2 28 4 0 0 37 8 45 भएको

जàमा  620 7149 3551 430 43 18985 1429 20414 84484





èथाǓनय तहको ई-मेल ठेगानाहǽ

Đ.सं. èथाǓनय तह िजãलाः Ĥकार ई मेल
1 मुͧसकोट नगरपाͧलका गुãमी नगरपाͧलका info@musikotmungulmi.gov.np musikotmpgulmi@gmail.com

2 रेसुɨगा नगरपाͧलका गुãमी नगरपाͧलका info@resungamun.gov.np resungamunicipality2071@gmail.com

3 ईèमा गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका ismaruralmunicipality@gmail.com ito.ismamun@gmail.com
4 कालȣगÖडकȧ गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@kaligandakimungulmi.gov.np baburampalli2028@gmail.com gulmikaligandaki@gmail.com
5 गुãमी दरबार गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@gulmidarbarmun.gov.np ito.gulmidarbarruralmun@gmail.com

6 स×यवती गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@satyawatimun.gov.np satyawatigaunpalika@gmail.com

7 चÛġकोट गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@chandrakotmun.gov.np chandrakotrmun@gmail.com

8 ǽǽ गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@rurumun.gov.np ito.rurumun@gmail.com

9 छğकोट गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@chhatrakotmun.gov.np chhatrakot90@gmail.com ito.chhatrakotrmun@gmail.com

10 धुकȾट गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@dhurkotmun.gov.np dhurkotmun@gmail.com

11 मदाने गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@madanemun.gov.np gaupalikamadane@gmail.com

12 माͧलका गाउँपाͧलका गुãमी गाउँपाͧलका info@malikamungulmi.gov.np malikagaupalika@gmail.com

13 रामपुर नगरपाͧलका पाãपा नगरपाͧलका info@rampurmun.gov.np ito.rampurmun@gmail.com

14 तानसेन नगरपाͧलका पाãपा नगरपाͧलका info@tansenmun.gov.np ict.tansenmun@gmail.com

15 Ǔनèदȣ गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@nisdimun.gov.np nisdi2007@gmail.com ito.lgnisdimun@gmail.com

16 पूव[खोला गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@purbakholamun.gov.np suchana.gyawali@gmail.com

17 रàभा गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@rambhamun.gov.np krishnaprasaddhakal@gmail.com

18 माथागढȣ गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@mathagadhimun.gov.np mathagadhimun@gmail.com

19 Ǔतनाउ गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@tinaumun.gov.np tinaururalmunicipality@gmail.com

20 बगनासकालȣ गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@baganaskalimun.gov.np ram_chandra11@yahoo.com

21 ǐरिÞदकोट गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@ribdikotmun.gov.np ribdikot.rm@gmail.com

22 रैनादेवी छहरा गाउँपाͧलका पाãपा गाउँपाͧलका info@rainadevichhaharamun.gov.np rainadevichhaharamun@gmail.com malla.24n@gmail.com
23 बुटवल उपमहानगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ उपमहानगरपाͧलका info@butwalmun.gov.np

24 देवदह नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ नगरपाͧलका info@devdahamun.gov.np devdahamun@gmail.com ito.devdahamun@gmail.com

25 लुिàबनी सांèकृǓतक नगरपाͧलकाǽपÛदेहȣ नगरपाͧलका info@lumbinisanskritikmun.gov.np lumbiniculturalmunicipality@gmail.com ito.lumbinisanskritikmun@gmail.com

26 सैनामैना नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ नगरपाͧलका info@sainamainamun.gov.np sainamainamunicipality@gmail.com kpbhandari2005@yahoo.com

27 ͧसɮधाथ[नगर नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ नगरपाͧलका info@siddharthanagarmun.gov.np eo@siddharthamun.gov.np

28 Ǔतलोƣमा नगरपाͧलका ǽपÛदेहȣ नगरपाͧलका info@tilottamamun.gov.np krishnasapkota00@gmail.com

29 गैडहवा गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@gaidahawamun.gov.np gaidahawagaupalika@gmail.com

30 कÛचन गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@kanchanmun.gov.np kanchangaupalika@gmail.com

31 कोटहȣमाई गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@kotahimaimun.gov.np kotahimaimun@gmail.com

32 मच[वारȣ गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@marchawarimun.gov.np marchawari2073@gmail.com
33 मायादेवी गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@mayadevimunrupandehi.gov.np mayadeviruralmun@gmail.com

34 ओमसǓतया गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@omsatiyamun.gov.np omsatiyamun@gmail.com

35 रोǑहणी गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@rohinimun.gov.np rohinigaupalika1@gmail.com

36 सàमरȣमाई गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@sammarimaimun.gov.np ito.sammarimai@gmail.com

37 ͧसयारȣ गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@siyarimun.gov.np siyarimun@gmail.com ito.siyarimun@gmail.com

38 शुɮधोधन गाउँपाͧलका ǽपÛदेहȣ गाउँपाͧलका info@shuddhodhanmunrupandehi.gov.np shuddhodhanrum@gmail.com

39 कͪपलवèतु नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@kapilvastumun.gov.np kapilvastumun.gov@gmail.com

40 बुɮधभूमी नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@buddhabhumimun.gov.np buddhabhumi.mun@gmail.com

41 ͧशवराज नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@shivrajmun.gov.np shivrajmunicipality@gmail.com

42 महाराजगंज नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@maharajgunjmun.gov.np napamaharajgunj2073@gmail.com ito.maharajgunjmun@gmail.com

43 कृçणनगर नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@krishnanagarmun.gov.np munkrishnanagar@gmail.com dubeykp64@gmail.com

44 बाणगंगा नगरपाͧलका कͪपलबèतु नगरपाͧलका info@bangangamun.gov.np bangangamun@gmail.com

45 मायादेवी गाउँपाͧलका कͪपलबèतु गाउँपाͧलका info@mayadevimunkapilvastu.gov.np dhakalramchandra2012@gmail.com

46 यसोधरा गाउँपाͧलका कͪपलबèतु गाउँपाͧलका info@yasodharamun.gov.np ito.yasodharamun@gmail.com

47 सुɮधोधन गाउँपाͧलका कͪपलबèतु गाउँपाͧलका info@shuddhodhanmunkapilvastu.gov.np

48 ͪवजयनगर गाउँपाͧलका कͪपलबèतु गाउँपाͧलका bijaynagar.mun@gmail.com ito.bijaynagarmun@gmail.com

49 सिÛधखक[  नगरपाͧलका अघा[खाँची नगरपाͧलका info@sandhikharkamun.gov.np sandhikharkamunicipality@gmail.com

50 ͧशतगंगा नगरपाͧलका अघा[खाँची नगरपाͧलका info@shitagangamun.gov.np sitgangamunicipality@gmail.com

51 भूͧमकाèथान नगरपाͧलका अघा[खाँची नगरपाͧलका info@bhumikasthanmun.gov.np bhumikasthanmunicipality@gmail.com

52 छğदेव गाउँपाͧलका अघा[खाँची गाउँपाͧलका info@chhatradevmun.gov.np chhatradev.ruralmun@gmail.com

53 पाͨणनी गाउँपाͧलका अघा[खाँची गाउँपाͧलका info@paninimun.gov.np ito.paninimun@gmail.com

54 मालारानी गाउँपाͧलका अघा[खाँची गाउँपाͧलका info@malaranimun.gov.np malaranigaupalika@gmail.com

55 Üयूठान नगरपाͧलका Üयूठान नगरपाͧलका info@pyuthanmun.gov.np pyuthannagarpalika@gmail.com

56 èवग[ɮवारȣ नगरपाͧलका Üयूठान नगरपाͧलका info@swargadwarimun.gov.np

57 गौमुखी गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@gaumukhimun.gov.np gaumukhirm2073@gmail.com

58 माÖडवी गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@mandavimun.gov.np mandavimun2073@gmail.com

59 सǽमारानी गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@sarumaranimun.gov.np sarumarani2073@gmail.com

60 मãलरानी गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@mallaranimun.gov.np ito.mallaranimun@gmail.com

61 नौवǑहनी गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@naubahinimun.gov.np naubahinirm@gmail.com

62 ͨझमǽक गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@jhimrukmun.gov.np jhimrukmun@gmail.com

63 ऐरावती गाउँपाͧलका Üयूठान गाउँपाͧलका info@airawatimun.gov.np airawatirm@gmail.com

64 रोãपा नगरपाͧलका रोãपा नगरपाͧलका info@rolpamun.gov.np rolpanagarpalika@gmail.com

65 ǒğवेणी गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@trivenimunrolpa.gov.np

66 दईुखोलȣ गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@duikholimun.gov.np

67 माडी गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@madimunrolpa.gov.np

68 ǽÛटȣगढȣ गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@runtigadhimun.gov.np

69 लुङĒी गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@lungrimun.gov.np

70 गंगादेव गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका gangadevmun@gmail.com ito.sukidahamun@gmail.com
71 सुनछहरȣ गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@sunchhaharimun.gov.np sunchhaharimun@gmail.com

72 सुवणा[वती गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@suwarnawatimun.gov.np milan_bindu58@yahoo.com

73 थवाङ गाउँपाͧलका रोãपा गाउँपाͧलका info@thabangmun.gov.np surya.deeps07@gmail.com

74 पुथा उƣरगंगा गाउँपाͧलका ǽकुम (पूवȸ भाग) गाउँपाͧलका info@puthauttargangamun.gov.np

75 भूमे गाउँपाͧलका ǽकुम (पूवȸ भाग) गाउँपाͧलका info@bhumemun.gov.np bhumemun@gmail.com janakoli19@gmail.com

mailto:ito.gulmidarbarruralmun@gmail.com
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76 ͧसèने गाउँपाͧलका ǽकुम (पूवȸ भाग) गाउँपाͧलका info@sisnemun.gov.np sisnermun@gmail.com

77 तुãसीपुर उपमहानगरपाͧलका दाङ उपमहानगरपाͧलका info@tulsipurmun.gov.np tulsipursubmun2073@gmail.com

78 घोराहȣ उपमहानगरपाͧलका दाङ उपमहानगरपाͧलका info@ghorahimun.gov.np

79 लमहȣ नगरपाͧलका दाङ नगरपाͧलका info@lamahimun.gov.np gbd427@yahoo.com

80 बंगलाचुलȣ गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@bangalachulimun.gov.np chandrackp77@gmail.com

81 दंगीशरण गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@dangisharanmun.gov.np bhagiram.dangisaran@gmail.com

82 गढवा गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@gadhawamun.gov.np ito.gadhawagaupalika@gmail.com gadhawagaunpalika@gmail.com
83 राजपुर गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@rajpurmundang.gov.np

84 राÜती गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@raptimundang.gov.np

85 शािÛतनगर गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@shantinagarmun.gov.np shantinagargaupalika@gmail.com ito.shantinagarrmun@gmail.com
86 बबई गाउँपाͧलका दाङ गाउँपाͧलका info@babaimun.gov.np

87 नेपालगंज उपमहानगरपाͧलका बाँके उपमहानगरपाͧलका info@nepalgunjmun.gov.np magaruma@gmail.com

88 कोहलपुर नगरपाͧलका बाँके नगरपाͧलका info@kohalpurmun.gov.np info@kohalpurmun.gov.np

89 नरैनापुर गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@narainapurmun.gov.np narainapur.rm073@gmail.com

90 राÜती सोनारȣ गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@raptisonarimun.gov.np raptisonarimun@gmail.com ito.raptisonarimun@gmail.com
91 बैजनाथ गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@baijanathmun.gov.np baijanathrumun@gmail.com

92 खजुरा गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@khajuramun.gov.np khjaura666@gmail.com

93 डुडुवा गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@duduwamun.gov.np duduwagaupalika@gmail.com

94 जानकȧ गाउँपाͧलका बाँके गाउँपाͧलका info@janakimunbanke.gov.np janakirm.banke@gmail.com
95 गुलǐरया नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका gnpk.bardiya@gmail.com gnpk.bardiya@gmail.com, ito.gulariyamun@gmail.com we dont have the access of the mail info@gulariyamun.gov.np
96 मधुवन नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका info@madhuwanmun.gov.np madhuwanmun@gmail.com

97 राजापुर नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका info@rajapurmun.gov.np ito.rajapurmun@gmail.com

98 ठाकुरबाबा नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका info@thakurbabamun.gov.np thakurbaba2017@gmail.com thakurbabamun@gmail.com,

99 बाँसगढȣ नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका info@bansgadhimun.gov.np bansgadhimun@gmail.com

100 बारबǑद[या नगरपाͧलका बǑद[या नगरपाͧलका info@barbardiyamun.gov.np barbardiyamun@gmail.com

101 बढैयाताल गाउँपाͧलका बǑद[या गाउँपाͧलका info@badhaiyatalmun.gov.np badhaiyatal2073@gmail.com

102 गेǽवा गाउँपाͧलका बǑद[या गाउँपाͧलका info@geruwamun.gov.np geruwarmun@gmail.com

103 बद[घाट नगरपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)नगरपाͧलका info@bardghatmun.gov.np bardghat.municipality@gmail.com

104 रामĒाम नगरपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)नगरपाͧलका info@ramgrammun.gov.np municipalityramgram@gmail.com ict.ramgrammun@gmail.com
105 सुनवल नगरपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)नगरपाͧलका info@sunwalmun.gov.np sunwalmunicipality@gmail.com ito.sunwalmun@gmail.com

106 सुèता गाउँपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)गाउँपाͧलका info@sustamun.gov.np ito.sustamun@gmail.com

107 पाãहȣनÛदन गाउँपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)गाउँपाͧलका info@palhinandanmun.gov.np palhinandanrulmun2073@gmail.com

108 Ĥतापपुर गाउँपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)गाउँपाͧलका info@pratappurmun.gov.np ictbijaypandey@gmail.com ito.pratappurmun@gmail.com

109 सरावल गाउँपाͧलका नवलपरासी (बद[घाट सुèता पिæचम)गाउँपाͧलका info@sarawalmun.gov.np sarawalmun@gmail.com
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