
Antal matportioner 2016/2017

Bruksvallarna vallare [1]teståkare tävlande matlagare Frukost Lunch Middag

17/11 ingen tävling 4 2 6 12 12 12 7 12 st matlagare behöver utses

18/11 5/10 Km Fristil 6 2 14 1 13 23 23

19/11 5/10/15 Km Klassiskt 6 2 14 1 23 23 23 Matlagare: Cicci Edström

20/11 Sprint Klassikt 6 1 14 1 22 22
80 58 138

Idre Intersport cup vallare [2]teståkare tävlande matlagare Frukost Lunch Middag personer levererar mat för 14 personer.

25/11 ingen tävling 4 2 6 [3] 1 13 13 13 5 (ej Linnéa)

26/11 Sprint Fristil 4 2 6 1 13 13 13 Matlagare: Agneta Selahn

27/11 10/15 km Fristil 4 2 6 1 13 13 XX

39 26 65

Boden Intersport cup vallare teståkare tävlande matlagare [4]Frukost Lunch Middag

15/12 ingen tävling 6 2 6 2 31 31 31 15  personer levererar mat för 15 personer.

16/12 10/15 km Fristil 6 2 6 2 31 31 31 (ej linnéa,  Nils, Albin & Frida)

17/12 Sprint Klassiskt 6 2 6 2 31 31 31

18/12 10/15km masstart Kl. 6 2 6 2 31 31 Matlagare: Nina Vänn

Scandic cup Karin Tjäder

15/12 ingen tävling 15 [5]

16/12 Sprint Klassiskt 15

17/12 5/10Km Fristil 15
18/12 ingen tävling 15 124 93 217

Östersund Scandic cup vallare [6]teståkare tävlande matlagare Frukost Lunch Middag

5/1 Ingen tävling 5 2 18 1 26 26 26 7 personer levererar mat för 22 personer.

6/1 5/10Km Fristill 5 2 18 1 26 26 26

7/1 Sprint Klassiskt 5 2 18 1 26 26 26 Matlagare: Lena Vedin och Elisabeth Hellström

8/1 Masstart 10/15/20 Km Kl. 5 2 18 1 26 26
104 78 182

Söderhamn SM 2017 vallare [7]teståkare tävlande matlagare Frukost Lunch Middag

31/1 Ingen tävling 4 2 6 1 13 13 13 11  personer levererar mat för 15 personer.

1/2 tävling 4 2 6 1 13 13 13

2/2 tävling 4 2 6 1 13 13 13 Matlagare: Margareta Svanebo

3/2 Vilodag ? 4 2 6 1 13 13 13

4/2 tävling 4 2 6 1 13 13 13

5/2 tävling 4 2 6 1 13 13
78 65 143

Falun Intersport cup vallare teståkare tävlande matlagare [8]Frukost Lunch Middag

16/2 ingen tävling 6 2 30 30 30 15  personer levererar mat för 15 personer.

17/2 Sprint Fristil 5 2 6 2 30 30 30 (ej linnéa,  Nils, Albin & Frida)

18/2 10/15 km Klassiskt 5 2 6 2 30 30 30

19/2 10/15km Fristil 6 2 30 30 Matlagare: Petra Tjärnlund

Scandic cup 120 90 210 Karin Arnberg

16/2 ingen tävling 5 2 15

17/2 Sprint Fristil 5 2 15

18/2 5/10Km Klassiskt 5 2 15

19/2 Stafett Fristil 15

Kalix JSM 2017 vallare [9]teståkare tävlande Lagledare Frukost Lunch Middag Lagledare Björn Vedin

7/3 Ingen tävling 6 2 18 1  27 personer åker till JSM Kalix

8/3 10/15/20 km Masstart Fristil 6 2 18 1

9/3 Sprint Fristil 6 2 18 1

10/3 Vilodag 6 2 18 1

11/3 5/10 Km Klassiskt 6 2 18 1

12/3 stafett Klassiskt 6 2 18 1

Skellefteå Intersport cup vallare [10]teståkare tävlande matlagare Frukost Lunch Middag

17/3 ingen tävling 4 2 6 1 13 13 13 5  personer levererar mat för 14 personer.

18/3 15/30Km klssiskt 4 2 6 1 13 13 13 (Linnéa?)

19/3 Spint klassiskt 4 2 6 1 13 13 Matlagare: Agneta Selahn
39 26 65

Umeå SM-avslutning vallare [11]teståkare tävlande matlagare [12]Frukost Lunch Middag

23/4 ingen tävling 5 2 6 2 15 15 15 11 personer levererar mat för 15 personer.

24/3 Sprintstafett Klassiskt 5 2 6 2 30 30 30 (ej Nils, Albin & Frida)

25/3 30/50 km Fristil 5 2 6 2 30 30 30

Scandic cup Matlagare: Lilian Persson

24//3 ingen tävling 15 Åsa Blom

25/3 3 Km prolog Fristil 15

26/3 10/15 km Jaktstart Fristil 5 2 15 2 24 24 1241 portioner mat 

99 75 174 76 familjeleveranser 



Planering vallare, Teståkare samt matlagare 2016/2017

18-20/11 Bruksvallarna (2 sem. dagar)
18/11 5/10 Km Fristil
19/11 5/10/15 Km Klassiskt Ingen lagledare

20/11 Sprint Klassikt

Vallare Teståkare Vallare/Teståkare Fäste

Micke L 2 Tobias E 2 Kecke Å                 

Tomas E 2 Danne L 2 Mattias B                    

Pelle J 2
Stefan B 2

Idre 26-27/11 Intersport cup (1sem. dag)
26/11 Sprint Fristil
27/11 10/15 km Fristil

Vallare Teståkare
Kent P 1 Tobias E 1
Tomas E 1 1
Christer S 1 1

1

Boden 16-18/12 Intersport cup Scandic cup (2sem. dag)
16/12 10/15 km Fristil 16/12 Sprint Klassiskt
17/12 Sprint Klassiskt 17/12 5/10Km Fristil
18/12 10/15km masstart K 18/12 ingen tävling

Vallare Teståkare
Magnus S 2 Kevin C 2
Danne L 2 Johan L 2
Anders W 2
Mikael L 2
Pelle J 2
Kenneth V 2

Östersund 6-8/1 Scandic cup (1sem. dag)
6/1 5/10Km Fristill
7/1 Sprint Klassiskt
8/1 Masstart 10/15/20 Km K

Vallare Teståkare
Magnus S 1 Kevin 1
Danne L 1 Johan 1
Pelle J 1
Mats A 1
Anders W 1
Kennet V 1

Söderhamn 1-5/2 SM 2017 (4 sem. dagar)
Program enligt senare.

Vallare Teståkare
Kent P 4 ? 4
Tomas E 4 ? 4
Christer S 4
Tommy O 4

Falun 17-19/2 Intersport cup Scandic cup (2sem. dag)
17/2 Sprint Fristil 17/2 Sprint Fristil



18/2 10/15 km Klassiskt 18/2 5/10Km Klassiskt
19/2 10/15km Fristil 19/2 Stafett Fristil

Vallare Teståkare
Magnus S 2 Kevin C 2
Mikael L 2 Johan L 2
Anders W 2
Kent P 2
Pelle J 2
Mats A 2

Kalix  8-12/3 JSM 2017 (4 sem dagar)
8/3 10/15/20 km Masstart F
9/3 Sprint Fristil
10/3 Vilodag
11/3 5/10 Km Klassiskt
12/3 stafett Klassiskt

Vallare Teståkare
Magnus 4 Kevin C 4
Anders W 4 Johan L 4
Danne L 4
Pelle J 4
Mats A 4
Mikael L 4

Skellefteå 18-19/3 Intersport cup (1sem. dag)
18/3 15/30Km klssiskt
19/3 Spint klassiskt

Vallare Teståkare
Kent P 1 Kevin C 1
Tomas E 1 ? 1
Christer S 1
Tommy O 1

Umeå 24-25/3 SM-avslutning Scandic cup (2sem. dag)
24/3 Sprintstafett Klassiskt 24//3 ingen tävling
25/3 30/50 km Fristil 25/3 3 Km prolog Fristil

26/3 10/15 km Jaktstart Fristil

Vallare Teståkare
Magnus S 2 Kevin C 2
Danne L 2 ? 2
Anders W 2
Pelle J 2
Mats A 2



Vallare Teståkare
Danne L 11 Kevin C 15

Pelle J 9 Johan L 10

Mats A 11 Tobbe E
Tomas E 8 Danne L
Kent P 8 Tomas E
 Magnus S 11

Mikael L 4 ? 13

Christer S 6

Lennart H 0 Statligt anställd

Anders W 11

Kenneth V 2

Mats T 8

Antal sem dag 89 38

Summa sem 130 58 20 42 15

Summa lör 62
summa sön 62
Sum mat lag 47

Sum tot dagar 286 8 2288
100

228800





























Boende säsongen 2016/2017

Bruksvallarna 24 personer beräkas vara i Bruksvallarna 

Stuga via Tomas E enligt tidigare ?

Idre Intersport cup 14 personer beräkas vara i Idre 

2 st 12 bäddstugor nr 685 D samt 685 E.

dessa ligger mittemot skidstadion gångavstånd.

kostnad 8645kr 

Boden Intersport cup 31 personer beräkas vara i Boden 

Scandic cup (ej Nils, Albin & Frida)

SkiCamp i Boden vi bor i 4 bäddsstugor två sovrum 

med våningssäg i varje rum

vi har i nuläget 9 st stugor a 4 bäddar samt en 

familestuga med 7 bäddar,

Antal bäddar just nu 36 + 7 = 43 bäddar.

OBS korrigera antalet stugor för att minska priset.

tot kostnad 35820 kr

Östersund Scandic cup 25 personer beräkas vara i Östersund 

Multichallenge vandrarhemsboende där vi bott 

tidigare. Just nu har vi 35 platser bokade.

OBS korrigera antalet plkatser för att minska priset.

tot kostnad just nu 21225kr

Söderhamn SM 2017 14 personer beräkas vara i Söderhamn 

Boende vi jobbar på att hyra ett hus

Falun Intersport cup 30 personer beräkas vara i Falun

Scandic cup (ej Nils, Albin & Frida)

Vassbo vandrarhem 10-15 min biltransport från 

stadion. Här krävs samordning med transportena

Vi har bokat för 35 personer idag.

OBS korrigera antalet platser för att minska priset.

tot kostnad har ej fått offerten ännu.

Kalix JSM 2017  26 personer beräknas vara i Kalix

Vi bor på Land & Sand där vi bott tidigare.  35 platser

ca 15 min till stadion. Här krävs samordning med tp.

OBS korrigera antalet plkatser för att minska priset.

tot kostnad  ca 70000.

OBS priset är helpension. Inga matlev.

Skellefteå Intersport cup 14 personer beräkas vara i Skellefteå



Vi har 4 stugor självhushåll Skellefteå Camping

Kostnad 19000kr

Umeå SM-avslutning  31 personer beräknas vara i Umeå

Scandic cup (ej Nils, Albin & Frida)

3 alternativ stugor Vännäs 3 mil norr Umeå 13500kr hela perioden

Vi har även bokat vandrarhemet gamla fängelset

mitt i Umeå 35 per för 12000kr/natt eller 48000kr totalt 

Vi står först i kön till First Camp i Umeå 28200 kr

OBS få in pris från First Camp samt avboka det vi 

inte ska ha!!!!!!!



Bruksvallar
na Idre Boden Östersund

Söderha
mn Falun Kalix Skellefteå Umeå

SM 2017
JSM 
2017 SM - avslutning

Intersport cup Intersport cup Intersport cup Intersport cup

Scandic cup Scandic cup Scandic cup Scandic cup

Antal maträtter 7 st. 5 st. 15 st. 7 st. 11 st. 15 st. 0 st. 5 st. 11 st. Summa sum Familj

D 17 - 18

1 Alice Hellström 1 1 1 1 4 4

2 Frida Wikström 1 1 2 2

H 17 - 18

3 Axel Svingstedt 1 1 1 1 4 4

4 Albin Sjölen 1 1 2 2

5 Nils Lundgren 1 1 2 2

6

D 19 -20

7 Sandra Wiig 1 1 1 1 4 4

8 Alicia Persson 1 1 1 3 4

9 Fanny Johansson 1 1 1 1 4 4

10 Vendela Blom 1 1 1 1 4 4

11 Amada Lindblad 1 1 1 1 4 4

12 Filippa Lindman 1 1 2 4

H 19 - 20

13 Arvid Vänn 1 1 1 1 4 4

14 Tobias Lindman 1 1 2 4

15 Mattias Vedin 1 1 1 1 4 4

16 Jacob Stark 1 1 1 3 3

17 Oscar Lindell 1 1 1 1 4 4

18 Fredrik Arnberg 1 1 1 1 4 4

19 Nils Tjärnlund 1 1 1 1 4 4

D Seniorer

20 Linnea Stark ? 0 3

21 Isabell Persson 1 1 4

H Seniorer

22 Anders Svanebo 1 1 1 3 3

23 Anders Jonsson 1 1 1 3 3

24 Eddie Edström 1 1 1 3 3

25 Sebastian Olsson 1 1 1 3 3

26 Jens Selahn 1 1 1 3 3

7 5 15 7 11 15 0 5 11



Följande tävlingsorter och datum gäller 2016/2017:

Idre 26-27 november, endast Intersport cup. 15 platser
Boden 16-18 december, Intersport och Scandic cup 35 platser
Östersund 6-7 januari, JSM-test och Scandic cup 35 platser
Falun 17-19 febrari, Intersport och Scandic cup samt distriktsstafett för juniorer 35 platser
Skellefteå 17-18 mars, Final Intersport cup 15 platser
Umeå 25-26 mars, Final Scandic cup. I Umeå genomförs även SM-avslutningen 2017. Programmet är klart och finns att ta del av här. 35 platser





[1] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[2] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[3] Skandia:
1. Anders S
2. Anders J
3. Eddie E
4. Sebbe O
5. Jens S
6. Isabelle P
7. (Linnéa S)

[4] Skandia:
Matlagare/lagledare

[5] Skandia:
1. Alice H
2. Frida W
3. Axel S
4. Nils L
5. Albin S
6. Sandra W
7. Alicia P
8. Fanny J
9. Wendela B
10. Arvid V
11. Tobias L
12. Mattias W
13. jacob S
14. Amanda L
15. Filippa L
16. Oscar L
17. Filip Å
18. Fredrik A
19. Nils T

 

[6] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[7] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[8] Skandia:
Matlagare/lagledare

[9] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[10] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare



[10] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[11] Skandia:
En vallare/teståkare tillika lagledare

[12] Skandia:
Matlagare/lagledare


