Macclesfield Harriers Road Running Championships 2024



https://macclesfield-harriers.co.uk/road/road-running-club-rules/
https://macclesfield-harriers.co.uk/wp-content/uploads/2024/01/2024-Road-Races.pdf
#gid=322734840
#gid=68425427
#gid=1893941304
#gid=102945668
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Name veiears [ ) edum) (Medum) tshor) short (ecum) ) g shor eaum) 8 short tone) (Lore/ Mstum/ Short) Mg one) sumottops Graes | Toslponts  points
Suestockdsle | Veteran o o » 0 o 19 o 10 ) 0 o o o o s i 65
e it o - o o % 5 19 w o o o o o 5 % o o o o o @ 2 n
Emma Gallemore | Veteran 105 o o = o o o 108 5% 1 5 0 o o o o o o o o a9 3 aon
Gainepetie | Veteran o o o o o o o o o o o o % o = s o o o o e 5 7
Crolneisty Veteran o o o o o o o o o s o o 5 o Pl 109 o o o o %6 o 5
Undsey sl | veer o s s o o o o o o S s o o o o o o o o o 0 7 =
Y 108 o o o o o o o o o o o 5% o 100 o o o o o 00 s 0
Ruth Gamwell | Veteran 104 % o P o o o o o o o o o o o o o o o o 4 5 e
KimEastnam | Veteran 0 o o o o o o o o o o o o ) o o o o o o m 1) w
Fayeshariey | No o 0 o o o 0 o o o o o o o o o o o o o o no B 0
Ay Daton 109 £y o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 5 m
imogen pecto il | o w0 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o I 2 s
Veteran o 5 o o o o o P o o o o o o o o o o o s 15 m
ity il eter o o o o Y o o o 0 o o o o o o o o o o o 199 ) 199
Undsaypurdie | Veteran o o o F o o o o o5 o o o o o o o o o o o 7 1) 197
Deame Tomans | No o Py o o o o o o n o o o o o o o o o o o 7 1) 197
s Conk teran o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 195 ) 195
st Veteran o o o o o o o o o - o o 100 o o o o o o o 154 z 194
Holyerde | Veteran o o o o o o o o 5 o o o o o o o o o o o 2 2 2
Clare Greenhalgh |No. o o o - o o o o o o S o o o o o o o o o s ) 15
Joanna Thompson | Veteran 0 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 2 2 2
JeonieMartn | veteran 0 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 2 0
v tran 100 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 0 2 100
Mo o o o 100 o o o o o o o o o o o o o o o o 0 2 100
Michel sl | Veteran o o o o o o o o o » o o o o o o o o o o ] 2 ]
ko |wo o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 8 ) 5
——) o o o o o o o o o o o o o o P o o o o o o ) 5
Guaoaten |no o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 9 5 o
Gracsoneil Mo o o o o 9 o o o o o o o o o o o o o o o 9 3 o
Joznne oo teran o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 9 3 o
Annesmediey | veteran o o o o o o o o o P o o o o o o o o o o % | 5%
Saly A ales | Veteran o o o o o o o o o o o o o o 9% o o o o o % ) 5%
e Grifin No o o o 5 o o o o o o o o o o o o o o o o 55 3 5
- Veteran o o o o o o o o o o o o o o o5 o o o o o 55 3 5
o o o o o o o o Py o o o o o o o o o o o = 3 5
emmatord Veteran o o o o o o o o o 'Y o o o o o o o o o o = 3 »
Nataa Ozt | No o o o Py o o o o o o o o o o o o o o o o 2 « Y
Emmajohnson | uz0 o o o o o o o o o o o o Py o o o o o o o 2 « Y
e Graves | Veteran o o o o o o o o o o o o o o Py o o o o o 2 « 2
Cation Scartefeld No. o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o a - o
Suranga Haser | Veteran o o o o o o o o o o o o Py o o o o o o o a - o
o eteran o o o o o o o o o o o o o o a o o o o o a - o
Valre Kb veteran o o o 0 o o o o o o o o o o o o o o o o 0 P 0
e power o o o o o o o o o o o o P o o o o o o o % P 0
e Richrgson | No. o o o - o o o o o o o o o o o o o o o o s - -
Vatpocle Veteran o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o w ) o
Catherine ikon | veteran o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o sl o
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Competitor
Rob Whitby.
Graeme Eddie
Ray Okeefe
James perry
Harry Newton

Note: f 3 short ra

Keith Mulhalland
Steve Lomas.
Gareth Stockdale

Short #1_ Short #2__ Short #3__ Medium #1__ Medium #2__ Medium #3__Long #1__ Long #2
o 110 1

107 107 106 108
105 108 o 107
108 108 o 100
105 o o 105

s and 3 medium races are completed, the scores of the o

Requires short or long
Requires long

Requires short or long
Requires long

Requires medium or long

110 o
108 o
103 %
o7 o1
8 88

105
102
%
%

ch participant must have at e

o008

Long #3_Total

Ranking _Points needed for victory

+ 1 ng race among their 6 qualifying races,

Races for scores
Dave Telford Dunham Massey
Dave Telford Dunham Massey
Dave Telford Dunham Massey
Chrstleton Sk, Warrington

Crewe parkrun, High Legh 10k,

Medium  Medium Medium

Competitor U20 _Short #1_Short #2_Short #3_#1 n I Total
Matthew Walker 1w 10 9 109 o o a8
Finlay Pettie 85 o 0 7 9 o
George O/Donnell 09 109 0 o o o s
o
o
o
o

Finlay Pettie

Requires short or medium
R i

Ranking

for scores
Chrisleton Sk,
Macclesfield
Dave Tefford




Competitor
SueStockdale
Emma Galleymore

e 3 short race
Helen Eddie

Reauires long

Chisteton sk, rewe parkrun,
Warrington parkrun, Dave

cooococl

Note: Each participant must have  mimimum of 1 short and 1 medium run

Races for s
Dave Telford




