
Дата/время

21.07.2016                               
0-ой день Четверг

Зарегистриро-
ваться в среду 20.07.16 
вечером!

20:50 Вылет из Израиля

22.07.2016                                 
1-ый день 
0:40 Прилет в Стокгольм

Гостиница Radisson Blu 
Arlandia Hotel 

Kabinvägen 3- SE-190 45 Stockholm-Arlanda
www.radissonblu.com/en/arlandiahotel-stockholmairport
info.arlandia.stockholm@radissonblu.com
Phone: +46850684000

8:00 Завтрак

9:00 - 10:00 Аренда авто
ALAMO, Desk in Terminal 2, Swedavia Arlanda, +46 
31942858

10:00 - 14:00 Arlanda Airport - Karlstad 311 км ~ 3 ч 30 мин
Суперы в районе Karlstad 
Купить еду на обед ужин и 
завтрак
(и на следующий день?)

ICA MAXI 
Bergviks Köpcentrum, Bergvik Köpcenter, 653 46 
Karlstad, Sweden 
ica.se 
08:00 – 22:00 все дни

спиртное
Systembolaget 
Frykmans väg 1D, 653 46 Karlstad, Sweden
59.378643, 13.424669

ICA Wallinders
Rudsvägen 34, 654 63 Karlstad, Sweden
ica.se
08:00 – 22:00 все дни

14:00 - 16:00 Обед - пикник
Mariebergsskogen
Treffenbergsvägen, 652 29 Karlstad, Sweden
http://www.mariebergsskogen.se/

Вариант: места отдыха вдоль дороги, дорожный знак "елочка"

16:00 - 20:00 Karlstad - Sveastranda 
Camping 284 км ~ 4 ч

Ужин - шашлыки? Приезжаем поздно. Нужен запасной вариант ужина - 
водка и саломон?
Но саломона дети, наверное, не будут

Ночевка Sveastranda Camping

Sveastranda Camping
address: Stokkevegen 147, 2825 GJØVIK, Norway
email: resepsjon@sveastranda.no
phone: +4761181529

Зарезервировано.                                                                                  
Оплата на месте. 3150NOK=1400NIS

23.07.2016           2-
ой день

8:00 Завтрак (покупаем в супере 
накануне)
Супермаркет (перекус и 
ужин) Strandgata 13 2815 Gjøvik Norway Jernbanesvingen 6 2821 Gjøvik Norway Storgata 6 2815 Gjøvik Norway Storg 6 2815 Gjøvik Norway

Drive to Bitihorn 156 km - 2h 30 min

Bitihorn hiking ~ 4 hr
Riksveg 51
2975, Norway
61.318799, 8.806607

http://www.valdres.com/things-to-do/bitihorn-1607-masl-p613723

http://www.beitostolen.com/Summer-activities/Hiking/Bitihorn/peak-
bitihorn-8332.page

Follow road 51 North from Beitostølen in the direction of Bygdin. 
After approx. 10 km, you will see a parking lot on the left side of the road, 
opposite the Lappish Camp. 
From there, follow the T-marked path for about 1 km. After passing 
through a reindeer fence, 
the route up to the summit of Bitihorn turns left and uphill. (The T-marked 
path continues straight ahead to Yksendalsbu). 
The route to Bitihorn is clearly marked and not very challenging. 
However, it does get a little steeper near the top.
Enjoy the panoramic view towards Bygdin, Jotunheimen, and most of the 
northern region of Valdres.

Drive to RANDSVERK 
CAMPING 58 km - 50 min

Ночевка RANDSVERK CAMPING

Lemonsjøen Resort AS  Randsverk  2680   Vågå      
Phone: +47 97 50 30 81   +47 61 23 87 45  
post@randsverk.no
www.randsverk.no
61.754262, 9.076452

Оплата на месте 8500NOK
Подтверждено

24.07.2016       3-ий 
день

До обеда - фотография, 
рыбалка?

15:00 Рафтинг 24 km - 24 min

GoRafting AS
Heidalsvegen 829
2677 Nedre Heidal
Norway
(+47) 61 23 50 00
gorafting.no
Leirflaten 2676 Heidal Norway Alfheim Nedre 2800 Nedre Heidal Norway

Ночевка Супермаркет
25.07.2016       4-ый 
день

7:30 Gjendesheim 35 км - 30 мин Gjendebåten 61.495215, 8.809017 Сначала плывём, утром ктото поедет за билетами

09:30 - 09:50 Паром Gjendesheim - 
Memurubu

Расписание парома http://www.gjende.no/english/time-
table/?dato=25.07.2016

TODAY'S DEPATURES 25.07.2016

GJENDESHEIM    MEMURUBU        GJENDEBU        MEMURUBU        GJENDESHEIM
07:45                     08:05                  08:30 / 08:35              08:55                  09:20
08:00                     08:35                           /                       08:45                  09:20
09:30                     09:50                           /                       10:00                  10:20
10:30                     10:50                           /                       10:55                  11:15
14:25                     15:00                  15:40 / 15:55              16:35                  17:15
16:00                     16:20                           /                       16:25                  16:45

10:00 - 18:00 BESSEGGEN RIDGE
гребень между двух озер

8 км ~ 8 часов
с отдыхом

https://www.visitnorway.com/listings/the-besseggen-
ridge-in-jotunheimen/12302/

http://www.gjende.no/english/walk-besseggen/

http://www.codyduncan.com/2011/04/hiking-the-
besseggen-ridge-jotunheimen-national-park-norway/

Ночевка RANDSVERK CAMPING
26.07.2016       5-ый 
день

09:00-12:00
Переезд RANDSVERK 
CAMPING - LITLEFJELLET, 
Rauma

E136: 170 км ~ 3ч
Е6+Е136: 210 км ~ 3ч 62.5063031530735, 7.797404229640955 есть платная дорога

12:00-13:30 Поход на LITLEFJELLET перекус? http://www.fjordnorway.com/things-to-do/vengedalen-litlefjellet-p786053
https://www.visitnorway.com/listings/vengedalen-litlefjellet/1005/

13:30-14:15 Переезд LITLEFJELLET - 
Дорога троллей 30 км - 45 мин до ~ 62.469657, 7.671496

14:15 - 15:45 Дорога троллей

6,5 км - 1-1,5 часа
(с остановками, фото и т.д.)

от 62.469657, 7.671496 
(подножие)

до 62.45359904991192, 
7.664036750793454
(обзорная платформа)

обед?

На Trollstigen имеется множество уширений для разъезда, где 
можно останавливаться. Отмечу основные точки интереса.

1. Парковка 62.463778786815155, 7.674744129180917. Здесь 
находятся стенды с информацией, а также знаменитый 
предупреждающий знак "осторожно, тролли", перед которым любят 
фотографироваться туристы.

2. Уширение 62.45993698852609, 7.676616311073309. Вид на 
Лестницу Троллей снизу. Не самый фотогеничный вид, однако 
именно отсюда можно в полной мере оценить суровость и 
неприступность гор, которые преодолели строители дороги. У 
родителей этот вид вызвал примерно следующую реакцию - мы что, 
правда заедем туда? И через водопад поедем? Вот это да...

3. Уширение рядом с мостом через Stigfossen 62.456952991548825, 
7.67417550086975. Здесь можно выйти на мост и полюбоваться на 
водопад и на бурный поток, через который он построен. Отсюда же 
открывается довольно неплохой вид сверху на дорогу. В нашем 
случае этот вид был особенно кстати, поскольку я понимал, что с 
обзорной платформы мы сегодня не увидим ничего.

4. Обзорная платформа над дорогой. Имеется большая парковка 
около визитор центра (координаты 62.45359904991192, 
7.664036750793454). Именно отсюда открывается самый известный 
вид на всю Лестницу Троллей сверху.

16:00-18:00 Переезд до Grande 
Hytteutleige og Camping

65 км - 2 ч
На подъезде к кемпингу 
обзорная площадка ( 
62.126139, 7.167428 ), потом 
офигенный серпантин

Паром Eisdal - Linge днем каждые 20 минут, плыть 10 минут

Ночевка Grande Hytteutleige og 
Camping

62.115518, 7.184387                                                                 
6216 Geiranger, Norway
+47 70263068 / +47 92686893 (mobile Thomas)                                    
office@grande-hytteutleige.no

Оплата на месте 11190NOK
Есть туалет и душ в номерах
Подтверждение 04.07

27.07.2016       6-ой 
день

Выезд в 09:30 Веревочный парк
Valldal Aktivitetspark AS

Grande Hytteutleige - Valldal park
 - 39 км ~ 1 ч 10 мин
есть паром (днем каждые 20 
минут, плыть 10 минут)

62.336392, 7.355777
Fylkesvei 95 50, 6210 Valldal, Norway
http://www.valldalaktivitetspark.no/
Часы работы 11:00-18:00

Семейный билет - минимум 4 человека, которые будут лазать по 
веревкам
Рекомендуют заказать заранее, до 12:00 предыдущего дня

Лодочки в Герангере
Geirangerfjorden Feriesenter
(рядом с нашим кемпингом)
успеем ли?

62.115166, 7.185300
Ørnevegen 180, Grande, 6216 Geiranger, Norway

http://www.geiranger.no/index.php/en/activities/boat-rental/363-
geirangerfjorden-feriesenter-eng
http://www.geirangerfjorden.net/en/activities.html
Стоимость 2ч/3ч/4ч - 520/720/920 NOK
Предварительного заказа нет

Супермаркет только 1 !!! Syltegata 6210 Valldal

Ночевка Grande Hytteutleige og 
Camping

28.07.2016       7-ой 
день

Герангер

Чем заняться?

Это место меняет представление человека о 
природе и ее красоте
http://unis.livejournal.com/314413.html
Dalsnibba

Пешие маршруты http://www.grande-hytteutleige.no/index.
php/en/activities/hiking-map-geiranger

предлагаю Далснибу и 
поход (Витя) V63 כביש

Ночевка Grande Hytteutleige og 
Camping

29.07.2016       8-ой 
день

Grande Hytteutleige og 
Camping - Lem's Bungalow 
по 55-ой дороге

250 км ~ 4 ч 30 мин

Обзорная точка Dalsnibba ?
По дороге поход на 2 часа: 
http://www.fjordnorway.
com/things-to-
do/heljedalsnosi-p985323

10:00 - 13:00 - 17:
00

Или поход на 4 часа: http:
//www.fjordnorway.
com/things-to-do/turtagro-
nedre-dyrhaugsrygg-turtagro-
p977643 

до начала похода (Turtagro) 165 
км ~ 2 ч 45 мин

The route is marked with cairns and red T's and starts with a good path in 
open, level country straight towards the Dyrhaugsryggen ridge itself.
A couple of hundred metres from Turtagrø the path crosses the river on a 
fine, old wooden bridge. Not far beyond the bridge the river forks - one 
branch coming from Helgedalen and Fannaråken and another from 
Skagastølsdalen. The path crosses the river
from Skagastølsdalen. Use the stepping stones to cross in the dry. 
Climbing towards Dyrhaugsryggen, the path first rises steeply in sharp 
turns to the left of the waterfall. In several places the path is built up on 
fine stone walls. At the top of the first climb you catch sight of a stream of 
white water a little higher up. A dam leads the water into a tunnel to feed 
a power station. The path crosses the dam. The path continues to the 
right of the river until you reach some large stones. Here you must turn 
right and continue gently up to Nedre Dyrhaug, where you come to a 
small tarn, see new peaks and get a fantastic view to the west. 
Down to Skagastølen the path is steep and sometimes slippery. At 
Skagastølen the path is marked back to the path you came up by, just 
under the waterfall. Follow the same route back to the starting point.

17:00 - 18:30 Turtagro - Lem's Bungalo 75 км ~ 1 ч 30 мин

На этом участке есть довольно известный фотостоп, отмеченный 
знаком "обзорная точка" (координаты 61.500060307915085, 
7.700600624084482). Деревья мешают фотографировать с обзорной 
площадки, но справа есть тропинка, по которой можно спуститься и 
получить ракурс получше.
Источник: Форум Винского © http://forum.awd.ru/viewtopic.php?
f=1089&t=218411&start=80

Ночевка Lem's Bungalow

Sogndal, 6856 Eide, Norway
+47 911 46 272
j-vmeist@online.no
61.205740, 7.170259

оплата на месте 9000NOK
подтверждение 12.07

30.07.2016       9-ый 
день

Ледник 1: ?
http://www.fjordnorway.
com/things-to-do/flatbreen-
supphellebreen-p1312283

 In Fjærland you can walk to Flatbreen, 1000 metres 
above sea level. This is a demanding hike for 2-4 
hours, before you can enter the glacier

Выезд ~ 08:30

Ледник 2: Nigardsbreen
http://www.jostedal.com/eng-
hikes.htm

до Breheimsenteret
61.651607, 7.275993 - 67 км 
- 1ч 10 м

http://www.jostedal.com/img/jostedalen2014.pdf

Breheimsenteret visitor center - за полтора часа взять 
семейные билеты на ледник
Оттуда 10 мин по платной дороге (50NOK) до 
стоянки (пешком 3,5 км - 45 мин)
От стоянки можно идти пешком до места встречи 
под ледником - 45-60 мин
Можно доехать на лодке, но тоже идти минут 20 - 30. 
Лодка курсирует постоянно. Билеты (туда-обратно/в 
одну сторону) - взрослый 60/40, детский 40/20. 

FAMILY HIKE appr. 1 hour on ice (very easy)
Easy, cosy and safe blue ice walk suitable for all from six years and 
older. After crossing the lake (10 min.) follow the track up to the left side 
of the glacier (30 min). You must meet half an hour before the hike starts.
No pre-booking is needed for this hike. Please contact the guide directly 
at the foot of the glacier. There is always room for you.
Season July 1-Aug 25 daily        11:30     12:30     14:00      15.00        
These times are when the hike takes off from the foot of the glacier.
Please get your tickets at Breheimsenteret and be at the meeting point at 
the front of the glacier in time for the departure of your choice.
Req: min. age 6 years, long trousers, low-heeled shoes
Ticket sales: At Breheimsenteret, in time to reach the meeting pont. 
Remeber: 4 departures every day. Buy your tickets appr. 1,5 hours 
before the tourstart.
Meeting point: At the foot of the glacier one half hour before the starting 
time. That means you should take the boat at least 1 hour before the 
starting time.
Price        NOK 260 (adults) and NOK 130 (children under 12 years)

Вторую половину 
дня планируем на 
месте
Музей ледников ?

http://www.bre.
museum.no/rus

Breheimsenteret - The 
Norwegian Glacier Museum 
(61.426855, 6.762848) - 96 
км - 1 ч 30 мин

Ночевка Lem's Bungalow
31.07.2016       10-
ый день

водопады в Utladalen
ехать до Hjelle 61.345192, 
7.879741

60 км ~ 1 ч 30 мин

https://www.visitnorway.com/listings/utladalen/12617/

http://en.sognefjord.no/dbimgs/25%20Great%
20Hikes_LOW_12%20MB(1).pdf

Alternative 2: Hjelle – Vetti – Vettisfossen– Vetti – Hjelle
Walking map: Årdal walking map
Starting and finishing point: Hjelle
Parking: Car park at the foot of Hjellefossen waterfall
Waymarking: Information board at the car park
Altitude difference: 
Alt. 2: 75–360 metres.
Total time:
Alt. 2: 4 hours there and back.
This classic and very popular walk passes through the Utladalen valley 
from Hjelle to Vettisfossen waterfall. In the valley,
you pass four impressive waterfalls, before arriving at the wonderful 
Vettisfossen waterfall at the head of the valley. With a free fall of 275 
metres, it is Norway’s biggest free, unregulated waterfall. Utladalen 
Naturhus at the starting point for the walk at Hjelle is a nature centre with 
information, exhibitions and a film about the natural and cultural history of 
the West Jotunheimen area. Despite Utladalen being one of the deepest 
valleys in Norway, it still offers great access to nature experiences. 
Folkevegen, a narrow gravel road from Hjelle to Vetti farm, is the classic 
choice of route. There is a path from Vetti farm to the foot of Vettisfossen 
waterfall. This route is also one of the gateways into the Jotunheimen 
mountains, and walkers in the Utladalen area can choose between many 
different routes into Jotunheimen National Park, one of the most popular 
areas in Norway for hill walking.

по дороге - деревяные 
цервки

Ночевка Lem's Bungalow
01.08.2016       11-
ый день

Ночевка Radisson Blue Scandinavia
Holbergsgt. 30  N-0166 Oslo  Norway
+47 23 293000
info.scandinavia.oslo@radissonblu.com

02.08.2016       12-
ый день

Осло - Стокгольм

Ночевка Best Western Kom
Döbelnsgatan 17, Stockholm, 11140, Sweden
+46 8 412 23 00
info@komhotel.se

оплата на месте 11140SEK

03.08.2016       13-
ый день

Стокгольм
Ночевка Best Western Kom
04.08.2016       14-
ый день
Утром
14:15 Вылет в Израиль :(

http://www.sveastranda.no/
http://1drv.ms/1mO6JMH
http://1drv.ms/1mO6JMH
http://www.randsverk-camping.no/webside_engelsk/randsverk-n.html
http://www.gjende.no/english/time-table/?dato=25.07.2016
http://www.gjende.no/english/time-table/?dato=25.07.2016
http://www.fjordnorway.com/things-to-do/vengedalen-litlefjellet-p786053
http://www.fjordnorway.com/things-to-do/vengedalen-litlefjellet-p786053
https://www.visitnorway.com/listings/vengedalen-litlefjellet/1005/
http://www.fjord1.no/eng/ferry/ferry-timetables/more-og-romsdal/eidsdal-linge
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.grande-hytteutleige.no/
http://www.lemsbungalows.com/eng/index.htm
https://www.radissonblu.com/en/scandinaviahotel-oslo
http://www.komhotel.se/index.aspx?languageID=8


Место Описание Вид аттракции Моя оценка Букковы оценки Заевы Комменты Линк
Северо Восток
Oppdal Национальный парк, овцебыки 

сафари, походы, каное, рыбалка
Национальный парк далеко далеко не по дороге http://www.visitnorway.com/places-to-go/trondelag/oppdal/http://veil349.livejournal.com/7307.html

Rondane National Park Рафтинг (с 6 лет), Конные и пешие 
походы

Национальный парк далеко далеко

Центр
Jotunheimen National Park Рафтинг (с 6 лет), Конные и пешие 

походы, Пещеры, Снеплинг, 
Ледники, Скалы, водопады, 
деревяные церкви

Национальный парк must хорошо в обяз http://www.visitnorway.com/places-to-go/eastern-norway/the-jotunheimen-mountains/

Jostedalsbreen National Park Каяки, Рафтинг, ледник, лодки и 
каяки рядом с ледником, походы

Национальный парк хорошо Все вокруг ледника

Solvorn Деревяные церкви, ледник деревня, местность хорошо
Balestrand Походы, лодки, фьорды деревня, местность хорошо недалеко от Flam
Sognefjord Каяки,  ледник, лодки и каяки рядом 

с ледником, водопады, деревяные 
церкви, походы, рыбалка

фьорд must хорошо в обяз недалеко от Flam http://www.visitnorway.com/places-to-go/fjord-norway/the-sognefjord-area/

Fjærlandsfjorden Фьорд и ледник - лодки, каяки фьорд недалеко от Flam
Flåm Поезд в соседние фьорды, 

водопады, походы, кораблики, 
церкви, рыбалка

деревня, местность хорошо в обяз - поезд

Северо Запад
geirangerfjord лодки, adventure park, водопады, 

деревяные, походы, рыбалка
фьорд хорошо

Trondheim Еда, музеи Город оч далеко далеко
Averøy The Atlantic Road , The Bremsnes 

Cave,The rock carvings at 
Søbstadklubben

далеко далеко http://wikitravel.org/en/Aver%C3%B8y

Eikesdalsvatnet озеро хорошо рядом с Trollstigen
Mardalsfossen 2 км поход, высочайший водопад 

европы
водопад хорошо рядом с Trollstigen http://www.visitnorway.com/listings/walk-up-to-the-mardalsfossen-waterfall/7487/

Troll Wall Скала хорошо в обяз рядом с Trollstigen
Trollstigen водопады, походы дорога must хорошо в обяз
Nordfjord походы, на лодках к леднику, 

развалины монастыря,  Folk 
Museum

фьорд далеко далеко

Alesund Wildlife sea safari, музеи, походы, 
церкви

город Можно но далеко

 island of Runde Рядом с Алесундом остров с птицами Круто но далеко

Юго Запад
Bergen фьорды, сифуд, аквариум, домики 

красивые
Город в следующий раз

Hardangerfjord ледник, каяки, водопады, 
знаменитая скала Trolltunga, 
кораблики, церковь, детский парк, 
музей деревяных домов

фьорд в следующий раз

Lofthus деревня, порт деревня в следующий раз
Trolltunga Знаменитая скала в форме языка в следующий раз http://www.visitnorway.com/places-to-go/fjord-norway/the-hardangerfjord-region/

Юг и Юго Восток
Geilo походы, лошади, велосипеды, 

рафтинг, парки, adventure parks, 
снеплинг

деревня, местность можно на обратном пути

Oslo Город можно на обратном пути

http://www.visitnorway.com/places-to-go/trondelag/oppdal/
http://veil349.livejournal.com/7307.html
http://www.visitnorway.com/places-to-go/eastern-norway/the-jotunheimen-mountains/
http://www.visitnorway.com/places-to-go/fjord-norway/the-sognefjord-area/
http://wikitravel.org/en/Aver%C3%B8y
http://www.visitnorway.com/listings/walk-up-to-the-mardalsfossen-waterfall/7487/
http://www.visitnorway.com/places-to-go/fjord-norway/the-hardangerfjord-region/

