
Instructiepagina https://www.naturalis.nl/instructieswaarderingstool
Begrip Uitleg
Corridor functie De manier op hoe goed een berm twee gebieden onderling met elkaar kan verbinden.

Exotisch/uitheems

Organismen die niet van nature in een bepaald gebied voorkomen, maar zich daar wel hebben kunnen vestigen. 
De veldgids Heukels' Flora van Nederland (Duistermaat, 2020) biedt informatie over plantensoorten die in 
Nederland voorkomen. Daarnaast kan hierin worden nagegaan wat het verspreidingsgebied van de soort is en 
welke planten inheems of invasief in Nederland zijn.

Faunavoorziening

Het creëren van speciale plekken of structuren om dieren te helpen. Dit kunnen bijvoorbeeld tunnels onder 
wegen zijn, zodat dieren veilig kunnen oversteken, of speciale plekken waar dieren kunnen schuilen en leven. 
Het doel is om de levensomstandigheden voor dieren te verbeteren.

Gradiënt
Het geleidelijk verloop van een bepaalde milieufactor. Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en schaduwrijke, natte 
en droge, hoger en lager gelegen stukken van het terrein, en variatie in de hoogte van planten.

Hydroseeding

Deze inzaai techniek wordt vaak toegepast bij steile taluds en andere lastig te bereiken locaties. Een speciaal 
mengsel van compost, bindmiddel, (bloemen)zaad en kleurstof wordt in een dun laagje over de grond gespoten. 
Hierdoor spoelen of waaien de zaden op de schuine ondergrond niet weg. De kleurstof is om te zien of het 
mengsel overal en gelijk is gespoten, deze verdwijnt meestal na twee weken.

Inheems

Organismen die van nature in een bepaald gebied voorkomen. De veldgids Heukels' Flora van Nederland 
(Duistermaat, 2020) biedt informatie over plantensoorten die in Nederland voorkomen. Daarnaast kan hierin 
worden nagegaan wat het verspreidingsgebied van de soort is en welke planten inheems of invasief in 
Nederland zijn.

Insporing
Als de ondergrond zacht is, is het mogelijk dat zware (maai)machines duidelijke afdrukken nalaten. Deze 
zogenoemde insporing van de bodem zorgt voor bodemverdichting.

Invasief

Organismen die we van nature niet in Nederland voorkomen noemen we exotisch. Wanneer deze organismen 
zich kunnen vestigen in onze natuur en inheemse soorten verdringen, spreken we van invasieve exoten. Zie hier 
voor meer informatie.

Kiemsel
Kiemsel verwijst naar het eerste stadium van de groei van een zaadje. Naarmate de plant zich ontwikkelt, groeit 
en ontvouwt het kiemsel zich tot de volledige plant met bladeren, stengels en wortels. 

Organisch stofgehalte

De bodem bevat naast minerale delen, zoals zand en klei, ook organische stof. Organische stof is de 
verzamelnaam voor - over het algemeen dood - het materiaal dat zich in de bodem bevindt, dat afkomstig is van 
micro-organismen, planten en dieren. De hoeveelheid organische stof is bepalend voor de mate van 
voedselrijkdom in de bodem.

Stobbenbehandeling

Stengels van een ongewenste (houtige) plantensoort worden kort afgemaaid, waarna direct de verse snijwonden 
worden ingesmeerd met een chemisch bestrijdingsmiddel. Hierdoor sterven het bovengrondse deel van de plant 
en ook een deel van het wortelstelsel af.

Talud Het schuine vlak langs een weg, spoor, watergang of van een dijk.

Verruiging

Door een vaak voedselrijke bodem domineren vaak een paar soorten sterk concurrerende kruidachtige 
plantensoorten. Hierdoor is er vaak weinig soortvariatie. Voorbeelden van ruigteplanten zijn de grote brandnetel 
of fluitekruid. 

Verschraling Een voedselarmere bodem creëren, waar een diversere samenstelling van kruiden kan groeien.
Vervilting Er ligt een laag van halfverteerde plantenresten, waardoor planten zich niet goed kunnen ontkiemen.
Zaadbank Voorraad aan zaden in de bodem.

Zaadzetting

Het rijpen en loslaten van de zaden noemt men zaadzetting. Nadat de plant bevrucht is geraakt (bv. door 
zelfbestuiving of door bestuiving van een insect), zullen zaden zich ontwikkelen. Dit zaad moet rijpen voordat de 
plant de zaden loslaat en verspreidt. Zaden zijn essentieel in de levenscyclus van de plant, omdat ze 
voortplanting en verspreiding van de soort mogelijk maken. 
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BERMTYPE A - 
Open, arme berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Arme of potentieel arme, 
droge tot vochtige, licht 
glooiende zand- en 
leemgronden met open 
ligging en een beperkte 
aanwezigheid van struweel.  
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
bij Driebergen-Zeist 
(Utrecht).

De berm is verstoord: vaak is veel verruiging van de 
begroeiing (sterk concurrerende kruidachtige 
plantensoorten, vaak weinig soortvariatie) aanwezig 
en is de bodemkwaliteit laag (vaak een te 
voedselrijke bodem, waar kruidachtige planten niet 
goed op groeien). Door het weinig diverse 
plantenaanbod in de berm, is de dierendiversiteit 
ook laag. De berm dient niet als ecologische 
verbinding en is samen met het spoor/de weg een 
doorsnijding van het landschap. Niveau -1 is een 
afglijdende schaal, waarbij men niet weet hoe diep 
die gaat. Wanneer de maatregelen die bij niveau -1 
staan toegepast blijven worden, zal de berm nog 
verder achteruit gaan. 

De organische stofgehalte van de berm is nog 
zeer rijk. De nadruk ligt op het verbeteren van de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit. Het doel is 
om de begroeiing in de berm door middel van 
verschraling (stikstof armere bodem creëren, 
waar een diversere samenstelling van kruiden 
kan groeien) diverser te maken. Wanneer de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit verbeterd en 
stabiel zijn, zullen andere organismen ook hun 
plaats in het ecosysteem (weer) vinden. De 
maatregelen bij Niveau 0 zullen ervoor zorgen 
dat de bodem van dit bermtype verschraalt en 
daardoor de plantensamenstelling wat diverser 
wordt.

Doordat voedingsstoffen systematisch worden 
afgevoerd, zal de bodem minder voedselrijk zijn en de 
bodemkwaliteit daardoor beter. Hierdoor is er een 
divers aanbod aan (bloeiende) kruidachtige planten. 
Het is belangrijk om de berm schraal te houden, door 
het blijven afvoeren van voedingsstoffen. De nadruk 
ligt op het versterken van de leefomgeving voor zowel 
planten als (kleine) dieren. Dit wordt bereikt door 
middel van extensief beheer, het versterken van de 
corridorfunctie van de berm en het faciliteren van 
gecontroleerde uitwisseling over het spoor/de weg met 
behulp van faunavoorzieningen. Hierdoor is er meer 
ruimte voor de natuur en levert de berm in enige mate 
een bijdrage aan de biodiversiteit in de omgeving.

Door extensief beheer van de berm en het betrekken van 
andere partijen in de omgeving, kunnen waardevolle 
habitats ontstaan en in stand blijven. In dit niveau is de 
berm van dit type schraal en biedt een divers scala aan 
plantensoorten aan. De berm dient als ecologische 
verbinding en vormt met het omliggende landschap een 
geheel. Zowel planten als dieren gedijen goed in de berm 
en vormen samen een diverse gemeenschap. De 
maatregelen van Niveau 2 zijn niet meer gefocust op 
verschraling, maar schraalheid behouden. Daarnaast 
zorgen deze maatregelen ervoor dat de berm zo weinig 
mogelijk gestoord wordt. Doordat de berm zo min mogelijk 
verstoord wordt, maakt de berm deel uit van de 
biodiversiteit in de omgeving.

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet 
bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten 
bij de omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog 

hebbende voor bloemrijke stukken of rekening 
houdend met de aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, hierdoor zal de berm 
nog verder verruigen.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm 
maaien met een maaihoogte van 6-8 cm. Een 
lage maaihoogte is nodig om meer 
voedingsstoffen af te voeren of om vergrassing te 
doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs 
de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% van 
de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerste maaibeurt niet aan bod waren 
gekomen gemaaid te worden, maai in totaal niet meer 
dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) per 
maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Per maaibeurt niet meer dan 50% van de begroeiing op 
een traject maaien
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de 
afstand tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 meter 
beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende planten 
(maaien) en zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 8-12 cm in. Diersoorten die in 
de begroeiing wonen, overleven namelijk grotendeels bij 
een hogere maaihoogte.

Afvoer van maaisel • Maaisel wordt niet afgevoerd, waardoor een grote 
toevoer van voedingsstoffen in de bodem komt 
• Het maaisel blijft lang liggen (>4 dagen) en wordt 
gekneusd bij het hooien, waardoor alsnog een grote 
toevoer van voedingsstoffen in de bodem komt.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen of 
schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, waar 
machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren met klein materieel of met kleine 
opraapwagen oprapen, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden afgevoerd, 
waardoor de berm schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-zuigcombinatie 
(goed toepasbaar bij steile taluds, waar machinaal rapen 
onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren 
met klein materieel of met kleine opraapwagen oprapen, 
om insporing en bodemverdichting te voorkomen, 
gefaseerd uitgevoerd om zo de dieren die in het maaisel 
schuilen de kans te geven om weg te gaan.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische 
doelstellingen worden volgens gazonbeheer 
bijgehouden (zeer frequent gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, 
gemaaid en wordt er geen rekening gehouden met 
het bermtype.

Wanneer de organische stofgehalte van de berm 
zeer rijk is en de kans op verruiging groot is/de 
berm is reeds verruigd of wanneer de berm een 
zeer natte bodem heeft, dan 2x per jaar maaien 
(m.u.v. veiligheidszones langs de infrastructuur, 
met het oog op veiligheid en doorstroom).

Wanneer de berm steeds meer verschraalt, maar kans 
op verruiging nog zeer aannemelijk is, dan 2x per jaar 
maaien (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

1x per jaar voor verschraalde bermen met zandgrond (m.u.
v. veiligheidszones langs de infrastructuur, met het oog op 
veiligheid en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en 
wordt geen rekening gehouden met het bermtype of 
seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen met zandgrond is het 
bevorderen verschraling belangrijk, in het vroege 
voorjaar wordt de grootste hoeveelheid 
voedingsstoffen afgevoerd
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van 
diverse kruidachtige planten een kans te geven 
om te ontwikkelen
• Tweede maaibeurt eind september - oktober, 
zodat de meeste plantensoorten hun zaadzetting 
hebben kunnen voltooien en laatvliegende 
insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80% van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren waar 
eventueel nesten gelegen zijn in de berm en bescherm 
deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

De maaibeurt vindt plaats in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen voltooien 
en laatvliegende insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier • Gebruik van zware machines met grote kans op 
insporing
• Klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter, maaiers 
waarbij het maaisel gekneusd wordt.

• Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier / 
korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. 
langs slootkanten), maaiers waarbij het maaisel 
gesneden wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond wegmeubilair gemaaid moet worden, 
gebruik dan een bosmaaier of andere kleine 
handbestuurde machine. Het is belangrijk dat ook daar 
gemaaid wordt en niet vanuit gemakszucht dat deel 
overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, goed toe 
te passen bij bermen met bijzondere planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van 
nature aanwezige gradiënten van het terrein. Door 
alles in een keer weg te maaien heeft de berm geen 
variatie in de hoogte van de planten en zal een deel 
van de gradiëntwerking verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening 
gehouden met bestaande, van nature aanwezige 
gradienten. Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en 
schaduwrijke, natte en droge, en hoger en lager 
gelegen stukken van het terrein. Door variatie in 
de hoogte van planten aan te brengen in de 
berm, kunnen overgangen tussen de bestaande 
gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie zijn in 
de hoogte van planten. In de berm zullen stukken 
begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor een 
divers aanbod is van verschillende planten. Hierdoor is 
er ruimte voor de dieren om in te schuilen en blijft de 
voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid, is lopen de 
overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig en 
schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager gelegen stukken 
terrein, geleidelijk in elkaar over. In de berm heeft zich een 
mozaïek van verschillende stukken gemaaide en 
ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje met een ander 
en divers aanbod aan verblijfplaatsen en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten 
inzaaien om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten 
inzaaien, om zo de berm een bloemrijke uitstraling 
te geven. Deze pakketten bestaan veelal uit 
uitheemse bloemsoorten die meestal niet 
aangepast zijn aan de lokale omstandigheden van 
dat gebied of ervoor kunnen zorgen dat zeldzame 
plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen 
niet voldoende divers bloemrijk resultaat 
oplevert, alleen dan kan gekozen worden om 
inheemse, locaal aanwezige planten in te zaaien 
of hydroseeding. Een dergelijke situatie kan 
voorkomen wanneer bijvoorbeeld vestiging van 
de gewenste planten uit de zaadbank uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, extensief 
maaibeheer en natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse planten samenstelling 
in de berm.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor 
stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische 
bestrijding, inzetten om ongewenste plantengroei 
tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar het 
noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet om 
veiligheidsregels verwijderd hoeven te worden, laten 
staan en meenemen in het maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste plantengroei op 
de noodzakelijke gebieden (terug) is gegroeid. Indien 
aanwezig, lokaal op een ecologische manier bestrijden.

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve 
exotische planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig 
zijn inventariseren door ecoloog, deze kan dan 
een bermspecifiek plan van aanpak opstellen 
(bv. wortels eruit trekken/afroven of intensief 
maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en 
verspreiding van de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de 
delen waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve 
exoten veilig gecomposteerd wordt bij 
gecertificeerde bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische planten 
vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit de 
omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve planten 
terugkeren. Indien aanwezig, neem de maatregelen van 
Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch 
oogpunt.
• Ploegen van de bodem.

Tegengaan van plaggen of afschrapen van de 
berm, bij reeds schrale bermen.

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust wordt 
gelaten en niet te veel bewerkt wordt, zullen natuurlijke 
processen de overhand weer nemen en zal de 
bodemkwaliteit aanzienlijk verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.

Verminderen storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en 
burgers ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de 
burgers zal waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de 
uitvoering van bepaalde beheermaatregelen.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, zoals 
geluidshinder en lichtvervuiling worden niet kritisch 
bekeken en eventuele oplossingen worden niet 
aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers 
rondom bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij 
zelf ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen van 
beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom sommige 
maatregelen worden genomen en geef ruimte om 
burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling (beplanting er 
tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.



BERMTYPE A - 
Open, arme berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de 
ecologie in de berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect 
bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat 
geïnspecteerd of de aannemer zich houdt aan de 
gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie van 
de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar de 
begroeiing in de berm en een aantal soorten kruipers 
(bv. pissebedden, spinnen). De resultaten van de 
monitoring worden gebruikt om de beheermaatregelen 
bermspecifiek bij te stellen, waar nodig, voor een 
verdere verbetering van de diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd of 
de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen. 
Wanneer dit niet het geval is, wordt dit met de 
aannemer besproken en wordt gezocht naar een 
oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de berm. 
Hierbij wordt gekeken naar de toestand en diversiteit van 
de begroeiing, en naar kruipers (bv. pissebedden, spinnen) 
en vliegende insecten. De resultaten van de monitoring 
leiden tot een kritische evaluatie en eventuele aanpassing 
van de toegepaste maatregelen, voor een verdere 
verbetering van de diversiteit. Deze beheer aanpassingen 
worden doorgevoerd in het contract met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van de 
door de aannemer uitgevoerde maatregelen. Degene die 
de inspectie uitvoert kan de opdrachtgever zijn of een 
onafhankelijke partij wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet 
het geval is, wordt dit met de aannemer besproken en 
wordt gezocht naar een oplossing.
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BERMTYPE B - 
Gesloten, arme berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Relatief voedselarme, licht 
glooiende zand- en 
leemgronden of reliëfrijke 
lössgronden. Aanwezigheid 
van struweel en/of 
bomenrijen/-groepen in de 
nabije omgeving en berm. 
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
door het Bunderbos 
(Limburg).

De berm is verstoord: vaak is veel verruiging van de 
begroeiing (sterk concurrerende kruidachtige 
plantensoorten, vaak weinig soortvariatie) aanwezig en is 
de bodemkwaliteit laag (vaak een te voedselrijke bodem, 
waar kruidachtige planten niet goed op groeien). 
Daarnaast is de opgaande begroeiing slecht onderhouden, 
waardoor de planten zeer dicht op elkaar kunnen staan en 
voor veel schaduwwerking zorgt wat nadelig is voor de 
kleinere plantensoorten. Door het weinig diverse 
plantenaanbod in de berm, is de dierendiversiteit ook laag. 
De berm dient niet als ecologische verbinding en is samen 
met het spoor/de weg een doorsnijding van het landschap. 
Niveau -1 is een afglijdende schaal, waarbij men niet weet 
hoe diep die gaat. Wanneer de maatregelen die bij niveau 
-1 staan toegepast blijven worden, zal de berm nog verder 
achteruit gaan.

De organische stofgehalte van de berm is nog zeer 
rijk. De nadruk ligt op het verbeteren van de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit. Het doel is om 
de begroeiing in de berm door middel van 
verschraling (stikstof armere bodem creëren, waar 
een diversere samenstelling van kruiden kan 
groeien) diverser te maken. Daarnaast zal een 
soepeler verloop tussen lage en opgaande planten 
gecreëerd moeten worden. Wanneer de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit verbeterd en 
stabiel zijn, zullen andere organismen ook hun 
plaats in het ecosysteem (weer) vinden. De 
maatregelen bij Niveau 0 zullen ervoor zorgen dat 
de bodem van dit bermtype verschraalt en daardoor 
de plantensamenstelling wat diverser wordt.

Doordat voedingsstoffen systematisch worden 
afgevoerd, zal de bodem minder voedselrijk zijn 
en de bodemkwaliteit daardoor beter. Hierdoor is 
er een divers aanbod is aan (bloeiende) 
kruidachtige planten. Het is belangrijk om de 
berm schraal te houden, door het blijven afvoeren 
van voedingsstoffen. De nadruk ligt op het 
versterken van de leefomgeving voor zowel 
planten als (kleine) dieren. Dit wordt bereikt door 
middel van extensief beheer, het versterken van 
de corridorfunctie van de berm en het faciliteren 
van gecontroleerde uitwisseling over het spoor/de 
weg met behulp van faunavoorzieningen. 
Hierdoor is er meer ruimte voor de natuur en 
levert de berm in enige mate een bijdrage aan de 
biodiversiteit in de omgeving.

Door extensief beheer van de berm en het betrekken van 
andere partijen in de omgeving, kunnen waardevolle 
habitats ontstaan en in stand blijven. In dit niveau is de 
berm van dit type schraal en biedt een divers scala aan 
plantensoorten aan. De berm dient als ecologische 
verbinding en vormt met het omliggende landschap een 
geheel. Zowel planten als dieren gedijen goed in de berm 
en vormen samen een diverse gemeenschap. De 
maatregelen van Niveau 2 zijn niet meer gefocust op 
verschraling en balans brengen tussen lage en opgaande 
begroeiing, maar schraalheid behouden en opgaande 
begroeiing onderhouden. Daarnaast zorgen deze 
maatregelen ervoor dat de berm zo weinig mogelijk 
gestoord wordt. Doordat de berm zo min mogelijk 
verstoord wordt, maakt de berm deel uit van de 
biodiversiteit in de omgeving.

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet bijdragen 
aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder 
verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten 
bij de omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog hebbende 

voor bloemrijke stukken of rekening houdend met de 
aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, hierdoor zal de berm nog 
verder verruigen.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm 
maaien met een maaihoogte van 6-8 cm. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerste maaibeurt niet aan bod 
waren gekomen gemaaid te worden, maai in 
totaal niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af 
te voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Per maaibeurt niet meer dan 50% van de begroeiing op 
een traject maaien
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de 
afstand tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 
meter beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende planten 
(maaien) en zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 8-12 cm in. Diersoorten die in 
de begroeiing wonen, overleven namelijk grotendeels bij 
een hogere maaihoogte.

Afvoer van maaisel • Maaisel wordt niet afgevoerd, waardoor een grote 
toevoer van voedingsstoffen in de bodem komt 
• Het maaisel blijft lang liggen (>4 dagen) en wordt 
gekneusd bij het hooien, waardoor alsnog een grote 
toevoer van voedingsstoffen in de bodem komt.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen of 
schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren met klein materieel of met kleine 
opraapwagen oprapen, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, waar 
machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren 
met klein materieel of met kleine opraapwagen oprapen, 
om insporing en bodemverdichting te voorkomen, 
gefaseerd uitgevoerd om zo de dieren die in het maaisel 
schuilen de kans te geven om weg te gaan.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische doelstellingen 
worden volgens gazonbeheer bijgehouden (zeer frequent 
gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, gemaaid en 
wordt er geen rekening gehouden met het bermtype.

Wanneer de organische stofgehalte van de berm 
zeer rijk is en de kans op verruiging groot is/de 
berm is reeds verruigd of wanneer de berm een 
zeer natte bodem heeft, dan 2x per jaar maaien (m.
u.v. veiligheidszones langs de infrastructuur, met 
het oog op veiligheid en doorstroom).

Wanneer de berm steeds meer verschraalt, maar 
kans op verruiging nog zeer aannemelijk is, dan 
2x per jaar maaien (m.u.v. veiligheidszones langs 
de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

1x per jaar voor verschraalde bermen met zandgrond (m.
u.v. veiligheidszones langs de infrastructuur, met het oog 
op veiligheid en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en wordt geen 
rekening gehouden met het bermtype of seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen met zandgrond is het 
bevorderen verschraling belangrijk, in het vroege 
voorjaar wordt de grootste hoeveelheid 
voedingsstoffen afgevoerd
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van 
diverse kruidachtige planten een kans te geven om 
te ontwikkelen
• Tweede maaibeurt eind september - oktober, 
zodat de meeste plantensoorten hun zaadzetting 
hebben kunnen voltooien en laatvliegende insecten 
nog beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem 
als leidraad wanneer 80% van de brem (of een 
andere voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren 
waar eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

De maaibeurt vindt plaats in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen voltooien 
en laatvliegende insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier • Gebruik van zware machines met grote kans op 
insporing
• Klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter, maaiers waarbij 
het maaisel gekneusd wordt.

• Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier / 
korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. 
langs slootkanten), maaiers waarbij het maaisel 
gesneden wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond bomen of wegmeubilair gemaaid 
moet worden, gebruik dan een bosmaaier of 
andere kleine handbestuurde machine. Het is 
belangrijk dat ook daar gemaaid wordt en niet 
vanuit gemakszucht dat deel overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0. 

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, goed 
toe te passen bij bermen met bijzondere planten en/of 
dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van nature 
aanwezige gradiënten van het terrein. Door alles in een 
keer weg te maaien heeft de berm geen variatie in de 
hoogte van planten en zal een deel van de 
gradiëntwerking verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening 
gehouden met bestaande, van nature aanwezige 
gradienten. Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en 
schaduwrijke, natte en droge, en hoger en lager 
gelegen stukken van het terrein. Door variatie in de 
hoogte van planten aan te brengen in de berm, 
kunnen overgangen tussen de bestaande 
gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Laat ongeveer 1 meter van de begroeiing rondom 
een boom of nabij een zoom-mantel ongemoeid, om 
zo de overgang tussen lage en hogere planten 
soepeler te laten verlopen
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie 
zijn in de hoogte van planten. In de berm zullen 
stukken begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor 
een divers aanbod is van verschillende planten. 
Hierdoor is er ruimte voor de dieren om in te 
schuilen en blijft de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid is lopen de 
overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig en 
schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager gelegen 
stukken terrein, geleidelijk in elkaar over. In de berm 
heeft zich een mozaïek van verschillende stukken 
gemaaide en ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje 
met een ander en divers aanbod aan verblijfplaatsen en 
voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten inzaaien 
om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten inzaaien, 
om zo de berm een bloemrijke uitstraling te geven. Deze 
pakketten bestaan veelal uit uitheemse bloemsoorten die 
meestal niet aangepast zijn aan de lokale omstandigheden 
van dat gebied of ervoor kunnen zorgen dat zeldzame 
plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen niet 
voldoende divers bloemrijk resultaat oplevert, alleen 
dan kan gekozen worden om inheemse, locaal 
aanwezige planten in te zaaien of hydroseeding. 
Een dergelijke situatie kan voorkomen wanneer 
bijvoorbeeld vestiging van de gewenste planten uit 
de zaadbank uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, extensief 
maaibeheer en natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse planten samenstelling 
in de berm.

Beheer en onderhoud 
opgaande begroeiing

Bij (onderhouds) werkzaamheden bij houtige begroeiing is 
het van belang dat het hout niet versnipperd en 
achtergelaten wordt in de berm, dit zorgt voor verrijking 
van de bodem en daardoor verruiging van de berm.

• In het geval dat bomen of andere opgaande 
begroeiing een onveilige situatie naast spoor of weg 
vormen, dan zullen deze verwijderd moeten worden. 
Deze kap moet kleinschalig (50 meter kap, 100 
meter ongemoeid, 50 meter kap, enz.) en gefaseerd 
uitgevoerd worden, om zo niet te veel leefgebied 
ineens te verstoren
• Bij (onderhouds) werkzaamheden kunnen gevelde 
volledige boomstammen in de berm blijven liggen 
• Wanneer gekozen wordt voor herplanting, kies dan 
voor inheemse, streekeigen en gevarieerde 
aanplant, op een wettelijk toegestande afstand van 
spoor of weg
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Een constant beheer van de bestaande 
opgaande begroeiing is van groot belang
• Fijn takhout kan ter plaatse gebruikt worden in 
takkenrillen of houtmijten, wat voor schuilplaatsen 
zorgt 
• Maai niet rondom bomen en voorkom 
beschadiging van de stambasis door de 
maaimachine en creëer tegelijk een gradiënt in 
het landschap, laat ongeveer 1 meter van de lage 
begroeiing rondom de boom ongemoeid
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

Laat de natuurlijke begroeiing zich zo ongestoord 
mogelijk ontwikkelen en grijp alleen in bij onveilige 
situaties langs spoor en weg. De natuurlijke processen 
zullen zorgen voor een gezonde, inheemse en diverse 
opgaande begroeiing samenstelling in de berm
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische 
bestrijding, inzetten om ongewenste plantengroei 
tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar 
het noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet 
om veiligheidsregels verwijderd hoeven te 
worden, laten staan en meenemen in het 
maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste plantengroei 
op de noodzakelijke gebieden (terug) is gegroeid. Indien 
aanwezig, lokaal op een ecologische manier bestrijden.

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve exotische 
planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig zijn 
inventariseren door ecoloog, deze kan dan een 
bermspecifiek plan van aanpak opstellen (bv. 
wortels eruit trekken/afroven of intensief 
maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en verspreiding 
van de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de 
delen waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve exoten 
veilig gecomposteerd wordt bij gecertificeerde 
bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit de 
omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve planten 
terugkeren. Indien aanwezig, neem de maatregelen van 
Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch oogpunt
• Ploegen van de bodem.

Tegengaan van plaggen of afschrapen van de 
berm, bij reeds schrale bermen.

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust 
wordt gelaten en niet te veel bewerkt wordt, 
zullen natuurlijke processen de overhand weer 
nemen en zal de bodemkwaliteit aanzienlijk 
verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.



BERMTYPE B - 
Gesloten, arme berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Vermindering storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en burgers 
ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de burgers zal 
waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de uitvoering van 
bepaalde beheermaatregelen. Met name wanneer 
monumentale of beeldbepalende bomen gaat.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, zoals 
geluidshinder en lichtvervuiling worden niet kritisch 
bekeken en eventuele oplossingen worden niet 
aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers 
rondom bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij 
zelf ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen 
van beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom 
sommige maatregelen worden genomen en geef 
ruimte om burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische 
treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling (beplanting 
er tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de ecologie in de 
berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect 
bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd 
of de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie 
van de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar 
de begroeiing in de berm en een aantal soorten 
kruipers (bv. pissebedden, spinnen). De 
resultaten van de monitoring worden gebruikt om 
de beheermaatregelen bermspecifiek bij te 
stellen, waar nodig, voor een verdere verbetering 
van de diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat 
geïnspecteerd of de aannemer zich houdt aan de 
gestelde eisen. Wanneer dit niet het geval is, 
wordt dit met de aannemer besproken en wordt 
gezocht naar een oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de berm. 
Hierbij wordt gekeken naar de toestand en diversiteit van 
de begroeiing, en naar kruipers (bv. pissebedden, 
spinnen) en vliegende insecten. De resultaten van de 
monitoring leiden tot een kritische evaluatie en eventuele 
aanpassing van de toegepaste maatregelen, voor een 
verdere verbetering van de diversiteit. Deze beheer 
aanpassingen worden doorgevoerd in het contract met de 
aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van de 
door de aannemer uitgevoerde maatregelen. Degene die 
de inspectie uitvoert kan de opdrachtgever zijn of een 
onafhankelijke partij wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet 
het geval is, wordt dit met de aannemer besproken en 
wordt gezocht naar een oplossing.



BERMTYPE B - 
Gesloten, arme berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2
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BERMTYPE C - 
Open, rijke berm - veen

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Voedselrijke, vochtig tot 
natte, rationeel verkavelde 
veengronden met een 
relatief open ligging en een 
beperkte aanwezigheid van 
struweel. Meestal nabij een 
intensief gebruikte 
omgeving. Representatief 
voor dit bermtype is een 
traject zoals door Boskoop 
(Zuid-Holland).

De berm is verstoord: vaak is veel verruiging 
van de begroeiing (sterk concurrerende 
kruidachtige plantensoorten, vaak weinig 
soortvariatie) aanwezig en is de bodemkwaliteit 
laag (vaak een te voedselrijke bodem, waar 
kruidachtige planten niet goed op groeien). Door 
het weinig diverse plantenaanbod in de berm, is 
de dierendiversiteit ook laag. De berm dient niet 
als ecologische  verbinding en is samen met het 
spoor/de weg een doorsnijding van het 
landschap. Niveau -1 is een afglijdende schaal, 
waarbij men niet weet hoe diep die gaat. 
Wanneer de maatregelen die bij niveau -1 staan 
toegepast blijven worden, zal de berm nog 
verder achteruit gaan. 

De organische stofgehalte van de berm is nog zeer 
rijk. De nadruk ligt op het verbeteren van de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit. Op natte 
veengrond is verschraling (stikstof armere bodem 
creëren, waar een diversere samenstelling van 
kruiden kan groeien) mogelijk, dit is dan ook het 
doel bij dit bermtype. Plantendiversiteit kan 
bevorderd worden met een extensief beleid. 
Wanneer de bodemkwaliteit en plantendiversiteit 
verbeterd en stabiel zijn, zullen andere organismen 
ook hun plaats in het ecosysteem (weer) vinden. 
De maatregelen bij Niveau 0 zullen ervoor zorgen 
dat de bodem van dit bermtype verschraalt en 
daardoor de plantensamenstelling wat diverser 
wordt.

Doordat voedingsstoffen systematisch worden 
afgevoerd, zal de bodem minder voedselrijk zijn en de 
bodemkwaliteit daardoor beter. Hierdoor is er een 
divers aanbod is aan (bloeiende) kruidachtige 
planten. Omdat veen lastiger te verschralen is dan 
bijvoorbeeld zand, is belangrijk om voedingsstoffen af 
te blijven voeren. De nadruk ligt daarnaast op het 
versterken van de leefomgeving voor zowel planten 
als (kleine) dieren. Dit wordt bereikt door middel van 
extensief beheer, het versterken van de 
corridorfunctie van de berm en het faciliteren van 
gecontroleerde uitwisseling over het spoor/de weg 
met behulp van faunavoorzieningen. Hierdoor is er 
meer ruimte voor de natuur en levert de berm in enige 
mate een bijdrage aan de biodiversiteit in de 
omgeving.

Door extensief beheer van de berm en het betrekken van 
andere partijen in de omgeving, kunnen waardevolle 
habitats ontstaan en in stand blijven. In dit niveau is de 
berm van dit type (bijna) schraal en biedt een divers scala 
aan plantensoorten aan. De berm dient als ecologische 
verbinding en vormt met het omliggende landschap een 
geheel. Zowel planten als dieren gedijen goed in de berm 
en vormen samen een diverse gemeenschap. De 
maatregelen van Niveau 2 blijven gefocust op verschraling 
of schraalheid behouden, omdat dit bermtype snel weer 
kan verrijken. Daarnaast zorgen deze maatregelen ervoor 
dat de berm zo weinig mogelijk gestoord wordt. Doordat de 
berm zo min mogelijk verstoord wordt, maakt de berm deel 
uit van de biodiversiteit in de omgeving.

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en 
niet bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten 
bij de omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog 

hebbende voor bloemrijke stukken of rekening 
houdend met de aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, hierdoor zal de 
berm nog verder verruigen.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm 
maaien met een maaihoogte van 6-8 cm. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs 
de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% van 
de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de stukken 
gemaaid te worden die bij de eerste maaibeurt niet 
aan bod waren gekomen, maai in totaal niet meer dan 
20% van alle begroeiing
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de stukken 
die bij de eerdere maaibeurten niet aan bod waren 
gekomen gemaaid te worden, maai in totaal niet meer 
dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) per 
maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% van de 
begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de stukken 
gemaaid te worden die bij de eerste maaibeurt niet aan 
bod waren gekomen, maai in totaal niet meer dan 20% van 
alle begroeiing
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de stukken die 
bij de eerdere maaibeurten niet aan bod waren gekomen 
gemaaid te worden, maai in totaal niet meer dan 50 - 30% 
van alle begroeiing
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de 
afstand tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 meter 
beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende planten 
(maaien) en zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 8-10 cm in. Een gemiddelde 
maaihoogte is nodig om voldoende voedingsstoffen af te 
blijven voeren, maar ook om diersoorten die in de 
begroeiing wonen meer te kunnen sparen.

Afvoer van maaisel • Maaisel wordt niet afgevoerd, waardoor een 
grote toevoer van voedingsstoffen in de bodem 
komt 
• Het maaisel blijft lang liggen (>4 dagen) en 
wordt gekneusd bij het hooien, waardoor alsnog 
een grote toevoer van voedingsstoffen in de 
bodem komt.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen of 
schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren met klein materieel of met kleine 
opraapwagen oprapen, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden afgevoerd, 
waardoor de berm schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-zuigcombinatie 
(goed toepasbaar bij steile taluds, waar machinaal rapen 
onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren 
met klein materieel of met kleine opraapwagen oprapen, 
om insporing en bodemverdichting te voorkomen, 
gefaseerd uitgevoerd om zo de dieren die in het maaisel 
schuilen de kans te geven om weg te gaan.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische 
doelstellingen worden volgens gazonbeheer 
bijgehouden (zeer frequent gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, 
gemaaid en wordt er geen rekening gehouden 
met het bermtype.

3x per jaar, om zo verruiging tegen te gaan en 
verschraling van de berm te bevorderen (m.u.v. 
veiligheidszones langs de infrastructuur, met het 
oog op veiligheid en doorstroom).

3x per jaar, om te plantendiversiteit in stand te 
houden en sterk dominerende soorten niet de 
overhand te laten krijgen (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

3x per jaar, waardoor sommige plantensoorten voor een 
tweede maal zullen bloeien en zo de bloeiboog verlengd 
wordt (m.u.v. veiligheidszones langs de infrastructuur, met 
het oog op veiligheid en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op 
vaste tijdstippen een aantal keer per jaar 
gemaaid en wordt geen rekening gehouden met 
het bermtype of seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen is het bevorderen 
verschraling belangrijk
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van 
diverse kruidachtige planten een kans te geven om 
te ontwikkelen
• Tweede maaibeurt half juli, om zo de bloeiboog 
te verlengen
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80% van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren waar 
eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in half juli. Neem als leidraad 
wanneer de ratelaar voor 80% zaad kwijt is of 
wanneer alle knoopkruid bloeit als timing voor het 
maaimoment
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met jaarlijkse 
variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80% van de plant de brem bloeit als 
timing voor het maaimoment. Houd daarnaast rekening 
met de broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren waar 
eventueel nesten gelegen zijn in de berm en bescherm 
deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in half juli. Neem als leidraad wanneer 
de ratelaar voor 80% zaad kwijt is of wanneer alle 
knoopkruid bloeit als timing voor het maaimoment (deze 
zomermaaironde vervalt wanneer gekozen wordt voor 2x 
per jaar maaien) 
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen voltooien 
en laatvliegende insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier • Gebruik van zware machines met grote kans 
op insporing
• Klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter, 
maaiers waarbij het maaisel gekneusd wordt.

• Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier / 
korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. 
langs slootkanten), maaiers waarbij het maaisel 
gesneden wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond wegmeubilair gemaaid moet worden, 
gebruik dan een bosmaaier of andere kleine 
handbestuurde machine. Het is belangrijk dat ook 
daar gemaaid wordt en niet vanuit gemakszucht dat 
deel overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, goed toe 
te passen bij bermen met bijzondere planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van 
nature aanwezige gradiënten van het terrein. 
Door alles in een keer weg te maaien heeft de 
berm geen variatie in de hoogte van de planten 
en zal een deel van de gradiëntwerking verloren 
gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening 
gehouden met bestaande, van nature aanwezige 
gradienten. Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en 
schaduwrijke, natte en droge, en hoger en lager 
gelegen stukken van het terrein. Door variatie in de 
hoogte van planten aan te brengen in de berm, 
kunnen overgangen tussen de bestaande 
gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie zijn 
in de hoogte van planten. In de berm zullen stukken 
begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor een 
divers aanbod is van verschillende planten. Hierdoor 
is er ruimte voor de dieren om in te schuilen en blijft 
de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid, is lopen de 
overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig en 
schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager gelegen stukken 
terrein, geleidelijk in elkaar over. In de berm heeft zich een 
mozaïek van verschillende stukken gemaaide en 
ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje met een ander 
en divers aanbod aan verblijfplaatsen en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten 
inzaaien om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten 
inzaaien, om zo de berm een bloemrijke 
uitstraling te geven. Deze pakketten bestaan 
veelal uit uitheemse bloemsoorten die meestal 
niet aangepast zijn aan de lokale 
omstandigheden van dat gebied of ervoor 
kunnen zorgen dat zeldzame plantensoorten 
onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen niet 
voldoende divers bloemrijk resultaat oplevert, 
alleen dan kan gekozen worden om inheemse, 
locaal aanwezige planten in te zaaien of 
hydroseeding. Een dergelijke situatie kan 
voorkomen wanneer bijvoorbeeld vestiging van de 
gewenste planten uit de zaadbank uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, extensief 
maaibeheer en natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse planten samenstelling 
in de berm.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor 
stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische 
bestrijding, inzetten om ongewenste plantengroei 
tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar het 
noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet om 
veiligheidsregels verwijderd hoeven te worden, laten 
staan en meenemen in het maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste plantengroei op 
de noodzakelijke gebieden (terug) is gegroeid. Indien 
aanwezig, lokaal op een ecologische manier bestrijden.

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve 
exotische planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig zijn 
inventariseren door ecoloog, deze kan dan een 
bermspecifiek plan van aanpak opstellen (bv. 
wortels eruit trekken/afroven of intensief 
maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en 
verspreiding van de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de 
delen waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve exoten 
veilig gecomposteerd wordt bij gecertificeerde 
bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit de 
omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve planten 
terugkeren. Indien aanwezig, neem de maatregelen van 
Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch 
oogpunt
• Ploegen van de bodem.

• Tegengaan van plaggen of afschrapen van de 
berm, bij reeds schrale bermen
• In zeer rijke situaties kan ondiep, gefaseerd en 
kleinschalig plaggen overwogen worden om een 
snelle verschraling van de bodem te realiseren (in 
het vroege voorjaar of tijdens de zomerperiode, 
zodat de hergroei van de planten snel verloopt en 
de kans op erosie beperkt blijft).

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust wordt 
gelaten en niet te veel bewerkt wordt, zullen 
natuurlijke processen de overhand weer nemen en 
zal de bodemkwaliteit aanzienlijk verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.



BERMTYPE C - 
Open, rijke berm - veen

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Verminderen storende 
menselijke factoren 

• Communicatie tussen de bermbeheerder en 
burgers ontbreekt volledig. Vanuit de kant van 
de burgers zal waarschijnlijk veel onbegrip zijn 
bij de uitvoering van bepaalde 
beheermaatregelen.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, 
zoals geluidshinder en lichtvervuiling worden 
niet kritisch bekeken en eventuele oplossingen 
worden niet aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers 
rondom bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij 
zelf ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen 
van beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom 
sommige maatregelen worden genomen en geef 
ruimte om burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling (beplanting er 
tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de 
ecologie in de berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect 
bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd 
of de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie van 
de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar de 
begroeiing in de berm en een aantal soorten kruipers 
(bv. pissebedden, spinnen). De resultaten van de 
monitoring worden gebruikt om de 
beheermaatregelen bermspecifiek bij te stellen, waar 
nodig, voor een verdere verbetering van de diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd of 
de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen. 
Wanneer dit niet het geval is, wordt dit met de 
aannemer besproken en wordt gezocht naar een 
oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de berm. 
Hierbij wordt gekeken naar de toestand en diversiteit van 
de begroeiing, en naar kruipers (bv. pissebedden, spinnen) 
en vliegende insecten. De resultaten van de monitoring 
leiden tot een kritische evaluatie en eventuele aanpassing 
van de toegepaste maatregelen, voor een verdere 
verbetering van de diversiteit. Deze beheer aanpassingen 
worden doorgevoerd in het contract met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van de 
door de aannemer uitgevoerde maatregelen. Degene die 
de inspectie uitvoert kan de opdrachtgever zijn of een 
onafhankelijke partij wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet 
het geval is, wordt dit met de aannemer besproken en 
wordt gezocht naar een oplossing.
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Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2
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BERMTYPE D - 
Open, rijke berm - klei

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Voedselrijke, droge tot 
vochtige, rationeel of 
onregelmatig verkavelde 
kleigronden met een relatief 
open ligging en een beperkte 
aanwezigheid van struweel. 
Meestal nabij een intensief 
gebruikte omgeving. 
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
bij Grou-Jirnsum (Friesland).

De berm is verstoord: er zijn veelal veel ruige planten 
(sterk concurrerende kruidachtige plantensoorten, vaak 
weinig soortvariatie) of sterk dominerende grassoorten 
aanwezig, waardoor de berm zeer dicht begroeid kan 
zijn. Daarnaast is de bodemkwaliteit laag (een te 
voedselrijke bodem, waar kruidachtige planten niet goed 
op groeien). Door het weinig diverse plantenaanbod in 
de berm, is de dierendiversiteit ook laag. De berm dient 
niet als ecologische verbinding en is samen met het 
spoor/de weg een doorsnijding van het landschap. 
Niveau -1 is een afglijdende schaal, waarbij men niet 
weet hoe diep die gaat. Wanneer de maatregelen die bij 
niveau -1 staan toegepast blijven worden, zal de berm 
nog verder achteruit gaan. 

Door de voedingsrijke ondergrond leent de berm zich 
slecht voor verschraling en zullen ruigteplanten de 
overhand houden. Het doel is om vervilten (er ligt een 
laag van halfverteerde plantenresten) van de bodem te 
voorkomen, waardoor de begroeiing anders nog verder 
dicht zal trekken. Door het creëren van open plekken in 
het ruige struweel, zullen enkele kruidachtige planten 
kunnen kiemen en voor een meer diverse 
plantensamenstelling in de berm zorgen. Wanneer de 
berm diverser is, zal de berm voor andere organismen 
aantrekkelijker worden. De maatregelen bij Niveau 0 
zullen ervoor zorgen dat de plantensamenstelling wat 
diverser wordt en het verloop tussen ruige en 
kruidachtige planten meer geleidelijk is.

Het struweel is minder dicht en de planten 
diversiteit is verhoogd door extensief beheer. 
Voedingsstoffen zullen bij dit niveau nog steeds 
actief afgevoerd moeten worden om te verkregen 
planten diversiteit te behouden en vervilting tegen 
te gaan.De nadruk ligt daarnaast op het 
versterken van de leefomgeving voor zowel 
planten als (kleine) dieren. Dit wordt bereikt door 
middel van het versterken van de corridorfunctie 
van de berm en het faciliteren van gecontroleerde 
uitwisseling over het spoor/de weg met behulp 
van faunavoorzieningen. Hierdoor is er meer 
ruimte voor de natuur en levert de berm in enige 
mate een bijdrage aan de biodiversiteit in de 
omgeving. 

Door extensief beheer van de berm en het 
betrekken van andere partijen in de omgeving, 
kunnen waardevolle habitats ontstaan en in stand 
blijven. De berm dient als ecologische verbinding en 
vormt met het omliggende landschap een geheel. 
De berm is niet meer zo dicht begroeid, waardoor de 
dominerende plantensoorten plaats hebben kunnen 
maken voor een hogere plantendiversiteit en een 
betere verdeling tussen ruige en open stukken. 
Zowel planten als dieren gedijen goed in de berm en 
vormen samen een diverse gemeenschap. Doordat 
de berm zo min mogelijk verstoord wordt, maakt de 
berm deel uit van de biodiversiteit in de omgeving. 

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet 
bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en plantendiversiteit 
verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder 
verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, 
aansluiten bij de omgeving en de berm zo min 
mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog hebbende 

voor bloemrijke stukken of rekening houdend met de 
aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, waardoor het 
plantenmateriaal niet langer afgevoerd wordt en zal de 
bodem vervilten. Door deze moeilijk doordringbare laag 
van rottende planten kunnen alleen soorten groeien met 
een sterke groeikracht zoals ruigtekruiden en een aantal 
dominante grassoorten, andere kruidachtige planten 
worden weggeconcurreerd.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm maaien 
met een maaihoogte van 6-8 cm. Een lage maaihoogte 
is nodig om meer voedingsstoffen af te voeren of om 
vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de 
stukken gemaaid te worden die bij de eerste 
maaibeurt niet aan bod waren gekomen, maai in 
totaal niet meer dan 20% van alle begroeiing 
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerdere maaibeurten niet aan 
bod waren gekomen gemaaid te worden, maai in 
totaal niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de 
stukken gemaaid te worden die bij de eerste 
maaibeurt niet aan bod waren gekomen, maai in 
totaal niet meer dan 20% van alle begroeiing
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerdere maaibeurten niet aan bod 
waren gekomen gemaaid te worden, maai in totaal 
niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de 
afstand tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 
meter beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in.

Afvoer van maaisel Het maaisel wordt niet afgevoerd, maar blijft in de 
gehele berm liggen, daardoor zal de bodem van de 
gehele berm vervilten. Hierdoor zal een zeer dicht 
struweel ontstaan zonder open plekken.

Maaisel van dit type bermen wordt afgevoerd
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, waar 
machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Maaisel van dit type bermen hoeft niet altijd te 
worden afgevoerd
• Het maaisel kan dienen als schuilplaats voor 
kleine zoogdieren en amfibieën
• Het maaisel dient het beste te verplaatst of 
gedeponeerd te worden tegen de rand van het 
struweel dieper in de berm, deze handeling kan al 
direct na het maaien plaatvinden. Zet hierbij klein 
materieel in, om insporing en bodemverdichting te 
voorkomen.

Zelfde aanpak als Niveau 1.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische 
doelstellingen worden volgens gazonbeheer 
bijgehouden (zeer frequent gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, gemaaid 
en wordt er geen rekening gehouden met het bermtype.

3x per jaar, om zo vervilting van de bodem tegen te 
gaan, waardoor enige kruidachtige planten meer de 
kans krijgen om te ontkiemen (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

3x per jaar, om de plantendiversiteit in stand te 
houden en sterk dominerende soorten niet de 
overhand te laten krijgen (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom).

3x per jaar, waardoor sommige plantensoorten voor 
een tweede maal zullen bloeien en zo de bloeiboog 
verlengd wordt (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en wordt 
geen rekening gehouden met het bermtype of 
seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen is het bevorderen 
verschraling belangrijk
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van diverse 
kruidachtige planten een kans te geven om te 
ontwikkelen
• Tweede maaibeurt half juli, om zo de bloeiboog te 
verlengen
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem 
als leidraad wanneer 80% van de brem (of een 
andere voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren 
waar eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in half juli. Neem als leidraad 
wanneer de ratelaar voor 80% zaad kwijt is of 
wanneer alle knoopkruid bloeit als timing voor het 
maaimoment
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80%van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren waar 
eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in half juli. Neem als leidraad 
wanneer de ratelaar voor 80% zaad kwijt is of 
wanneer alle knoopkruid bloeit als timing voor het 
maaimoment (deze zomermaaironde vervalt 
wanneer gekozen wordt voor 2x per jaar maaien) 
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier Gebruik van zware machines met grote kans op 
insporing.

• Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen 
• In tegenstelling tot andere bermtypen kan een 
klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter (maaimachines 
waarbij het maaisel gekneusd wordt) goed ingezet 
worden bij dit type berm
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier / 
korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. langs 
slootkanten), maaiers waarbij het maaisel gesneden 
wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond wegmeubilair gemaaid moet 
worden, gebruik dan een bosmaaier of andere 
kleine handbestuurde machine. Het is belangrijk 
dat ook daar gemaaid wordt en niet vanuit 
gemakszucht dat deel overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, 
goed toe te passen bij bermen met bijzondere 
planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van nature 
aanwezige gradiënten van het terrein. Door alles in een 
keer weg te maaien heeft de berm geen variatie in de 
hoogte van de planten en zal een deel van de 
gradiëntwerking verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening gehouden 
met bestaande, van nature aanwezige gradienten. 
Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en schaduwrijke, 
natte en droge, en hoger en lager gelegen stukken van 
het terrein. Door variatie in de hoogte van planten aan 
te brengen in de berm, kunnen overgangen tussen de 
bestaande gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie 
zijn in de hoogte van planten. In de berm zullen 
stukken begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor 
een divers aanbod is van verschillende planten. 
Hierdoor is er ruimte voor de dieren om in te 
schuilen en blijft de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid, is lopen 
de overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig 
en schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager 
gelegen stukken terrein, geleidelijk in elkaar over. In 
de berm heeft zich een mozaïek van verschillende 
stukken gemaaide en ongemaaide begroeiing 
gevormd, elk stukje met een ander en divers aanbod 
aan verblijfplaatsen en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten 
inzaaien om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten inzaaien, 
om zo de berm een bloemrijke uitstraling te geven. Deze 
pakketten bestaan veelal uit uitheemse bloemsoorten 
die meestal niet aangepast zijn aan de lokale 
omstandigheden van dat gebied of ervoor kunnen 
zorgen dat zeldzame plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen niet 
voldoende divers bloemrijk resultaat oplevert, alleen dan 
kan gekozen worden om inheemse, locaal aanwezige 
planten in te zaaien of hydroseeding. Een dergelijke 
situatie kan voorkomen wanneer bijvoorbeeld vestiging 
van de gewenste planten uit de zaadbank uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, 
extensief maaibeheer en natuurlijke processen 
zullen zorgen voor een gezonde, inheemse en 
diverse planten samenstelling in de berm.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische bestrijding, 
inzetten om ongewenste plantengroei tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar 
het noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet 
om veiligheidsregels verwijderd hoeven te 
worden, laten staan en meenemen in het 
maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste 
plantengroei op de noodzakelijke gebieden (terug) is 
gegroeid. Indien aanwezig, lokaal op een 
ecologische manier bestrijden.

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve exotische 
planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig zijn 
inventariseren door ecoloog, deze kan dan een 
bermspecifiek plan van aanpak opstellen (bv. wortels 
eruit trekken/afroven of intensief maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en verspreiding van 
de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de delen 
waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve exoten veilig 
gecomposteerd wordt bij gecertificeerde bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit 
de omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve 
planten terugkeren. Indien aanwezig, neem de 
maatregelen van Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch oogpunt
• Ploegen van de bodem.

Tegengaan van plaggen of afschrapen van de berm, 
laat de bodem van de berm zo veel mogelijk 
ongemoeid.

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust 
wordt gelaten en niet te veel bewerkt wordt, zullen 
natuurlijke processen de overhand weer nemen 
en zal de bodemkwaliteit aanzienlijk verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.



BERMTYPE D - 
Open, rijke berm - klei

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Verminderen storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en burgers 
ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de burgers zal 
waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de uitvoering van 
bepaalde beheermaatregelen.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, zoals 
geluidshinder en lichtvervuiling worden niet kritisch 
bekeken en eventuele oplossingen worden niet 
aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers rondom 
bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij zelf 
ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen 
van beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom 
sommige maatregelen worden genomen en geef 
ruimte om burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische 
treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling 
(beplanting er tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de ecologie in 
de berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd of de 
aannemer zich houdt aan de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie 
van de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar 
de begroeiing in de berm en een aantal soorten 
kruipers (bv. pissebedden, spinnen). De 
resultaten van de monitoring worden gebruikt om 
de beheermaatregelen bermspecifiek bij te 
stellen, waar nodig, voor een verdere verbetering 
van de diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat 
geïnspecteerd of de aannemer zich houdt aan de 
gestelde eisen. Wanneer dit niet het geval is, 
wordt dit met de aannemer besproken en wordt 
gezocht naar een oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de 
berm. Hierbij wordt gekeken naar de toestand en 
diversiteit van de begroeiing, en naar kruipers (bv. 
pissebedden, spinnen) en vliegende insecten. De 
resultaten van de monitoring leiden tot een kritische 
evaluatie en eventuele aanpassing van de 
toegepaste maatregelen, voor een verdere 
verbetering van de diversiteit. Deze beheer 
aanpassingen worden doorgevoerd in het contract 
met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van 
de door de aannemer uitgevoerde maatregelen. 
Degene die de inspectie uitvoert kan de 
opdrachtgever zijn of een onafhankelijke partij wordt 
ingeschakeld. Wanneer dit niet het geval is, wordt dit 
met de aannemer besproken en wordt gezocht naar 
een oplossing.
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BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Voedselrijke, rationeel of 
onregelmatig verkavelde 
kleigronden met een relatief 
gesloten ligging door 
aanwezigheid van struweel 
en/of bomenrijen/-groepen in 
de nabije omgeving en berm. 
Gelegen in een meestal 
intensief gebruikte 
omgeving, of dicht bij 
bosranden met veel bladval. 
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
door het Hollandse Hout 
(Flevoland).

De berm is verstoord: er zijn veelal veel ruige planten (sterk 
concurrerende kruidachtige plantensoorten, vaak weinig 
soortvariatie) of sterk dominerende grassoorten aanwezig, 
waardoor de berm zeer dicht begroeid kan zijn. Verder is de 
opgaande begroeiing slecht onderhouden, waardoor de 
planten zeer dicht op elkaar kunnen staan en voor veel 
schaduwwerking zorgt wat nadelig is voor de kleinere 
plantensoorten. Daarnaast is de bodemkwaliteit laag (een te 
voedselrijke bodem, waar kruidachtige planten niet goed op 
groeien). Door het weinig diverse plantenaanbod in de 
berm, is de dierendiversiteit ook laag. De berm dient niet als 
ecologische verbinding en is samen met het spoor/de weg 
een doorsnijding van het landschap. Niveau -1 is een 
afglijdende schaal, waarbij men niet weet hoe diep die gaat. 
Wanneer de maatregelen die bij niveau -1 staan toegepast 
blijven worden, zal de berm nog verder achteruit gaan. 

Door de voedingsrijke ondergrond leent de berm zich 
slecht voor verschraling en zullen ruigteplanten de 
overhand houden. Het doel is om vervilten (er ligt een 
laag van halfverteerde plantenresten) van de bodem te 
voorkomen, waardoor de begroeiing anders nog verder 
dicht zal trekken. Door het creëren van open plekken in 
het ruige struweel, zullen enkele kruidachtige planten 
kunnen kiemen en voor een meer diverse 
plantensamenstelling in de berm zorgen. Daarnaast zal 
een soepeler verloop tussen lage en opgaande 
begroeiing gecreëerd moeten worden. Wanneer de 
berm diverser is, zal de berm voor andere organismen 
aantrekkelijker worden. De maatregelen bij Niveau 0 
zullen ervoor zorgen dat de plantensamenstelling wat 
diverser wordt en het verloop tussen ruige en 
kruidachtige planten meer geleidelijk is.

Het struweel is minder dicht en de planten 
diversiteit is verhoogd door extensief beheer. 
Voedingsstoffen zullen bij dit niveau nog 
steeds actief afgevoerd moeten worden om te 
verkregen planten diversiteit te behouden en 
vervilting tegen te gaan. De nadruk ligt 
daarnaast op het versterken van de 
leefomgeving voor zowel planten als (kleine) 
dieren. Dit wordt bereikt door middel van het 
versterken van de corridorfunctie van de berm 
en het faciliteren van gecontroleerde 
uitwisseling over het spoor/de weg met behulp 
van faunavoorzieningen. Hierdoor is er meer 
ruimte voor de natuur en levert de berm in 
enige mate een bijdrage aan de biodiversiteit 
in de omgeving. 

Door extensief beheer van de berm en het 
betrekken van andere partijen in de omgeving, 
kunnen waardevolle habitats ontstaan en in stand 
blijven. De berm dient als ecologische verbinding 
en vormt met het omliggende landschap een 
geheel. De berm is niet meer zo dicht begroeid, 
waardoor de dominerende plantensoorten plaats 
hebben kunnen maken voor een hogere 
plantendiversiteit en een betere verdeling tussen 
ruige en open stukken. Zowel planten als dieren 
gedijen goed in de berm en vormen samen een 
diverse gemeenschap. Doordat de berm zo min 
mogelijk verstoord wordt, maakt de berm deel uit 
van de biodiversiteit in de omgeving. 

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet bijdragen 
aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder 
verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, 
aansluiten bij de omgeving en de berm zo min 
mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog hebbende voor 

bloemrijke stukken of rekening houdend met de aanwezige 
dieren
• De berm wordt niet gemaaid, waardoor het 
plantenmateriaal niet langer afgevoerd wordt en zal de 
bodem vervilten. Door deze moeilijk doordringbare laag van 
rottende planten kunnen alleen soorten groeien met een 
sterke groeikracht zoals ruigtekruiden en een aantal 
dominante grassoorten, andere kruidachtige planten worden 
weggeconcurreerd .

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm maaien 
met een maaihoogte van 6-8 cm. Een lage maaihoogte 
is nodig om meer voedingsstoffen af te voeren of om 
vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. 
veiligheidszones langs de infrastructuur, met 
het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 
70% van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de 
stukken gemaaid te worden die bij de eerste 
maaibeurt niet aan bod waren gekomen, maai 
in totaal niet meer dan 20% van alle 
begroeiing 
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerdere maaibeurten niet 
aan bod waren gekomen gemaaid te worden, 
maai in totaal niet meer dan 50 - 30% van alle 
begroeiing
• Rekening houdend met lokaal 
veelvoorkomende planten (maaien) en 
zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dient met name de 
stukken gemaaid te worden die bij de eerste 
maaibeurt niet aan bod waren gekomen, maai in 
totaal niet meer dan 20% van alle begroeiing 
• Bij de derde maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerdere maaibeurten niet aan 
bod waren gekomen gemaaid te worden, maai in 
totaal niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject 
de afstand tussen ongemaaide delen niet meer 
dan 50 meter beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in.

Afvoer van maaisel Het maaisel wordt niet afgevoerd, maar blijft in de gehele 
berm liggen, daardoor zal de bodem van de gehele berm 
vervilten. Hierdoor zal een zeer dicht struweel ontstaan 
zonder open plekken.

Maaisel van dit type bermen wordt afgevoerd
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, waar 
machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Maaisel van dit type bermen hoeft niet altijd te 
worden afgevoerd
• Het maaisel kan dienen als schuilplaats voor 
kleine zoogdieren en amfibieën
• Het maaisel dient het beste te verplaatst of 
gedeponeerd te worden tegen de rand van het 
struweel dieper in de berm, deze handeling 
kan al direct na het maaien plaatvinden. Zet 
hierbij klein materieel in, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Zelfde aanpak als Niveau 1.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische doelstellingen 
worden volgens gazonbeheer bijgehouden (zeer frequent 
gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een voorafgaand 
vastgesteld aantal keer per jaar, gemaaid en wordt er geen 
rekening gehouden met het bermtype.

3x per jaar, om zo vervilting van de bodem tegen te 
gaan, waardoor enige kruidachtige planten meer de 
kans krijgen om te ontkiemen (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

3x per jaar, om te plantendiversiteit in stand te 
houden en sterk dominerende soorten niet de 
overhand te laten krijgen (m.u.v. 
veiligheidszones langs de infrastructuur, met 
het oog op veiligheid en doorstroom).

3x per jaar, waardoor sommige plantensoorten 
voor een tweede maal zullen bloeien en zo de 
bloeiboog verlengd wordt (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en wordt geen 
rekening gehouden met het bermtype of seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen is het bevorderen 
verschraling belangrijk
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van diverse 
kruidachtige planten een kans te geven om te 
ontwikkelen
• Tweede maaibeurt half juli, om zo de bloeiboog te 
verlengen
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening 
met jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. 
Neem als leidraad wanneer 80% van de brem 
(of een andere voorjaarsbloeier) bloeit als 
timing voor het maaimoment. Houd daarnaast 
rekening met de broedtijd van grondbroeders 
die soms in de berm broeden, laat door een 
ecoloog inventariseren waar eventueel nesten 
gelegen zijn in de berm en bescherm deze 
tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt half juli. Neem als 
leidraad wanneer de ratelaar voor 80% zaad 
kwijt is of wanneer alle knoopkruid bloeit als 
timing voor het maaimoment
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de 
meeste plantensoorten hun zaadzetting 
hebben kunnen voltooien en laatvliegende 
insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80%van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren 
waar eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt half juli. Neem als leidraad 
wanneer de ratelaar voor 80% zaad kwijt is of 
wanneer alle knoopkruid bloeit als timing voor het 
maaimoment (deze zomermaaironde vervalt 
wanneer gekozen wordt voor 2x per jaar maaien) 
• Derde maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Type maaier Gebruik van zware machines met grote kans op insporing. • Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen (ook van toepassing bij hogere niveaus)
• In tegenstelling tot andere bermtypen kan een 
klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter (maaimachines 
waarbij het maaisel gekneusd wordt) goed ingezet 
worden bij dit type berm
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier
• Korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. langs 
slootkanten)
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond wegmeubilair gemaaid moet 
worden, gebruik dan een bosmaaier of andere 
kleine handbestuurde machine
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, 
goed toe te passen bij bermen met bijzondere 
planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van nature 
aanwezige gradiënten van het terrein. Door alles in een 
keer weg te maaien heeft de berm geen variatie in de 
hoogte van planten en zal een deel van de gradiëntwerking 
verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening gehouden 
met bestaande, van nature aanwezige gradienten. 
Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en schaduwrijke, 
natte en droge, en hoger en lager gelegen stukken van 
het terrein. Door variatie in de hoogte van planten aan 
te brengen in de berm, kunnen overgangen tussen de 
bestaande gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Laat ongeveer 1 meter van de begroeiing rondom een 
boom of nabij een zoom-mantel ongemoeid, om zo de 
overgang tussen lage en hogere planten soepeler te 
laten verlopen
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er 
variatie zijn in de hoogte van planten. In de 
berm zullen stukken begroeiing van 
verschillende hoogtes en ontwikkelingsfases 
elkaar afwisselen, waardoor een divers 
aanbod is van verschillende planten. Hierdoor 
is er ruimte voor de dieren om in te schuilen 
en blijft de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid is 
lopen de overgangen tussen de andere 
gradiënten, zonnig en schaduwrijk, nat en droog, 
hoger en lager gelegen stukken terrein, geleidelijk 
in elkaar over. In de berm heeft zich een mozaïek 
van verschillende stukken gemaaide en 
ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje met 
een ander en divers aanbod aan verblijfplaatsen 
en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten inzaaien 
om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten inzaaien, om 
zo de berm een bloemrijke uitstraling te geven. Deze 
pakketten bestaan veelal uit uitheemse bloemsoorten die 
meestal niet aangepast zijn aan de lokale omstandigheden 
van dat gebied of ervoor kunnen zorgen dat zeldzame 
plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen niet 
voldoende divers bloemrijk resultaat oplevert, alleen 
dan kan gekozen worden om inheemse, locaal 
aanwezige planten in te zaaien of hydroseeding. Een 
dergelijke situatie kan voorkomen wanneer 
bijvoorbeeld vestiging van de gewenste planten uit de 
zaadbank uitblijft

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, 
kan zadenrijk hooi van een in de omgeving 
gemaaide, kruidenrijke berm gebruikt worden. 
Ook deze maatregel alleen toepassen 
wanneer extensief maaibeheer het gewenste 
resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, 
extensief maaibeheer en natuurlijke processen 
zullen zorgen voor een gezonde, inheemse en 
diverse planten samenstelling in de berm

Beheer en onderhoud 
opgaande begroeiing

Bij (onderhouds) werkzaamheden bij houtige begroeiing is 
het van belang dat het hout niet versnipperd en 
achtergelaten wordt in de berm, dit zorgt voor verrijking van 
de bodem en daardoor verruiging van de berm.

• In het geval dat bomen of andere opgaande 
begroeiing een onveilige situatie naast spoor of weg 
vormen, dan zullen deze verwijderd moeten worden. 
Deze kap moet kleinschalig (50 meter kap, 100 meter 
ongemoeid, 50 meter kap, enz.) en gefaseerd 
uitgevoerd worden, om zo niet te veel leefgebied 
ineens te verstoren
• Bij (onderhouds) werkzaamheden kunnen gevelde 
volledige boomstammen in de berm blijven liggen 
• Wanneer gekozen wordt voor herplanting, kies dan 
voor inheemse, streekeigen en gevarieerde aanplant, 
op een wettelijk toegestande afstand van spoor of weg
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Een constant beheer van de bestaande 
opgaande begroeiing is van groot belang
• Fijn takhout kan ter plaatse gebruikt worden 
in takkenrillen of houtmijten, wat voor 
schuilplaatsen zorgt 
• Maai niet rondom bomen en voorkom 
beschadiging van de stambasis door de 
maaimachine en creëer tegelijk een gradiënt 
in het landschap, laat ongeveer 1 meter van 
de lage begroeiing rondom de boom 
ongemoeid
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

Laat de natuurlijke begroeiing zich zo ongestoord 
mogelijk ontwikkelen en grijp alleen in bij onveilige 
situaties langs spoor en weg. De natuurlijke 
processen zullen zorgen voor een gezonde, 
inheemse en diverse opgaande begroeiing 
samenstelling in de berm
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor stobbenbehandeling

Ecologische bestrijding, bv. mechanische bestrijding, 
inzetten om ongewenste plantengroei tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar 
waar het noodzakelijk is. Ongewenste planten 
die niet om veiligheidsregels verwijderd 
hoeven te worden, laten staan en meenemen 
in het maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste 
plantengroei op de noodzakelijke gebieden (terug) 
is gegroeid. Indien aanwezig, lokaal op een 
ecologische manier bestrijden



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve exotische 
planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig zijn 
inventariseren door ecoloog, deze kan dan een 
bermspecifiek plan van aanpak opstellen (bv. wortels 
eruit trekken/afroven of intensief maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en verspreiding van 
de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de delen 
waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve exoten 
veilig gecomposteerd wordt bij gecertificeerde 
bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten 
het eigendom groeien, wordt in overleg met 
partijen uit de omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve 
planten terugkeren. Indien aanwezig, neem de 
maatregelen van Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch oogpunt
• Ploegen van de bodem.

Tegengaan van plaggen of afschrapen van de berm, 
laat de bodem van de berm zo veel mogelijk 
ongemoeid.

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust 
wordt gelaten en niet te veel bewerkt wordt, 
zullen natuurlijke processen de overhand weer 
nemen en zal de bodemkwaliteit aanzienlijk 
verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.

Verminderen storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en burgers 
ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de burgers zal 
waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de uitvoering van 
bepaalde beheermaatregelen. Met name wanneer 
monumentale of beeldbepalende bomen gaat.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, zoals 
geluidshinder en lichtvervuiling worden niet kritisch bekeken 
en eventuele oplossingen worden niet aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers rondom 
bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij zelf 
ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte 
stellen van beheerwerkzaamheden. Leg uit 
waarom sommige maatregelen worden 
genomen en geef ruimte om burgers vragen te 
laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en 
geluidsschermen plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische 
treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg 
doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling 
(beplanting er tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de ecologie in de 
berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd of 
de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de 
ecologie van de berm plaats. Hierbij wordt 
gekeken naar de begroeiing in de berm en 
een aantal soorten kruipers (bv. pissebedden, 
spinnen). De resultaten van de monitoring 
worden gebruikt om de beheermaatregelen 
bermspecifiek bij te stellen, waar nodig, voor 
een verdere verbetering van de diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat 
geïnspecteerd of de aannemer zich houdt aan 
de gestelde eisen. Wanneer dit niet het geval 
is, wordt dit met de aannemer besproken en 
wordt gezocht naar een oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de 
berm. Hierbij wordt gekeken naar de toestand en 
diversiteit van de begroeiing, en naar kruipers (bv. 
pissebedden, spinnen) en vliegende insecten. De 
resultaten van de monitoring leiden tot een 
kritische evaluatie en eventuele aanpassing van 
de toegepaste maatregelen, voor een verdere 
verbetering van de diversiteit. Deze beheer 
aanpassingen worden doorgevoerd in het contract 
met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit 
van de door de aannemer uitgevoerde 
maatregelen. Degene die de inspectie uitvoert kan 
de opdrachtgever zijn of een onafhankelijke partij 
wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet het geval is, 
wordt dit met de aannemer besproken en wordt 
gezocht naar een oplossing.



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE E - 
Gesloten, rijke berm

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2



BERMTYPE F - 
Berm in heidegebied

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Arme tot matig voedselrijke, 
droge tot vochtige, licht 
glooiende zand- en 
leemgronden. Veelal 
omgeven met bosopstanden 
en een relatief open ligging.  
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
nabij Asselsche Heide 
(Gelderland).

De berm is verstoord: vaak wordt de heide 
verdrongen door ruigteplanten (sterk 
concurrerende kruidachtige plantensoorten, vaak 
weinig soortvariatie), bomen en grassen. 
Daarnaast is de bodemkwaliteit laag (vaak een te 
voedselrijke bodem, waar kruidachtige planten en 
heide niet goed op groeien). Door het weinig 
diverse plantenaanbod in de berm, is de 
dierendiversiteit ook laag. De berm dient niet als 
ecologische verbinding en is samen met het 
spoor/de weg een doorsnijding van het landschap. 
Niveau -1 is een afglijdende schaal, waarbij men 
niet weet hoe diep die gaat. Wanneer de 
maatregelen die bij niveau -1 staan toegepast 
blijven worden, zal de berm nog verder achteruit 
gaan. 

De organische stofgehalte van de berm is nog 
zeer rijk. De nadruk ligt op het verbeteren van 
de bodemkwaliteit en plantendiversiteit. Het 
doel is om de heide in de berm door middel 
van verschraling (stikstof armere bodem 
creëren, waar een diversere samenstelling 
van kruiden kan groeien) meer leefgebied te 
bieden. Wanneer de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeterd en stabiel zijn, 
zullen andere organismen ook hun plaats in 
dit karakteristieke ecosysteem (weer) vinden. 
De maatregelen bij Niveau 0 zullen ervoor 
zorgen dat de bodem van dit bermtype 
verschraalt en daardoor de 
plantensamenstelling wat diverser wordt.

Doordat voedingsstoffen systematisch worden 
afgevoerd, zal de bodem minder voedselrijk zijn en 
de bodemkwaliteit daardoor beter. Hierdoor is er 
een divers aanbod is aan (bloeiende) kruidachtige 
planten en heide. De nadruk ligt op het versterken 
van de leefomgeving voor zowel planten als 
(kleine) dieren. De heide wordt binnen de berm 
goed aaneengesloten en vormt als het ware een 
lint van heide door het landschap. Het is belangrijk 
om de berm schraal te houden, door het blijven 
afvoeren van voedingsstoffen. Hierdoor is er meer 
ruimte voor de natuur en levert de berm in enige 
mate een bijdrage aan de biodiversiteit in de 
omgeving. 

Door extensief beheer van de berm en het betrekken van 
andere partijen in de omgeving, kunnen waardevolle habitats 
ontstaan en in stand blijven. De heide in de berm is 
verbonden met heide van het omliggende landschap. De 
berm dient als ecologische verbinding en vormt met het 
omliggende landschap een geheel. De berm dient als 
ecologische verbinding en vormt met het omliggende 
landschap een geheel. Zowel planten als dieren gedijen goed 
in de berm en vormen samen een diverse gemeenschap. De 
maatregelen van Niveau 2 zijn niet meer gefocust op 
verschraling, maar schraalheid behouden. Daarnaast zorgen 
deze maatregelen ervoor dat de berm zo weinig mogelijk 
gestoord wordt. Doordat de berm zo min mogelijk verstoord 
wordt, maakt de berm deel uit van de biodiversiteit in de 
omgeving. 

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet 
bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder 
verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten bij 
de omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog 

hebbende voor bloemrijke stukken of rekening 
houdend met de aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, hierdoor zal de 
berm nog verder verruigen.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde 
berm maaien met een maaihoogte van 6-8 
cm. Een lage maaihoogte is nodig om meer 
voedingsstoffen af te voeren of om 
vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerste maaibeurt niet aan bod 
waren gekomen gemaaid te worden, maai in totaal 
niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing 
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Per maaibeurt niet meer dan 50% van de begroeiing op een 
traject maaien
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de afstand 
tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 meter beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende planten 
(maaien) en zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 8-12 cm in. Diersoorten die in de 
begroeiing wonen, overleven namelijk grotendeels bij een 
hogere maaihoogte.

Afvoer van maaisel • Maaisel wordt niet afgevoerd, waardoor een 
grote toevoer van voedingsstoffen in de bodem 
komt 
• Het maaisel blijft lang liggen (>4 dagen) en wordt 
gekneusd bij het hooien, waardoor alsnog een 
grote toevoer van voedingsstoffen in de bodem 
komt.

Maaisel van dit type bermen moet altijd 
worden afgevoerd, waardoor de berm zal 
verschralen
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile 
taluds, waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen of 
schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren met klein materieel of met kleine 
opraapwagen oprapen, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden afgevoerd, 
waardoor de berm schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-zuigcombinatie 
(goed toepasbaar bij steile taluds, waar machinaal rapen 
onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren met 
klein materieel of met kleine opraapwagen oprapen, om 
insporing en bodemverdichting te voorkomen, gefaseerd 
uitgevoerd om zo de dieren die in het maaisel schuilen de 
kans te geven om weg te gaan.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische 
doelstellingen worden volgens gazonbeheer 
bijgehouden (zeer frequent gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, 
gemaaid en wordt er geen rekening gehouden met 
het bermtype.

Wanneer de organische stofgehalte van de 
berm zeer rijk is en de kans op verruiging 
groot is/de berm is reeds verruigd of wanneer 
de berm een zeer natte bodem heeft, dan 2x 
per jaar maaien (m.u.v. veiligheidszones langs 
de infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

Wanneer de berm steeds meer verschraalt, maar 
kans op verruiging nog zeer aannemelijk is, dan 2x 
per jaar maaien (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

1x per jaar voor verschraalde bermen met zandgrond (m.u.v. 
veiligheidszones langs de infrastructuur, met het oog op 
veiligheid en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en 
wordt geen rekening gehouden met het bermtype 
of seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen met zandgrond is 
het bevorderen verschraling belangrijk, in het 
vroege voorjaar wordt de grootste 
hoeveelheid voedingsstoffen afgevoerd
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om 
zo vergrassing tegen te gaan en het kiemsel 
van diverse kruidachtige planten een kans te 
geven om te ontwikkelen
• Tweede maaibeurt eind september - oktober, 
zodat de meeste plantensoorten hun 
zaadzetting hebben kunnen voltooien en 
laatvliegende insecten nog beschikking 
hebben tot voedselbronnen in het vroege 
najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80% van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren 
waar eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

De maaibeurt vindt plaats in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen voltooien en 
laatvliegende insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier • Gebruik van zware machines met grote kans op 
insporing
• Klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter, maaien 
waarbij het maaisel gekneusd wordt.

• Het gebruik van zware machines wordt zo 
veel mogelijk vermeden en lichtere machines 
worden ingezet, om zo insporing en 
bodemverdichting te voorkomen
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier 
/ korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, 
bv. langs slootkanten), maaiers waarbij het 
maaisel gesneden wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond bomen of wegmeubilair gemaaid 
moet worden, gebruik dan een bosmaaier of 
andere kleine handbestuurde machine. Het is 
belangrijk dat ook daar gemaaid wordt en niet 
vanuit gemakszucht dat deel overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, goed toe te 
passen bij bermen met bijzondere planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van 
nature aanwezige gradiënten van het terrein. Door 
alles in een keer weg te maaien heeft de berm 
geen variatie in de hoogte van planten en zal een 
deel van de gradiëntwerking verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening 
gehouden met bestaande, van nature 
aanwezige gradienten. Voorbeelden hiervan 
zijn: zonnige en schaduwrijke, natte en droge, 
en hoger en lager gelegen stukken van het 
terrein. Door variatie in de hoogte van planten 
aan te brengen in de berm, kunnen 
overgangen tussen de bestaande gradiënten 
vloeiender in elkaar overlopen.
• Laat ongeveer 1 meter van de begroeiing 
rondom een boom of nabij een zoom-mantel 
ongemoeid, om zo de overgang tussen lage 
en hogere planten soepeler te laten verlopen
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie 
zijn in de hoogte van planten. In de berm zullen 
stukken begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor 
een divers aanbod is van verschillende planten. 
Hierdoor is er ruimte voor de dieren om in te 
schuilen en blijft de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid is lopen de 
overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig en 
schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager gelegen stukken 
terrein, geleidelijk in elkaar over. In de berm heeft zich een 
mozaïek van verschillende stukken gemaaide en 
ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje met een ander 
en divers aanbod aan verblijfplaatsen en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten 
inzaaien om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten 
inzaaien, om zo de berm een bloemrijke uitstraling 
te geven. Deze pakketten bestaan veelal uit 
uitheemse bloemsoorten die meestal niet 
aangepast zijn aan de lokale omstandigheden van 
dat gebied of ervoor kunnen zorgen dat zeldzame 
plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer 
alleen niet voldoende divers bloemrijk 
resultaat oplevert, alleen dan kan gekozen 
worden om inheemse, locaal aanwezige 
planten in te zaaien of hydroseeding. Een 
dergelijke situatie kan voorkomen wanneer 
bijvoorbeeld vestiging van de gewenste 
planten uit de zaadbank uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, extensief 
maaibeheer en natuurlijke processen zullen zorgen voor een 
gezonde, inheemse en diverse planten samenstelling in de 
berm.

Beheer en onderhoud 
opgaande begroeiing

Bij (onderhouds) werkzaamheden bij houtige 
begroeiing is het van belang dat het hout niet 
versnipperd en achtergelaten wordt in de berm, dit 
zorgt voor verrijking van de bodem en daardoor 
verruiging van de berm.

• In het geval dat bomen of andere opgaande 
begroeiing een onveilige situatie naast spoor 
of weg vormen, dan zullen deze verwijderd 
moeten worden. Daarnaast dienen jonge 
(berken)bomen ook elke 2-3 jaar uit de berm 
verwijderd te worden, om de heide ruimte te 
geven om zich te ontwikkelen. Deze kap moet 
kleinschalig (50 meter kap, 100 meter 
ongemoeid, 50 meter kap, enz.) en gefaseerd 
uitgevoerd worden, om zo niet te veel 
leefgebied ineens te verstoren
• Om de heide een zo goed mogelijke kans op 
bestaan en voortplanting te geven, dient 
herplanting van bomen op een andere locatie 
te worden gedaan dan daar waar de heide 
staat
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

De belangrijkste opgaande begroeiing in de berm 
voor dit bermtype is de heide, deze dient goed in 
stand te worden gehouden. Extra heide wordt pas 
aangeplant, wanneer blijkt dat extensief beheer 
van de lage en opgaande begroeiing niet 
voldoende blijkt om de reeds bestaande heide in 
stand te houden
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Laat de natuurlijke begroeiing zich zo ongestoord mogelijk 
ontwikkelen en grijp alleen in bij onveilige situaties langs 
spoor en weg. De natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse opgaande begroeiing 
samenstelling in de berm
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor 
stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische 
bestrijding, inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar 
het noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet 
om veiligheidsregels verwijderd hoeven te worden, 
laten staan en meenemen in het maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste plantengroei op de 
noodzakelijke gebieden (terug) is gegroeid. Indien aanwezig, 
lokaal op een ecologische manier bestrijden.



BERMTYPE F - 
Berm in heidegebied

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve 
exotische planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten 
aanwezig zijn inventariseren door ecoloog, 
deze kan dan een bermspecifiek plan van 
aanpak opstellen (bv. wortels eruit 
trekken/afroven of intensief maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en 
verspreiding van de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen 
de delen waar invasieve exoten staan niet 
mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve 
exoten veilig gecomposteerd wordt bij 
gecertificeerde bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak. [1]

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit de 
omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve planten 
terugkeren. Indien aanwezig, neem de maatregelen van 
Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch 
oogpunt
• Ploegen van de bodem.

• Afwisseling in leeftijd van de heideplanten is 
belangrijk. Voor heideplanten bestaat een 
optimaal beheer daarom uit steeds (jaarlijks) 
kleine stukjes plaggen. Hiermee kan een 
continue verjonging van de heidevplanten met 
een afwisseling in leeftijdsstadia, bereikt 
worden
• Plaggen van stukjes heide, om zo open, 
zanderige plekken in de berm te creëren daar 
waar die ontbreken
• Plag kleinschalig en gefaseerd, bij voorkeur 
in september.

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust 
wordt gelaten en niet te veel bewerkt wordt (naast 
het kleinschalig plaggen), zullen natuurlijke 
processen de overhand weer nemen en zal de 
bodemkwaliteit aanzienlijk verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.

Verminderen storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en 
burgers ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de 
burgers zal waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de 
uitvoering van bepaalde beheermaatregelen. Met 
name wanneer monumentale of beeldbepalende 
bomen gaat.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, 
zoals geluidshinder en lichtvervuiling worden niet 
kritisch bekeken en eventuele oplossingen worden 
niet aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van 
burgers rondom bermbeheer, om zo te 
voorkomen dat zij zelf ongevraagd stukken 
maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. 
conventionele verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen 
van beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom 
sommige maatregelen worden genomen en geef 
ruimte om burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische 
treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling (beplanting er 
tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de 
ecologie in de berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of 
de uitgevoerde maatregelen het gewenste 
effect bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat 
geïnspecteerd of de aannemer zich houdt aan 
de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie 
van de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar de 
begroeiing in de berm en een aantal soorten 
kruipers (bv. pissebedden, spinnen). De resultaten 
van de monitoring worden gebruikt om de 
beheermaatregelen bermspecifiek bij te stellen, 
waar nodig, voor een verdere verbetering van de 
diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd 
of de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen. 
Wanneer dit niet het geval is, wordt dit met de 
aannemer besproken en wordt gezocht naar een 
oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de berm. 
Hierbij wordt gekeken naar de toestand en diversiteit van de 
begroeiing, en naar kruipers (bv. pissebedden, spinnen) en 
vliegende insecten. De resultaten van de monitoring leiden 
tot een kritische evaluatie en eventuele aanpassing van de 
toegepaste maatregelen, voor een verdere verbetering van 
de diversiteit. Deze beheer aanpassingen worden 
doorgevoerd in het contract met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van de door 
de aannemer uitgevoerde maatregelen. Degene die de 
inspectie uitvoert kan de opdrachtgever zijn of een 
onafhankelijke partij wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet het 
geval is, wordt dit met de aannemer besproken en wordt 
gezocht naar een oplossing.
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Berm in heidegebied
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BERMTYPE G - 
Berm in duingebied

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Matig voedselrijk tot 
voedselrijke, droge tot 
vochtige, reliëfrijke 
zandgronden met 
overwegend lage begroeiing 
en een open ligging.  
Representatief voor dit 
bermtype is een traject zoals 
door het nabij Wurmenveld 
en Duinpoort (Noord-
Holland).

De berm is verstoord: de kenmerkende duinplanten 
worden vaak verdrongen door ruigteplanten (sterk 
concurrerende kruidachtige plantensoorten, vaak 
weinig soortvariatie), bomen en struiken. Daarnaast 
is de bodemkwaliteit laag (vaak een te voedselrijke 
bodem, waar de duinplanten niet goed op kunnen 
groeien). Door het weinig diverse plantenaanbod in 
de berm, is de dierendiversiteit ook laag. De berm 
dient niet als ecologische verbinding en is samen 
met het spoor/de weg een doorsnijding van het 
landschap. Niveau -1 is een afglijdende schaal, 
waarbij men niet weet hoe diep die gaat. Wanneer 
de maatregelen die bij niveau -1 staan toegepast 
blijven worden, zal de berm nog verder achteruit 
gaan. 

De organische stofgehalte van de berm is nog zeer rijk. 
De nadruk ligt op het verbeteren van de bodemkwaliteit 
en plantendiversiteit. Het doel is om de begroeiing in de 
berm door middel van verschraling (stikstof armere 
bodem creëren, waar een diversere samenstelling van 
kruiden kan groeien) en verwijdering van uitheemse 
planten diverser te maken. Daarnaast zal een soepeler 
verloop tussen laag en hoog duinstruweel gecreëerd 
moeten worden. Wanneer de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeterd en stabiel zijn, zullen 
andere organismen ook hun plaats in het ecosysteem 
(weer) vinden. De maatregelen bij Niveau 0 zullen 
ervoor zorgen dat de bodem van dit bermtype 
verschraalt en daardoor de plantensamenstelling wat 
diverser wordt.

Doordat voedingsstoffen systematisch worden 
afgevoerd, zal de bodem minder voedselrijk zijn en 
de bodemkwaliteit daardoor beter. Hierdoor is er 
een divers aanbod is aan (bloeiende) kruidachtige 
planten. Het is belangrijk om de berm schraal te 
houden, door het blijven afvoeren van 
voedingsstoffen. De nadruk ligt op het versterken 
van de leefomgeving voor zowel planten als 
(kleine) dieren. Dit wordt bereikt door middel van 
extensief beheer, het versterken van de 
corridorfunctie van de berm en het faciliteren van 
gecontroleerde uitwisseling over het spoor/de weg 
met behulp van faunavoorzieningen. Hierdoor is er 
meer ruimte voor de natuur en levert de berm in 
enige mate een bijdrage aan de biodiversiteit in de 
omgeving.

Door extensief beheer van de berm en het betrekken van 
andere partijen in de omgeving, kunnen waardevolle 
habitats ontstaan en in stand blijven. De berm is een 
mozaïek aan verschillende leefgemeenschappen. Het dient 
als ecologische verbinding en vormt met het omliggende 
landschap een geheel. Zowel planten als dieren gedijen 
goed in de berm en vormen samen een diverse 
gemeenschap. De maatregelen van Niveau 2 zijn niet meer 
gefocust op verschraling en balans brengen tussen lage en 
opgaande begroeiing, maar schraalheid behouden en 
opgaande duinstruweel onderhouden. Daarnaast zorgen 
deze maatregelen ervoor dat de berm zo weinig mogelijk 
gestoord wordt. Doordat de berm zo min mogelijk verstoord 
wordt, maakt de berm deel uit van de biodiversiteit in de 
omgeving.

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en niet 
bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en plantendiversiteit 
verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder 
verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten 
bij de omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Maaibeheer Maaiwijze • Alle begroeiing in één maaibeurt, geen oog 

hebbende voor bloemrijke stukken of rekening 
houdend met de aanwezige dieren
• De berm wordt niet gemaaid, hierdoor zal de 
berm nog verder verruigen.

Niet gefaseerd maaien 
• Bij een gras-gedomineerde of verruigde berm maaien 
met een maaihoogte van 6-8 cm. Een lage maaihoogte 
is nodig om meer voedingsstoffen af te voeren of om 
vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones 
langs de infrastructuur, met het oog op veiligheid 
en doorstroom): 
• Bij de eerste maaibeurt niet meer dan 50 - 70% 
van de begroeiing op een traject maaien
• Bij de tweede maaibeurt dienen met name de 
stukken die bij de eerste maaibeurt niet aan bod 
waren gekomen gemaaid te worden, maai in totaal 
niet meer dan 50 - 30% van alle begroeiing
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende 
planten (maaien) en zeldzamere planten (sparen) 
per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 6-8 cm in. Een lage 
maaihoogte is nodig om meer voedingsstoffen af te 
voeren of om vergrassing te doorbreken.

Gefaseerd maaibeheer (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en doorstroom): 
• Per maaibeurt niet meer dan 50% van de begroeiing op 
een traject maaien
• Maai kleinschalig, zorg ervoor dat op een traject de 
afstand tussen ongemaaide delen niet meer dan 50 meter 
beslaat
• Rekening houdend met lokaal veelvoorkomende planten 
(maaien) en zeldzamere planten (sparen) per maaibeurt
• Stel een maaihoogte van 8-12 cm in. Diersoorten die in de 
begroeiing wonen, overleven namelijk grotendeels bij een 
hogere maaihoogte.

Afvoer van maaisel • Maaisel wordt niet afgevoerd, waardoor een grote 
toevoer van voedingsstoffen in de bodem komt 
• Het maaisel blijft lang liggen (>4 dagen) en wordt 
gekneusd bij het hooien, waardoor alsnog een 
grote toevoer van voedingsstoffen in de bodem 
komt.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, waar 
machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden 
afgevoerd, waardoor de berm zal verschralen of 
schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-
zuigcombinatie (goed toepasbaar bij steile taluds, 
waar machinaal rapen onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en 
afvoeren met klein materieel of met kleine 
opraapwagen oprapen, om insporing en 
bodemverdichting te voorkomen.

Maaisel van dit type bermen moet altijd worden afgevoerd, 
waardoor de berm schraal blijft
• Directe afvoer van maaisel, met een maai-zuigcombinatie 
(goed toepasbaar bij steile taluds, waar machinaal rapen 
onmogelijk is)
• Maaisel 2-4 dagen laten liggen, schudden en afvoeren 
met klein materieel of met kleine opraapwagen oprapen, 
om insporing en bodemverdichting te voorkomen, 
gefaseerd uitgevoerd om zo de dieren die in het maaisel 
schuilen de kans te geven om weg te gaan.

Frequentie • Terreinen met geen of weinig ecologische 
doelstellingen worden volgens gazonbeheer 
bijgehouden (zeer frequent gemaaid)
• Volgens standaard beleid wordt de berm, een 
voorafgaand vastgesteld aantal keer per jaar, 
gemaaid en wordt er geen rekening gehouden met 
het bermtype.

Wanneer de organische stofgehalte van de berm zeer 
rijk is en de kans op verruiging groot is/de berm is 
reeds verruigd of wanneer de berm een zeer natte 
bodem heeft, dan 2x per jaar maaien (m.u.v. 
veiligheidszones langs de infrastructuur, met het oog 
op veiligheid en doorstroom).

Wanneer de berm steeds meer verschraalt, maar 
kans op verruiging nog zeer aannemelijk is, dan 2x 
per jaar maaien (m.u.v. veiligheidszones langs de 
infrastructuur, met het oog op veiligheid en 
doorstroom).

1x per jaar voor verschraalde bermen met zandgrond (m.u.
v. veiligheidszones langs de infrastructuur, met het oog op 
veiligheid en doorstroom).

Timing Volgens standaard beleid wordt de berm op vaste 
tijdstippen een aantal keer per jaar gemaaid en 
wordt geen rekening gehouden met het bermtype 
of seizoensvariatie.

Voor voedselrijke bermen met zandgrond is het 
bevorderen verschraling belangrijk, in het vroege 
voorjaar wordt de grootste hoeveelheid voedingsstoffen 
afgevoerd
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei, om zo 
vergrassing tegen te gaan en het kiemsel van diverse 
kruidachtige planten een kans te geven om te 
ontwikkelen
• Tweede maaibeurt eind september - oktober, zodat 
de meeste plantensoorten hun zaadzetting hebben 
kunnen voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het vroege 
najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Houd bij de timing van het maaien rekening met 
jaarlijkse variatie van de seizoenen 
• Eerste maaibeurt eind april - begin mei. Neem als 
leidraad wanneer 80% van de brem (of een andere 
voorjaarsbloeier) bloeit als timing voor het 
maaimoment. Houd daarnaast rekening met de 
broedtijd van grondbroeders die soms in de berm 
broeden, laat door een ecoloog inventariseren 
waar eventueel nesten gelegen zijn in de berm en 
bescherm deze tijdens het maaien
• Tweede maaibeurt in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen 
voltooien en laatvliegende insecten nog 
beschikking hebben tot voedselbronnen in het 
vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden 
variabiliteit.

De maaibeurt vindt plaats in oktober, zodat de meeste 
plantensoorten hun zaadzetting hebben kunnen voltooien 
en laatvliegende insecten nog beschikking hebben tot 
voedselbronnen in het vroege najaar
• Houd rekening met seizoensgebonden variabiliteit.

Type maaier • Gebruik van zware machines met grote kans op 
insporing
• Klepelmaaier/ cirkelmaaier/ weidebloter, maaien 
waarbij het maaisel gekneusd wordt.

• Het gebruik van zware machines wordt zo veel 
mogelijk vermeden en lichtere machines worden 
ingezet, om zo insporing en bodemverdichting te 
voorkomen
• Schotelmaaier/ schijfmaaier/ trommelmaaier / 
korfmaaier (voor lastig te bereiken stukken, bv. langs 
slootkanten), maaiers waarbij het maaisel gesneden 
wordt
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Wanneer rond bomen of wegmeubilair gemaaid 
moet worden, gebruik dan een bosmaaier of 
andere kleine handbestuurde machine. Het is 
belangrijk dat ook daar gemaaid wordt en niet 
vanuit gemakszucht dat deel overgeslagen wordt
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Gebruik van eenasser met maaibalk of bandhark, goed toe 
te passen bij bermen met bijzondere planten en/of dieren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Terrein & leefgebied Gradiëntwerking van het 
terrein

Er wordt geen rekening gehouden met de van 
nature aanwezige gradiënten van het terrein. Door 
alles in een keer weg te maaien heeft de berm 
geen variatie in de hoogte van planten en zal een 
deel van de gradiëntwerking verloren gaan.

In beheer en doelstellingen wordt rekening gehouden 
met bestaande, van nature aanwezige gradienten. 
Voorbeelden hiervan zijn: zonnige en schaduwrijke, 
natte en droge, en hoger en lager gelegen stukken van 
het terrein. Door variatie in de hoogte van planten aan 
te brengen in de berm, kunnen overgangen tussen de 
bestaande gradiënten vloeiender in elkaar overlopen.
• Laat ongeveer 1 meter van de begroeiing rondom een 
boom of nabij een zoom-mantel ongemoeid, om zo de 
overgang tussen lage en hogere planten soepeler te 
laten verlopen
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

Door stukken gefaseerd te maaien zal er variatie 
zijn in de hoogte van planten. In de berm zullen 
stukken begroeiing van verschillende hoogtes en 
ontwikkelingsfases elkaar afwisselen, waardoor 
een divers aanbod is van verschillende planten. 
Hierdoor is er ruimte voor de dieren om in te 
schuilen en blijft de voedselvoorziening aanwezig
• Zie ook de maatregelen van Niveau 0.

Doordat kleinschalig en gefaseerd gemaaid is lopen de 
overgangen tussen de andere gradiënten, zonnig en 
schaduwrijk, nat en droog, hoger en lager gelegen stukken 
terrein, geleidelijk in elkaar over. In de berm heeft zich een 
mozaïek van verschillende stukken gemaaide en 
ongemaaide begroeiing gevormd, elk stukje met een ander 
en divers aanbod aan verblijfplaatsen en voedsel
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Inzaaien laagblijvende 
planten

• Grasmengsels (bv. B3) en dergelijke producten 
inzaaien om de berm 'groen' te maken bij aanleg
• Een 'pretpakket' van kleurrijke bloemsoorten 
inzaaien, om zo de berm een bloemrijke uitstraling 
te geven. Deze pakketten bestaan veelal uit 
uitheemse bloemsoorten die meestal niet 
aangepast zijn aan de lokale omstandigheden van 
dat gebied of ervoor kunnen zorgen dat zeldzame 
plantensoorten onderdrukt worden. 

Wanneer blijkt dat extensief maaibeheer alleen niet 
voldoende divers bloemrijk resultaat oplevert, alleen 
dan kan gekozen worden om inheemse, locaal 
aanwezige planten in te zaaien of hydroseeding. Een 
dergelijke situatie kan voorkomen wanneer bijvoorbeeld 
vestiging van de gewenste planten uit de zaadbank 
uitblijft.

Als alternatief op een zaadmengsel inzaaien, kan 
zadenrijk hooi van een in de omgeving gemaaide, 
kruidenrijke berm gebruikt worden. Ook deze 
maatregel alleen toepassen wanneer extensief 
maaibeheer het gewenste resultaat niet bereikt.

Geen extra planten aanplanten of inzaaien, extensief 
maaibeheer en natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse planten samenstelling 
in de berm.

Beheer en onderhoud 
opgaande begroeiing

Bij (onderhouds) werkzaamheden bij houtige 
begroeiing is het van belang dat het hout niet 
versnipperd en achtergelaten wordt in de berm, dit 
zorgt voor verrijking van de bodem en daardoor 
verruiging van de berm.

• Gefaseerd en kleinschalig weghalen van aangeplante 
stukken bos met boom-/struiksoorten die van nature 
niet in de duinen voorkomen (bv. populieren, esdoorns, 
naaldbos, Amerikaanse vogelkers of rimpelroos) of 
onnatuurlijke bossen geleidelijk omvormen tot meer 
natuurlijk duinbos
• Gefaseerd en kleinschalig weghalen van struweel, om 
zo meer open zandvlaktes te creëren
• Nazorg is belangrijk, monitor of de verwijderde 
opgaande begroeiing terugkeert (bv. doordat de wortels 
niet volledig verwijderd zijn).

De verwijderde bomen kunnen fungeren als 
voorziening voor dieren 
• Fijn takhout kan ter plaatse gebruikt worden in 
takkenrillen of houtmijten, wat voor schuilplaatsen 
zorgt 
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

Laat de natuurlijke begroeiing zich zo ongestoord mogelijk 
ontwikkelen en grijp alleen in bij onveilige situaties langs 
spoor en weg. De natuurlijke processen zullen zorgen voor 
een gezonde, inheemse en diverse opgaande begroeiing 
samenstelling in de berm.

Ongewenste plantengroei Chemische bestrijding inzetten om ongewenste 
plantengroei tegen te gaan of voor 
stobbenbehandeling.

Ecologische bestrijding, bv. mechanische bestrijding, 
inzetten om ongewenste plantengroei tegen te gaan.

Ecologische bestrijding inzetten, alleen daar waar 
het noodzakelijk is. Ongewenste planten die niet 
om veiligheidsregels verwijderd hoeven te worden, 
laten staan en meenemen in het maaibeheer.

Regelmatige monitoring of de ongewenste plantengroei op 
de noodzakelijke gebieden (terug) is gegroeid. Indien 
aanwezig, lokaal op een ecologische manier bestrijden.

Invasieve planten bestrijding Chemische bestrijding inzetten om invasieve 
exotische planten te bestrijden.

Laat de berm waar invasieve planten aanwezig zijn 
inventariseren door ecoloog, deze kan dan een 
bermspecifiek plan van aanpak opstellen (bv. wortels 
eruit trekken/afroven of intensief maaien/snoeien) 
• Het doel is om verdere uitbreiding en verspreiding van 
de soort te voorkomen
• Maai uit voorzorg bij het maaien van bermen de delen 
waar invasieve exoten staan niet mee
• Belangrijk is dat groenafval met invasieve exoten 
veilig gecomposteerd wordt bij gecertificeerde 
bedrijven.

Natuurlijke bestrijding van invasieve exotische 
planten vereist per soort een andere aanpak.

• Wanneer de invasieve exotische planten buiten het 
eigendom groeien, wordt in overleg met partijen uit de 
omgeving een plan opgesteld
• Nazorg is belangrijk, monitor of de invasieve planten 
terugkeren. Indien aanwezig, neem de maatregelen van 
Niveau 1.

Bevordering bodem • Plaggen van bermen vanuit verkeerstechnisch 
oogpunt
• Ploegen van de bodem.

Gefaseerd en kleinschalig chopperen of plaggen (op 
maximaal 25 cm diepte) van stukken die helemaal
zijn dichtgegroeid met grassen of struweel, zodat het 
kale duinzand weer boven komt .

Wanneer de bodem zo veel mogelijk met rust 
wordt gelaten en niet te veel bewerkt wordt, zullen 
natuurlijke processen de overhand weer nemen en 
zal de bodemkwaliteit aanzienlijk verbeteren.

Zelfde aanpak als Niveau 1.



BERMTYPE G - 
Berm in duingebied

Bermtoestand → Niveau -1 Niveau 0 Niveau 1 Niveau 2

Verminderen storende 
menselijke factoren

• Communicatie tussen de bermbeheerder en 
burgers ontbreekt volledig. Vanuit de kant van de 
burgers zal waarschijnlijk veel onbegrip zijn bij de 
uitvoering van bepaalde beheermaatregelen. Met 
name wanneer monumentale of beeldbepalende 
bomen gaat.
• Storende factoren voor zowel plant als dier, zoals 
geluidshinder en lichtvervuiling worden niet kritisch 
bekeken en eventuele oplossingen worden niet 
aangedragen.

• Communicatie naar en betrekken van burgers rondom 
bermbeheer, om zo te voorkomen dat zij zelf 
ongevraagd stukken maaien of inzaaien
• Gebruik van LED-verlichting i.p.v. conventionele 
verlichting
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Burgers actief betrekken en op de hoogte stellen 
van beheerwerkzaamheden. Leg uit waarom 
sommige maatregelen worden genomen en geef 
ruimte om burgers vragen te laten stellen
• Diervriendelijke verlichting en geluidsschermen 
plaatsen
• Snelheidsverlaging van voertuigen in kritieke 
gebieden
• Toepassing van raildempers (en gefaseerde 
vervanging van dieseltreinen door elektrische 
treinen)
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Verlichting zo veel mogelijk beperken (met o.a. 
bewegingssensoren of een kant van de weg doven)
• Geluidschermen met een groene uitstraling (beplanting er 
tegenaan e.d.)
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Monitoring & inspectie • Er is geen plan voor het monitoren van de 
ecologie in de berm
• Daarnaast wordt ook niet geïnspecteerd of de 
maatregelen correct uitgevoerd worden door de 
aannemer.

• Er vindt steeksproefgewijs monitoring van de 
begroeiing in de berm plaats, om te kijken of de 
uitgevoerde maatregelen het gewenste effect bereiken 
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd of 
de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen.

• Er vindt regelmatige monitoring van de ecologie 
van de berm plaats. Hierbij wordt gekeken naar de 
begroeiing in de berm en een aantal soorten 
kruipers (bv. pissebedden, spinnen). De resultaten 
van de monitoring worden gebruikt om de 
beheermaatregelen bermspecifiek bij te stellen, 
waar nodig, voor een verdere verbetering van de 
diversiteit
• Verder wordt met enige regelmaat geïnspecteerd 
of de aannemer zich houdt aan de gestelde eisen. 
Wanneer dit niet het geval is, wordt dit met de 
aannemer besproken en wordt gezocht naar een 
oplossing.

• Er is langdurige monitoring van de ecologie in de berm. 
Hierbij wordt gekeken naar de toestand en diversiteit van 
de begroeiing, en naar kruipers (bv. pissebedden, spinnen) 
en vliegende insecten. De resultaten van de monitoring 
leiden tot een kritische evaluatie en eventuele aanpassing 
van de toegepaste maatregelen, voor een verdere 
verbetering van de diversiteit. Deze beheer aanpassingen 
worden doorgevoerd in het contract met de aannemer
• Er is een regelmatige inspectie van de kwaliteit van de 
door de aannemer uitgevoerde maatregelen. Degene die 
de inspectie uitvoert kan de opdrachtgever zijn of een 
onafhankelijke partij wordt ingeschakeld. Wanneer dit niet 
het geval is, wordt dit met de aannemer besproken en 
wordt gezocht naar een oplossing.
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Met behulp van 
faunavoorzieningen kunnen 
speciale plekken of 
structuren gecreëerd worden 
om dieren te helpen. Dit 
kunnen bijvoorbeeld tunnels 
onder wegen zijn, zodat 
dieren veilig kunnen 
oversteken, of speciale 
plekken waar dieren kunnen 
schuilen en leven. Het doel 
is om de 
levensomstandigheden voor 
dieren te verbeteren. Bij het 
maaien in de buurt van een 
faunavoorziening is het 
belangrijk ervoor te zorgen 
dat deze niet beschadigd 
raakt. Desalniettemin is 
maaien essentieel om de 
voorziening toegankelijk te 
houden en te onderhouden. 

De berm is verstoord: vaak is er op veel 
plekken eensoortige begroeiing door 
overheersende kruidachtige plantensoorten, 
weinig soortvariatie en een lage 
bodemkwaliteit. De berm dient niet als 
ecologische verbinding en is samen met het 
spoor/de weg een barrière in/doorsnijding 
van  het landschap.

De nadruk ligt op het verbeteren van de bodemkwaliteit 
en begroeiing, het doel is om de plantensamenstelling 
in de berm via beheer diverser te maken. Wanneer de 
bodemkwaliteit en plantendiversiteit verbeterd en 
stabiel zijn, zullen andere organismen ook hun plaats in 
de berm (weer) vinden. Enkele maatregelen en 
voorzieningen kunnen wel alvast gefaciliteerd worden 
om fauna hier een prettige omgeving te bieden.

De bermtoestand is verbeterd: er is meer ruimte voor 
een diverser aanbod van plantensoorten, waar 
verschillende diergroepen van zullen profiteren. De 
nadruk ligt op het versterken van de leefomgeving 
voor planten en (kleine) dieren, door het versterken 
van de berm als ecologische verbinding en het 
verminderen van barrières met faunavoorzieningen. 
Er komt meer ruimte voor de natuur en de berm levert 
in enige mate een bijdrage aan de biodiversiteit in de 
omgeving.

Door het betrekken van andere partijen in de omgeving, kan 
waardevol leefgebied voor verschillende soorten planten en 
dieren ontstaan en in stand blijven. De berm bestaat uit een 
diverse gemeenschap aan soorten, dient als ecologische 
verbinding en vormt een geheel met het omliggende 
landschap. De berm wordt zo veel mogelijk niet verstoord en 
maakt daardoor deel uit van de lokale biodiversiteit. Door middel 
van monitoring kan bepaald worden welke faunavoorzieningen 
het meest effectief zijn en waar verbeterpunten liggen. 

Maatregelen passend bij de 
bermtoestand →

Negatieve natuurmaatregelen Basis natuurmaatregelen Verbeterende natuurmaatregelen Positieve natuurmaatregelen

Uitleg Maatregelen die niet geadviseerd worden en 
niet bijdragen aan biodiversiteit.

Maatregelen die de bodemkwaliteit en 
plantendiversiteit verbeteren.

Maatregelen die de plantendiversiteit en de 
leefomgeving voor (kleine) dieren verder verbeteren.

Maatregelen die de diversiteit in stand houden, aansluiten bij de 
omgeving en de berm zo min mogelijk verstoren.

Beheercategorie Onderdeel
Faunavoorzieningen Bescherming fauna De berm bevat geen of niet bewezen 

effectieve faunawerende middelen en biedt 
ook geen alternatieve voorzieningen, zoals 
zit-/nestplaatsen voor vogels, aan.

Identificatie van hotspots van dierlijke 
verkeersslachtoffers
• Indien meer informatie bekend is over welke 
diergroepen bij een bepaald traject het vaakst als 
slachtoffer vallen, wordt een specifiek plan opgesteld 
om die diergroepen beter te beschermen.

• Alternatieve zitplaats voor vogels creëren
• Zwanenwokkels
• Faunaraster/-scherm of geleidewand plaatsen
• Verwijderen of verleggen van lijnstructuren
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

Een aangelegde faunavoorziening dient over het algemeen ten 
minste jaarlijks door de betreffende opdrachtnemer of 
beheerder geïnspecteerd te worden. Afhankelijk van het type 
faunavoorziening kan een dergelijke inspectie een of twee keer 
per jaar zijn en indien nodig onderhouden. Er is kennis 
aanwezig over de eisen per type voorziening. De inspecties en 
onderhoudsmatregelen worden vastgelegd in het beheerplan.

Verbinding habitat Geen enkele vorm van uitwisseling over 
spoor/weg wordt gefaciliteerd. De bermen 
aan beide kanten van het spoor/de weg zijn 
niet met elkaar verbonden. 

Een ecoloog inventariseert welke diergroepen bij het 
traject het vaakst oversteken of het meest behoefte 
hebben aan een barrière opheffende voorziening.

Kleine en middelgrote dieren:
• Holle dwarsligger in spoor bouwen
• Duiker met faunavoorziening 
• Kleine fauna-/amfibietunnel
• Hop-over

Grote dieren: 
• Grote faunatunnel of viaduct met faunavoorziening

• Bovengenoemde faunavoorzieningen in combinatie 
met faunarasters, om de dieren te geleiden naar de 
faunavoorziening en zo gecontroleerd dieren het 
spoor/weg te laten oversteken
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Onderhoud van de aangelegde faunavoorziening is belangrijk. 
De aangelegde voorziening wordt jaarlijks gecontroleerd en 
indien nodig onderhouden, inclusief de begroeiing in de directe 
omgeving
• Creatie van ecoduct (alleen toepasbaar bij stukken traject 
waar twee natuurgebieden aan elkaar verbonden kunnen 
worden).

Corridor functie (de manier 
op hoe goed een berm twee 
gebieden onderling met 
elkaar kan verbinden)

De berm levert geen actieve bijdrage aan 
het behoud en verbeteren van de groene 
ruimte in de omgeving.

Per diergroep bepaalt de begroeiing in de berm sterk of 
het kan fungeren als corridor of juist als barrière 
optreedt. Corridors moeten een mix van habitats 
herbergen zodat alle soorten organismen er gebruik 
van kunnen maken.
• Extensief maaibeheer zorgt voor een meer diverse 
plantensamenstelling in de berm en daardoor een meer 
gevarieerd habitat voor dieren. Ruigtezones en vooral 
struweelzones die over grotere afstanden de gehele 
breedte van de berm in beslag nemen, kunnen 
barrières vormen en dienen daarom met extensief 
maaibeleid beheerd te worden
• Ook van toepassing bij hogere niveaus

• Klimplanten in hekwerk

Bij Bermtype F (berm in heidegebied): 
• De heide in de berm moet zo veel mogelijk 
aaneengesloten voorkomen, om zo de corridor functie 
van de berm te versterken voor de dieren die sterk 
afhankelijk zijn van de aanwezigheid van heide. De 
heidezones hoeven niet breed te zijn. Breedtes 
wisselend van 1 tot enkele meters zijn voldoende voor 
een corridorfunctie
• Ook van toepassing bij hogere niveaus.

• Loopplank bij sloten
• Natuurlijke afscherming door bijvoorbeeld hagen of 
een vlechtheg in plaats van hekwerk of metalen 
vangrail
• Ook van toepassing bij Niveau 2.

• Onderhoud van de aangelegde faunavoorziening is belangrijk, 
de aangelegde voorziening wordt jaarlijks gecontroleerd en 
indien nodig onderhouden
• Indien struikgewas/heesters geplant worden als hekwerk, zorg 
dan voor variatie door minimaal drie soorten heesters te planten
• Stobben-/steenwal of leemgeul creëren
• Zie ook de maatregelen van lagere niveaus.

Verblijfplaatsen De berm biedt weinig gevarieerde en niet 
voldoende verblijfplaatsen aan voor 
verschillende diergroepen.

Met vrijwilligers in de omgeving kunnen onderstaande 
faciliteiten gerealiseerd worden. Hierdoor wordt 
bewustzijn van biodiversiteit rondom het spoor/de weg 
aangewakkerd. Belangrijk is wel dat bij de aanleg van 
dergelijke verblijfplaatsen er voldoende 
voedselvoorzieningen aanwezig zijn in de nabije 
omgeving voor de verschillende diergroepen. 
• Bijenburchten/ nestplekken in de bodem faciliteren
• Zandhopen/ nestheuvels creëren
• Broeihoop voor ringslang creëren
• Reptielenbult aanleggen
• Egelsuite of Fauna Stay-Okay plaatsen.

• Belangrijk is om ook open, zandigere plekken in de 
berm te behouden, sommige dieren zijn afhankelijk 
van die zanderige plekken
• Ruige delen kunnen schuilgelegenheid bieden aan 
kleine zoogdieren of amfibieën. Zorg er daarom voor 
dat gefaseerd gemaaid wordt en dat daardoor 
sommige stukken van de berm enigszins ruig blijven
• Takkenrillen/ schuilplaatsen voor kleine dieren 
aanleggen.

• Onderhoud van de aangelegde faunavoorziening is belangrijk. 
De aangelegde voorziening wordt jaarlijks gecontroleerd en 
indien nodig onderhouden, inclusief de begroeiing in de directe 
omgeving
• Veiligheid rondom de verblijfplaatsen moet gewaardborgd 
kunnen worden, daarom moet controleerd worden of de 
aangelegde faunavoorzieningen niet meer dierlijke 
verkeersslachtoffers veroorzaakt.
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[1] Hier voorbeelden invoegen van een aantal van de meest in bermen voorkomende invasieve exotische 
planten?


