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ИНСТРУКЦИИ: 1. Сделайте свою собственную копию таблицы (файл>создать копию) и 
сохраните себе на диск. Доступа к редактированию этой таблицы нет, тк она доступна всем.  
2. Как только сделаете свою собственную копию, вы сможете менять данные в таблице 
месячных расходов, и следить как изменяется стоимость работы в день/час. :o) 

Расходы
Месяц Год

Аренда р.35 000 р.420 000
Коммунальные услуги/квартплата р.7 000 р.84 000 Стоимость жизни в год р.3 368 040
Расходы на квартиру р.1 000 р.12 000 Разделить на 250 рабочих дней р.13 472
Еда р.30 000 р.360 000 Плюс 6% налог р.14 280
Интернет+Мобильная связь р.1 500 р.18 000 Плюс 15% на непредвиденные расходы р.16 423
Техника (компьютер, ваком, принтер итд)* р.3 000 р.36 000 Плюс 30% за ваш опыт р.21 349 <-- Стоимость работы / день
Adobe Cloud р.3 400 р.40 800 Срочная работа (+50%) р.32 024
Хостинг + домен р.600 р.7 200 Почасовая работа (8 рабочих часов) р.2 669 <-- Стоимость работы/час
Проезд р.2 170 р.26 040 Почасовая работа на вредных клиентов (+100%) р.5 337
Пенсионные отчисления + омс р.3 000 р.36 000
Одежда р.10 000 р.120 000
Развлечения р.10 000 р.120 000
Образование р.0 р.0
Сбережения р.30 000 р.360 000 Что входит в рабочее время? 
Спорт р.6 000 р.72 000 1. Переписка
Расходы на ребенка р.25 000 р.300 000 2. Встречи (вкл. транспорт) 
Автомобиль р.20 000 р.240 000 3. Контрактовка
Доп. медецинские расходы р.3 000 р.36 000 4. Эскизы
Ипотека р.70 000 р.840 000 5. Внесение правок
Путешествия р.20 000 р.240 000 6. Финализация
Дополнительно р.0 р.0 7. Подготовка рабочих файлов
Дополнительно р.0 р.0 8. Сканирование
Дополнительно р.0 р.0 И другое, в зависимости от специфики
Дополнительно р.0 р.0
Дополнительно р.0 р.0

Итого р.280 670 р.3 368 040

*Стоимость нового оборудования поделить на 5 лет и на 12 мес


