
СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ
Председатель ПК БОУ г. Омска «СОШ № 144 Директор БОУ г. Омска "СОШ № 144"
__________ Легошина О. А. ____________________ Л. Р. Мубаракшина

приказ № _______ от ____. _______. 2023 г.322/72/7 от 30.08.2023

                                                                                                                                                                                                                                         приказ № _____  от  ___._____.2023 г. Расписание уроков на 2023-2024 учебный год 1 смена
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5-1 5-2 5-3 5-4 5-5 5-6 8-1 8-2 8-3 8-4 8-5 9-1 9-2 9-3 9-4 9-5 10-1 10-2 11-1 11-2
1 Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов. Разгов.
2 Рус.яз. Функ.гр. Георафия Ин.яз Биология Рус.яз. Алгебра История Рус.яз. Алгебра Технолог. Алгебра Ин.яз Алгебра Физика Физ-ра Лит-ра Проект Физ-ра Рус.яз.
3 Лит-ра Физ-ра Ин.яз. Физ-ра Мат-ка Лит-ра Рус.яз. Ин.яз Лит-ра Технолог. Алгебра История Биология Информат. Алгебра Химия Физика Алгебра Рус.яз. История
4 Функ.гр. Рус.яз. Мат-ка Мат-ка Рус.яз. Биология Технолог. Геометр. История Лит-ра Геометр. Физика Химия Ин.яз Ин.яз Ист. России Алгебра Физ-ра Лит-ра История
5 Ин.яз. Мат-ка Рус.яз. Рус.яз. История Мат-ка История Технолог. Алгебра Рус.яз. Алгебра Физ-ра Рус.яз. Лит-ра Физ-ра Ин.яз Обществ. Ин.яз/Инф Мат-ка Физика
6 Мат-ка Ин.яз. Лит-ра Функ.гр. Лит-ра История Ин.яз Химия Технолог. Геометр. История Биология Лит-ра Физика Лит-ра Алгебра Физ-ра Обществ. Мат-ка Информат.
7 Физика Теор.вер. Ин.яз Алгебра Биология Рус.яз. Рус.яз. Физ-ра Обществ. История Ин.яз

вт
ор
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к

1 История Рус.яз. Физ-ра Лит-ра Технолог. ОДНКР Биология Алгебра Ин.яз Физ-ра Географ. Лит-ра Геометр. Геометр. Химия Обществ. Рус.яз. Физика Информат. Реш. задач
2 ОДНКР Лит-ра История Рус.яз. Технолог. Мат-ка Теор.вер. Физ-ра Химия Географ. Инф/Ин.яз Рус.яз. Физ-ра Лит-ра Обществ. Биология Лит-ра Геометр. Физика Мат-ка
3 Ин.яз. История ОДНКР Физ-ра Рус.яз. Технолог. Геометр. Физика Биология Химия Лит-ра Геометр. Ин.яз/Инф Рус.яз. История Ин.яз Биология Реш. задач Физ-ра Рус.яз.
4 Мат-ка ОДНКР Рус.яз. Мат-ка Ин.яз Технолог. Химия Рус.яз. Геометр. Ин.яз Физика Географ. Обществ. Ин.яз Биология Геометр. Геометр. Физ-ра Обществ. Лит-ра
5 Физ-ра Мат-ка Лит-ра ОДНКР Мат-ка Ин.яз Физ-ра Биология Географ. Музыка Ин.яз/Инф Ин.яз Физика Химия Геометр. Лит-ра Обществ. Рус.яз. Ин.яз Обществ.
6 Рус.яз. Мат-ка Мат-ка История ОДНКР Рус.яз. Рус.яз. Географ. Музыка Инф/Ин.яз Биология Химия Рус.яз. Физ-ра Рус.яз. История Физика Лит-ра Ин.яз Обществ.
7 Лит-ра Биология Рус.яз. Теор.вер. Лит-ра Географ. Лит-ра Физика История Инф/Ин.яз Обществ. Физ-ра

ср
ед

а

1 Лит-ра Технолог. Мат-ка Ин.яз. Лит-ра Функ.гр. Физика Физ-ра Геометр. Обществ. Химия Лит-ра История Рус.яз. Географ. ОБЖ Алгебра Рус.яз. Географ. Мат-ка
2 Рус.яз. Технолог. Функ.гр. Географ. Рус.яз. Мат-ка Географ. Обществ. Теор.вер. Физика Музыка Рус.яз. Биология Алгебра Ин.яз Информат. Обществ. Лит-ра ОБЖ Мат-ка
3 Технолог. Музыка Ин.яз. Рус.яз. Мат-ка Географ. Инф/Ин.яз Алгебра Физика История Рус.яз. Биология Рус.яз. Алгебра Алгебра Географ. ОБЖ История Рус.яз. Ин.яз
4 Технолог. Рус.яз. ИЗО Мат-ка Ин.яз Рус.яз. Алгебра Инф/Ин.яз Обществ. Физ-ра ОБЖ Физика Алгебра Обществ. Физ-ра Химия Географ. Алгебра Рус.яз. Ин.яз
5 Мат-ка ИЗО Рус.яз. Лит-ра Функ.гр. Физ-ра Музыка Ин.яз/Инф Физ-ра Ин.яз Обществ. ОБЖ Географ. История Физика Алгебра Химия Географ. Мат-ка Рус.яз.
6 ИЗО Ин.яз. Лит-ра История Физ-ра Лит-ра Обществ. Музыка Ин.яз Рус.яз. Физ-ра Ист. России Физика Биология Лит-ра Теор.вер. Инф/Ин.яз Химия Мат-ка ОБЖ
7 Ин.яз/Инф Рус.яз. Ин.яз Алгебра Лит-ра Физика ОБЖ Лит-ра Проект Обществ. Химия Физ-ра

че
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1 Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор. Профор.
2 Биология Географ. Рус.яз. Рус.яз. Мат-ка Ин.яз Рус.яз. Физика История Лит-ра Алгебра Геометр. Ин.яз Физ-ра Технолог. История Геометр. Лит-ра Обществ. Рус.яз.
3 Физ-ра Рус.яз. Биология Мат-ка Ин.яз История История Рус.яз. Алгебра Алгебра Физика Обществ. Химия Технолог. Геометр. Рус.яз. Ин.яз Геометр. Рус.яз. Биология
4 Рус.яз. Физ-ра Музыка Биология ИЗО Рус.яз. Лит-ра Геометр. Химия Рус.яз. Геометр. Физика Технолог. Геометр. Рус.яз. Геометр. Ин.яз История История Мат-ка
5 Лит-ра Мат-ка Физ-ра Лит-ра Географ. ИЗО Алгебра Географ. Рус.яз. Геометр. История Технолог. Геометр. Лит-ра Ист. России Физика Рус.яз. Ин.яз Мат-ка Рус.яз.
6 Мат-ка Лит-ра Мат-ка Музыка Рус.яз. Мат-ка Химия История Инф/Ин.яз Алгебра Географ. История Физ-ра Рус.яз. Физика Технолог. Лит-ра Ин.яз Рус.яз. Географ.
7 Биология Географ. Теор.вер. Физ-ра Теор.вер. Физика Инф/Ин.яз Лит-ра История Лит-ра Ин.яз Химия
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а

1 История Рус.яз. Технолог. ИЗО Музыка Лит-ра Биология Теор.вер. Физика ОБЖ Физ-ра Химия Инф/Ин.яз Ист. России Географ. Алгебра Теор.вер. Рус.яз. Биология Рус.яз.
2 География Лит-ра Технолог. Мат-ка История Рус.яз. Геометр. Лит-ра ОБЖ История Биология Ин.яз Алгебра История Ин.яз/Инф Географ. Реш. задач Лит-ра Физика Лит-ра
3 Музыка Биология Ин.яз. Технолог. Мат-ка Мат-ка Лит-ра Ин.яз Алгебра Географ. Лит-ра Рус.яз. ОБЖ Теор.вер. Химия Рус.яз. Обществ. Биология Обществ. Физика
4 Ин.яз. История Мат-ка Технолог. Рус.яз. Музыка ОБЖ Алгебра Ин.яз/Инф Физика Рус.яз. Географ. История Химия Биология Ин.яз Лит-ра Теор.вер. Рус.яз. Мат-ка
5 Рус.яз. Мат-ка История Рус.яз. Физ-ра Ин.яз Географ. Химия Физ-ра Биология Ин.яз Информат. Ист. России Ин.яз Алгебра Физика Лит-ра ОБЖ Лит-ра Мат-ка
6 Мат-ка Ин.яз. Рус.яз. Ин.яз. Лит-ра Физ-ра Ин.яз Рус.яз. Биология Ин.яз/Инф Химия Алгебра Географ. ОБЖ История Физ-ра Рус.яз. Физика Мат-ка Обществ.
7 Физ-ра ОБЖ Лит-ра Химия Лит-ра Физика Географ. Теор.вер. Биология Ин.яз/Инф Обществ. Реш. задач Обществ.


