H padevuse nimetus uldkirjeldus Palun Kirjy g ja erialaselt kdnek Palun tanased

Hambaarstiteadus (80420) ditsiinivaldkonna digipadevuse mudelist 4rksd i antud digipa aspekt teie aitavad oppijal B-tulbas kirjeldatud aspekte

dlglpadevuse mudelis Sppekavas oluline on - mida see erialaselt ti ning kas antud info kajastub
missugust rolli tina 6ppekavas tiidab ka aine infos 6 Mérkige ara, mi
vajadused on praegu 6ppekavas katmata.

INFOKIRJAOSKUS Teadmised, oskused ja hoiakud teadusliku info eeldab teadus- ja ol MEDLINE PubMed, Ovid, opiobjekt kohta. Valikaine

olulise digitaal otsir i Seda iseloomustavad siisteemsus ning kriltiline Cochrane ja teised (ARST.01.108 areng | ; praegu (kaetud kéik digipddevuse kategooriad)
ja ja ine: o ine. Nende on meditsiini ARST.01.110 ARST 01.103 Usic - vBiks suunata pérast enesetesti sooritamist ja viks olla
otsingusiisteemide ehi ulikoolilopetaja kujundanud ja rakendab teadusliku info |; Tervise edendamine ARTH.04.044)1.1.Info otsimine - oskab  hoopis dpiobjektidena, et ei pea tervet kursust labima. Véiks

toimimine,

kasutada erinevaid teadusandmebaase (Pubmed, Web of

olla baaslavend - e-kodaniku kursus. Erinevad programmid,

Kkriitiine hindamine ja erialane - tunneb erialanduetele vastava infoga kanaleid Science, Scopus).

mida dlikoolil pole, kuid saavad osaliselt kasutada
ja i i i 1.2. Info hindamine - oskab tekstide sisu itsida ja i

Ained, millistes kasitletakse teemat:

infokanalid

jne), nende lilesehitust ja toimimist (sh puuduste ja vorrelda. -Raamatukogu infotunnid
riskide ning nende moju osas usaldusvaarsusele) ning 1.3. Info talletamine ja taasesitamine — oskab kogutud andmeid -ARST.01.108 Professionaalne areng |
oskab neis navigeerida; toodelda ja korrastada. Kasutab korrektset viitamist uue teksti  -ARTH.04.044 Tervise edendamine
- oskab valitud lnfokanale\d ja nendes sisalduva info  loomisel. Oskab teksti-, pildi-, heli- ja videofaile taasesitada. -ARTH.03.040 Epidemioloogia ja biostatistika
usaldusvaarsust kriitliselt hinnata; Erialakirjanduse leidmine, lugemine, analiiiis ja viitamine on -ARST.01.110 Teadusprojekt
- oskab formuleerida probleemi ja kohandada olulised oskused nii referaatide kui ka teadusprojekti -ARTH.02.055 Meditsiiniteooria- ja eetika
|nfootsmgu( vastavalt |nfo i i
ika, ravi, ine);
- tunneb oma eriala uusimaid uurimismeetodeid ja
uurimistulemusi.
info t66 Téé i holmab erinevate Oskab kasutada jaa 6 Statistika o
ja info tol ine vastavalt ite mGistmist ning Eesti

rakendamisoskust. See tahendab, et
meditsiinivaldkonna Ulikoolilopetaja:
- Valdab kriitilist ja analldtilist motiemist erialaste
teadmiste hanklmlse meelodne ning nende

suhtes
uurimistulemuste télgendamine);
- Valdab erialaseks t60ks vajalikke info téétlemise ja
télgendamise meetodeid;
- Oskab (naiteks programmeerimise teel) leida/luua,
kasutada ja kohandada endale vajalikke digitaalseid
ja analulsivahendeid.

erialaspetsiifikale ortopantomogrammid, 3D lesvétied (ARST.01.111 Suu- ja

hambahaigused I)

IDENTITEET, SUHTLEMINE JA KOOSTO0: Teadmised, [suhtlus ja koostdé digi Suhtlus on 160 Uks Oskab suhelda netiketi reeglite jargi (Professionaalne areng I) MV-iilene &piobjekt.Ained, millistes kasitletakse teemat:
oskused ja hoiakud digitaalselt suhtlemiseks nii kanalites ning patsientide Tervisesse puutuvad teemad on |s|k||kud ja on oluline,  Oskab dokumenteerida haigusjuhtu Kliinikumi ehl- stisteemis
ials | arki i Ghi i i i ia abil et ja (ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused 1) -ARST.01.1109
kasutamine ei muudaks seda kogemust vahem 21 Suhtlemlne (ehno\ooglllsle vahendl(e abl\ Professionaalne areng Il
jaselle inimlikuks, vaid lisaks dimensioone, mis kOIgI [o] Oppejou ja vahel labi -ARST.01.110 Teadusprojekt

Digitaalsete vorgustike rajamine ning neis osalemine, kaasatust ja vahendite (Moodle, Teams, Zoom, BBB, e- -Valikaine ARST.01.107 Infotehnoloogia

tehes koost6dd ja teisi toetades, sh teistsuguse ning koostédd tugevdavad. Selleks on oluline, et portfoolio). -ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused |

taustaga inimesi. Digikanalites enda ja teiste suhtes meditsiinivaldkonna likoolilGpetaja: 2.2 Info ja sisu jagamine i i U 0 ja

viisakalt ja hoolivalt kditumine ning oma digitaalse - Evib hoiakut, et digikanalites suhtlus on vahetu Oskab jagada erialast teavet ja informatsiooni mitmel erineval

identiteedi kujundamine ja haldamine. suhtlusega vérdvaarselt vastuvoetav; mne\. Piirideta digitaalse kodaniku kontseptsiooni elluviimine —ise ei
- Oskab valida veebi viisi ja 6l mis veebis Gpeta, véiks olla Gpiobjekt
vastab kdige paremini soovitud eesmérgile, Oskab kasutada erinevaid e-teenuseid ( péringu voimalused
kohandada suhtlusformaati ja -viisi vastavalt jne.)

auditooriumile;

- Kasutab mitmeid digitaalseid koostéovahendeid
ressursside, teadmiste ja sisu loomisel ja jagamisel,
oskab anda ja vastu vétta tagasisidet;

2.4 Koostdo digitaalsete kanalite kaudu

Oskab kasutada erinevaid digikanaleid koost66 tohustamise

eesmargil ( MS Office online, Google vahendid, Teams, Zoom,
BB,

2.5 Netikett

- Dskab digitaalsetes kanalltes toiminguid vastavalt
ning e-} i teel Oskab veebis viisakalt suhelda ja kaituda.
ndustada; -ARST.01.1109
- Tunneb Eesti e-tervise keskkondasid ja nende Professionaalne areng Il
voimalusi; 2.6 Digitaalse identiteedi haldamine

- Oskab rakendada netiketi aspekte, sh omab Oskab kaitud nii, et isikustatud andmed oleksid kaitstud.

iai i aitumis I Digitaalse identiteedi haldamine — kujundab ja
haldab oma digitaalset identiteeti ning jélgib oma digitaalset
jalajalge.

@itumise
- Maistab kultuurilisi erinevusi suhtlustavades ja e-

keskkondade eetilisi kiisimusi. -ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused |

LOOMING JA AUTORIKAITSE: Tead! d, oskused ja
hoiakud originaalses dlgl!aa\ses uunmls- VoI muus
/VOI

sisu loomine ja
avaldamine, autorsuse

Loob isikliku elekiroonse Gpimapi kogudes sinna pilte,
tekstifaile, aruandeid (ARST.01.108 Professionaalne areng 1)

MV-iilene Gpiobjekt.

eeldab oskust end erinevates digitaalsetes

enalases 100s kaitse formaatides erialaselt véliendada. See tédhendab, et Oskab koostada referaati, teadusprojekti jargides viitamise
molstesja teiste meditsiinivaldkonna dlikoolilpetaja: reegleid (ARST.01.110 Teadusprojekt)
\oodud digitaalse sisu ottei - Teab ja oskab luua eri formaatides (nt tekstid,

tabelid, pildid, audio, mul(\meedlajne) elektroonilist
sisu, sh
- Teab erialaseid ja avalikkusele suunatud vorgustikke,

ning
panustab neisse kas Uksinda vdi teistega koostos
infot luues, edastades voi jagades;
- Teab, kuidas maératleda ja jagada sisu jagamise
puranguld nii enda kui teiste toode juures

ja erialaselt litsentsid),
oskab viidata kasutatud info allikatele.

Tegutsemine kiiresti arenevas meditsiinivaldkonnas - Oskab ise teha ja hoida digifotosid patsiendist korrektselt F

DIGILAHENDUSTE KASUTAMINE: Teadmlsed oskused |digilahendused meditsiini
kud ja

ja hoiaku vahendite ja eeldab pidevat 6ppimist ja arengut, valmisolekut turvatud keskkonnas (ARST.01.063 Ortodontia).
et: koguda tor i ja seda erialaste kursis olla, - Oskab kasutada kaameraga hambaravi mikroskoopi oma
hinnata, teha otsuseid ja lahendada probleeme, vdimalusel uusi lahendusi endada ja I (MVST.00.001 F

kasutusele votta. Selleks
ilikoolilopetaja:

- Teab tanapaevaste digitaalse vastuvotu ja
telemeditsiini vGimalusi;

- Mbistab tehisintellekti pohimétteid ning teab, kuidas
seda meditsiinis kasutada saab;

- Méistab digi

- Oskab kriitiliselt hinnata dlgllahenduste volmalusl Ja
enda vajadusi.

analliiisida ja kasutada digitaalseid andmeid, kasutada

tohusall erialaseid ja ildiseid dlgltaalseld vahendeld
Jajuurulada igit ja-

i vahend\teja padevuse

vajaduste hil i vilja

neid lahendada ning teha tehnoloogia abil midagi

uuenduslikku.

praktikum)

- Oskab kasutada digitaalset juurekanali pikkuse mé6tmise
seadet (apekslokaator) (ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused
I

)
- Oskab ise teha digitaalset sihtiilesvotet hambast
réntgenaparaadiga, oskab kaitsta ennast ja patsienti, oskab

i turvatud (MVST.00.001
Hambaarsti integreeritud praktikum)
- Omab (ilevaadet kolju tsefalomeetrilisest analliisist
kasutades spetsiaalset programmi (ARST.01.063 Ortodontia).
- Omab Ulevaadet Intraoraa\sest skanneerimisest,
vahel. Teab
kuldas kasutatakse CADICAM seadet erlnevate matenallde

(MVST.00.001 Hambaarsti integreeritud praktikum).

KAITSTUS Teadm\sed oskused ja hoiakud ohutusstrateegiate kokku Omab Klumkum\ ehl-i kasutajatunnust, kasutab andmeid ja Tutvumine
enda ja teiste |kujundamine: teiste digitaalse tundlike isil niny kaitse reeglite kohaselt (ARST.01.111 MV-iileselt.Ained, millistes
turvalisuse ja privaatsuse, tervise ja heaolu eest. i q i Enda ja teiste ohutuse tagamiseks on Suu- ja hambahalgused I)Autoridigus ja litsentsid — (liopilane  kasitletakse teemat:
isikuandmets kaitse 16 It j ja |arg|b nlng teiste loodud sisu kasutades -ARST.01.110 Teadusprojekt
rakendab iaid pShimattei

- Jilgib oma erialase ja isikliku tegevuse kaigus Kasutab korrektset viitamist uue teksti loomisel.
tekkivate andmete kogumist, kasutamist ja kaitset,
ning teab, miks ja kuidas kaitsta teiste e-mainet ning
privaatsust;
- Teab, miks ja kuidas digiseadmeid Kaitsta ning
j oma id: oskab i
ohte ja riske ning késitleda nende maandamist nii
p ki e !

kasutamisel.




digihiigieen: enda digitaalse

B . i

‘[EESPOOL KIRJELDAMATA OLULINE DIGIPADEVUS]

ei tuvastanud midagi

kaitse

jmt

nende
riskid. Nende maandamiseks on oluline,
et meditsiinivaldkonna ullkoolllopetaja
- On I&bi mbelnud

Oskab tooaega arvutit ja

vastavalt areng 1)4.1.

RTINS, G 2 T 1D @ e 2 B e
véltida fuusilisi ning virtuaalseid riske.Oskab naha ja ara tunda

i isikliku

viitavat kaitumist (loomisel)

tahenduse ning mida see praktikas ta
- Teab, millist m6ju avaldab digivahendite
liigkasutamine ja oskab sellest hoiduda.

- Oskab kujundada ja vas(aval( vajadusele kasutada ja
kaitsta oma

eab ohtusid ning
méju tervisele

4.2. isikuandmete kaitsmine

- Teab, miks ja kuidas digiseadmeid kaitsta ning
oma jaid: oskab analii

itsmine — lidpilane arvestab digitegevustes
teiste inimeste privaatsust ja ihiseid kasutustingimusi ning

oh(e]a riske ning kasltleda nende maandamist nii
kui

kasutamisel.
- Oskab &ra tunda digisltuvust, tunneb seda

Kaitseb oma isi id ja ennast ohtude ning
kiiberkiusamise eest.

Oskab kasutada Kliinikumi digitaalset haiguslugu ja Eesti
Pildipanka

Kiiinilises t66d on oluline patsientide isikuandmete turvalisus.

ning ning 4.3. tervise Kaitsmine
oskab neid rakendada; Ulidpilane véldib digitehnoloogia ja digitaalse info kasutamisest
- Tunneb ja oskab id ja id terviseriske.
mis aitavad muuta digi i véahem 4.4. kaitsmine — Uligpilane teadvustab
Kahjulikuks. digitehnoloogia méju keskkonnale.

5.1. Tehniliste probleemide lahendamine.

idpilane teeb veaotsinguga kindlaks tehnilised probleemid
ning leiab véimalikud lahendused (veaotsingust kuni
komplekssemate probleemideni).

MV-iilene Gpiobjekt.Ained, millistes kasitletakse teemat:
- ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused |
- ARST.01.123 Ergonoomika

Teab ja rakendab andmekallse reegleid - ARST.01.111 Suu-
ja hambahaigused |

- ARST.01.123 Ergonoomika

- Valikaine ARST.01.107 Infotehnoloogia
Jatk tehniliste seadmele haldamisel - koolitus erinevate

5.2. Vajaduste ja neile

lahenduste leidmine.

Uligpilane valib ning hindab kriitiliselt enda vajaduste jargi
sobivaid tehnulooglllsl vaimalusi ja digilahendusi.

5. loov

Ulicpilane rakendab loovalt

tekkivate vigade haldamisel
(seadmepdhine ldhenemine)

lahendus erinevate Kliiniliste situatsioonide

ja uudsete
.4. Digipa Itinkade — opilane hoiab
end kursis uute arengusuundadega digitehnoloogias, selgitab
arendab ennast

ning toetab telsl dlglpadevuse arendamises.

korral — koik erialapraktikumid

Ained, millistes kasitletakse teemat:
-ARHO.01.029 Radioloogia

-Suu ja hambahaiguste propedeutika
-ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused |
-ARST.01.096 Suu- ja hambahaigused I
-MVST.00.001 Hambaarsti integreeritud praktikum |
-MVST.00.00 Hambaarsti integreeritud praktikum Il
-ARST.01.112 Ortopeediline stomatoloogia |
-ARST.01.073 Ortopeediline stomatoloogia Il
-ARST.01.069 Suu- ja ndoléualuukirurgia |
-ARST.01.070 Suu- ja ndoléualuukirurgia I
-MVST.00.003 Suu- ja ndoldualuukirurgia 11
-ARST. 01.063 Ortodontia

-ARST.01.126 Malumisfiisioloogia Il

-ARST.01.120 Lastestomatoloogia |

-ARST.01.121 Lastestomatoloogia Il
-ARST.01.099 Gerodontoloogia

ARST.01.100 Suu- ja hambahaiguste ennetus

Jiitk tehniliste seadmete haldamisel - koolitus erinevate seadmete
kasutamisel tekkivate vigade haldamisel (seadmepGhine lahenemine)

Probleempdhine lahendus erinevate kliiniliste situatsioonide korral — kdik
erialapraktikumid

Ained, milistes kasitletakse teemat:
-ARHO.01.029 Radioloogia

-Suu ja hambahaiguste propedeutika
-ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused |
-ARST.01.096 Suu- ja hambahaigused Il
-MVST.00.001 Hambaarsti integreeritud praktikum |
-MVST.00.00 Hambaarsti integreeritud praktikum I
-ARST.01.112 Ortopeediline stomatoloogia |
-ARST.01.073 Ortopeediline stomatoloogia Il
-ARST.01.069 Suu- ja néoloualuukirurgia |
-ARST.01.070 Suu- ja néoloualuukirurga Il
-MVST.00.003 Suu- ja néoléualuukirurgia Il
-ARST. 01.063 Ortodontia

-ARST.01.126 Malumisfisioloogia Il

-ARST.01.120 Lastestomatoloogia |

-ARST.01.121 Lastestomatoloogia Il
-ARST.01.099 Gerodontoloogia

ARST.01.100 Suu- ja hambahaiguste ennetus

Seadmete mittetavapérane (innovatiivne) kasutamine

Seadmete ja

ARST.01.111 Suu- ja hambahaigused | - Oskab kasutada digitaalset
juurekanali pikkuse maGtmise seadet (apekslokaator)

ARST.01.063 Ortodontia -Oskab ise teha, toodelda ja hoida digifotosid
patsiendist korrekiselt turvatud keskkonnas. Omab levaadet kolju
tsefalomeetrilisest analiiisist kasutades spetsiaalset programmi. Teab
kuidas raviplaani ravi
kulu jalgimiseks nin ortodontiliste aparaatide valmistamiseks.

MVST.00.001 Hombaarstntegreriud prokthur - Oskab kasutade
kaameraga hambaravi
Oskab ise teha digitaalset ntiicavote! nambast ronigenaparaadiga, oskab
kaitsta ennast ja patsienti, oskab salvestada rontgenpilti turvatu

keskkonda. Omab ilevaadet intraoraalsest skanneerimisest,
andmevahetusest hambaarsti ja hambalabori vahel. Teab kuidas
kasutatakse CAD/CAM seadet erinevate materjalide tootlemiseks
hambaproteeside valmistamise eesmérgil




