


VAF®.- VALORACIÓN POSTURAL  EVS-

Imagen del 
Evaluado

2.- REGISTRO VALORACIÓN ANALÍTICA DE LOS SEGMENTOS

 Evaluador: Julián Aguilera Campillos  FECHA: 

 NOMBRE:  EDAD:            VALORACIÓN: RESULTADO: Observaciones:

 APELLIDOS:  TELÉFONO:

Cabeza

 Plano Neutro

 PUESTO:  Email:
 Inclinación Neutra

 Mirada Normal 

1.- VALORACIÓN GENERAL DE LA PLOMADA  Oclusión Bien

Cintura 

Escapular

 Hombros Neutros

           VALORACIÓN: RESULTADO: Observaciones:  Musculatura Normal 

PLOMADA 

SAGITAL

 Lóbulo de la Oreja Neutro

Observaciones del Plano Sagital

 Escápulas Neutras

 Cuerpos Cervicales Neutro  Inclinación Neutra

 Articulación del hombro Neutro  Triángulo Talle Simétrico

 Mitad del Tronco Neutro

Cintura      

Pélvica

 EIAS Neutras

 Trocánter Mayor Neutro  EIPS Neutras

 Anterior a Rodilla Neutro  Inclinación Neutra

 Anterior a Maléolo Neutro  Rotación Neutra

 Morfotipo Postural Neutro

Rodillas

 Genu Neutro 

PLOMADA 

FRONTAL

 Cabeza Neutra

Observaciones del Plano Frontal

 Torsión Neutra

 Hombros Neutros  Rótulas Neutras

 Tronco Ventral Neutro  Ángulo Q

 Tronco Dorsal Neutro

Tobillo y          

Pies

 Eje Posterior Neutro

 Pelvis Ventral Neutra  Eje Anterior Neutro

 Pelvis Dorsal Neutro  Tipología Pies Griego

 Rodillas Frontal Neutras  Tipología Dedos Neutros

 Rodillas Transversal Neutras  Ángulo Retropié

 Pies Neutros  Ángulo Antepié

Plomada Sagital = anterior al maleolo externo. Plomada Frontal =  bisectriz entre los retropies

PÍVOTS

 Cervical (C4) Neutro

 Dorsal (D8) Neutro

IMÁGENES.- VALORACIÓN POSTURAL  Lumbar (L3) Neutro

 Morfotipo Raquis Neutro

PLANO FRONTAL PLANO SAGITAL

Insertar las imágenes del Plano Frontal                                                                            

Anterior y Posterior

Insertar las imágenes del Plano Sagital                                                                            

Derecho e Izquierdo

OBSERVACIONES:

RECOMENDACIONES:

1.- Valoración Artromuscular (ROM) 2.- Perfil de flexibilidad (ROM) 3.- Valoración del Raquis (Índices-Flechas)


