
Namn Kategori Viktklass KV Ålderskategori Knäböj Bänkpress Marklyft Sammanlagt Kommentar
Sandrine 
Quignaudon Klassiskt 47 46,85 Senior 100 52,5 100 252,5 SM-kval styrkelyft
Cecilia Lindén Klassiskt 63 61.15.00Senior 110 72,5 160 342,5 SM-kval styrkelyft
Louice Persson Klassiskt 63 62,9 Senior 110 82,5 132,5 325 SM-kval bänkpress
Matilda Vilmar Klassiskt 72 65 Junior 130 90 125 345
Anna Lundberg Klassiskt 72 66,75 Junior 115 75 142,5 332,5
Agnes Rudin Klassiskt 72 69,9 Ungdom 115 77,5 130 322,5
Jennifer Brandt Klassiskt 72 71,35 Senior 115 87,5 142,5 345
Martina Gramenius Klassiskt 72 71,85 Senior 87,5 87,5 enbart bänk. SM-kval

Marcus Holmgren Utrustning 74 69,8 M1 155 155 Enbart bänk
Mathias Örbom Klassiskt 74 70,95 Junior 135 100 155 390
Shahnur Rahman Klassiskt 74 72,8 Senior 132,5 132,5 Enbart bänk
Alexander Eriksson Klassiskt 83 77,6 Junior 190 167,5 242,5 600
William Lagerqvist Klassiskt 83 82,4 Ungdom 160 105 170 435
Markus Niemelä Klassiskt 93 83,7 Senior 187,5 110 220 517,5
Martin Engquist Klassiskt 93 84,45 Junior 230 130 275 635
Samuel Holmin Klassiskt 93 94,8 Senior 200 100 180 480
Theodor Jansson Utrustning 93 87,1 Ungdom 200 167,5 190 557,5
Mattias Humble Klassiskt 93 91,45 Senior 147,5 147,5 Enbart bänk
Elias Scharmer Klassiskt 93 92,95 Junior 202,5 132,5 240 575
Christer Bolt Klassiskt 105 100,05 Senior 150 150 Enbart bänk
Anders Henriksson Klassiskt 105 104,45 M1 207,5 207,5 Enbart bänk. SM-kval
Andreas Henning Klassiskt 120 113,45 Senior 200 200 Enbart bänk. SM-kval
Rickard Persson Klassiskt 120 115,95 M1 210 150 200 560
Henrik Sjöberg Klassiskt 120 119,2 Senior 275 165 300 740 SM-Kval
Conny Hällstrand Utrustning 120 119,35 M1 212,5 202,5 227,5 642,5
Conny Hällstrand Utrustning 120 119,35 M1 192,5 Enbart bänk
Patrik Andersson Utrustning +120 123,6 Senior 200 137,5 325 662,5 Bara dräkt i marklyft



Namn Kategori Viktklass KV Ålderskategori Knäböj Bänkpress Marklyft Sammanlagt Kommentar
Cecilia Lindén Klassiskt 57 55,6 Junior 95 70 150 315
Louice Persson Klassiskt 63 61,9 Junior 112,5 72,5 130 315
Clara Magdesjö Klassiskt 72 67,05 Senior 95 65 110 270
Malin Kristoffersson Klassiskt 84 Junior 0
Sanna Jakobson Klassiskt 84 78,25 Senior 110 60 135 305

Gustav Blomqvist Klassiskt 66 60,05 Senior 140 112,5 190 442,5
Jukka Siltanen Klassiskt 74 73,6 M2 105 105 165 375
Paul Vinell Klassiskt 74 71,35 Ungdom 132,5 82,5 180 395
Jimmy Hsia Klassiskt 83 79,45 Junior 195 110 242,5 547,5
Matteus Roos Klassiskt 83 77,25 Senior 155 102,5 175 432,5
Theodor Jansson Klassiskt 83 82,5 Ungdom 175 137,5 182,5 495 331
Ludwig Häggström Klassiskt 83 80,45 Ungdom 190 92,5 200 482,5
William Lagerqvist Klassiskt 83 81 Ungdom 155 102,5 172,5 430
Martin Engquist Klassiskt 93 86,3 Junior 217,5 130 265 612,5 399
Kennet Persson Klassiskt 93 90,6 M2 160 155 225 540 343
Jacob Winqvist Klassiskt 93 87,75 Senior 187,5 97,5 215 500
Martin Ax Klassiskt 93 90,15 Senior 175 110 200 485
Rickard Persson Klassiskt 120 114,5 M1 210 157,5 245 612,5 356
Henrik Sjöberg Klassiskt 120 119,2 Senior 262,5 170 285 717,5 413
Erik Svensson Grape Klassiskt 120 113,2 Senior 180 135 250 565 PB med 40 kg! 10 i böjen, 15 i bänken, 15 i marken.
Richard Tano Utrustning 83 82,95 Senior 285 187,5 275 747,5
Linus Hedberg Utrustning 93 84,35 Senior 280 192,5 267,5 740
Elias Scharmer Utrustning 93 92,85 Junior 260 150 267,5 677,5 425
Conny Hällstrand Utrustning 120 119,5 M1 210 190 220 620
Per Nilsson Utrustning 120 117,1 Senior 370 275 242,5 887,5



Bänkpress DM Katrineholm 2015-09-19

Namn Kategori Å-G Viktklass Bänkpress Placering
Cecilia Lindén Klassiskt J 63 70
Martina Gramenius Klassiskt S 72 87,5
Louice Persson Klassiskt J 72 77,5
Gustav Blomqvist Klassiskt S 66 110
Jukka Siltanen Klassiskt M2 74 110
Theodor Jansson Klassiskt U 83 135,5
Kennet Persson Klassiskt M2 93 162,5
Mattias Malmfors Klassiskt U 93 110
Anders Henriksson Klassiskt S 105 205
Rickard Persson Klassiskt M1 120 160 Vann pris för bästa laddning
Josephine Werngren Utrustning S 72 115
Frida Wik Utrustning S 84 140
Matteus Roos Utrustning S 74 125
Elias Scharmer Utrustning J 105 162,5
Conny Hällstrand Utrustning M1 +120 200



Namn Kategori Viktklass Å-G KB BP ML SMLGT
Thuy Do Klassiskt 52 S 87,5 52,5 105 245
Gustav Blomqvist Klassiskt 66 S 140 112,5 187,5 440
Sofie Johansson Klassiskt 72 S 90
Clara Magdesjö Klassiskt 72 S 90 57,5 107,5 255
Agnes Rudin Klassiskt 72 U 95 55 100 250
Sanna Jakobson Klassiskt 72 S 102,5 57,5 125 285
Elchin Aliyev Klassiskt 83 S 215 180 220 615
Malin Kristoffersson Klassiskt 84 U 105 62,5 132,5 300
Jacob Winqvist Klassiskt 93 S 177,5 100 210 487,5
Mattias Malmfors Klassiskt 93 U 137,5 92,5 182,5 412,5
Anders Henriksson Klassiskt 105 S 207,5
Rickard Persson Klassiskt 120 M1 222,5 160 230 612,5
Erik Svensson Klassiskt 120 S 170 120 235 525
Martina Gramenius Klassiskt 72 85
Linus Hedberg Utrustning 83 S 277,5 190 265 732,5
Frida Wik Utrustning 84 S 190 142,5 130 462,5
Per Nilsson Utrustning 120 M1 355 270 247,5 872,5
Conny Hällstrand Utrustning 120 M1 200 177,5 210 587,5



Namn Kategori Viktklass SQ BP DL Total
Sofie Johansson Klassiskt 72 92,5
Krister Sjölund Klassiskt 74 170 120 210 500
Matteus Roos Klassiskt 74 160 102,5 175 437,5
Marie Petrusson Klassiskt 72 120 55 145 320
Sanna Jakobson Klassiskt 72 90 55 120 265
Jacob Winqvist Klassiskt 93 167,5 97,5 200 465
Rickard Persson Klassiskt 120 212,5 155 200 567,5
Elias Scharmer Utrustning 105 217,5 150 220 587,5
Isabella Rosqvist Utrustning 84 135 65 155 355
Simon Rebessi Utrustning 83 245 165 245 655
Conny Hällstrand Utrustning +120 190 177,5 212,5 580
Per Nilsson Utrustning 120 340 255 247,5 842,5



Namn Kategori Viktklass Vikt Knäböj Bänkpress Marklyft Totalt
Alexander Svartbäck Klang Klassiskt 59 57,95 100 65 130 295
Anders Henriksson Klassiskt 105 103,4 200
Andreas Henning Klassiskt 120 107,8 195
Anita Stavik Utrustning 63 63 165 70 160 395
Carl Wassén Klassiskt 120 106,75 275 145 305 725
Elinor Medhammar Klassiskt 63 62,2 105 70 145 320
Ellinor Svensson Klassiskt 84 83,65 150 80 177,5 407,5
Frida Wik Utrustning 84 73,25 160 117,5 160 437,5
Häni Abu Zeid Klassiskt 82,9 83 170
Josephine Werngren Utrustning 63 62,9 123,5
Josephine Werngren Utrustning 62,5 63 182,5 120 175 477,5
Linda Samuelsson Klassiskt
Linda Samuelsson Utrustning 72 63,85 92,5
Lovisa Björkman Klassiskt 63 62,1 65
Malin Ekstrand Klassiskt 72 71,4 110 62,5 145 317,5
Marcus Holmgren Klassiskt 74 70,1 120
Peppe Nilsson Utrustning 105 104,65 260
Peppe Nilsson Utrustning
Richard Tano Utrustning 83 82,4 202,5
Richard Tano Utrustning 83 82,5 292,5 195 291 778,5
Shahnur Rahman Klassiskt 74 69,1 110 120 185 415
Sofia Fröman Klassiskt +84 92,55 112,5 55 130 297,5
Thomas Kurian Klassiskt 83 75,4 125 97,5 165 387,5
Thomas Norlander Utrustning 83 77,65 200 120 200 520
William Schröder Klassiskt +120 136,9 240 160 270 670



Namn Kategori Viktklass Bänkpress Placering
Alexander Svartbäck Klang Klassiskt 59 70 1
Häni Abu Zeid Klassiskt 83 172,5 2
Roberg Berg Klassiskt 93 180 1
Andreas Henning Klassiskt 120 200 1
Lovisa Björkman Utrustning 63 95 1
Josephine Werngren Utrustning 72 115 1
Frida Wik Utrustning 84 135 1
Conny Hällstrand Utrustning 120 177,5 1
Peppe Nilsson Utrustning 120 260 2



Namn Kategori Viktklass Bänkpress Gästförening
Elizabeth Gartinger Klassiskt 57 -
Cecilia Lindén Klassiskt 63 60 u.t.
Jenny Adolfsson Klassiskt 63 102,5 KAK
Clara Magdesjö Klassiskt 72 - u.t.
Matteus Roos Klassiskt 74 95
Shahnur Rahman Klassiskt 74 127,5
Jacob Winqvist Klassiskt 83 95 u.t.
Ludwig Häggström Klassiskt 83 -
Simon Rebessi Klassiskt 83 132,5 u.t.
Thomas Norlander Klassiskt 83 107,5
Ellinor Svensson Klassiskt 84 85
Frida Wik Klassiskt 84 95
Kristian Sewén Klassiskt 105 170 KAK
Petter Jonsson Klassiskt 105 177,5 KAK
William Schröder Klassiskt +120 162,5
Marilea Nordström Klassiskt +84 75 TAK
Linus Hedberg Utrustning 83 190
Conny Hällstrand Utrustning +120 185
Marthe Stavik  Aas Utrustning 84 105
Richard Tano Utrustning 83 200



Namn Kategori Viktklass Ålderskategori Knäböj Bänkpress Marklyft Sammanlagt
Thuy Do Klassiskt 52 Senior 82,5 47,5 95 225
Cecilia Lindén Klassiskt 57 Junior 82,5 60 110 252,5
Marie Petrusson Klassiskt 57 Junior 110 55 140 305
Alexander Svartbäck Klang Klassiskt 59 Junior 105 70 140 315
Patrick Truong Klassiskt 74 Junior 150 110 190 450
Saman Aref Klassiskt 74 Ungdom 135 - 152,5 287,5
Shahnur Rahman Klassiskt 74 Senior 120 130 192,5 442,5
Ludwig Häggström Klassiskt 83 Ungdom 160 90 180 430
Martin Engquist Klassiskt 83 Ungdom 242,5 130 280 652,5
Thomas Norlander Klassiskt 83 S+V 170 105 196 471
Ellinor Svensson Klassiskt 84 Senior 160 85 170 415
Carl Wassén Klassiskt 120 Senior 270 152,5 300 722,5
William Schröder Klassiskt +120 Junior 242,5 160 285 687,5
Marcus Holmgren Utrustning 66 Senior 100 130 110 340
Richard Tano Utrustning 83 Senior 275 - - 275
Frida Wik Utrustning 84 Junior 165 135 190 490
Linus hedbeeg Utrustning 93 Senior 265 192,5 270 727,5
Conny Hällstrand Utrustning 120 M1 167,5 207,5 375
Per Nilsson Utrustning 120 Senior 325 - 250 575


