
День Пара Година Тиждень 1 Тиждень 2 Година Пара День

ПОНЕДІЛОК

1 10:00-11:20 Підвищення спортивної майстерності Підвищення спортивної майстерності 10:00-11:20 1

ПОНЕДІЛОК

2 11:35-12:55
Долікарська медична допомога та спортивна медицина 

(ЛК)
Долікарська медична допомога та спортивна медицина 

(ЛК) 11:35-12:55 2
3 13:35-14:55 Долікарська медична допомога та спортивна медицина Долікарська медична допомога та спортивна медицина 13:35-14:55 3
4 15:10-16:30 Долікарська медична допомога та спортивна медицина 15:10-16:30 4
5 16:45-18:05 16:45-18:05 5

ВІВТОРОК

1 09:00-10:20 Теорія і методика адаптивної фізичної культури 09:00-10:20 1

ВІВТОРОК

2 10:35-11:55 Управління фізичною культурою і спортом  (ЛК)
Теорія і методика навчання силових видів та 

єдиноборства 10:35-11:55 2
3 12:35-13:55 Управління фізичною культурою і спортом Підвищення спортивної майстерності 12:35-13:55 3
4 14:10-15:30 Національне виховання Управління фізичною культурою і спортом 14:10-15:30 4
5 15:45-17:05 15:45-17:05 5

СЕРЕДА

1 09:00-10:20 09:00-10:20 1

СЕРЕДА

2 10:35-11:55 Теорія і методика адаптивної фізичної культури (ЛК) 10:35-11:55 2
3 12:35-13:55 Теорія і методика адаптивної фізичної культури Теорія і методика адаптивної фізичної культури (ЛК) 12:35-13:55 3
4 14:10-15:30 Теорія і методика адаптивної фізичної культури 14:10-15:30 4
5 15:45-17:05 15:45-17:05 5

ЧЕТВЕР

1 09:00-10:20 09:00-10:20 1

ЧЕТВЕР

2 10:35-11:55 Основи спортивно-педагогічної майстерності Основи спортивно-педагогічної майстерності (ЛК) 10:35-11:55 2

3 12:35-13:55
Теорія і методика навчання силових видів та 

єдиноборства (ЛК) Основи спортивно-педагогічної майстерності 12:35-13:55 3

4 14:10-15:30
Теорія і методика навчання силових видів та 

єдиноборства Основи спортивно-педагогічної майстерності 14:10-15:30 4
5 15:45-17:05 15:45-17:05 5

П'ЯТНИЦЯ

1 09:00-10:20 Управління фізичною культурою і спортом (ЛК) 09:00-10:20 1

П'ЯТНИЦЯ

2 10:35-11:55 Соціологія та соціологія спорту Соціологія та соціологія спорту 10:35-11:55 2
3 12:10-13:30 Соціологія та соціологія спорту (ЛК) 12:10-13:30 3
4 13:45-15:05 13:45-15:05 4
5 15:20-16:40 15:20-16:40 5


