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Cambio Climatico

 El cambio climatico se refiere a los cambios de
largo plazo en las temperaturas que se pueden
manifestar en olas de calor, escasez de agua,
incendios, inundaciones, aumento en el nivel del
mar, y pérdida de biodiversidad (United Nations 2020).

» Los impactos derivados del cambio en los sistemas
ambientales, ecoldgicos y sociales afectan la
salud humana ya que general cambios en:

* Rendimiento de los alimentos

« Calidad del agua potable

» Estabilidad de los patrones de enfermedades
infecciosas (ej., dengue)

« Calidad del aire (Schiitte et al. 2018).




Cambio Climatico,
Migraciony
Desplazamiento

» Los ultimos 9 afnos han sido los mas calientes
en la historia del mundo, lo cual ha afectado de
forma proporcional a las personas y en muchos
lugares, ha generado desplazamientos (UNHCR,
2022).

 En 2022, las catastrofes asociadas a cambio
climatico provocaron la cifra récord de 32.6
millones de desplazamientos internos UNHCR,
2022).

e Sin embargo... ;como podemos estudiar y
entender la relacion entre las consecuencias
del cambio climatico y la migracion?


https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2023#spanish
https://www.internal-displacement.org/global-report/grid2023#spanish

u u y u
Cambio Climatico . -

..............
-~
-
.
-

-
-
-
-
-

[ T 4 y o
y Migracion 7 i,

water availability,
sImportante considerar factores estructurales extreme weather events,
que acomparian estas consecuencias, leents:
indirectas o directas, del cambio climatico que
también puede ser precursores de la migracion

y/o de desplazamiento:
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* Pobreza §
* Violencia 3
 Crisis habitacional %
« Guerras < - e

. . Health Migration
* Crisis polltlcas Malnutrition, Population movement] /

" infectious diseases, voluntary or forced |/
mental health, displacement ./

.. mortality

(Contreras Gatica & Seguel Calderdn, 2022; Achotegui, s
2012; Menjivar et al., 2022; Perreira & Ornelas, 2011; e
Shonkoff et al., 2012; Zimmerman et al., 2011). (Shutte et al.

2018)
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irregulares,
migracion y
desplazamiento

*A raiz de |a crisis habitacional en
Latino América

*Consecuencias de la pandemia
COVID-19 (ej., desempleo,
informalidad)

*Crisis Venezuela genera migracion y
desplazamientos Sur-Sur (€j.,
Venezuela-Colombia,
Venezuela-Chile).

Los asentamientos irregulares,
campamentos o tomas se vuelven
una opcion viable para subsanar la

falta de vivienda no solo para
migrantes, sino para locales




Asentamientos
irregulares
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¢, Qué es un asentamiento
irregular?

Se define como un grupo de 8 o mas
familias que conforman un espacio
socio-territorial sin acceso al menos

a un servicio basico (ej., agua_
potable, electricidad) y que esta
ubicado en un terreno irregular que
representa una necesidad de
vivienda.




Caso de vivienda y
asentamientos irregulares
en Chile

* Mas de 113 mil familias viven en casi 1,300
campamentos a lo largo de Chile lo cual
representa el 2% de la poblacié total de Chile

* EI 35% de la poblacion viviendo en los
campamentos son migrantes internacionales el
resto son Chilenos

Lo cual puede ser contraintuitivo y
demuestra que no solo los migrantes o
personas desplazadas se ven impactadas
por la crisis habitacional y las condiciones
propias de estos espacios




No solo los y las migrantes vivien en
asentamientos irregulares en Chile (TecHo, 2023)
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Gréfico 5. Porcentaje de familias inmigrantes respecto al total de familias en campamentos



¢Como se reflejan las
consecuencias directas e
indirectos del cambio
climatico en la vida de las
personas que habitan los
campamentos
irregulares?




¢, Como se reflejan las consecuencias directas e « Las personas viviendo en los

indirectos del cambio climatico en la vida de las campamentos no solo fueron

personas que habitan los campamentos irregulares? desplazadas por razones del CC

« A pesar de que no solo las personas
gue viven en asentamientos
irregulares experimentan
consecuencias directas o indirectas
del cambio climatico, si pueden
sentir sus efectos de forma
exacerbada:

« Mas calor durante el verano
dada la infraestructura de las
casas Y la falta de pavimento.

* |nundaciones.

* Incendios por el uso de
electricidad informal.

« EXxposicion e interaccion con
animales (perros, gatos,
gallinas)

« Falta de servicios sanitarios

« Solo el 5,7% de los
campamentos irregulares en
Chile tienen acceso a
alcantarillado formal
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Proyecto “Cuidado y enfrentamiento de las adversidades socioambientales:
explorando el nexo entre salud, migracién y cambio climatico en un
campamento de migrantes en Santiago de Chile*

Antecedentes

*Proyecto de Investigacion con duracion de 4 en
un asentamiento irregular en Santiago sobre la
salud mental de la poblacion hatiana (Pl: Rocha
Jiménez Fondecyt Iniciacion 11200486)

*Confianza y trabajo con la comunidad haitiana

*Analisis de las condiciones de vida en el
campamento

Toma mas grande la region: 15,00 personas

*Caso de estudio en donde estudiamos e
intamos comprender las condiciones de vida en
el campamento y su relacion con las
consecuencias indirectas y directas del cambio
climatico

*Proyecto Interno Adjudicado del Nucleo Milenio en
SocioMedicina (Watkins, Blanco, Pérez-Ahumada,
Rocha-Jiménez)
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Ethics in Mental Health Research with Haitian
Migrants: Lessons from a Community-Based Study
in Santiago, Chile

FRANCESCA MCLAREN, MERCEDES MERCADO, NICOLAS MONTALVA, LORETO WATKINS,
ANDY ANTIPICHUN, JUDELINE CHERISTIL, AND TERESITA ROCHA-JIMENEZ

ABSTRACT Migration research poses several unique challenges and opportunities. Conducting ethical global health
practice, especially when studying migrant mental health, is of particular concern. This article explores seven challenges
and lessons learned in our mixed-methods study conducted to assess the impact of the migration experience on Hai-
tian migrants’ mental health in Santiago, Chile. The primary challenges were recruiting in a highly mobile population,
building trust and community participation, overcoming language barriers, safety considerations during the Covid-19
pandemic, mitigating potential negative impacts of research on the community, providing psychological support, and
finding meaningful ways to benefit the community. We propose moving toward a better and more ethical migrant re-
search practice by ensuring language accessibility, hiring community members for the study team, working with local
institutions and nongovernmental organizations, and maintaining sustainable connections.

KEYWORDS human subjects research, migration, migration research, mental health, ethics, Haitian migrant,
community-based research

McLaren, F, M. Mercado, N. Montalva, L. Watkins, A. Antipichun, J. Cheristil, and T. Rocha-Jiménez, “Ethics in Mental Health Research with Haitian
Migrants: Lessons from a Community-Based Study in Santiago, Chile,” Ethics & Human Research 46, no. 3 (2024): 16-25. DOI: 10.1002/eahr.500209



Metodologia

» Realizamos recoleccion de datos
primarios (n=12) entrevistas
semiestructuradas y en profundidad) con
migrantes mayores de edad viviendo en el
asentamiento (“Nuevo Amanecer”)

* Preguntas incluyeron explorar situacion de
salud, migracion y cuidado frente a las
adversidades del cambio climatico en el
campamento:

» Origen del campamento
Contexto socioambiental
Salud fisica

Salud mental y psicosocial
Acceso a servicios de salud

Practicas de cuidad comunitario y
enfrentamiento




Metodologia

« Consentimiento Informado Escrito
del proyecto ATE230065 Anillos,
aprobado por el Comité Etico
Cientifico de la Universidad Diego
Portales.

 Las entrevistas fueron grabadas y
transcritas.

 Empleamos analisis del discurso,
utilizando codificacion para
identificar temas clave relevantes
para nuestros objetivos de
investigacion con el programa
Atlas.ti (Cresswell 2004)




Resultados
Preeliminares

 Las personas que viven en el
campamento reconocen que
enfrentan un acceso limitado a
servicios basicos como agua
potable, electricidad y
saneamiento.

 La cantidad y calidad de estos
servicios varian segun la
ubicacion de las viviendas, la
proximidad al parque o a la calle,
y la calidad de la construccion de
sSus casas, las cuales son
autoconstruidas.




Resultados Preeliminares

* La comunidad ha experimentado
consecuencias indirectas del cambio
climatico, como incendios e
inundaciones, las cuales son
preocupaciones recurrentes entre la
mayoria de los entrevistados. Se
identifica que las construcciones de
las calles y viviendas no permiten un
buen afrontamiento de estos
desastres.

“Aqui hubo un incendio que quemaron
siete casas, todo fue muy rapido, fue
dificil apagarlo nosotros todos al final
tenemos que ser una familia, apoyarnos
y no podemos discriminar” (Mujer, 38
anos Colombia)




Resultados Preeliminares

» La comunidad también ha lidiado con
problemas de basura y contaminacion
dentro del campamento, lo que ha
generado tensiones con los vecinos y
llamado la atencion publica, incluso en
temas de seguridad.

« Sin embargo, existe apoyo y cohesion
social dentro del campamento.

"Nos fuimos a ver si en la municipalidad
me ayudaban me dijeron: no, eso no es
tema de nosotros. Miren ustedes como
solucionan. Entonces ya ahi averiguando,
nos organizamos y recogimos casi una
semana toda la basura que estaba
acumulada” (Mujer, 55 arfios, colombiana)




Resultados
Preeliminares

» A pesar de que hay organizacion
comunitaria existen tensiones por el
acceso a servicios basicos como el agua:

*“El conducto del agua puede tener un
problema. Esa persona aprovecha. Hay
gente que la controla y la cobra uno puede
controlarla porque no hablamos del mismo
idioma, a veces mis vecinos que son
migrantes me ayudan, pero los chilenos no”
(Hombre 30 anos, Haiti)




Reflexiones

 Efectos exacerbados del cambio global se
concentran en poblaciones vulnerables
como las que viven en campamentos y
asentamientos irregulares

* Organizacion comunitaria para enfrentar
las consecuencias indirectas y directas
del cambio climatico y la precariedad de
la vida en asentamientos irregulares Fuente, SdfoliamIGHE

 Las tensiones como consecuencias de la
escacez de elementos basicos como el
agua se ilustran en los testimonios de los
participantes y es posible que esto
suceda en el futuro fuera de este tipo de
viviendas
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