
TOT ANIRÀ 
BÉ!

JA PODEM 
SORTIR A 
JUGAR!



ESTIMATS NINS I NINES, ARA QUE JA PODEM SORTIR 
CADA DIA UNA ESTONA PER JUGAR I PASSEJAR VOLEM 
CONÈIXER  AQUESTS MOMENTS TAN ESPECIALS.

PER AIXÒ HEM PREPARAT AQUESTA ACTIVITAT. 

PREPARATS? COMENÇAM!



•Pensa en una 
sortida que hagis 
fet aquests dies.
•Tria la cara que 
representi 
l’emoció que 
vares sentir.
•Posa-li nom a 
aquesta emoció.



LA MEVA SORTIDA
EXPLICA EL 

QUE HAS FET 
EN AQUESTA 
SORTIDA QUE 

HAS TRIAT. 

PER 
AJUDAR-TE 
AQUÍ TENS 
UN GUIÓ: 

DIA QUE 
VARES 

SORTIR.

AMB QUI 
ANAVES.

QUÈ VARES 
FER.

QUANT DE 
TEMPS VA 
DURAR.

COM T’HO 
VARES 

PASSAR.

COM TE 
VARES 

SENTIR.



FES UN 
DIBUIX 

D’AQUESTA 
SORTIDA



ABANS DE COMENÇAR A ESCRIURE 
RECORDA:

Primer posam el títol en majúscula.

Explico cada punt del guió amb una frase.

En canviar de punt començo una frase nova a una 
altra línia (punt i a part).



EN ACABAR REPASSAM LA FEINA...


