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Тенденции развития семьи в 
современной России

Семья – это объединение, совместно 
проживающих лиц, связанных взаимными 
правами и обязанностями, возникающие 
из брака, кровного родства 



Модель типичной семьи в современном 
индустриальном обществе 

Семья полная(нуклеарная) состоящая из одной 
пары супругов с детьми и находящаяся в 

зарегистрированном браке, работающих в семье 
двое. Среднее число членов семьи- 3, 6 человека



Проблемы тенденции развития 
семьи в современной России

• Увеличение возраста вступающих в брак 

• Увеличение числа разводов 

• Увеличение возраста родителей на 
момент рождения первого ребенка в 
семье 



Мотивы разводов 
• Пьянство или наркомания одного из 
супругов 

• Конфликты и скандалы 

• Плохие отношения с родственниками мужа 
или жены и их вмешательство в отношения 
молодой семьи

• Измена мужа или жены
• Сексуальная несовместимость 

Общая черта – отсутствие у супругов 
должной социально-психологической 

подготовки к браку, выполнению семейных 
ролей



Мотивы заключения брака
• Любовь
• Стереотип « делай, как все!»

• Расчет 



Проблема стабильности семьи 

• Сокращение среднего размера семьи
• Ослабление внутрисемейных связей 

Функциональные  сдвиги в институте 
семьи 

• Эффект двойной занятости женщин 

• Потеря мужского престижа в семье в 
связи с изменениями в характере и 
размерах источников благополучия 

• Снижение семейно воспитательной 
функции 



Неполные семьи 
• Неполная семья- это малая группа с 
частичными неполными связями, где нет 
традиционной системы отношений мать- 
отец- ребенок 



Проблема неполных семей
Наиболее распространенные отклонения от 

идеальной модели семьи:
• Неполная семейная группа, в которой 
изначально нет одного из членов семьи

• Распавшаяся семья из-за намеренного ухода 
одного из супругов; аннулирование брака, 
разделение, развод 

• Семья, переживающая кризис, вызванная 
внешними событиями: смерть одного из 
супругов, заключение в тюрьму

• Семья, в которой супруги живут вместе, но 
поддерживают лишь минимальные контакты 
друг с другом



Проблема увеличения числа 
детей, родившихся вне брака 

• Снижение возраста начала сексуальных 
отношений, рост добрачных 
беременностей

• Материнство при отказе от регистрации 
брака со стороны как мужчин, так и 
женщин 



Проблема разделения институтов 
брака и семьи 

• Материальные проблемы, 
отражающиеся на хозяйственно-
организаторской функции 

• Дефицит полноценных семейных 
отношений 

• Ребенок не всегда может удовлетворить 
в полной мере потребности в 
совместном проведении досуга, 
почувствовать психологическую 
защищенность 

• В урезанном виде реализуется функция 
социализации 



Современная демографическая 
ситуация в РФ

• Число россиян убывает
• Население России не  воспроизводится 
с середины 60-х гг XX в

• Сокращение населения из-за 
естественной убыли и эмиграции в 
зарубежные страны

• Сокращение трудоспособности 
населения 



Проблема сокращения 
численности населения РФ



Причины сокращения 
численности населения 

• Катастрофическая смертность в годы 
мировых войн и массовых репрессий 

• Заболевания 

• Несчастные случаи
• Алкоголизм и наркомания



Проблема сокращения 
трудоспособности населения

Депопуляция – суженное 
воспроизводство и сокращение 
численности населения 

Последствия депопуляции:
• Перспектива сокращения трудового 
потенциала 

• Сокращение экономической активности 
населения и его старение

• Инфантилизация подрастающего 
поколения 



Вывод
• Изучение проблем семьи и демографической 

ситуации поможет серьезно отнестись к 
будущей семейной жизни

• Не надо в будущем ограничиваться одним 
ребенком в семье – он может вырасти эгоистом, 
первенцы имеют худшие показатели здоровья, 
снижение рождаемости наносит вред здоровью 
нации

• Ваши дети – это ваша обеспеченная и не 
одинокая старость

•  Полноценная семья дает возможность прожить 
дольше, сохранить здоровье и интерес к жизни
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