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Como vai você? 

Ninguém saberia responder 
melhor essa pergunta além de 

Você!
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A igreja diz: O corpo é uma 
culpa.

A ciência diz: O corpo é uma 
máquina.

A publicidade diz: O corpo é um 
negócio.

O corpo diz: Eu sou uma festa.

(Eduardo Galeano)

Para Refletir:
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Ilustração: Clara Gastelois/NOVA ESCOLA
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Ilustração: Clara Gastelois/NOVA ESCOLA
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Equidade
substantivo feminino

•1. apreciação, julgamento justo.

•2. virtude de quem ou do que 
(atitude, comportamento, fato etc.) 
manifesta senso de justiça, 
imparcialidade, respeito à igualdade 
de direitos. "a e. de um juiz"
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Inclusão
•O pesquisador Romeu Kasumi 

Sassaki conceitua “inclusão 
social” como o processo pelo 
qual a sociedade se adapta para 
poder incluir, em seus 
sistemas sociais gerais, pessoas 
com necessidades especiais e, 
simultaneamente, estas se 
preparam para assumir seus 
papéis na sociedade.
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Inteligências Múltiplas
•Em 1983, o conceito das 

inteligências múltiplas foi criado 
pelo psicólogo Howard Gardner, 
cujo propósito era validar suas 
hipóteses a respeito da 
variedade de competências 
presentes entre as pessoas. 
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