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兩段故事與對話– 約翰福音 3章

🏵 與耶穌三問三答《重生》的  尼哥底母

約3:3 我實實在在的告訴你  人若不重生  
就不能見神的國

約3:5 我實實在在的告訴你  人若不是從
水和聖靈生的  就不能進神的國

約3:8 風隨著意思吹  你聽見風的響聲  卻
不曉得從哪裡來  往哪裡去  凡從聖靈生
的 也是如此



兩段故事與對話– 約翰福音 3章

🏵與耶穌三問三答《重生》的  尼哥底母

⬥ 提多書  3:5 他便救了我們   並不是因我們
自己所行的義  乃是照他的憐憫  藉著重生
的洗 和聖靈的更新

⬥ 哥後5:17若有人在基督裡  他就是新造的
人 舊事已過  都變成新的了

約3:16 神愛世人  甚至將他的獨生子賜
給他們  就一切信他的  不致滅亡  反得永
生



兩段故事與對話– 約翰福音4章

🏵 尋到《愛與生命活水》  撒瑪利亞婦人

約4:7 有一個撒瑪利亞的婦人來打水   耶
穌對她說 請你給我水喝

約4:10 耶穌回答說 你若知道神的恩賜  和
對你說給我水喝的是誰  你必早求他  他也
必早給了你活水

約4:14 人若喝我所賜的水  就永遠不渴     
我所賜的水  要在他裏頭成為泉源  直湧到
永生



兩段故事與對話– 約翰福音4章

🏵 尋到《愛與生命活水》  撒瑪利亞婦人

⬥ 約7:38 信我的人就如經上所 說 從她腹中
要留出活水的江河來

⬥ 啟21:6 他又對我說 都成了  我是阿拉法  我
是俄梅嘎  我是初  我是終  我要將生命泉的
水白白賜給那口渴的人喝



            
默想與運用

  ⧫ 神溫柔而堅定，敏銳但耐心，

    充滿大愛—基督徒學習榜樣

  ⧫ 神與不同的人相遇，藉著他們

     彰顯偉大的真理 
  ⧫ 神的愛臨到，只要我們就近他







       我的感動

 從前風聞有你 今日渴望親
眼見你—生命中最閃亮的時
刻，就是與主相遇。神透過各
種啟示告訴你：孩子，我在這
裡…
約3:30祂必興旺 我必衰微

賽64:8耶和華啊 現在你仍
是我們的父 我們是泥 你是窑
匠  我們都是你手的工作   


