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Необходим нетен месечен доход за издръжка  
на работещо лице от едночленно семейство, в 

лева



Ускорено нарастване на 
потребителските цените

• Основните фактори:
• скок на цените от на петрола с 55% от 

началото на годината
•  природния газ с около 5 пъти, 
• цената на електроенергията за бизнеса  

с около 4 пъти. 
• ръст на цените на производител в 

промишлеността  с  20% през м. 
септември на годишна база



Темпове на изменение на необходим  месечен доход за 
издръжка, при база дек. 2020г



По-забележимо нарастване от началото на 
годината се наблюдава при групите: 

• „Хляб и зърнени храни“ с 4.2%. Общото увеличението на цените на 
хлебните изделия е с 8.6%, при брашното с 10.1%;

• „Мляко и млечни продукти“ с 4.2%, като по-силно изразено е 
нарастването при групата на  сирената (краве и овче) с 5.3%;

• „Животински и растителни масла“ нарастват с 16.3%, като само 
слънчогледовото олио в рамките на девет месеца се повиша с около 
30%;

• Зеленчуци с 15.4%, по-осезаемо нарастване се наблюдава при зеле, 
домати, краставици, картофи (в диапазон от 22-30%). Наред със 
сезонните зеленчуци чувствително нарастване се наблюдава при зрял 
фасул (със 7.5%) и леща (със 17.3%). 

• Повишението на хранителните стоки се отрази върху нарастването на 
цените на услугите в заведения за обществено хранене, които достигат 
ръст до 9.4%. По-силно е изразено нарастването в заведения за бързо 
хранене с 7.6% и кафенета/сладкарници с 14.8%.

• Нарастват стоките от първа необходимост, които традиционно 
присъстват на българската трапеза и имат по-високи нормативни 
разходи в домакинските бюджети. В  България 1,660 млн. лица живеят 
под прага на бедност и са с ограничено потребление,  усещането при 
тях е за по-висока инфлация , отколкото показва общият индекс на 
потребителските цени



Нехранителните стоки и услуги
• Последното тримесечие бележи силно ускорение, като 

отчита ръст от 5.3% от началото на годината. 
• Възходящият тренд е резултат от нарастването от 1 юли на 

цените електроенергията с 4.4%, на топлоенергията с 16.1%. 
• на групата „Електроенергия, газообразни и др. горива“ с 

11.3%.
•  цените на природния газ за битови потребители с ръст от 

67.6% 
•  дърва за горене с 12.5%, 
•  горивата и смазочните материали за ЛТС  с 27.2%. 
• Забележимо увеличение също се наблюдава в групите: 

„Образование и услуги свързани със свободното време“ с 
4.4%, фризьорски услуги с 7.1%, услуги свързани със спорт, 
свободно време и култура с 5.5%.

• Очакванията са през следващите месеци продължаващо 
нарастване на цените, макар с низходящ тренд, като 
следствие предприетите мерки за компенсиране на бизнеса 
от увеличението на тока. Изхождайки от настоящите данни и 
отчитайки предстоящото нарастване на цените, считаме че 
ръстът на ЗИ в края на годината  ще достигне и дори 
надхвърли  6 %. 



Невъзможност за поддържане на дома адекватно 
топъл, в % от населението, 2020



Заплата за издръжка за 
съответния тип семейство

Тип 

семейство/домакин

ство 

Еквивалентни 

единици

Необходим 

нетен доход 

– лева 

месечно

ЗИ (нето) на 1 

работещо 

лице – лева 

месечно

ЗИ (бруто) на 1 

работещо 

лице – лева 

месечно

1 възрастен, 

работещ, сам 

живеещ  

1 1103 1103 1421

2 възрастни, 

работещи + 1 дете до 

14 г.

1.8 

(1 + 0.5 + 0.3)

1985

(1103 х 1.8)

992

(1985 : 2)

1279

 



Изменение на ЗИ  в период 
дек.2020-септ. 2021 г.



Съотношение МРЗ и ЗИ



Какво можем да си купи с нетна МРЗ  работник, живеещ сам?

 

2021

2022 

 при  МРЗ - 764лв. бруто 

 без необлагаем 

минимум

2022

МРЗ - 764 лв.  бруто

при необлагаем минимум

Групи:

 

 

 

Разходи за 

издръжка за 1 

работник за 

месец ( в лв.)

Разход  в 

% от 

нетна  

МРЗ (504 

лв)

Разходи 

за 

издръжка 

за 1 лице 

за месец ( 

в лв.) 

Разход в % 

от нетна  

МРЗ без 

необлагаем 

минимум 

(598 лв)

Разходи за 

издръжка 

за 1 лице 

за месец ( в 

лв.)

Разход в % 

нетна МРЗ 

при 

необлагаем 

минимум ( 665 

лв)

Храна и безалкохолни 

напитки 380 лв. 75,4 399,00 лв. 66,7 399 лв. 60,0
Осветление, 

отопление, вода 

(средногодишно за 

жил.площ 50-70 кв.м) 142 лв. 28,2 156 лв. 26,1 156,20 лв. 23,5

ОБЩО 522 лв. 103,6 555 лв. 92,8 555,20 лв. 83,5
ОСТАТЪК 

от нетна МРЗ (след 

приспадане на 

разходите за  храна и 

отопление). няма 0 43 лв. 7,2 109,80 лв. 16,5



Динамика на минималната работна заплата



Съотношение на МРЗ към СРЗ



МРЗ в евро, 2021 г



Нарастване на МРЗ, при база 
2020=100



Количество продукти закупени с 
нетна  МРЗ, 2021



Динамика на средната работна заплата

• нарастване на  броя на наетите лица по 
трудово и служебно правоотношение с 3.3% на 
годишна база. Увеличението е със 70 хил.
лица, за което силно повлия  сезонната 
заетост. В сравнение със същия период на  
предкризисната 2019 г. загубата е с близо 60 
хил. работни места.

• Номиналният растеж на средната работна 
заплата се ускори до 14 % на годишна база, 
а реалният - до 8.8 %. Водещо значение 
имаше продължаващото повишение на 
показателя в обществения сектор на 
икономиката (19.5 %), но заплатите в частния 
сектор също се характеризираха с двуцифрен 
темп на растеж от 12.3 %.



Динамика на СРЗ и брой на наети лица,  
в %



Брой осигурени лица, работещи на трудово/ служебно правоотношение, по 
размер на осигурителния им доход през месец август 2021 г.



 СРЗ по области в % от средната 
за страната


