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SOCIALIZAÇÃO   

• Processo em que membros da 
sociedade aprendem a viver nela;

• Momento em que as regras sociais 
são internalizadas nos indivíduos 
recém chagados, tais como bebês, 
crianças, estrangeiros, migrantes;

• O processo de socialização produz 
a identidade do indivíduo e 
influencia até mesmo em sua 
personalidade.  
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O fato social é o instrumento social e cultural que determina a maneira de agir, 
pensar e sentir na vida de um indivíduo. Para Durkheim, o fato social é o conjunto de 
regras e tradições que estão no centro de uma sociedade. Assim, o fato social obriga 
o ser humano a se adaptar às regras sociais.
Exemplos de fatos sociais são as normas de convivência, valores e convenções que 
existem independente da vontade e da existência do indivíduo.
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Características do Fato Social

• São Exteriores (Existem independente da vontade do indivíduo)

• São Gerais (São cumpridos por todos)

• São Coercitivos (Realizam repressão para com aqueles que não o cumprem)

🡪 Um exemplo comum de fato social é a educação imposta aos indivíduos 
(coercitividade), que já tem uma existência como instituição anterior aos membros da 
sociedade (exterioridade) e é um fenômeno que se verifica na totalidade da sociedade 
(generalidade).
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1 – Generalidade (é comum a todos os membros de um grupo ou sua maioria):

O fato social é comum a todas as pessoas do grupo, está presente em boa parte da 
sociedade ou dentro do processo histórico.

Exemplo: num jogo de futebol, os torcedores 
cantam incentivando seu time, vestem-se com 
o uniforme da sua equipe e gritam quando sai 
o gol. Todas estas ações são esperadas e não 
precisaram ser previamente explicadas, pois 
já fazem parte de um evento esportivo.
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2 – Exterioridade (é externo ao individuo, existe independente de sua vontade):

Exemplo: tomando o jogo de futebol novamente. Se um 
indivíduo desejasse impedir os torcedores de gritar gol, 
quando o seu time marcasse, dificilmente conseguiria ou 
seu comportamento seria visto como estranho. Afinal, já é 
esperado que fãs de uma equipe comemorem um gol 
desta maneira.

6



3 – Coerção social (Os indivíduos se sentem pressionados a seguir o comportamento 
estabelecido)

Há um comportamento determinado 
que as pessoas são obrigadas a seguir 
independente de sua vontade. 
Exemplo: seguir um padrão de beleza 
estabelecido pela mídia e sociedade.
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Fatos sociais são comportamentos simples do cotidiano, como tomar banho, pagar os 
impostos, ir a encontros sociais ou fazer compras.

Todos sabemos que devemos tomar banho diariamente, a fim de conservamos nosso 
corpo limpo, evitar doenças e o mal cheiro. Da mesma forma precisamos pagar impostos 
para que o governo possa manter os serviços sociais funcionando.

Todas essas ações são organizadas e obedecem 
a uma rotina, são respeitadas e têm poder real 
sobre o indivíduo. O fato social, conforme 
Durkheim, afeta toda a sociedade.
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Outro exemplo clássico de fato social que foram estudados em profundidade por 
Durkheim é a educação, pois está presente na vida do indivíduo desde a infância e o 
afetará durante toda sua trajetória, moldando seu comportamento social.

Durkheim definia a escola e sua influência nestes termos:

"O indivíduo só poderá agir na medida em 
que aprender a conhecer o contexto em que 
está inserido, a saber quais são suas origens e 
as condições de que depende. E não poderá 
sabê-la sem ir à escola, começando por 
observar a matéria bruta que está lá 
representada."
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