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Στο πλαίσιο του Εργαστηρίου 
Δεξιοτήτων για την θεματική “Δημιουργώ και 
καινοτομώ’ τα παιδιά μας για δύο μήνες 
ασχολήθηκαν με θέματα που αφορούν την 
“επαγγελματική ενημέρωση” και τον 
επαγγελματικό προσανατολισμό με σκοπό να 
καλλιεργήσουν την ικανότητα σταδιοδρομίας. 
Στόχος του επαγγελματικού προσανατολισμού 
είναι η «εκ των έσω» διερεύνηση της 
προσωπικότητας καθώς και η παρουσίαση των 
διαθέσιμων σπουδών, επαγγελμάτων και της 
αγοράς εργασίας ώστε το άτομο να κάνει την 
καλύτερη δυνατή επιλογή. Οι δραστηριότητες 
που υλοποιήθηκαν είχαν ως στόχο την 
απόκτηση από τα παιδιά, γνώσεων, στάσεων, 
δεξιοτήτων και συναισθημάτων που 
σχετίζονται με την αναγνώριση των 
δυνατοτήτων τους, των κλίσεων και των 
ενδιαφερόντων τους, την λήψη υπεύθυνων και 
με κριτική σκέψη αποφάσεων που σχετίζονται 
με τα επαγγελματικά τους «θέλω» 
ενισχύοντας έτσι την αυτοπεποίθηση και την 
πίστη στον εαυτό τους. 



Ακολουθώντας τις φάσεις της διερευνητικής μάθησης, αξιοποιώντας τις 
ρουτίνες σκέψης στη ροή των μαθησιακών δραστηριοτήτων, τις δυνατότητες 
που παρέχει η ψηφιακή μάθηση και στοιχεία διαφοροποιημένης διδασκαλίας και 
περιγραφικής αξιολόγησης, οι μαθητές/μαθήτριες ενεπλάκησαν ενεργά στην 
οικοδόμηση της γνώσης και απέκτησαν δεξιότητες μάθησης, νου, δεξιότητες 
κοινωνικής ζωής και ενσυναίσθησης, καθώς και δεξιότητες τεχνολογίας. 



Πιο συγκεκριμένα ……
ξεκίνησαν παίζοντας “σπασμένο τηλέφωνο”
με τα επαγγέλματα (όποιο ήξερε το καθένα) 
και διασκέδασαν πολύ…… 



Στην συνέχεια μίλησαν το καθένα για το επάγγελμα των γονιών του, το ζωγράφισαν και φτιάξαμε ένα puzzle για να 
κατανοήσουν ότι όλα τα επαγγέλματα είναι απαραίτητα και ότι “ ο ένας συμπληρώνει τον άλλο”.... 
Το puzzle φτιάχτηκε και σε ηλεκτρονική μορφή για να μπορούν να το συνθέσουν και μόνα τους τα παιδιά καλλιεργώντας την 
παρατηρητικότητα τους αλλά και τις ψηφιακές του δεξιότητες.. μπορείτε να ακολουθήσετε τον παρακάτω σύνδεσμο για να 
παίξετε το puzzle όσες φορές θέλετε ….https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3756fb7d4ce1

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3756fb7d4ce1


Tραγουδήσαμε και χορέψαμε το τραγούδι “Όταν λίγο μεγαλώσω” https://www.youtube.com/watch?v=ySsaz-sX5Y8 και 
κάπως έτσι ξεκίνησε η συζήτηση για να διαπιστώσουμε τις πρότερες γνώσεις των παιδιών σχετικά με τα επαγγέλματα. 
Ποια γνωρίζουν, τι κάνει ο κάθε επαγγελματίας, τι εργαλεία χρησιμοποιεί στην δουλειά του κλπ….

https://www.youtube.com/watch?v=ySsaz-sX5Y8


και λόγω του ότι το παιχνίδι μας αρέσει πολύ αλλά αποτελεί και την σημαντικότερη πηγή μάθησης για παιδιά νηπιακής και προνηπιακής 
ηλικίας ………παίξαμε πολύ και μάθαμε πολλά……

1. περιγράψαμε εικόνες… (τι γνωρίζουμε για το κάθε επάγγελμα) και εμπλουτίσαμε το λεξιλόγιο μας 
2. παίξαμε παιχνίδια μνήμης αλλά και αντιστοίχισης (ταιριάξαμε τον επαγγελματία με το αντικείμενο που χρειάζεται για την δουλειά 

του)
3. καλλιεργήσαμε την κριτική μας σκέψη …… επιλέγοντας με συγκεκριμένες ερωτήσεις - πχ. που πάω όταν τα μαλλιά μου έχουν 

μακρύνει πολύ; - ή σπαζοκεφαλιές - πχ. πρόσεξε μην χτυπήσεις γιατί τις οδηγίες του θα πρέπει να ακολουθήσεις. Ποιος είναι; - το 
κατάλληλο επάγγελμα) 

4. γίναμε μικροί καλλιτέχνες …… και 
5. προσπαθήσαμε να μαντέψουμε το σωστό επάγγελμα από την περιγραφή του συμμαθητή μας με λόγια ή κινήσεις-παντομίμα  

και ….



μιλήσαμε όμως και για τα επαγγέλματα που χάθηκαν με το πέρασμα των χρόνων 
….https://docs.google.com/presentation/d/17spu8om7jow0_0R3SCOIwSN0ETnnsKlwAhmbs5Rtirs/edit?usp=sharing  ,

δημιουργώντας καταστάσεις προβληματισμού σχετικά με τους λόγους εξαφάνισης αυτών των επαγγελμάτων, 

προσπαθήσαμε να κινητοποιήσουμε τα παιδιά να σκεφτούν την φύση και τα εργαλεία κάθε επαγγέλματος, 

ζητήσαμε να σκεφτούν και να επιλέξουν το επάγγελμα που θα τους άρεσε να κάνουν αν ζούσαν στο παρελθόν, αιτιολογώντας την επιλογή τους και να 
το ζωγραφίσουν  

και 

τέλος έπαιξαν ένα ψηφιακό παιχνίδι για να διαπιστώσουν πόσα έχουν κατανοήσει …

https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin-ajax.php?action=h5p_embed&id=1187659.

https://docs.google.com/presentation/d/17spu8om7jow0_0R3SCOIwSN0ETnnsKlwAhmbs5Rtirs/edit?usp=sharing
https://content.e-me.edu.gr/wp-admin/admin-ajax.php?action=h5p_embed&id=1187659


το νηπιαγωγείο μας επισκέφτηκαν διάφοροι επαγγελματίες οι οποίοι μας μίλησαν για το αντικείμενο της 
εργασίας τους, περιέγραψαν τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν, την ευχαρίστηση που νιώθουν όταν 
εξασκούν το συγκεκριμένο επάγγελμα, την φύση του, τα εργαλεία που χρησιμοποιούν αλλά και τις 
ιδιαίτερες γνώσεις που απαιτείται να διαθέτουν…. 
το ενδιαφέρον των παιδιών ήταν αμείωτο  



Ολες οι δράσεις που υλοποιήθηκαν είχαν ως στόχο την απόκτηση από τα παιδιά, γνώσεων, στάσεων, 
δεξιοτήτων και συναισθημάτων που σχετίζονται με την αναγνώριση των δυνατοτήτων τους, των κλίσεων και των 
ενδιαφερόντων τους, την λήψη υπεύθυνων και με κριτική σκέψη αποφάσεων που σχετίζονται με τα επαγγελματικά 
τους «θέλω» ενισχύοντας έτσι την αυτοπεποίθηση και την πίστη στον εαυτό τους. Αυτό αποτυπώθηκε πολύ όμορφα 
στις ζωγραφιές που έκαναν με το επάγγελμα που θα ήθελαν να κάνουν όταν μεγαλώσουν τις οποίες περιέγραψαν, 
εξηγώντας τους λόγους της επιλογής τους……



Τέλος ο ψηφιακός γραμματισμός των παιδιών αλλά και η διερεύνηση των γνώσεων που αποκόμισαν από 
την ενεργό συμμετοχή τους στις δράσεις του εργαστηρίου πραγματοποιήθηκε παίζοντας διάφορα 
ψηφιακά παιχνίδια …..τα οποία μπορείτε να συνεχίσετε να παίζετε και στο σπίτι 

Open the Box https://wordwall.net/resource/1618994/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%AD%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1

Κουίζ https://wordwall.net/resource/7778911/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%AD%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1

Κρεμάλα 
https://wordwall.net/resource/11578858/%CE%B7-%CE%BA%CF%81%CE%B5%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CE%B1-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE
%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%AF%CE%B1

Παιχνίδι  μνήμης

https://wordwall.net/resource/7689470/%CE%BC%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B7-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%8
4%CE%B1

Επαγγέλματα παλιά 
https://wordwall.net/resource/30979184/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B
9%CE%B1

Παλιά επαγγέλματα – ποιο θα κάνεις – τροχός

https://wordwall.net/resource/11755235/%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%8
4%CE%B1

Βρίσκω το αρχικό γράμμα

https://wordwall.net/resource/11573116/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CE%B2%CF%81%CE%AF%CF%8
3%CE%BA%CF%89-%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1

https://wordwall.net/resource/1618994/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%AD%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/7778911/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%AD%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11578858/%CE%B7-%CE%BA%CF%81%CE%B5%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CE%B1-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%AF%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11578858/%CE%B7-%CE%BA%CF%81%CE%B5%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CE%B1-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%AF%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11578858/%CE%B7-%CE%BA%CF%81%CE%B5%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CE%B1-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%AF%CE%B1
https://wordwall.net/resource/7689470/%CE%BC%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B7-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/7689470/%CE%BC%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B7-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/30979184/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1
https://wordwall.net/resource/30979184/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1
https://wordwall.net/resource/30979184/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11755235/%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11755235/%CF%80%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11573116/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CE%B2%CF%81%CE%AF%CF%83%CE%BA%CF%89-%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1
https://wordwall.net/resource/11573116/%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CE%B2%CF%81%CE%AF%CF%83%CE%BA%CF%89-%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1


Σταυρόλεξο

https://crosswordlabs.com/view/2021-03-18-454

Παζλ

https://puzzlefactory.pl/el/%CF%80%CE%B1%CE%B6%CE%BB/%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%BE%CF%84%CE%B5/gia-paidia/238231-chef-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3
%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1#3x3

Επαγγέλματα και εργαλεία

https://www.liveworksheets.com/dy1393554lj

ΠΕΡΆΣΑΜΕ ΥΠΈΡΟΧΑ …………
 

https://crosswordlabs.com/view/2021-03-18-454
https://puzzlefactory.pl/el/%CF%80%CE%B1%CE%B6%CE%BB/%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%BE%CF%84%CE%B5/gia-paidia/238231-chef-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1#3x3
https://puzzlefactory.pl/el/%CF%80%CE%B1%CE%B6%CE%BB/%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%BE%CF%84%CE%B5/gia-paidia/238231-chef-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1#3x3
https://www.liveworksheets.com/dy1393554lj


Και αυτό φάνηκε καθώς ομόφωνα αποφασίστηκε το θέμα “παλιά επαγγέλματα” να 
αποτελέσει και το θέμα της καλοκαιρινής μας γιορτής η οποία στέφθηκε με πολύ μεγάλη 
επιτυχία….. 



Πόσο μου άρεσε η δράση; κυκλώνω Τι καινούργιο έμαθα; 
Ας δώσουν και κάποιες απαντήσεις….


