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Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la
poblacion con discapacidad.
1. Respeto de la dignidad inherente, la autonomia individual, la libertad para la toma de
decisiones y la independencia de las personas con discapacidad.
2. Elrespeto por la igualdad y la prohibicion de discriminacion por motivos de discapacidad.
3. La participacion en condiciones de igualdad y la inclusion social plena.
4. El respeto por la diferencia y la aceptacion de las personas con discapacidad como parte de la
diversidad humana.
5. Laigualdad de oportunidades y la igualdad entre hombres y mujeres con discapacidad.
6. La accesibilidad y el diseno universal.
7. El respeto por la evolucién de las facultades de los niflos y nifias con discapacidad a sus
ritmos, contando con los apoyos y las altas expectativas de la comunidad educativa.
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El decteto 1421 de 2017

De esta manera, una educacion inclusiva debe garantizar tres procesos fundamentales: “Las tres PPP de la inclusion™:

4

Todos tienen derecho a
acceder ala
informacion, espacios,
procesos y en general a
la educacién inclusiva

34

Ser reconocidos,
escuchados y brindar
apoyos para tomar
decisiones en los
aspectos claves que le
competen

¥

Todos con iguales
oportunidades para
aprender y avanzar en
relacién consigo mismo,
a su ritmo




Estudiante con discapacidad

Persona vinculada al sistema educativo en constante desarrollo y transformacion, con
limitaciones en los aspectos fisico, mental, intelectual o sensorial que, al interactuar con
diversas barreras (actitudinales, derivadas de falsas creencias, por desconocimiento,
institucionales, de infraestructura, entre otras), pueden impedir su aprendizaje y
participacion plena y efectiva en la sociedad, atendiendo a los principios de equidad de
oportunidades e igualdad de condiciones.



Qecordemos

© La discapacidad resulta de la interaccién que se da entre las personas con deficiencias
permanentes en las funciones o estructuras del cuerpo y los barreras que se encuentran
en su enforno.

© Estas barreras restringen la participacién de las personas con discapacidad en la
comunidad y por tanto, les impiden cumplir su rol social.

© Los facilitadores pueden ayudar a mejorar el funcionamiento de una persona, al
favorecer su participacién y lo ejecucién de ciertos actividades que demanda su
contexto.

© Desde el afo 2015, el Ministerio de Educacién Nacional, en articulacién con los
desarrollos que ha tenido el Ministerio de Salud y Proteccién Social, establecié y
ho ido ojustando las categorias de discapacidad para el regisiro de nifas, nifios y
adolescentes con discapacidad en el SIMAT.

© Las categorios de discapacidad no deben ser uilizadas para estigmatizar ni discriminar
a las personas.

© Los trastornos como el TDAH, TDA y los trastornos especificos del aprendizaje escolar
no son considerados discapacidad, pero las nifias, nifios y adolescentes que los
presentan requieren de apoyos y ojustes rozonables.

© Laos nifas, nifos y adolescentes con condiciones de salud cuyos tratamientos o periodos
de convalecencia les impiden asistir al aulo regularmente, requieren apoyos para
continuar su proceso educativo. Sin embargo, su condicién de estudiante-paciente no
debe ser considerada discapocidad.




@ Discapacidad T

Las personas con discapacidad son aquellas que tienen deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo
plazo que, en interaccidon con diversas barreras, pueden obstaculizar su participacion plena y efectiva en la sociedad en
igualdad de condiciones con los demas.

Categorias de

Subcategorias de Discapacidad en el

Discapacidad en el SIMAT SIMAT

e

Discapacidad fisica No cuenta con subcategoria

DA usuario de lengua de sefas colombiana
Discapacidad audifiva
DA usuario del castellano

DV Ceguera

Discapacidad visual
DV - Baja visién irreversible

Sordoceguera No cuenta con subcategoria

Discapacidad intelectual No cuenta con subcategoria

. : : x Discapacidad psicosecial (mental)
Discapacidad psicosocial

(mental)
DSM- Trastorno del espectro autista

Discapacidad multiple No cuenta con subcategoria




© No es discapacidad

El trastorno por déficit de atencion con o sin
hiperactividad (TDAH, TDA) y los trastornos especificos
de aprendizaje escolar, son los trastornos del
neurodesarrollo que con mayor frecuencia se presentan
entre la poblacion escolar. Dado el impacto que estos
pueden tener sobre el desempeno escolar y la convivencia,
se suele creer que quienes los presentan son petsonas con
 discapacidad, pero no lo son. Sin embargo, las nifias, nifios
y adolescentes que los presentan requieren apoyos y
ajustes razonables que contribuyan a garantizar su
~desarrollo, aprendizaje y participacion.

Las nifas, nifos y adolescentes

con discapacidad

Presentan deficiencias permanentes en
una o mas partes o funciones del cuerpo,
incluyendo las funciones psicolégicas.

Presentan limitaciones en uno o mds
tipos de actividades. Dichas limitaciones
se manifiestan en todos los dmbitos de la
vida, como la escuela, la vida familiar o
la interaccién con los pares.

Se ogudizan las restricciones en la
participacién en todos los espacios en los
que encuentran barreras.

Las nifias, nifios y adolescentes
con trastornos especificos del
aprendizaje escolar

Las condiciones que generan este

tipo de trastornos suelen persistir por
lo menos durante 6 meses, a pesar

de contar con las intervenciones
Yeropéuh’cus respectivas, las ninas,
nifios y adolescentes que los presentan
suelen evolucionar positivamente si se
determinan ajustes razonables en el
ambito educativo y fomiliar.

Las alteraciones suelen afectar
significativamente el desempefio en

el 6mbito escolar, que es donde se
demanda el despliegue de un mayor nivel
de atencién, inhibicién de los impulses,
habilidades académicas especificas y un
tipo de comunicacién particular. Otros
dmbitos de la vido cofidiana no se ven
afectados significativamente.

Su participacién en el dmbito educativo
puede verse restringida por barreras
actitudinales y falta de facilitodores come
adecuaciones pedagdgicas. En ofros
dmbitos de la vida cotidiana, suelen no
ser necesarios los facilitadores para que
la nifa, nific o adolescente participe de
manera acorde a las situaciones.




Dificultades en el aprendizaje

Trastorno por Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad

Segin la clasificacién del DSM V (APA, 2014), se caracteriza por la presencia de
un patrén persistente, por mas de seis meses, de inatencién y/o hiperactividad-
impulsividad, que se manifiesta de manera mas frecuente y grave que en otros
individuos del mismo grado de desarrollo. Inicia usualmente antes de los 12
afos y puede persistir en la edad adulta, tienen componente neurobiolégico,
no estdn asociadas a deficiencias visuales, auditivas, o capacidad intelectual y
deben diagnosticarse a través de evaluacién clinica por parte de la entidad de
salud correspondiente.

Trastornos Especificos del Aprendizaje Escolar

Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacién de las aptitudes académicas,
evidenciadas por la presencia de al menos una de las siguientes sefales de alerta
que han persistide por lo menos durante 6 meses, a pesar de las intervenciones
dirigidas a estas dificultades.

* Trastorno Especifico de la Lectura:

Dificultades en la lectura caracterizadas por omisién, sustitucidn, inversién y
adicién de letras, silabas o palabras, no seguimiento de signos de puntuacién,
baja o nula comprensién o falta de integracién de palabras y oraciones, estas
deben ser persistentes en el tiempo, tienen componente neurobiolégico, no estén
asociadas a deficiencias visuales, auditivas, o intelectuales y deben diagnosticarse
a través de evaluacién clinica por parte de la entidad de salud correspondiente.
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Dificultades en el aprendizaje ®

* Trastorno Especifico de la Escritura:

Confusién constante y sistematica de consonantes; omisién, sustitucién, inversién
y adicién de grafias; no reconocimiento de los limites de las palabras o escritura
en espejo, estas deben ser persistentes en el tiempo, tienen componente
neurobiolégico, no estdn asociadas a deficiencias visuales, auditivas, o capacidad
intelectual y deben diagnosticarse a través de evaluacién clinica por parte de la
entidad de salud correspondiente.

* Trastorno Especifico del Calculo:

Uso de los dedos para contar, dificultad para diferenciar nimeros, dificultad para
aprender la mecdanica de las operaciones bdasicas o dificultad para aprender la
l6gica del razonamiento matemético y aplicarla o tareas escolares, estas deben ser
persistentes en el tiempo, tienen componente neurobioldgico, no estdn asociadas
a deficiencias visuales, auditivas, o capacidad intelectual y deben diagnosticarse
a través de evaluacién clinica por parte de la entidad de salud correspondiente.

Nota: Si bien, las nifias, nifios y adolescentes con trastornos especificos en
el aprendizaje escolar requieren la implementacién de apoyos en el contexto
escolar, esto no implica necesariamente la asignacién de recurso humano

adicional, sino la determinacién de ajustes razonables en las dindmicas,
recursos, materiales, metas de aprendizaje, tiempos de trabajo, entre otros
aspectos, relacionados con el curriculo, asi como estrategias de manejo
comportamental tanto en la familia como en el establecimiento educativo.
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DUA
Diseno universal de aprendizaje

Disefio Universal del Aprendizaje (DUA): “disefio de productos, entornos, programas y serviclos que
puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida 3Ver, articulo 2.3.3.5.2.1.3 del Decreto 1421
de 2017. 8 posible, sin necesidad de adaptacion ni disefio especializado. En educacion, comprende los
entornos, programas, curriculos y servicios educativos diseniados para hacer accesibles y significativas
las experiencias de aprendizaje para todos los estudiantes a partir de reconocer y valorar la
individualidad. Se trata de una propuesta pedagogica que facilita un disefio curricular en el que tengan
cabida todos los estudiantes, a través de objetivos, métodos, materiales, apoyos y evaluaciones
formulados partiendo de sus capacidades y realidades. Permite al docente transformar el aula y la
practica pedagogica y facilita la evaluacion y seguimiento a los aprendizajes. El disefio universal no

excluira las ayudas técnicas para grupos particulares de personas con discapacidad, cuando se
necesiten”’4.
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Son las acclones, adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o modificaciones necesarias y
adecuadas del sistema educativo y la gestion escolar, basadas en necesidades especificas de cada
estudiante, que persisten g pesar de que se incorpore el Diserio Universal de los Aprendizajes, y
que se ponen en marcha tras una rigurosa evaluacion de las caracteristicas del estudiante con
discapacidad. A través de estas se garantiza que los estudiantes con discapacidad puedan
desenvolverse con la maxima autonomia en los entornos en los que se encuentran, y asi poder
garantizar su desarrollo, aprendizaje y participacion, para la equiparacion de oportunidades y la
garantia efectiva de los derechos. Los ajustes razonables pueden ser materiales e inmateriales y su
realizacion no depende de un diagnéstico médico de deficiencia, sino de las barreras visibles e
invisibles que se puedan presentar e¢ impidan un pleno goce del derecho a la educacion. Son

razonables cuando resultan pertinentes, eficaces, facilitan la participacion, generan satisfaccion y
eliminan la exclusion™5.
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Proporcionar nisiltiples opciones para el lenguaye, y los simbolos

Pautas y Actividades- DUA

1. Proporcionar multiples formas de representacion

Proporcionar diferentes opciones para la percepeion

1.1 Opciones que permitan la modificacion y personalizacion de la presentacion de la informacion
Cambiar el tamafio del texto, de la letra o el tipo de fuente.

Medir el contraste entre fondo, texto e imagen.

Utilizar el color como medio de informacion o para resaltar algtin elemento.

Variar el volumen o la velocidad con la que se presenta la informacién sonora.

1.2 Ofrecer alternativas para la informacién auditiva

Utilizar subtitulos.

Usar diagramas, graficos...

Facilitar transcripciones escritas de videos o de documentos sonoros (letras de canciones, de las
intervenciones de los personajes...).

1.3 Ofrecer alternativas para la informacién visual

Usar descripciones texto-voz en imagenes, graficos y videos.

Utilizar objetos fisicos y modelos espaciales.

Facilitar claves auditivas para las ideas principales.

Convertir el texto digital (PDF) en audio. Cualquier texto en formato digital se puede transformar
facilmente en sonido o formato audio, a través de sistemas de lectura por alguna persona o por medios
digitales, como los conversores de texto a voz.




2.1 Definir el vocabulario y los simbolos =)
Ensefar previamente o clarificar el vocabulario y los simbolos.

Utilizar descripciones de texto de los simbolos graficos.

Insertar apoyos al vocabulario, a los simbolos y a referencias desconocidas dentro del texto.

Destacar el modo en que palabras y simbolos sencillos forman otros mas complejos

2.2 Clarificar la sintaxis y la estructura

Explicar las relaciones entre los elementos (por ejemplo, a través de mapas conceptuales).

Establecer conexiones con estructuras previas.

Resaltar las palabras de transicion en un texto.

Enlazar ideas.

2.3 Facilitar la de codificacion de textos, notaciones matematicas y simbolos

Utilizar listas de términos o palabras clave.

Acompanar el texto digital con una voz humana pregrabada.

Proporcionar diferentes formas de representar las notaciones en férmulas, problemas de palabras, graficos, etc.

2.4 Promover la compresion entre diferentes idiomas

Enlazar palabras clave con sus definiciones y pronunciaciones en varias lenguas.

Proporcionar herramientas electronicas de traduccion o enlaces a glosarios multilingiies.

Usar apoyos visuales no lingtisticos al vocabulario.

2.5 Tlustrar las ideas principales a través de multiples medios

Presentar los conceptos clave en formas alternativas al texto (imagenes, movimiento, tabla, video, fotografia, material
fisico y/o manipulable, etc.).

Hacer explicitas las relaciones entre los textos y la representacion alternativa que acompane a esa informacion.
Proporcionar opciones para la compresion ® !
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(\9 3.1 Proveer o activar los conocimientos previos ®
Fijar conceptos previos ya asimilados.
Utilizar organizadores graficos para visualizar las relaciones entre la informacion o los conceptos.
Ensefiar los conceptos previos que son esenciales para el nuevo aprendizaje.
Vincular conceptos (mediante analogias, metaforas...).
Hacer conexiones curriculares explicitas, como ensefiar estrategias lectoras en otras materias.
3.2 Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas principales y relaciones entre ellas
Destacar los elementos basicos.
Utilizar esquemas, organizadores graficos..., para destacar las ideas fundamentales y las relaciones entre conceptos o elementos.
Poner ejemplos y contraejemplos.
Identificar y hacer explicitas habilidades previas que se pueden utilizar para resolver nuevos problemas.
3.3 Guiar el procesamiento de la informacion, la visualizacion y la manipulacion
Indicaciones explicitas de cada uno de los pasos que componen un proceso secuencial.
Métodos y estrategias de organizacion (por ejemplo, tablas). - Modelos de como enfrentarse o explorar los nuevos aprendizajes.
Apoyos graduales para ir usando las estrategias de procesamiento de la informacion.
Ejemplos o estrategias variadas para estudiar una leccion (textos, teatro, arte, peliculas, etc.).
Agrupar la informacion en unidades mas pequefias.
Presentar los contenidos de manera progresiva, no todos a la vez.
3.4 Maximizar la memoria y la trasferencia de informacion
Utilizar listas de comprobacion, organizadores, notas, recordatorios, etc.
Usar estrategias mnemotécnicas.
Incorporar acciones de revision de lo aprendido.

.. Proporcionar plantillas y organizadores que faciliten tomar apuntes. Establecer apoyos para conectar la informacion nueva con los cogocimient
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II. Proporcionar multiples formas de accion y expresion: <
* Proporcionar miiltiples medios fisicos de accion

4.1 Proporcionar varios métodos de respuesta

Proporcionar alternativas en el ritmo, en los plazos y en la accion que hay que realizar para
responder a las preguntas o hacer las tareas.

Permitir que se puedan dar respuestas fisicas o por seleccion, como alternativas al uso del lapiz,
al control del raton, etc.

4.2 Proveer varias formas para interactuar con los materiales proporcionados

Proporcionar opciones para la interaccion con los materiales didacticos.

Ofrecer alternativas distintas para interaccionar con los materiales (manos, voz, joysticks,
teclados, etc.).

4.3 Integrar el acceso a las herramientas y las tecnologias de asistencia

Utilizar comandos de teclado para acciones de raton.

Usar conmutadores y sistemas de barrido (alternativas al raton).

Proporcionar teclados alternativos / adaptados.

Facilitar plantillas para pantallas tactiles y teclados.

Incorporar un software accesible.

Proporcionar opciones para la expresion y la fluidez de la comunicacion




5.1 Usar multiples opciones de medios de comunicacion ®
Usar objetos fisicos manipulables (bloques, modelos 3D, regletas, abacos, etc.).

Proporcionar aplicaciones de comunicacién y herramientas web interactivas.

Utilizar diferentes estrategias para la resolucion de problemas.

Componer o redactar manejando multiples medios (texto, voz, dibujos, cine, musica, movimiento, arte visual, etc.).
5.2 Usar multiples herramientas para la construccion y la composicion

Usar correctores ortograficos y gramaticales.

Incorporar software de prediccion de palabras.

Utilizar software de reconocimiento / conversor texto-voz.

Proporcionar comienzos o fragmentos de frases.

Facilitar herramientas graficas.

Usar calculadoras.

Incorporar disefios geométricos, papel pautado, etc.

Utilizar materiales virtuales.

Proporcionar materiales que se puedan manipular.

5.3 Construir fluidez de aprendizaje con niveles graduados de apoyo para la practica y la ejecucion

Utilizar modelos de simulacion, que demuestren los mismos resultados a través de diferentes enfoques o estrategias.
Usar variedad de mentores: profesor, tutor de apoyo (que usen distintas estrategias didacticas) y compafieros.
Permitir apoyos que se pueden retirar gradualmente, segun aumenta la autonomia (pautas, diccionario...).

Facilitar un feedback o retroalimentacion formativa.

Proporcionar ejemplos de soluciones novedosas a problemas reales.

Proporcionar opciones para las funciones ejecutivas




0.1 Guiar el establecimiento de metas adecuadas
Incorporar apoyos para hacer una estimacion previa del esfuerzo, los recursos que se van a utilizar y el grado de dificultad.
Usar modelos o ejemplos del proceso y resultados de la definiciéon de metas.

Proporcionar pautas y listas de comprobacion para definir objetivos.

Hacer visibles los objetivos

6.2 Apoyar la planificacion y el desarrollo de estrategias

Realizar avisos del tipo «para y piensa».

Planificar tiempos para «mostrar y explicar su trabajo».

Utilizar listas de comprobacioén y plantillas de planificaciéon de proyectos.

Proporcionar mentores que modelen el proceso de pensar en voz alta.

Facilitar pautas para dividir metas a largo plazo en objetivos a corto plazo alcanzables.

0.3 Facilitar la gestion de informacién y de recursos

Utilizar organizadores graficos.

Aportar plantillas para recoger y organizar la informacion.

Facilitar avisos o pautas para categorizar y sistematizar la informacioén o los procesos.

Usar listas de comprobacion.

Posibilitar pautas para tomar notas.

6.4 Aumentar la capacidad para monitorear el progreso

Realizar preguntas o plantillas para reflexionar sobre el trabajo desarrollado.

Usar representaciones de los avances (antes y después con graficas, esquemas, tablas en los que se muestren).
Instar a los estudiantes a identificar qué tipo de feedback esperan o necesitan.

Emplear variedad de estrategias de autoevaluacién (role playing entre iguales, revision en video).
Utilizar listas o matrices de evaluacion.

Proporcionar ejemplos de practicas.

N 2 : : : (2
Facilitar trabajos de estudiantes evaluados que incluyan comentarios. NS4
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Asignatura: Lenguaje

Unidad Tematica: Ezcritura

| Curso: 5° anio basico.

Fecha de Inicio - Fecha Término l
Objetivo de Actividades Estrategias de Aprendizaje DUA Recursos Evaluacion
Aprendizaje
Escribir Inicio: Se da z conocer el | Principio I: Proporcionar miltiples medios de Computador * Pautade
creativamente objetivo de la clase. luego se | presentacion y representacion. proyector Observacion
TS Narraciones de activan de  conocimientos | a) Modalidades alternativas para favorecer la Presentacion trabajo en clases.
ety experiencias previos en base a lluvia de ideas comprension a través de la lluvia de ideas con el Power Pomt. e Texto elaborado.
: personales y editar | sobre el texto narrativo, fin de activar los conocimientos previos.
; textos. posteriormente  la  docente | b) Modalidades alternativas para favorecer la
j presenta un Power Pomnt con percepcion de la informacion. Se presenta un
j principales caracteristicas del power point donde se muesira un esquema de las
; texto narrativo. caracteristicas del texto narrativo.
L |
; Desarrollo: Se pide z los | Principio III: Facilitar maultiples formas de Proyector
’ estudiantes que piensen en | motivacion y participacion. Computador
alguna experiencia personal que | a) Opciones para concitar el interés. Se le solicita a Presentacion
haya sido significativa v que la cada alumno que piense en una situacion Power Pomnt
escriban en un borrador significativa que haya vivido para que laredactena | ¢ Preguntas
, considerando todos los detalles en su cuademo, considerando la estructura del Impresas.
: relevantes v la estructura del texto narrativo, de esta forma se promueve la toma Cuademo
f texto namrativo. Luego se de decisiones y autonomia. Lapiz
¥ presentan ejemplos de textos | Principio II: Proporcionar multiples medios de .
g narrativos en power point. A la | ejecucion y de expresion:
| vez se entrega un texfo con | a) Alternativas para la expresion y la fluidez, los
| preguntas que permitan ordenar estudiantes observan presentacion de PPT donde se
f y planificar de manera mas exhiben modelos de textos narrativos con el fin de
A asertiva la escritura. modelar la ejecucion de la tarea.
Cierre: Finalmente los | Principio III: facilitar multiples formas de| ¢ Cuademo
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La educacién 3
Mineducacion Decreto
es de todos 14212017

Fecha y Lugar de Diligenciamiento

Nombre y rol de Is Persona que diligencia

1. Informacion general del

Nombres Apelidos Tioo identificacion No. de dentificadién
n_CC__RC__
otro__ dCudl?
Lugar de macimieno Edad Feche de nacimiento Grado sctual o ol que | F13%2 amedor actuno viacunce(a] o
ngrese Smera (aucatis
Si__No___
Departamentc donde vive Municipio Barrio/
verede
Direccidn de vivienda Teléforo Ceeres
electrbnico
$5a reconoce como victime | SI_ No 2Esth en algin Centro de 250 reconoce ¢ perlenece & Un RUpo
del conflicto armado? (Cuomnta con o respective Protecciin? danico?
registro? Si__ No ) S No _joudli? Si_ No_ Cul?
Descripoon general del Capacidades
estudiants con enfasis

en sus capacidades,
gustos e intereses o
azpectos que i
Cesagracan,
expectativas Gustos e intereses
estudiante y la familia,
acomoshsmisrto
familiar y redes de
2poyo con los que se
cuents. Expectatives del estadiante

Expectativis de la familia

Redes de spoye
Otras
V15. 08°2020.
Ministerio de Educacion Nacional - Vicaministerio de Educacion Preescolar, Basica y Media — Decreto
//\ 1421 de 2017
?)
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Descripcion general del Capacidades

estudiante con énfasis
en sus capacidades,
gustos e intereses o
aspectos que le
desagradan,

expectativas del Gustos e intereses

estudiante y la familia,
acompafamiento
familiar y redes de
apoyo con los que se

cuenta. Expectativas del estudiante

Expectativas de la familia

Redes de apoyo

Otras

)
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Ajustes Razonables

Aréa/asignatura/
campo de
pensamiento/
area de
desarrollo
/dimensiones/articul
acion con la
educacién media/
/dindmicas de la vida
diaria/convivencia
ofra segun sea el
caso

Barreras
identificadas en el
contexto

Describir.
Actitudinales, tecnologicas,
comunicativas,
metodologicas,
infraestructura, entre otras

Tipo de ajuste
razonable -
facilitador

(Recursos o materiales,
didacticas o de estrategias,
tiempo, metas de
aprendizaje, estrategias de
evaluacion, infraestructura)

Apoyo requerido

(Talento humano, técnico,

tecnologico, comunicativo,
otro)

Descripcion de tipo de

ajustes y apoyos
Si el ajuste se realiza en la meta de
aprendizaje, escribir Ia nueva meta
que corresponde para el actual
eriodo segun el plan de estudios.
Incluir Ia frecuencia del ajuste y
del apoyo.

Seguimiento
En clave de temporalidad,
responsable y medios.




En la realizacion
de las
actividades:

v/ Dar mayor tiempo de respuesta.

v/ Hacer demostraciones de las actividades a realizar.

v/ Fomentar la lectura en voz alta

v/ Hacer descripciones en ejemplos muy visuales evitando términos
como aqui y alla.

v/ Ubicar al nifio o nifa en un lugar estratégico para favorecer su
participacion (adelante del salon o de la actividad a realizar, lejos
de estimulos visuales, cerca de la ventana, entre otros)

v/ Promover el contacto visual, hablarle de frente, solicitar que los
mire a los ojos cuando le estan hablando.

v/ Usar sefas o simbolos para representar una

actividad v/ Promover cambios de posicion

v/ Promover actividades en mesa, de pie o acostados boca abajo para
facilitar sus periodos de atencion,

v/ Promover el uso de audios como una forma de presentar

contenidos v/ Utilice opciones de evaluacién como la oral en el

momento de evaluar todos los estudiantes.
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En los materiales: v/ Usar el cédigo matematico en Braille y otros materiales didacticos
(Kit de geometria, abaco, metro adaptado, plano cartesiano,
calculadora parlante, etc.)

v/ En procesos de lectura y escritura Braille utilice la pizarra y el

punzdn v’ Usar materiales con amplios contrastes de colores

(amarillo/rojo, blanco/ negro, verde/azul, tonos claros/tonos fuertes).

oy Util para niflos con baja vision.

v/ Adaptar algunos materiales y espacios con texturas para favorecer
la movilidad e independencia en las actividades.

v' Realizar adaptaciones en el mobiliario para favorecer la
independencia y autonomia del estudiante.

4 v/ Delinear guias de dibujo en relieve.

v/ Usar letras en macrotipo (letra mas grande de lo acostumbrado), de B 2
acuerdo con la necesidad de cada estudiante. i

v’ Uso de lupas para ampliar la imagen.

v’ Uso exclusivo de lapices gruesos 2B, 4B o 6B o, 1

v/ Hacer adaptaciones en los ldpices y tijeras para facilitar el agarre de
algunos nifas y ninos.

v’ Contrastes en los materiales: Por ejemplo; El plato de un color
diferente al de |a taza (util para baja vision),

v/ Realizar adaptaciones a algunas prendas de vestir (emplear velcro,
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z botones grandes, anillas en cremalleras) para facilitar la
independencia. Esta por ejemplo se puede sugerir para el hogar)
zapatos con velcro en lugar de cordones.

v/ Construir tableros o agendas visuales de anticipacion de las rutinas
o actividades. O utilizar objetos de referencia que le anticipen al
nifio que va a suceder.

v Atriles para favorecer la escritura y la lectura.

v Diccionarios para la comprension de emociones o situaciones con
doble sentido.

v/ En caso de dar alimentacion, vasos con manijas de diferentes
formas, cubiertos con el mango engrosado, platos antideslizantes etc.

v/ Adaptaciones para el agarre del [apiz. (Por ejemplo: con espuma en
contorno, con una pelota de espuma etc).

Aungue no son ajustes pueden surgir otras recomendaciones como:

v Evitar el uso de materiales brillantes (por ejemplo, para ninos con
albinismo esto es clave).

En los espacios v Contrastes visuales en las ventanas
v Puertas de un color diferente al del marco
i v Realizar senalizaciones de los elementos de espacio para favorecer

la independencia del estudiante.
v’ Usar bombillos luminicos en el saldn
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