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Presenter
la
planification
d’'un repas

entre amis

Le type de repas (le
justifier)

Repas typique de notre pays

Pour féter I'anniversaire
d'Emily, nous avons choisi la
cuisine typique de notre
pays parce qu'elle I'aime
beaucoup

Le lieu

La maison ou habite
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Nos invités prendront un
compagnon (nous ne les
connaissons pas)
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Le nombre d’'invités




Le menu

L’entrée
Chalupas poblanas
Le plat principal
Arrachera marinada
Les boissons
Eau d’horchata
Le dessert
Rouleau de goyave




L entrée



Chalupas poblanas

C'est un plat typique de Puebla a base de tortilla, de boeuf, de sauce rouge ou verte et d’oignon.



Le plat principal



Arrachera
marinada

L'arrachera marinée est un plat typique
du Mexique, avec du boeuf mariné a la
biére, du citron, du poivre noir, de I'all,
du vinaigre, du vin rouge, du sel et de la
sauce anglaise




La boisson



L’horchata c’est une boisson a base de riz
typique et traditionnelle du Mexique, c’est
une boisson délicieuse et rafraichissante.
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Le dessert



Le rouleau de goyave est un dessert typique de I'Etat de Guanajuato,

a base de goyaves mulres avec une garniture aux noix et a la cajeta

LE ROULEAU DE
GOYAVE ( ROLLO DE
GUAYABA)




Liste d achats.



Chalupas poblanas

1 kg de tortillas de mais

Ya kg de saindoux

Y2 kg de tomates rouges
Y2 kg de tomates vertes

Ya kg de piments

Y2 kg de viande de boeuf
1 oignon

Sel au gout
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Arrachera
marinada

LISTE D" ACHATS

/3 kg de boeuf
* 3 canettes de biere
e 3 citrons

* 1 cuilleres a soupe de
poivre noir

* 9 gousses d'all

* 9 cuilleres a soupe de
vinaigre de vin rouge

. 12I cuilleres a soupe de
se

6 cuilleres a soupe de

\\sauce anglaise /




Liste d achats
-250 gr deriz
-3 batons de canelle
-1 boite de lait concentré
-2 litres d’eau
-1/2 cuillerée d’extrait de vanille
- Du sucre



LE ROULEAU DE
GOYAVE

LISTE D"ACHATS

Y2 kilo de goyaves mires

1 morceau de piloncillo déchiqueté
1 litre d'eau

1 cuillére a soupe de jus de citron
sucre

noix hachées

cajeta




Mercl beaucoup pour
votre attention



