
23



福德回向大菩提，无毒成佛依佛说，如是回向之勇士，胜世有缘诸菩
萨。
无导天盲千万亿，不晓道岂入城市？无慧无目此五度，无导不能证菩
提。

何时以慧尽摄持，尔时得目获此名，如画竣工无眼目，未点睛前不得
资。

有为无为黑白法，慧破尘许不得时，世间入于般若列，犹如虚空毫不
住。解
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菩萨先前行持时，行此般若无疑知，闻即彼起本师想，依此速证寂菩
提。

故欲证佛最胜智，于此佛母当起信，犹如商人至宝洲，荡财返回非应
理。

昔行时事无量佛，然若未信佛般若，闻已慧浅彼弃此，舍无救护堕无
间。

当知色净果清净，果色清净遍知净，遍知果净色清净，如虚空界不分
割。

设思我行如来智，解众那由他多苦，计众生想之菩萨，此非行持胜般
若。
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以导盲者之比喻
说明将其余度引
至遍智之理

以未点睛之喻说
明虽具足其余度
然不得遍智之理

信仰之功德

不信之过患

教诫以清净心勤行般若

清净智之本体

彼之作用

入定
智之
行境

宣说入定智之行相

不住寂灭边之作用

不住三有边之作用 众生身陷名色泥，漂似风轮生死中，知迷众如兽入网，智者如禽游虚
空。

勇士所行依般若，真超三界非解脱，虽除烦恼示投生，无老病死示死
殁。

宣说不行之行境

以比喻说明如此而行之功德 明智菩萨如是行，断贪趋向无贪执，如离罗睺日昭住，失火焚烧草木
林。

行清净者不行色，不行识想受及行，如是而行断诸贪，行解脱贪诸佛
智。

诸法自性净普净，菩萨慧观般若时，不缘行者一切法，此即行持胜般
若。
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行清净者不行色，不行识想受及行

，如是而行断诸贪，行解脱贪诸佛

智。

入定修法——入定智之行境——宣说不行之行境

• 释：行为清净的某位菩萨，不以执著而行持色为色本体及其差别法的无常等
，同样，也不行持识、想、受以及行。如此一无所行而行持，能断除实执的
一切粗细贪执，并且是在行持解脱所有贪执的诸佛智慧。

• 摩诃般若波罗蜜经：佛告须菩提：「菩萨摩诃萨欲行般若波罗蜜，不行色，
是行般若波罗蜜；不行受、想、行、识，是行般若波罗蜜；乃至不行一切种
智，是行般若波罗蜜。不行色常、无常，是行般若波罗蜜；乃至一切种智不
行常、无常，是行般若波罗蜜。不行色若苦、若乐，是行般若波罗蜜；乃至
不行一切种智若苦、若乐，是行般若波罗蜜。不行色是我、非我，是行般若
波罗蜜；乃至不行一切种智是我、非我，是行般若波罗蜜。不行色净、不净
，是行般若波罗蜜；乃至不行一切种智净、不净，是行般若波罗蜜。何以
故？是色无所有性，云何有常、无常，苦、乐，我、无我，净、不净？受、
想、行、识亦无所有性，云何有常、无常，乃至净、不净？乃至一切种智无
所有性，云何有常、无常，乃至净、不净？……须菩提白佛言：「未曾有
也！世尊！善说求菩萨道善男子、善女人碍不碍相！」



行清净者不行色，不行识想受及行

，如是而行断诸贪，行解脱贪诸佛

智。

入定修法——入定智之行境——宣说不行之行境

• 这一段经文前还讲了“求菩萨道善男子碍法”：有求菩萨道善男子、善女人取心

相，所谓取檀波罗蜜相，取尸罗波罗蜜相、……【大智度论：知布施物贵贱，知

修集布施能一切与。是檀波罗蜜乃至随喜福德取相诸善法，虽为是妙，内着

我、外着法，堕碍法中。譬如食虽香美，过噉则病。】

• 那先比丘经：王复问：眼耳鼻口为那先耶？那先言：眼耳鼻口不为那先。王

复问：颈项肩臂足手为那先耶？那先言：不为那先。……王复问：何所为那

先者？那先问王言：名车何所为车者，轴为车耶？王言：轴不为车。那先言

：辋为车耶？王言：辋不为车。……那先言：何所为车者？王便默然不语。

• 禅宗：维摩一默，如雷灌顶。

• 维摩诘所说经:于一切法,无言无说,无示无识,离诸问答，是为入不二法门。

• 赵州禅师：泥佛不渡水，金佛不渡炉，木佛不渡火，真佛内里坐。菩提涅盘

真如佛性尽是贴体衣服。亦名烦恼。不问即无烦恼。且实际理什么处着得。

一心不生万法无咎。汝但究理坐看三二十年。若不会道截取老僧头去。梦幻

空华何劳把捉。心若不异万法一如。

• 恭敬心、信心



明智菩萨如是行，断贪趋向无贪执

，如离罗睺日昭住，失火焚烧草木

林。

入定修法——入定智之行境——以比喻说明如此而行之功德

• 释：如此而行的明智菩萨，断绝一切执著的贪爱，越来越向上趋往无贪
执的等性。关于“趋向”，在印度的有些版本中也说是“解脱”（，
这样一来，颂词就成了“断贪无贪得解脱”）。犹如脱离罗睺曜的太
阳昭然而住、失火焚烧所有草木森林一样，依靠光芒、烈火般的大智
慧能摧毁一切烦恼的黑暗和薪柴。

• 华智仁波切与蒋扬钦哲旺波尊者

• 大明度经：佛语不欺，当作是学，当作是求。

• 大智度论：凡夫钝根，故言甚深，若有一心福德利根者，为非甚深。譬如
水深浅无定，若于小儿则深，长者则浅；乃至大海，于人则深，于罗睺阿
修罗王则浅。如是，于凡夫人新发意懈怠者为甚深，于久积德阿鞞跋致
则浅。诸佛如罗睺阿修罗王，于一切法无有深者，得无碍解脱故。以是
故，知为众生及时节、利钝、初久、懈怠、精进故，分别说深浅。



福德回向大菩提，无毒成佛依佛说，如是回向之勇士，胜世有缘诸菩
萨。
无导天盲千万亿，不晓道岂入城市？无慧无目此五度，无导不能证菩
提。

何时以慧尽摄持，尔时得目获此名，如画竣工无眼目，未点睛前不得
资。

有为无为黑白法，慧破尘许不得时，世间入于般若列，犹如虚空毫不
住。解
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菩萨先前行持时，行此般若无疑知，闻即彼起本师想，依此速证寂菩
提。

故欲证佛最胜智，于此佛母当起信，犹如商人至宝洲，荡财返回非应
理。

昔行时事无量佛，然若未信佛般若，闻已慧浅彼弃此，舍无救护堕无
间。

当知色净果清净，果色清净遍知净，遍知果净色清净，如虚空界不分
割。

设思我行如来智，解众那由他多苦，计众生想之菩萨，此非行持胜般
若。
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然不得遍智之理

信仰之功德

不信之过患

教诫以清净心勤行般若

清净智之本体

彼之作用

入定
智之
行境

宣说入定智之行相

不住寂灭边之作用

不住三有边之作用 众生身陷名色泥，漂似风轮生死中，知迷众如兽入网，智者如禽游虚
空。

勇士所行依般若，真超三界非解脱，虽除烦恼示投生，无老病死示死
殁。

宣说不行之行境

以比喻说明如此而行之功德 明智菩萨如是行，断贪趋向无贪执，如离罗睺日昭住，失火焚烧草木
林。

行清净者不行色，不行识想受及行，如是而行断诸贪，行解脱贪诸佛
智。

诸法自性净普净，菩萨慧观般若时，不缘行者一切法，此即行持胜般
若。
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诸法自性净普净，菩萨慧观般若时

，不缘行者一切法，此即行持胜般

若。

入定修法——宣说入定智之行相为无缘

• 释：如此染污和清净所摄的一切法，以自本体烦恼自性清净，所知所缘
普皆清净，诸位菩萨慧观、安住于证悟万法如此自性的殊胜般若波罗
蜜多之义中时，既不缘于见者——般若的能修行者，也不缘所观的一
切法，也就是安住于止息戏论的法界中，这就是在行持最殊胜的般若
波罗蜜多。

• 中般若经：何者若既不缘佛，亦不思法与僧，则此为真实皈依。

• 中论：若人见有无，见自性他性，如是则不见，佛法真实义。

• 智慧品：若实无实法，悉不住心前，彼时无余相，无缘最寂灭。

• 大智度论：因虚空及山谷，有人声从口中空出，因是出声故名响。如响空
，口声亦如是，是二声皆虚诳不实，而人以声为实，以响为虚。般若亦如
是，一切法皆毕竟空，如幻、如梦，凡夫法、圣法皆是虚诳；小菩萨以凡
夫法为虚诳、圣法为实。
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• 大智度论：诸天着二种乐：欲乐、定乐，不能懃
苦书持般若波罗蜜。
阎浮提人，能精进，书、持、受学、正忆念。
如经说：「阎浮提人以三因缘，胜诸天及欝单曰

人：一者、能断淫欲；二者、强识念力；三者、能精
懃勇猛。」



天王帝释问佛尊，菩萨如何勤行智？蕴界尘许不勤行，不勤于蕴菩萨
勤。谁闻此法如幻化，无疑学复行加行，知彼久远入大乘，事佛俱胝那由
他。入多由旬荒道人，见牧牛人交界林，思乃临近村城兆，得安慰无盗匪
惧。
如是寻觅菩提时，得闻诸佛此般若，彼得慰藉无畏惧，非罗汉果缘觉
地。
如人为观海水往，见树林山仍遥远，不见彼等遥远相，思近大海无怀
疑。
当知已入妙菩提，听闻如来此般若，纵未得佛亲授记，不久自证佛菩
提。

广
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修
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理

宣
说
加
行
者
补
特
伽
罗

如是趋入行者之超胜功德

犹如孕妇受苦逼，彼谓已至分娩时，菩萨听闻如来智，生喜求疾证菩
提。

行此不计佛诸法，五力神足寂菩提，远离分别依加持，行此即行胜般
若。

行胜般若瑜伽者，不见色之增与减，不见非法法法界，不证涅槃彼住
智。

须菩提问说月佛，何为喜功德者障？佛言成为障碍多，从中稍略普宣
说。

春季好时树叶落，枝不久生叶花果，谁手中得此般若，不久获证佛菩
提。

讲此之际有生疑，导师于此未言及，我名种族地姓氏，不闻弃此是魔
业。

缮写佛此般若时，不同辩才纷涌现，未利众生似闪电，疾速退失是魔
业。

如得象复寻象迹，听闻般若寻经同。

不明此理舍根本，愚昧不解寻枝叶。

如人获具百味食，得妙食寻菲薄食，菩萨得此波罗蜜，罗汉果寻菩提
同。

彼所修学法之超胜功德

所修加行之本体

修行
加行
所生
之功
德

对加
行制
造违
缘之
过患
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用
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识

加行因——恭敬之功德

加行
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功德

暂时加行
本体功德

不被违缘所害之功德

获得三身
之功德

获得法身之功德

获得报身之功德

获得化身之功德

虽不分别增减等却不证一边涅槃

虽无分别亦能利生

略说

广
说

真
实
违
缘
之
过
患

出现魔业之原因

宣说违缘损害与否之因

退失因
——加行

退失
大乘
道

不具足讲
闻因缘

宣说以此为例之其余过患

由智慧不堪能而退失

由对般若生疑而退失

以比喻说明舍弃遍智之因——大乘

以比喻说明寻求劣道

以比喻说明从下乘中寻觅大菩提

依于自己之因缘

依于他者之因缘

贪求恭敬图利养，以有见心熟俗家，舍法而行非法事，弃道入歧是魔
业。尔时希求起信已，去听闻此微妙法，知说法师依琐事，不喜不悦而离
去。是时出现此魔业，彼时扰乱众比丘，不令受持此般若，余多违缘亦屡
现。有人已得无价宝，稀有恒时害亦多，如是如来胜般若，法宝难得害亦
多。



天王帝释问佛尊，菩萨如何勤行

智？蕴界尘许不勤行，不勤于蕴菩

萨勤。

修学加行之次第——所修加行之本体

• 释：天王帝释请问人中狮子佛尊:“在以往的如来前承事过、从中产生
善根并被善知识摄受的诸位菩萨应当如何精进行持智慧波罗蜜多
呢？”佛告帝释：“对于蕴界所包含的法，微尘许也不以缘取或安住
的方式精进行持，不缘、不住、不精进于蕴等，那就是菩萨的真精
进。”

• 前行备忘录：所谓世俗，就是虚假或虚妄的意思。因此，依靠勤作而生的
精进实际上是虚妄的。

• 法句经：若起精进心，是妄非精进。

• 中论：以有空义故，一切法得成；若无空义者，一切则不成。

• 摩诃般若波罗蜜经：「以是故，憍尸迦！善男子、善女人欲住一切智，当
住般若波罗蜜。「若善男子、善女人欲生道种智，当习行般若波罗蜜；欲
断一切诸结及习，当习行般若波罗蜜；……



天王帝释问佛尊，菩萨如何勤行智？蕴界尘许不勤行，不勤于蕴菩萨
勤。谁闻此法如幻化，无疑学复行加行，知彼久远入大乘，事佛俱胝那由
他。入多由旬荒道人，见牧牛人交界林，思乃临近村城兆，得安慰无盗匪
惧。
如是寻觅菩提时，得闻诸佛此般若，彼得慰藉无畏惧，非罗汉果缘觉
地。
如人为观海水往，见树林山仍遥远，不见彼等遥远相，思近大海无怀
疑。
当知已入妙菩提，听闻如来此般若，纵未得佛亲授记，不久自证佛菩
提。

广
说

修
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如是趋入行者之超胜功德

犹如孕妇受苦逼，彼谓已至分娩时，菩萨听闻如来智，生喜求疾证菩
提。

行此不计佛诸法，五力神足寂菩提，远离分别依加持，行此即行胜般
若。

行胜般若瑜伽者，不见色之增与减，不见非法法法界，不证涅槃彼住
智。

须菩提问说月佛，何为喜功德者障？佛言成为障碍多，从中稍略普宣
说。

春季好时树叶落，枝不久生叶花果，谁手中得此般若，不久获证佛菩
提。

讲此之际有生疑，导师于此未言及，我名种族地姓氏，不闻弃此是魔
业。

缮写佛此般若时，不同辩才纷涌现，未利众生似闪电，疾速退失是魔
业。

如得象复寻象迹，听闻般若寻经同。

不明此理舍根本，愚昧不解寻枝叶。

如人获具百味食，得妙食寻菲薄食，菩萨得此波罗蜜，罗汉果寻菩提
同。

彼所修学法之超胜功德

所修加行之本体

修行
加行
所生
之功
德

对加
行制
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缘之
过患

加行
之作
用

宣说
加行
之缘
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识

加行因——恭敬之功德

加行
所生
果之
功德

暂时加行
本体功德

不被违缘所害之功德

获得三身
之功德

获得法身之功德

获得报身之功德

获得化身之功德

虽不分别增减等却不证一边涅槃

虽无分别亦能利生

略说

广
说

真
实
违
缘
之
过
患

出现魔业之原因

宣说违缘损害与否之因

退失因
——加行

退失
大乘
道

不具足讲
闻因缘

宣说以此为例之其余过患

由智慧不堪能而退失

由对般若生疑而退失

以比喻说明舍弃遍智之因——大乘

以比喻说明寻求劣道

以比喻说明从下乘中寻觅大菩提

依于自己之因缘

依于他者之因缘

贪求恭敬图利养，以有见心熟俗家，舍法而行非法事，弃道入歧是魔
业。尔时希求起信已，去听闻此微妙法，知说法师依琐事，不喜不悦而离
去。是时出现此魔业，彼时扰乱众比丘，不令受持此般若，余多违缘亦屡
现。有人已得无价宝，稀有恒时害亦多，如是如来胜般若，法宝难得害亦
多。



谁闻此法如幻化，无疑学复行加行

，知彼久远入大乘，事佛俱胝那由

他。

修学加行之次第——修行加行所生之功德——加行因——恭敬之功德

• 释：任何行者，听闻到此《般若经》中解说所有这些法虽然无有本体，

但行相不灭犹如幻术、幻化的道理，对它的意义诚信不疑进而修学，

继续策励修行加行，由此可知那位有情，先前长远以来就步入大乘，

并且可以推知，他在以往通过供养、礼赞等方式精心承事过俱胝那由

他数的佛陀。原因是，不依靠这样的因作为前提，不会听闻到甚深般

若的意义并产生胜解。

• 大般若经：若非无量百千大劫修集众行、种诸善根，则不得闻甚深般若

波罗蜜多功德名字。

• 金刚经：于此章句，能生信心，以此为实。当知是人，不于一佛、二佛、三

四五佛而种善根，已于无量千万佛所种诸善根。

• 中观四百论：薄福于此法，都不生疑惑，若谁略生疑，亦能坏三有。

• 赵州禅师：菩提涅盘真如佛性尽是贴体衣服。亦名烦恼。不问即无烦恼。

且实际理什么处着得。一心不生万法无咎。汝但究理坐看三二十年。若

不会道截取老僧头去。梦幻空华何劳把捉。心若不异万法一如。



谁闻此法如幻化，无疑学复行加行

，知彼久远入大乘，事佛俱胝那由

他。

修学加行之次第——修行加行所生之功德——加行因——恭敬之功德

• 胜乘宝藏论中的两个推理：

一、我等师徒（有法），往昔曾供养过无数佛陀，并聚集为普贤如来的眷属（立宗），因

为修行最密无上乘之故（因）

二、我等师徒（有法）,在即生或者中阴或者自性幻化刹土中，必定很快成佛(立宗),因
为已经遇到必定成佛的功能无阻因——果法精髓进而以信解心修行之故（因）。

• 大般若经：「复次，善现！有菩萨乘补特伽罗，虽于先世得闻诸佛无上正等菩提，而不

请问甚深义趣，今生人中闻说如是甚深般若波罗蜜多，其心迷闷、犹豫、怯弱或生异

解。

「复次，善现！有菩萨乘补特伽罗，虽于先世得闻般若波罗蜜多，亦曾请问甚深义趣，

而不能经一日、二日、三、四、五日随顺修行，今生人中闻说如是甚深般若波罗蜜多，设经

一日乃至五日，其心坚固无能坏者，若离所闻，寻便退失。何以故？善现！是菩萨乘补特

伽罗，由于先世得闻般若波罗蜜多，虽复请问甚深义趣，而不如说随顺修行故，于今生若

遇善友殷懃劝励，便乐听受甚深般若波罗蜜多，若无善友殷懃劝励，便于此经不乐听受。

彼于般若波罗蜜多，或时乐闻、或时不乐，或时坚固、或时退失，其心轻动进退非恒，如堵

罗绵随风飘扬。

「善现当知!如是补特伽罗发趣大乘经时未久,未多亲近真善知识，未曾供养诸佛世尊

，未曾受持、读诵、书写、思惟、演说甚深般若波罗蜜多。


