
Повторение
Минете страницата отново и повторете поне 2 пъти.

Преглед
Прегледайте вашата първоначална страница,

прочетете я докрай и разгледайте 

допълненията. Прибавете нови идеи, които 

сте получили при четенето на работите на 

останалите.

Припомняне
След като прочетете или прегледате стимула, отделете 3 минути, за да запишете възможно най-много 

ключови моменти и важни подробности, които можете да запомните.

ПЛЮС   1

Размишление
Какво открихте при прочита на идеите на другите?

С какво ви помогна това да надграждате идеите на 

другите?

Как това ви помогна да надградите разбирането на 

това, което току що прочетохте/видяхте?

Подайте в дясно и прибавете 1
Прибавете 1 нова идея, разяснение или връзка.

Разяснение- прибавете нов детайл, към 

съществуваща точка от списъка.

Нова идея- нещо липсващо от списъка

Връзка- взаимодействие между идеите. 


