
¿Qué hecho de Jesús estamos 
recordando y celebrando?

? Que ha resucitado.

? Esto es decisivo:
“Si Cristo no ha 
resucitado vana es 
nuestra fe, seguimos 
en nuestros pecados” 
(1 Cor 15, 13 ss).





La Resurrección de Cristo

https://drive.google.com/file/d/11XJQ6REhzCcXrVG1fW7Vvs
lmDZrK0T4K/view?pli=1

https://drive.google.com/file/d/11XJQ6REhzCcXrVG1fW7VvslmDZrK0T4K/view?pli=1
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Recordamos:
Jesús es el Hijo de Dios 

que:

◦ SE HIZO SER HUMANO

◦ ACEPTA MORIR EN LA CRUZ

◦ Y RESUCITÓ

◦ ¿POR QUÉ? ¿POR QUIÉNES?

Cristo ha muerto por 
nuestros pecados y ha 
resucitado para nuestra 
salvación. 
(Rm 4, 25)



¿Qué es la Resurrección de 
Cristo? ¿A qué nos referimos cuando 
decimos que Jesús ha resucitado?



¿Cómo es la 
vida de Cristo 
resucitado: 
igual a la que 
tenía antes o 
distinta? 
¿Tiene que 
volver a morir?

Ha vuelto a vivir



¿Cómo es la vida de Cristo 
resucitado?

? Es una vida 
auténticamente 
humana (se le 
puede ver, 
tocar; Él come 
con sus 
discípulos)



? Pero es una 
vida humana 
gloriosa, 
invadida de la 
Vida divina: es 
la plenitud de 
la Vida.



◦ - En sentido físico: ya no hay 
enfermedades, ni muerte, ni espacio, ni 
tiempo.
◦ - En sentido psicológico: Ya no hay dolor, 
ni tristezas, ni depresiones, sino bienestar 
y alegría dinámica, estable, infinita.
◦ - En sentido moral y espiritual: Ya no hay 
mal, ni pecado, ni malas intenciones, ni 
violencia, ni injusticia, sino plenitud del 
bien, del amor, del conocimiento. 

¿Cómo es esta vida que Cristo 
vive y nos da?



? Una Vida plena en el 
amor y el bien.

? Una vida que ha 
superado el egoísmo, 
el pecado, el dolor, la 
enfermedad, la muerte, 
el tiempo y el 
espacio…

? Para darnos esa Vida 
Dios nos ha creado y 
Jesús se ha 
encarnado, ha muerto 
y resucitado.



?¿Cuándo comienza nuestra 
Resurrección?

?¿Cómo nos afecta a 
nosotros?

?¿Cómo vivirla?

Por eso nos preguntamos:



¿Cuándo comienza nuestra 
Resurrección?
? Con el BAUTISMO

? Cuando comenzamos a 
vivir Dios nos da 

la vida (vida natural)

? Con el bautismo Dios nos 
da 

su Vida 
(vida sobrenatural)



? Así como la vida 
humana es un don del 
amor infinito de Dios

? La plenitud de la vida, 
la resurrección para la 
salvación, también es 
un don del amor 
infinito de Dios.



? Dios que te creó si ti, no 
te salvará sin ti” 

(San Agustín)
? Para alcanzar la vida 

eterna, para resucitar 
con Cristo hay que:
◦ Vivir con Cristo y como Él
◦ Esto os mando: que os 

améis unos a otros como 
yo os he amado (Jn 15, 
12)
◦ No he venido a ser 

servido, sino a servir y a 
dar la vida (Mt 20,28)



1. Cuando Dios nos da la vida nos 
pregunta: ¿quieres la Vida?

2. Vivir es convivir con Dios y con los 
demás

3. Vivir es colaborar con Dios

4. Vivir no es tanto ir al encuentro 
de la muerte cuanto un crecer en 
Vida.

Conclusiones:



El cielo es la Vida de Dios en nosotros .
Pero Dios es amor: el cielo es la plenitud 
del amor, del ser amados y del amar

? Vida plena en la 
alegría del amor y 
del bien.

? Una vida que ha 
superado el 
egoísmo, el dolor, 
la enfermedad, la 
muerte…



1.  Buscando,  descubriendo, eligiendo y 
haciendo el bien

2. Creciendo y progresando en el bien
3. Hacer el bien y evitar el mal:

- Dinamismo de nuestra conciencia moral
- Contenido y sentido de nuestra libertad 
(somos libres para amar, para realizar el bien 
libremente)

4. El bien es el amor de Dios y el amor a Dios y al 
prójimo

5. El bien es el camino al cielo, la semilla del 
cielo, el entrenamiento para el cielo, el inicio del 
cielo

¿Cómo escuchamos y respondemos a 
Dios?











Vivir es crecer en Vida, en la 
alegría del bien


