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Livros antigos de história no Brasil começavam com a chegada dos espanhóis e portugueses 
à América. Com isso, afirmavam implicitamente a ideia de que os europeus haviam trazido a 
História ao continente e que antes disso existiria apenas uma pré-história pouco 
interessante. Com a ajuda de arqueólogos, antropólogos e historiadores, foi possível 
perceber que essa visão deixava de lado civilizações e experiências humanas, 
desconsiderando suas histórias.

Logo, passou-se a recuperar o passado dos grupos que viviam como caçadores-coletores 
nômades, das aldeias que começavam a experimentar a agricultura e das civilizações que 
haviam erguido grandes cidades na América antes da chegada de Colombo.

Povos pré-colombianos:
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Primeiros Povos da América

• Os primeiros povos da América se referem àqueles que 

viviam na América antes da chegada do europeu.

• Também são chamados de pré-colombianos, pois são 

situados no período anterior ao desembarque de 

Cristóvão Colombo, em 1492.

Exemplos de povos pré-colombianos são os olmecas, 

incas, astecas, maias, guaranis, tupinambás, tupis, 

apaches, shawees, navajos, inuítes e muitos outros.
Nativos da América do Norte.
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✔ Os núcleos urbanos mais antigos de que se tem 
conhecimento na América foram os dos olmecas, que 
se estabeleceram entre as fronteiras dos atuais México 
e Estados Unidos e viveram aproximadamente no ano 
1200 a.C.

✔ Construíram monumentos em forma de cabeças 
gigantes, representando possivelmente seus reis. 

✔ Foram também os primeiros a utilizar um sistema de 
escrita.

✔ Acredita-se que a cultura olmeca esteja na origem das 
demais civilizações que se desenvolveram na América, 
como a dos astecas, maias e incas.
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Características dos primeiros povos da América

•Os primeiros povos da América eram nômades, 
caçadores e coletores. 
•Segundo os estudos arqueológicos, suas características 
físicas têm traços semelhantes aos dos povos da África, 
Austrália e de povos mongóis. Essa teoria é apoiada por 
pesquisas genéticas, que apontam um paralelo entre o 
DNA dos índios americanos e dos povos citados.
•Há 7 mil anos, as nações americanas já dominavam a 
agricultura e plantavam abóbora, batata, milho, feijão e 
mandioca. Da mesma forma domesticaram pequenos 
animais.
•Esses povos caçavam como mastodontes, 
preguiça-gigante, tigre dente de sabre e o tatu gigante. Jovem mongol.

Foto: Bol
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Um dos primeiros assentamentos humanos da América estão registrados no atual Alasca 
(EUA). Ali, o povo inuit ocupou áreas do Canadá e Groenlândia.

Aspecto do interior de uma tenda da tribo Apache.

Os povos nativos da América do 
Norte eram tribos de comportamento 
seminômades, além de 
caçadores-coletores; e outros eram 
povos sedentários que viviam da 
atividade agrícola.
Entre eles estão incluídos os Apache, os 
Shawee, os Navajos, os Creek, os 
Cherokee, os Sioux e muitos outros.
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EXTRAINDO INFORMAÇÕES DO CHÃO

Os arqueólogos estudam os objetos 
encontrados, na tentativa de obter informações 
sobre quem e como os criou e usou; para isso, 
contam com vários métodos de análise, como a 
estratigrafia, a datação pelo carbono 14 e a 
análise de DNA.

A arqueologia é a ciência que fornece as principais informações sobre os hominídeos que 
antecederam o Homo sapiens e sobre os grupos humanos já desaparecidos, tivessem eles 
ou não conhecimento da escrita. Essa ciência procura vestígios materiais da ação humana, 
que podem ser desde lascas de madeira queimada, ossos humanos ou peças de cerâmica 
até grandes construções. 

Arqueólogo escava túmulo antigo do
período da dinastia han na cidade de

Cantão, na China. Foto de 2010.
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Mapa simplificado dos métodos de 
subsistência na América.   
    Caçadores coletores.   
    sociedades agrícolas simples.
    Sociedades agrícolas complexas

AMÉRICA PRÉ COLOMBIANA

Fonte: https://bit.ly/3ceBkPk Acesso: 03/03/2021
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ATIVIDADE

Sobre os povos que viviam na América antes da chegada dos europeus, 
podemos afirmar que:

a) eram de culturas homogêneas;
b) habitavam somente a América do Sul;
c) apresentavam diversidade cultural;
d) eram nômades.
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