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En moyenne la vitesse de lecture d'un
texte varie entre 150 et 300 mots par / )
minutes.

saccade

| fixations

Lecteur rapide

Elle correspond d’ailleurs a la vitesse d'écoute maximum,
ce qui démontre au passage le lien entre la lecture et le
langage oral : on ne peut pas lire plus vite que I'on ne
serait capable d'écouter vite.

La vitesse de lecture dépend du texte : un texte
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temps des fixations ainsi que le nombre de

rétro-saccades. La vitesse de lecture varie aussi en
fonction des types de texte... Un bon lecteur lit plus vite car utilise moins de fixations
(et elles sont aussi moins longues)

e Enregistrement des mouvements oculaires lors de la
Le petit caillou lecture d’un texte (cité des sciences de Paris)
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Les carrés représentent les

J'ai trouve un ﬁvtq@llqu pas p%s beau, pas plus gros que Ies autres. fixations. Leur taille dépend
l1r du temps de fixation. Dans

Je ne'fal Jete sur persorné";e n agas@tde rig@chet. Jeﬁn catfé dans ce texte la durée moyenne

des fixations est de 548

la pﬁﬁhe de ma chemise. Lorsque je I'ai retlre j'ai vu qu il 8V81td8UX i
millisecondes.

taches, cJommeTiés yeux etwin cigux parerl 3 une Bouche. Il m'a ditd'une

- - Le texte est composé de 86
etltGJOlX pierreuse : Peux Tt me Femelire COntr@ton cceth, | j'aiffle mots. L'observation des

tellermntfecoﬁ '!- : fixations montre que le regard
L J s’est posé sur 49 mots soit

56% du texte.. Al'inverse on
peut aussi remarquer que le

) . ) . , regard ne s’est pas attardé sur
2 traitements de I'information visuelle: I'un 44% des mots

durant la saccade et I'autre durant la fixation

Cet empan est limité par le pouvoir de

Lo ae f'xat'°!" ilya mot_nllsatlon résolution de la rétine : au dela de la zone
des: ressources v!suo-attgntlonnelles +—— fovéolaire le seuil de reconnaissance décroit
.(v0|r f'Ch,e V2 e e it =5 brutalement. L'empan visuel est donc limité a
e 5-7 caracteres.

Empan visuel

Les modeles du contrdle oculomoteur dans la
lecture les plus récents sont plutét en faveur d'un
traitement de tous les mots : méme s'ils ne sont
pas fixés ils sont traités en vision para-fovéollaire.

vision fovéale nette vision parafovéale floue
FIXATION SACCADE

Le traitement est si rapide (mots courts et fréquents dont la .
reconnaissance est automatisée) qu'il se finit avant que la saccade soit
effective, du coup elle est annulée et on passe au suivant

->  Le traitement perceptif est plus rapide et inhibe la saccade. .
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