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Introduccién al trastorno del

espectro autista

Seminario web ~

Crédito: Red ASD de Nebraska

Recursos en espanol sobre autism

Este seminario web ayudard a los participantes a comprender la triada de caracteristicas presentes
en el trastorno del espectro autista, como estas caracteristicas pueden afectar a los estudiantes en
el entorno escolar y las estrategias basicas utilizadas para desarrollar habilidades comunicativas,
sociales y conductuales en estudiantes con trastorno del espectro autista.

Preocupaciones de autismo
(Concerns about Autism)

Archivo PDF ~

Crédito: El autismo habla

Hoja de ruta: De las primeras preocupaciones a la accion

Si le preocupa el desarrollo de su hijo, la intervencion temprana es importante. Aprender las senales,
examinar los hitos de desarrollo de su hijo y obtener una evaluacion y tratamiento lo antes posible
puede marcar una diferencia de por vida. Siga los pasos a continuacion para comenzar a encontrar
la asistencia que necesita.

100 Dias Para familias con nifos
pequeinos recién diagnosticados

de autismo

Archivo PDF ~
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Kit de los 100 dias para familias recién diagnosticadas



https://www.unl.edu/asdnetwork/spanish-autismo-101
https://www.unl.edu/asdnetwork/spanish-autismo-101
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/First_Concerns_Roadmap_Spanish.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/First_Concerns_Roadmap_Spanish.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/toolkit-pdf/manual-de-los-100-dias.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/toolkit-pdf/manual-de-los-100-dias.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/toolkit-pdf/manual-de-los-100-dias.pdf
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Estrategias para Mejorar el Sueno

de los Ninos con Trastornos del

Espectro Autista

Archivo PDF ~
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Este folleto informativo ha sido creado para proporcionar a los padres una serie de estrategias para
mejorar el sueno de sus hijos con trastornos del espectro autista (TEA). Muchos ninos con TEA tienen
dificultades para dormir, lo cual puede ser estresante para ellos y para sus familias. Las sugerencias
que aparecen en este folleto se basan en la investigacion y en la experiencia clinica de expertos en el
campo del sueno. Estas medidas son para ninos de cualquier edad, incluidos los adolescentes; pero
algunas de las sugerencias (tal como evitar las siestas) son indicadas para ninos mayores que ya no
tienen necesidad de hacer siestas.

Trastorno del espectro autista

Archivo PDF ~

Crédito: OCALI

TEA: Una introduccidén bdsica para las familias Si alguien a quien amas acaba de ser diagnosticado
con un trastorno del espectro autista (TEA) o si simplemente quieres aprender mds sobre el TEA

Encontrar el equilibrio: Un vigje
hacia la felicidad, la relajacién y

el compromiso en el hogary la
escuela (Balance: A jJrney to HRE)

Seminario web ~

Crédito: Red ASD de Nebraska

El Programa de equilibrio para conductas problemdaticas emergentes ensefia las habilidades de
comunicacién, tolerancia y cooperacién de manera compasiva y empdatica a nifos pequenos con
autismo. La base del programa comienza con encontrar lo que alegra al nifo, lo que lo hace feliz,
relajado y comprometido. Discutimos el programa Balance, como puede ser la implementacion y la
colaboracion entre la escuela y el hogar, y los éxitos y dificultades a lo largo del camino.
Compartiremos conocimientos y experiencias de primera mano del maestro de Educacién Especial y
de los padres de un estudiante involucrado en el programa.

Organizacién de Recursos para la
Investigacién del Autismo En
inglés

OAR publica y ofrece fuentes para apoyar a familias, educadores, y profesionales clinicos en inglés y
espanol, ademdas de folletos bilingUes. Esta pdgina incluye una lista completa de todas las fuentes
bilingUes y en espanol que ofrecemos para individuos y familias. Aunque las fuentes en esparol sélo
estdn disponibles para descarga en ese momento, los folletos bilingues pueden ser ordenados sin
costo adicional.

Por favor tome en cuenta que nuestro inventario es limitado, limite su pedido a las fuentes que



https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/sleep-booklet-spanish.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/sleep-booklet-spanish.pdf
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/sleep-booklet-spanish.pdf
https://www.ocali.org/up_doc/Parent-Guide-Intro_Spanish0318.pdf
https://www.unl.edu/asdnetwork/encontrar-el-equilibrio-un-viaje-hacia-la-felicidad-la-relajaci%C3%B3n-y-el-compromiso-en-el-hogar-y-la
https://www.unl.edu/asdnetwork/encontrar-el-equilibrio-un-viaje-hacia-la-felicidad-la-relajaci%C3%B3n-y-el-compromiso-en-el-hogar-y-la
https://www.unl.edu/asdnetwork/encontrar-el-equilibrio-un-viaje-hacia-la-felicidad-la-relajaci%C3%B3n-y-el-compromiso-en-el-hogar-y-la
https://www.unl.edu/asdnetwork/encontrar-el-equilibrio-un-viaje-hacia-la-felicidad-la-relajaci%C3%B3n-y-el-compromiso-en-el-hogar-y-la
https://researchautism.org/families/spanish-language-resources/
https://researchautism.org/families/spanish-language-resources/
https://researchautism.org/families/spanish-language-resources/
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Crédito: Organizacion para la necesita. Si solicita varias copias o hace un pedido en gran cantidad, reservamos el derecho de
investigacién del autismo cargar una tarifa para mantener el inventario y para cubrir el costo del envio. Todas las tarifas de
envios internacionales (con la excepcion de direcciones APO y FPO de militares al internacional)
deben estar reembolsadas a OAR.
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