CER: Cyber, Education and Research
Vol. 1, No. 2, Month 2022, pp. 1~1x
ISSN: 2961-9203 a 1

Judul Harus Singkat dan Jelas Sesuai Isi Makalah (16 pt)

Penulis pertama’, Penulis kedua®,Penulis ketiga®
'*3Nama Institusi
E-mail: *'XXXX@XXXX.XXX, XXXX@XXXX.XXX, XX XX @XXXX.XXX

Article Info ABSTRACT (10 PT)

Article history: Mahasiswa adalah gelar baru bagi siswa yang baru saja lulus sekolah
) menengah dan menempuh pendidikan di perguruan tinggi.

RCC?IVCd mm dd, yyyy Mahasiswa baru akan menjalani kehidupan barunya dan dihadapkan

Revised mm dd, yyyy pada perubahan-perubahan baik di lingkungan perkuliahan maupun

Accepted mm dd, yyyy tempat tinggalnya, apalagi bagi mahasiswa baru yang merantau.

Dalam hal ini, mahasiswa baru perlu menyesuaikan diri untuk dapat

hidup dengan nyaman tanpa tekanan di lingkungan barunya.

Keywords: Mahasiswa baru memerlukan bantuan untuk menyesuaikan diri
First keyword dalam lingkungan baru daq dunia perkuliahan. Bantuan tersebut
Second keyword dap.at berupa dukungan sosial. .Adanyg bantuan berupg dukungan
. sosial dalam proses penyesuaian diri mempengaruhi kesehatan
Third keyword . e ;
F hk d mental mahasiswa baru. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
Quﬂ cywor hubungan antara dukungan sosial dan penyesuaian diri pada
Fifth keyword mahasiswa baru yang merantau dan pengaruhnya terhadap kesehatan

mental.
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1. PENDAHULUAN (11 PT)

Sekolah merupakan salah satu sarana untuk menimba ilmu dan mendapatkan
pendidikan yang berada dibawah tanggung jawab guru. Pengertian sekolah menurut KBBI
adalah bangunan atau lembaga untuk belajar dan mengajar serta tempat menerima dan
memberi pelajaran. Pengertian lainnya menurut KBBI adalah waktu atau pertemuan ketika
murid diberikan pelajaran, usaha menuntut kepandaian (ilmu pengetahuan alam); pelajaran;
pengajaran. Sekolah memfasilitasi kita untuk mempelajari berbagai informasi, mempertajam
keterampilan, memperluas wawasan intelektual, serta membentuk karakteristik.

Dalam pendidikan terdapat tingkatan-tingkatan yang menjadi suatu level dalam
menimba ilmu. Tingkatan-tingkatan dalam dunia pendidikan yakni dasar (Sekolah Dasar),
menengah (Sekolah Menengah Pertama dan Sekolah Menengah Atas), dan tinggi (Perguruan
Tinggi/Universitas/Kuliah). Berada di tingkatan yang baru berarti akan mendapatkan ilmu baru
juga materi-materi yang lebih luas dari tingkatan sebelumnya dan tentunya sistem
pembelajaran yang berbeda. Terdapat perbedaan yang cukup besar yang dialami dari sekolah

menengah ke tingkatan tinggi.
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Pendahuluan ditulis dengan huruf times new roman ukuran 12 pt dengan spasi 1.5.
Kata pertama pada tiap paragraf menjorok 5 ketukan ke kanan. Penulisan artikel pada Jurnal
Lentera memakai acuan Fooftnote 1 jika ada sumber atau referensi yang pakai. Adapun yang
membedakan antara catatan kaki dengan daftrar pustaka adalah letak penulisan dan nama
penulis.

Metode penelitian dicantumkan di bagian ini, tapi tidak perlu dijelaskan secara
terperinci. Anda dapat menyebutkannya dengan satu atau dua kalimat. Kemudian untuk
menutup bagian pendahuluan, Anda dapat menjelaskan alur diskusi Anda dan hasil akhir yang

diharapkan.

2. METODELOGI (11 PT)

Metode penelitian yang digunakan dalam pemecahan permasalahan termasuk
metode analisis. Keterangan gambar diletakkan menjadi bagian dari judul gambar (figure
caption) bukan menjadi bagian dari gambar. Metode-metode yang digunakan dalam
penyelesaian penelitian dituliskan di bagian ini.

Pada Metode Penelitian, Alat-alat kecil dan bukan utama (sudah umum berada di
lab, seperti: gunting, gelas ukur, pensil) tidak perlu dituliskan, tetapi cukup tuliskan rangkaian
peralatan utama saja, atau alat-alat utama yang digunakan untuk analisis dan/atau
karakterisasi, bahkan perlu sampai ke tipe dan akurasi; Tuliskan secara lengkap lokasi
penelitian, jumlah responden, cara mengolah hasil pengamatan atau wawancara atau
kuesioner, cara mengukur tolok ukur kinerja; metode yang sudah umum tidak perlu dituliskan
secara detail, tetapi cukup merujuk ke buku acuan. Prosedur percobaan harus dituliskan dalam

bentuk kalimat berita, bukan kalimat perintah.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN (11 PT)

Hasil dan pembahasan berisi hasil-hasil temuan penelitian dan pembahasannya
secara ilmiah. Tuliskan temuan-temuan ilmiah (scientific finding) yang diperoleh dari
hasil-hasil penelitian yang telah dilakukan tetapi harus ditunjang oleh data-data yang memadai.
Temuan ilmiah yang dimaksud di sini adalah bukan data-data hasil penelitian yang diperoleh.
Temuan-temuan ilmiah tersebut harus dijelaskan secara saintifik meliputi: Apakah temuan
ilmiah yang diperoleh? Mengapa hal itu bisa terjadi? Mengapa trend variabel seperti itu?
Semua pertanyaan tersebut harus dijelaskan secara saintifik, tidak hanya deskriptif, bila perlu
ditunjang oleh fenomena-fenomena dasar ilmiah yang memadai. Selain itu, harus dijelaskan

juga perbandingannya dengan hasil- hasil para peneliti lain yang hampir sama topiknya.
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Hasil-hasil penelitian dan temuan harus bisa menjawab hipotesis penelitian di bagian
pendahuluan.

Naskah manuskrip dapat ditulis dalam Bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris
dengan jumlah halaman maksimum 20 halaman termasuk gambar dan tabel. Naskah
manuskrip harus ditulis sesuai template artikel ini dalam bentuk siap cetak (Camera ready).
Artikel harus ditulis dengan ukuran bidang tulisan A4 (210 x 297 mm) dan dengan format
margin kiri 3 cm, margin kanan 3 cm, margin bawah 3 cm, dan margin atas 3 cm. Naskah
harus ditulis dengan jenis huruf Times New Roman dengan ukuran font 12 pt berjarak satu
spasi, dan dalam format satu kolom (kecuali bagian judul artikel, nama penulis, dan abstrak).
Jarak antar kolom adalah sejauh 1 cm.

Kata-kata atau istilah asing digunakan huruf miring (/talic). Sebaiknya hindari penggunaan
istilah asing untuk artikel berbahasa Indonesia. Paragraf baru dimulai 1.15 cm dari batas kiri,
sedangkan antar paragraf tidak diberi spasi antara.

Tabel dan Gambar diletakkan di dalam kelompok teks sesudah tabel atau gambar
tersebut dirujuk. Setiap gambar harus diberi judul gambar (Figure Caption) di sebelah bawah
gambar tersebut dan bernomor urut angka diikuti dengan judul gambar. Setiap tabel harus
diberi judul tabel (7able Caption) dan bernomor urut angka di sebelah atas tabel tersebut
diikuti dengan judul tabel. Gambar-gambar harus dijamin dapat tercetak dengan jelas (ukuran
font, resolusi dan ukuran garis harus yakin tercetak jelas). Gambar dan tabel dan
diagram/skema sebaiknya diletakkan sesuai kolom di antara kelompok teks atau jika terlalu
besar diletakkan di bagian tengah halaman. Tabel tidak boleh mengandung garis-garis vertikal,
sedangkan garis-garis horisontal diperbolehkan tetapi hanya yang penting-penting saja.
Penggunaan tabel dan gambar harus disebutkan di dalam teks dengan menyebutkan tabel 1;

gambar | dan seterusnya

Tabel 1 Tuliskan deskripsi tabel
Ket. Ket. Ket.

Entry 1 Data Data

Entry 2 Data Data
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Gambar 1

Tuliskan deskripsi gambar

Apabila menggunakan format matematis dapat dituliskan seperti di bawah ini:
n=atb

Keterangan dari rumus tersebut dapat dituliskan disini

Penjelasan dari rumus matematis tersebut dapat dituliskan di sini.

Contoh pengutipan secara langsung sebagai berikut:

Isi kutipan secara langsung. Quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote
quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote
quote quote quote quote. quote The text continues here. Proofs must be formatted as follows:

quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote quote ,

Penjelasan kutipan tersebut bisa di tulis di sini.

4. KESIMPULAN (11 PT)

Kesimpulan menggambarkan jawaban dari hipotesis dan/atau tujuan penelitian atau
temuan ilmiah yang diperoleh. Kesimpulan bukan berisi perulangan dari hasil dan
pembahasan, tetapi lebih kepada ringkasan hasil temuan seperti yang diharapkan di tujuan atau
hipotesis. Bila perlu, di bagian akhir kesimpulan dapat juga dituliskan hal-hal yang akan

dilakukan terkait dengan gagasan selanjutnya dari penelitian tersebut.

DAFTAR PUSTAKA (11 PT)
Semua rujukan-rujukan yang diacu di dalam teks artikel harus didaftarkan di bagian bibliografi.
Bibliografi harus berisi pustaka-pustaka acuan yang berasal dari sumber primer (jurnal ilmiah dan

berjumlah minimum 80% dari keseluruhan bibliografi) diterbitkan 5 (lima) tahun terakhir. Setiap
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artikel paling tidak berisi 15 (Lima belas) bibliografi acuan dan 10 tahun terakhir. Penulisan sistem
rujukan di dalam teks artikel dan penulisan bibliografi sebaiknya menggunakan program aplikasi
manajemen referensi misalnya: Mendeley, EndNote, Reference Manager atau Zotero. Penulisan

referensi menggunakan model sistem dari APA (American Psychological Association), edisi ke-6.).
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