JORNADAS RIONEGRINAS DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
Fundamentacion

Las Jornadas Rionegrinas de Ginecologia y Obstetricia estan orientadas a la
actualizacién y capacitacion de ginecélogos/as, obstetras y profesionales de la salud
gue se desempefan en instituciones de salud de baja y mediana complejidad de la
Provincia de Rio Negro.

El programa integra contenidos de obstetricia y ginecologia con enfoque practico,
interdisciplinario, basado en evidencia y adaptado a la realidad regional.

Datos generales
Duracién: 3 dias

Fecha: 8 al 10 de Abril

e Miércoles 08 de Abril
Taller ALSO Pre Jornada : Emergencias Obstétricas -
4 escenarios clinicos .
Horario: 17 a 20hs
Actividad opcional y arancelada ($60.000)
Certificaciéon independiente

Sede: Sector Docencia — Hospital Zonal Bariloche

e Dias 9y 10 de Abril

e Jornadas Cientificas Provinciales (08:00 a 18:00 hs)
Acreditacion: 08:00 a 09:00 hs

Sede: Hospital Zonal Bariloche — Sector Docencia

Duracioén de cada exposicion: 45 minutos

e Actividad paralela:
Taller de simulacion laparoscépica (PSQ) SIN COSTO

e Dias 9y 10 de Abril (para todo aquel ginecologo interesado)



Inscripcion previa.

Horario: 10:00 a 14:00 hs

En grupos, con turnos de 1 hora de duracion.

Aula separada

PROGRAMA 9Y 10 DE ABRIL
JORNADAS CIENTIFICAS
DIA 1: JUEVES 9 DE ABRIL

08:00 — 09:00
Acreditacion

09:00 — 09:45 Dra. Steinbrecher
Trastornos hipertensivos del embarazo

e Deteccion de riesgos.

e Diagnostico.

e Utilidad de factores angiogénicos y antiangiogénicos.
e Finalizacién oportuna del embarazo.

e Profilaxis.

09:45 - 10:30 Dra. Yanzi
Restriccion del crecimiento intrauterino (RCIU)

e Angustia obstétrica y toma de decisiones apresuradas.

e Categorizacion de riesgos segun estado hemodinamico fetal.
e Principio de equidad aplicado a RCIU.

e Finalizacion del embarazo segun riesgo.

10:30 — 10:45
Coffee break

10:45 - 11:30
Control ginecolégico integral



e ;Qué estudios pedir?
e ; Pedimos todo lo necesario?
e ; Es necesario todo lo que pedimos?

11:30 — 12:15 Dra. Crespo
Hemorragia obstétrica

e Manejo inicial.

e Acido tranexamico.

e Baldn de Bakri.

e Conducta y seguimiento.

12:15-13:00 Dr. Gomez Giglio
Abordaje de la pareja infértil

e Abordaje inicial del ginecologo/a general.
e Criterios de estudio y derivacion.

13:00 — 14:00
Almuerzo

14:00 — 14:45 Dra. Pasquali
Mastologia para el ginecélogo/a general

e Screening

e Interpretacion de estudios

e Categorizacion de riesgo segun BIRADS

e Derivacion oportuna
14:45 - 15:30 Dra Morena Yawny
Anticoncepcion

e Criterios de elegibilidad.

e Guias WHO

15:30 — 15:45
Coffee break

15:45 - 16:30
Diabetes gestacional Dra. Leticia Ojeda



e Criterios diagnosticos.
e Alcances del Obstetra en el manejo de pacientes con DBT G

o Criterios de Finalizacion

16:30 — 17:15 Lic. Retezar / Dr. Lufi
Mesa interdisciplinaria Consumo problematico de sustancias durante el
embarazo

e Enfoque con perspectiva de género

17:15-18:00
Cierre de la jornada

DIA 2: VIERNES 10 DE ABRIL

08:00 — 09:00
Acreditacion

09:00 — 09:45 Lic. Cortes
Control del embarazo de bajo riesgo obstétrico

e Ajuste a la Guia Nacional
e Controles, estudios y seguimiento

09:45-10:30 Dr. Gianatassio
Incontinencia urinaria

e Clasificacion
e Abordaje del ginecdlogo/a general
e Criterios de derivacion

10:30 — 10:45
Coffee break

10:45 - 11:30 Dra. Mirabelis
Abordaje del abuso sexual en la guardia

e Marco legal

e Atencion integral



e Registro y seguimiento

11:30 - 12:15 Dra. Boveri
Colestasis intrahepatica del embarazo

e Entre la evidencia y la iatrogenia
e Criterios diagnésticos

e Seguimiento

e Finalizacién del embarazo

12:15-13:00 Dr. Basanta
Espectro de la placenta acreta

e Patologia grave en aumento

e Cdmo detectarla?

e ; Es posible anticiparse?

e Conducta conservadora

e Apoyo telefénico y redes de atencion.

13:00 — 14:00
Almuerzo

14:00 — 14:45 Dra. Alejandra Romero / Dra Macarena Aime
Sexualidad humana

e ; Subestimamos un problema frecuente?
e Abordaje en la consulta cotidiana.
e Juguetes Sexuales. Que debemos saber?
14:45 - 15:30 Lic. Jesie Cortes
Presentacion de Trabajo : Residencia HZB / Lic. Cortes
Disminucion de la tasa de natalidad y aumento de la tasa de cesareas
e Analisis de la Maternidad del Hospital Zonal Bariloche Afio 2024.
e Cesarea a demanda. Manejo. ¢ A que edad Gestacional?

15:30 — 15:45
Coffee break



15:45 - 16:30 Dra. Leticia Irma Ojeda
Obesidad y embarazo
-abordaje en la consulta
-determinacién de riesgos
-seguimiento

16:30 —17:15
Mesa redonda: IVE/ILE. Experiencias locales

e Manejo en los diferentes hospitales rionegrinos

17:15-18:00
Cierre de la jornada
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