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RONG RUOI RAO GIANG

I. BAin vin KINH THANH

Lc 6:

., BUrc Gié-su di xudng cling véi cac 6ng, Ngudi ding lai 3 mot chd dat bang.
Tai do, dong ddo mon dé ctia Ngudi, va doan Ii dan ching tir khap mién
Giu-dé, Gié-ru-sa-lem cling nhu tir mién duyén hai Tia va Xi-dén,s dé€n dé& nghe
Ngudi giang va dé€ dudc chifa lanh bénh tat. Nhitng ké bi cac thén 6 ué€ qudy
nhiéu cling dudc chira lanh.,, Tat cd ddm dbéng tim cach s vao Ngudi, vi co
moOt nang luc tu noi Ngudi phat ra, chira lanh hét moi ngudi.

-0 DUc Gié-su ngudc mat 1én nhin cdc mon dé va noi:

"Phuc cho anh em la nhitng ké nghéo kho,

vi Nudc Thién Chua la cua anh em.

,1 "Phuc cho anh em la nhithg ké bay giG dang phai doi,

vi Thién Chua sé cho anh em dudc no long.

"Phic cho anh em la nhitnhg ké bay gid dang phai khdc,

vi anh em sé dudc vui cudi.

,» "Phuc cho anh em khi vi Con Ngudi ma bi ngudi ta oan ghét, khai trur, si va
va bi xo0a tén nhu d6 xau xa.,; Ngay dd, anh em hdy vui mirng nhay mua, vi
nay day phan thudng danh cho anh em & trén trgi that I16n lao. Bgi Ié cac ngon
s cling da tiung bi cha 6ng ho ddi x&r nhu thé.

-4 "Nhung khén cho cac nguai la nhitng ké giau co, vi cac ngudi da dugc phan
an Ui cta minh roi.

,s "Khon cho cac nguai, hdi nhitng ké bay gid dang dudc no né, vi cac ngudi sé
phai déi.

"Khdn cho cac ngudi, hdi nhitng ké bay gid dang dudgc vui cudi, vi cac ngudi sé
phai sdu khd khéc than.

-6 'Khon cho cac ngudi khi dugc moi ngudi ca tung, vi cac ngbn s gia cling da
tirng dudc cha 6ng ho d6i xUr nhu thé.

7 "Thay ndi vGi anh em la nhitng ngudi dang nghe Thay day: hay yéu ké thu
va lam dn cho ké ghét anh em,,s hay chuc lanh cho ké nguyén ria anh em va
cau nguyén cho ké vu khéng anh em.,, Ai va anh ma bén nay, thi hay gid ca
ma bén kia nira. Ai doat a0 ngoai ctia anh, thi cling dirng can né lay ao trong.;,
Ai xin, thi hday cho, ai ldy cai gi cua anh, thi dung doi lai.;; Anh em mubn ngudi
ta lam gi cho minh, thi cling hdy lam cho nguGi ta nhu vay.;, Néu anh em yéu
thuong ké yéu thudgng minh, thi cé gi la an vdi nghia? Ngay ca ngudi toi I0i
cling yéu thudng ké yéu thuong ho.;; Va néu anh em lam dn cho ké lam adn cho
minh, thi con gi la an vdi nghia? Ngay ca ngu’di toi 10i chg lam nhu thé.;, Néu
anh em cho vay ma hy vong doi lai dugc, thi con gi la an vé@i nghia? Ca ngudi
toi 10i cung cho ké toi 16i vay mugn dé du’dc tra lai song phang.;s Trai lai, anh
em hay yéu ké thu, hdy lam dn va cho vay ma chdng hé hy vong dudc dén tra.
Nhu vay, phan thu’dng danh cho anh em sé I16n lao, va anh em sé la con Bang



T&i Cao, vi Ngudi van nhan hau véi cd phudng vé &n va quan doc ac.

56 "Anh em hay c6 long nhan tr, nhu Cha anh em la BPang nhan tu.;; Anh em
dung xét doan, thi anh em sé khong bi Thién Chua xét doan. Anh em dung |én
an, thi sé khong bi Thién Chua Ién an. Anh em hay tha th(, thi sé dudc Thién
Chua thir tha.;s Anh em hay cho, thi sé dugc Thién Chua cho lai. NguGi sé dong
cho anh em d&u du lugng da dan, da 1&c va day tran, ma dé vao vat do anh
em. Vi anh em dong bang ddu nao, thi Thién Chla sé dong lai cho anh em
bang ddu ay."

II. Go1 Y CAU NGUYEN

RONG RUOI RAO GIANG
(Lc 6:17-38)

Bwéc 1: Chon chd cau nguyén. Toi do, y thirc Thién Chla & khap moi noi, minh dang
hién dién truwdc thanh nhan Chua. Kinh can chao Chua. (LT 75)

Cé thé doc cham cham, hay nhé& lai nhirng cau Kinh Thanh sau:

e “Nay day Thay & cung anh em moi ngay cho dén tan thé” (Mt 28:20).
“Noi nao cé hai hay ba ngwdi hop lai nhan danh Thay, thi Thay & d6 gitra ho
(Mt 18:20).

e “Thay sé xin Chua Cha, va Ngai sé ban cho anh em Dang Bao Tro khac, dén &
v@i anh em lubn mai” (Ga 14:16).
“Anh em la dén the cia Thién Chua, va Thanh Than dang ngu trong 16ng anh
em” (1Cor 3:16-17).

e “Ai yéu mén Thay thi sé gilv Ioi Thay, Cha thay sé& yéu thwong nguoi dé, Cha
Thay va Thay sé& dén va & voi ngudi dé” (Ga 14:23).

Buwérc 2: Xin Chia Cha ban Thanh Than dé gitp y hwéng tw twédng hanh vi hoat déng cta
minh déu nham lam vinh danh Chua hon. (LT 46)
Ciing c6 thé dung 16 nguyén xin khac: Xin Chia Cha ban Thanh Than cGa Chua Giésu
Phuc Sinh cho minh dé& Ngai
e thanh tay tdm hén minh, thanh héa minh, tha thir t6i 16i cho minh, giao hda minh
v@i Thién Chua, giup minh la thanh.
e giup minh khao khat Thién Chua;
e gilp minh chon Thién Chua trén tat ca; cu thé, gitip minh gat bd moi vwdng ban,
moi chia tri trong gi® ciu nguyén;
e gilp minh cau nguyén, giip minh cau nguyén sét sang....

Bwérc 3: HOi nhap khung canh (LT 47.103)
PUrc Giésu rong rudi khap dat nudc Do Thai, hét lang nay tdi lang khac, dé rao giang,
chira bénh, trtr quy, vi tinh yéu va muén c(fu gidp con ngugi.

Bwéc 4: On xin (LT 104)

Xin cho minh dugdc hiéu biét thdm siu vé Chla, Pang da lam ngudi vi tdi, d€ yéu Ngai han
va theo Ngai.

Buwérc 5: Diém Goi Y (LT 106-108)

Poc cham cham ban van Kinh Thanh, doc di doc lai vai lan.



Ldng nghe xem Chiia mudn ndi gi véi minh? Chlda mdi goi minh diéu gi?

Suy nghi nhitng ggi y, lién hé téi ban than, r6i néi chuyén véi Chua.

Khong can di hét diém ggi y, néu gap g& Thién Chua thi & lai v&i Ngai.

1. Quan diém va thai d6 ding dan mdi ngu'si can

Lc 6:17-26.

Phuc cho cac ngudi la ké nghéo (Lc 6:20). Phuc cho anh em khi vi Thay ma bi oan ghét,
khai trtr, si va, v.v. (Lc 6:22).

Ta dé méc cdm vi minh nghéo, gia dinh minh nghéo. Ta dé bi t6n thudng khi bi coi
thudng, si va, khai trur.

DU Giésu lai coi nhitng diéu dé la mdi phuc. Chinh Dlc Giésu cling xuat than tir gia dinh
ngheo, bi si nhuc va hanh ha chét tran trui trén thap gia.

Lam sao dé ta yéu Chda dén mirc dé mong dudc nén gidng Chua Giésu.

BA MUC D0 YEU THUONG
1§5. BAC KHIEM NHUONG THU NHAT. Bac khiém nhwéng ’thutnhét can thiét cho phan
roi doi doi, tlee la toéi ha minh khiém nhwong chirng nao c6 thé, dé vang theo Ié luat Thién
Chua, Chua chung ta trong moi s, den noi du ngudi ta coé chon tdi lam Chua moi tao vat
trén thé gian nay hay du cé bd mang sdng tam b nay di nira, t6i cling khéng nghi dén vi
pham mét gi&i ran nao cdia Thién Chua hay cuta loai ngwoi ma budc thanh t6i trong.

166. BAC KHIEM NHUONG THU HAL. Bac khiém nhwong the hai hoan hao hon béac thir
nhat, tire la téi dat t¢i mire dd khdng con tim kiém ma clng chén’g tha thiét dwoc giéu’
sang hon la nghéo hén, danh dw hon la nhuc nha, ao wéc doi song lau dai hon la ngan
ngui, khi viéc phung s Thién Chua va ich lgi cho linh hén t6i ngang nhau trong nhirng
trwong hop ay, va nira, du dé dwoc ca thu tao hay phai mat mang séng di niva, tdi ciing
khéng nghi dén pham mét t6i nhe.

167. BAC KHIEM NHUONG THU BA. Bac khiém nhuong thir ba hoan hdo nhat, bao gém
ca bac thir nhat va thir hai, ay la gia thiét sw ngoi khen va vinh danh Chua ngang nhau
trong moi trwong hop, thi dé bat chwdc va nén giong Blre Kitd, Chua ching ta cach thiet
thwe hon, t6i mudn va t6i chon sy nghéo kho véi Chua Kitd khd nghéo hon la sy giau
sang, sw Xxi nhuc voi Chua Kité bi xi’nhuc hon la danh vong, va ao wéc dwge coi la ngu dai
vi Chua Kit, Bang da bi coi nhw the trwde, hon la dugce coi nhw nguoi thong thai, khon
ngoan & thé gian nay.

2. Yéu thuong tha nhan

Lc 6:27-35.

Yéu nhitng ngudi yéu minh. Pay ciing 1a diéu khd, nhung ciing con ¢é thé hiéu dugc.
Yéu nhirng ngudi thu ghét minh: day la diéu khé. Nhung Thién Chla da yéu thuaong
chiing ta ngay llc chdng ta con la toi nhan. Thién Chua yéu thucng t6i nhan.

Plc Giésu yéu thuong ching ta d&n dd chét vi chiing ta. Chlng ta dugc mdi goi dé yéu
tha nhan nhu Chla Giésu: dam hy sinh mang s6ng cho tha nhan.

Ga 13: 5, Thay ban cho anh em mot diéu ran mdai la anh em hay yéu thuong
nhau; anh em hady yéu thudng nhau nhu Thay da yéu thudng anh em.;s Moi
ngudi s€ nhan bi€t anh em la mon dé cua Thay & diém nay: la anh em c¢é long
yéu thuong nhau."

3. Thuong xot anh chi em minh nhu Thién Chiaa

Lc 6:36-38.

Hay co long thuong xét nhu Cha trén trdi la Dang hay thugng xét.

MGt ngudi ¢6 10i, téi véi minh, minh tha the. D4 13 10ng nhan tUr, tha tha.



Mot ngudi ¢d 16i, mot ngudi khd, minh thucng x4t va tim cach gilp ho, dé ho dugc binh
an hanh phuc. B¢ la thuang xét, gilp ngudi ta trd vé dé yéu thuong tha thr.

Thién Chua d& di tim toi nhan, tim t6i, va dan ho trd vé. Xin cho minh c6 1dng thuong x4t
nhu Thién Chula la cha ta.

Lam sao dé toi ¢ thé nhin nhitng t6i nhan, nhitng ngudi xic pham lam tdn thuong toi, dé
thuong xot gilp ho tré vé, dé tha thir cho ho nhu Thién Chia Cha! D6 la téi dang gidng
Thién Chua.

Buwéc 6: Tam su (LT 109)

Xin cho minh hiéu va cam dugc tinh yéu cta buc Giésu ddi vai con ngudi. Xin cho minh
hiéu diéu Chia muén day dé minh, xin cho minh nhén ra Thién Chia mdi la gia tri d6i vdi
minh, dé& khéng bi tén thuong khi minh nghéo va bi coi thudng. Xin cho minh biét yéu
thuong tha nhan cach tich cuc dé€ ton trong va tha th{ cho tha nhan khi ho xdic pham
minh nhu Chua Giésu. Buc Giésu, Thién Chia Nhap Thé, mdi 1a ly tudng, than tugng sng
clia mOi hgudi chung ta.

Doc kinh Lay Cha.

III. Go1 Y GIUP XET GAM

i. TOi dudc nhirng on gi trong giG cau nguyén vira qua?

ii. Diéu gi can tré toi cau nguyén?

TGi bi chia tri? Chia tri vé diéu gi? N6 phan anh gi vé con ngugi cua t6i? Thién Chla mdi
goi toi diéu gi qua nhing chia tri do?

iii. Than thua noi chuyén véi Chia vé nhitng on minh nhan dugc, vé nhitng can trd minh
cau nguyén, va veé tinh trang tdm hon minh.

IV. NHUNG LUU Y DE GIUP PHAN DINH THIENG LIENG

Su6t ngay song, nang nhd Thién Chua yéu thuong va dang & bén minh, trong tam hon
minh. Nang nh& dén Thién Chua dang hién dién v&i minh, nhd dén cac diém cau nguyén,
cling la mot hanh vi quang dai.

LT 328. QUY TAC VE CUNG MOT VAN BE BE PHAN BIET CAC THAN RO HON

Céc quy téc nay thich hop hon cho tuan thi hai.

329. QUY TAC I: Bac diém cta Chua va cac thién thén khi soi giuc la ban si sang khoai
va vui vé thiéng liéng liéng that, xéa bé moi buon sau va xao xuyén do ké thu dua vao.
Con dac diém cua ké tha la chong lai sy sang khoai va niem an Ui thiéng liéng ay bang
cach dwa ra nhirng ly do gia tao, cau ky va nguy bién khéng cung.

330. QU)/ TAC II: Chi cé Thién Chua, Qhua chung ta, m&i ban on an di cho linh hdn ma
khéng can co nguyén do trwwdce; vi quyen riéng cua Dang Tao Hoa la vao, ra, danh dong
linh hon, 16i cudn tron ven linh hon lam yéu mén Ngai. Toi néi khong cé nguyén do, nghia
la, khéng cé mot tinh cadm hay mét nhan thirc vé mét doi twong nao trwde, nhd dé sy an
Ui phat sinh do tac déng cua tri tué va y chi.

331. QUI TAC lIl: Khi c6 nguyén do, than lanh cling nhw than dir déu c6 thé an di linh hon,
nhwng nham muc dich trai ngwoc nhau: than lanh nham muwu ich cho linh hon, dé n6 I&n



Ién va ngay cang tét lanh hon, con than dir nham diéu ngwoc lai, dé roi 16i cudn linh hén
theo y xau xa doi té ca né.

332. QUI TAC IV: B&c diém cla than dir 1a gid dang than lanh di vao theo chiéu hwéng
clia linh hén trung tin dé réi kéo linh hon ra theo dwdng ctia né; nghia la né bay ra nhirng
tw twdng tét lanh thanh thién hop véi tam hdn cdng chinh, réi 1an 1an gang 16i kéo linh hén
ra theo nhirng mwu mé 4n kin va nhirng y ddi t& ctia no.

333. QUI TAC V: Can cha y nhiéu vé dién bién cta tw twéng. Néu tir dau dén cudi déu tét,
huwéng hén vé duwong lanh, 1a dau hiéu cta than lanh. Nhwng néu dién bién cia tw twéng
dua ta t&i diéu x4u hoac lo ra, hay khong dwoc tdt nhuw diéu trwde d6 linh hdn da dinh lam,
hodc lam gidm sut, khién ta lo 1ang, bdi rdi, mét sw binh an, yén tinh da cé ti truwdc, do 1a
d4u hiéu ré rang diéu 4y b&i than dir, ké thu cla su tién t&i va phan réi ta.

334. QUI TAC VI: Khi da cam thay va nhan ra ké thu cta ban tinh loai ngwoi béi cai dudi
réan cia né va muc dich xu xa né mudn dwa téi, thi diéu cé ich cho nguoi bi cam db la
sau doé duyét lai dién bién clia nhirng tw twéng t6t n6 bay ra va khéi dau cua nhirng tw
twdng ay, va xem no da lan 1an tim cach khién ta roi sw dju ngot va niém vui siéu nhién
von c6 truwdc, cho dén chd dua ta té¢i y dinh doi té cla né nhw thé nao; dé nhe nhan biét
va ghi lai nhirng kinh nghiém do, ta s& gitr minh cho khéi nhirng déi tra thwong 18 cia néd
sau nay.

335. QUY TAC VII: Béi v&i nhivng ngudi dang tién t&i, than lanh soi d&n linh hdn cach ém
ai, nhe nhang va diu ngot, nhw giot nwéc thdm vao miéng bot bién; con than dir thi thuc
day cach chat chua, 6n do va sbéi dong, nhu giot nwéc roi trén da. Véi nhirtng ngudi sa
sut, thi cac than noéi trén hanh déng ngwoc lai. Ly do 1a tuy theo tinh trang cua linh hoén trai
nguwoc hay hoa hop véi cac than néi trén, vi khi trai ngwoc, thi cac than xam nhap cach én
40, d& cdm thay va nhan ra, con khi hda hop thi cac than 4y xam nhap lang 1& nhu vao
nha minh, clra mé.

336. QUY TAC VIII: Khi an ti khdng cé nguyén do, thi khéng cé cam bay, vi nhw da néi
trén, dé la on cua riéng Thién Chua, Chua ching ta. Song ngudi séng thiéng liéng dwo’c
Chuia ban on yén Ui phai tinh thirc, va chu y xem xét va phan biét thoi glan dwoc an Ui voi
th&i gian tlep sau, khi linh hén con néng nay va sung swéng vi on an Ui vira qua va dw
hwéng cha on 4y. Qla vay, trong thdi gian tiép sau ay, nhiéu khi tw minh suy nght theo tw
twdng va suy luan riéng, hodc do anh hwéng cta than lanh hay than di¥, ta hoach ra
nhi*rng dy dinh va y kién ma khéng phéi do Thién Chua, Chua chang ta, trwe tiép ban cho,
va vi thé, cin xét xem that ky trwéc khi hoan toan tin twéng & nhivng diéu ay va dem ra
thwc hanh.

V. HOI TAM XET MINH

Hoi tdm xét minh dé nhan ra nhitng hdng &n Thién Chua d& ban cho minh, cling nhu
nhitng 16i [Am minh d& pham, dé ta on va xin 16i Thién Chla, d& s6ng tét hon.

HGi tam xét minh la viéc thiéng liéng rat quan trong, néu mudn ti€n bd khdng nguing trong
dd@i song thiéng liéng va than thiét vai Thién Chlda moi ngay han.

TU hdm nay, xin mdi ban 1am HOI TAM XET MINH trua va t6i theo cac budc sau.

i. Y thirc minh hién dién trudc nhan Chua va kinh can chao Chla
ii. Xin Thién Chda ban Thanh Than dé& Ngai giip minh ...
iii. On lanh
e Xin dn nhan ra nhitng on lanh minh da nhan Ianh tur [an xét minh lan trudc cho tai



bay giG
e Xét minh d€ nhén ra nhitng on lanh da l&nh nhan
0 Toi c6 dugc on ludn y thirc Chda dang & bén t6i?
o Cam nghiém Thién Chua yéu thuadng toi; va t6i dong long thuong va gilp dé
ngugdi can dugc giup?
0 Binh an, tugi vui, trién nd, hanh phac?
o Hay dudc on gi khac?
e Ta dn Chua vi nhitng hdng an minh nhan dugc.
iv. LGi [Am
e Xin on d& nhan ra nhiing 16i [am khuyét diém
e Xét minh dé€ nhan ra 16i lAm cdia minh tUr [An xét minh trude
0 Toi co lam ton thuong ngudi khac? Tai sao tbi lai lam nhu vay? Sau xa la gi?
o Toi cd dé minh bi ton thuagng? Tai sao toi bi ton thuang? Chia mdi goi gi
t6i?
e An ndn théng héi xin 16i Chia
v. TAm su than thua véi Chla dua vao nhitng on 1anh minh d& nhan va nhitng 16i [Am
khuyét diém minh d& pham.

VI. DANG NGAY

1. Y thifc Thién Chda Ba Ngdi- Cha, Con, va Thanh Than- dang & véi minh.
2. Ta dn Cha cho con dudgc song tdi bay gid.
3. Xin Cha chuc lanh cho ngay m@&i Cha ban cho con.
4. Xin Cha ban Thanh Than ctia Chia Giésu Phuc Sinh: dé€ y huéng, tu tudng, hanh vi
hoat dong cua con déu hudng vé phung su' va ca tung Thién Chda Chi Tén.
5. Xin cho con hdom nay dugc on:
i. luon y thirc Chda Cha, Chua Con, va Chia Thanh Than dang & vdi con;
ii. cd@m nghiém Thién Chula thudng yéu con, va lam chfng Thién Chuda yéu thuang
cha me anh chij em va tha nhan;
iii. giao hoa vdi Thién Chda, con ngudi, va van vat
iv. khdng 1am tén thuang ai;
v. va khéng dé minh bj ton thuong.
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