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)
-:Q:-ORDENA los pasos para usar un extintor escribiendo dentro de los
circulos los numeros del 1 al 6.

Coémo utilizar un extintor
Saber como usar un extintor puede salvarte la vida en una emergencia.
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Una vez que estés lis- Enseguida dile a alguien Finalmente apunta la man-
to quita el pasador de que llame al departa- guera hacia el fuego y aprieta
seguridad del  extintor. mento de bomberos. la palanca, libera el agente
extintor. O
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Inmediatamente desplazate Primeramente evacua a todas Después es importante ubi-
a una distancia apropiada del las personas que se encuen- ques la salida mas cercana
fuego. tren dentro del inmueble. y situate de espaldas a ella.
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_i REALIZA los siguientes ejercicios basados en la actividad anterior.

[ Agrega dos pasos mas que consideres importan- )
tes para el uso de extintores.

r N
|dentifica las palabras que indican el orden de los
pasos y andtalas en las vifietas.
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3,5 RECORTA las tiras de la parte inferior, ordena la receta y pégala en tu
cuaderno, con ella realiza las siguientes actividades.

Las galletas de la abuela

Cuando mi padre era pequeno su abuelita le regald la receta para
hacer las mejores galletas del mundo, solo que casi la tira por error y
la corté en trozos. jPuedes ayudarme a ordenar la receta y asi poder
hornear de nuevo esas deliciosas galletas?

Localiza 3 verbos impera- [Escribe ahora 3 verbos in- |;Para qué se usan los ver-
tivos en la receta del ejer- | finitivos que puedas iden- |bos imperativos en un ins-
cicio y anétalos aqui. tificar en la receta. tructivo?

I_iDespués, a comer se ha dicho!
l_C)ue las disfrutes mucho, con carifo tu abuelita.

-
Estos ingredientes son los que debes de comprar:
L — e e e e e e

r 5 ; . .
Luego cdrtalas con un molde o un vaso y mételas al horno 8 minutos. Es bien importante que las
| vigiles, quedan listas bien répido. Finalmente sacalas de la estufa y déjalas enfriar. |

I L i I S U I S

S |
2 tazas de harina.

| V2 taza de azucar. |
3 cucharadas de mantequilla.

| 1 huevo. |

I_1 cucharadita de esencia de vainilla. r

|
Para esta receta debes hacer todo lo que te voy a escribir:

| Primero toma un recipiente de buen tamafo, pon la harina y la mantequilla y muévele muy bien |
hasta que se mezclen. También precalienta el horno a 190 °C, .
En seguida en el recipiente pones el azucar, el huevo y la esencia de vainilla y sigue mezclando,

| después debes de amasar hasta que la mezcla se junte bien y no se quede pegada entre tus de- |

I_dos, Tienes que estirarla hasta que quede del alto de tu mano. E
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-@: ELABORA una historia a partir de las imagenes que tienes a continua-
cion, numéralas de acuerdo a tu relato y compartela con tus compaiieros de
primer grado.

Utiliza este espacio para escribir tu historia, recuerda usar palabras que tus companeros mas pe-
quenos puedan entender sin problema.
~ )




“Datos y mas datos”
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Para poder leer e interpretar datos se organizan en tablas o gra-
ficas, que se usan para presentar informacion de manera clara,
con el fin de que cualquier persona al verlas, sea capaz de enten-

der lo que contiene.

Texto creado con fines diddcticos MEAD.

&

& OBSERVA la siguiente tabla y responde las preguntas.

ALIMENTO ENERG’I'A PROTEINAS | CARBOHIDRATOS | LIPIDOS FIBRA
(CALORIAS) | (GRAMOS) (GRAMOS) (GRAMOS) | (GRAMOS)
Platano a1 1 23.4 0.5 1.5
Uvas 63 0.6 172 0.4 1.5
Manzana 59 0.2 15.2 0.4 2.4
Pera 59 0.4 181 0.4 3.8
Pina 49 0.4 12.4 0.4 1.2
Naranja 47 0.9 A6 2 0.1 2.1
Durazno 42 0.7 11.1 0 2.4
Melon 25 0.9 8.4 03 0.8
Sandia 32 0.6 7k 0.4 0.3
Papaya 20 1 3.3 0.3 1.4

1. ¢Cual fruta aporta mayor cantidad de carbohidratos?

2. ;Que fruta es la que aporta menor cantidad de fibra?

3. ;Cuales son las frutas que aportan mayor cantidad de proteinas?

4. ;Cuales son las tres frutas con menor cantidad de calorias en el aporte de

energia?

5. ¢Cuales son las frutas que aportan mas de 2 gramos de fibra y cuantos gra-

mos de proteina aportan en total?

6. ;Cual es la fruta que no aporta nada de lipidos?

7. Un nino de tu edad tiene permitido consumir 350 calorias en una
comida del dia. A Luis le encantan los platanos, y se ha comido 4 antes de

comer, jcuantas calorias esta consumiendo de mas?

8. Si te comieras entre cada comida, dos de tus frutas favoritas, ;cuantos

carbohidratos consumirias en total?
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QANALIZA las graficas y completa la informacion que falta calculando el nu-
mero de puntos y su equivalencia en porcentaje. Toma en cuenta el total de
puntos de cada una de las graficas.

1. Calcula el numero de puntos y su equivalencia en porcentaje en las graficas segun corresponda.

95 puntos = puntos = 30%
puntos=__ %
51 pUnites sAa% puntos = % untos = 20%
Total de puntos 780 Total de puntos 950

2. Observa la grafica detenidamente y contesta las preguntas.

4 5
Promedios del grupo de sexto grado

10

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Promedios
5 [} ]

N

Alumnos
I\ ,

¢ De acuerdo a la informacion. ;Cual es el promedio final de este grupo?

» ;Cuantos alumnos obtuvieron promedio de 10 y de 7?

» ;Qué porcentaje del salon obtuvo promedio de 8?
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@ 0OBSERVA la siguiente grafica y responde como se indica. Coloréala se-
gun corresponda. Apoyate en tu libro Desafios Matematicos en las pa-
ginas 39 a la 42.

5% * Baloncesto - 25 % - Rojo
15%
° 25% . Futbol - 50 % - Verde

5%

» Natacion - 15 % - Morado
50% +  Volibol - 5 % - Azul
e Tenis-5% - Rosa

1. ¢Cudl es el deporte mas practicado?

2. ¢Qué porcentaje le falta al baloncesto para ser tan practicado como el futbol?

3. ¢Cuales son los deportes que juntos suman el 20%7?

_{[y REALIZA una encuesta a tus familiares sobre cual es su color favorito.
Después represéntalo en la siguiente grafica y responde las preguntas.

1. ¢Cual es el color mas elegido?

* Rojo
*  Azul 2. ¢Cual es el color que se eligio menos?
* Verde
3. ¢Qué porcentaje es el color azul?
*» Rosa

4 COMPLETA la siguiente tabla, observando la grafica.

Al final de la Cantidad vendida

semana, Marcela At en pesos
realiza un reporte ;
Burritos
de las ventas en la
tienda de la escue- Refrescos

la.
Paletas de hielo

Total vendido = Agua $67.5

$1 350.00

Sandwich
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“Los océanos en el planeta”

Las aguas oceanicas son las que rodean todos los continentes e islas.
Por sus caracteristicas fisicas y biologicas, asi como por su ubicacion
geografica, esta gran masa de agua se divide en cuatro grandes océanos:
Pacifico, Atlantico, indico y Glaciar Artico.

Libro de Atlas de Geografia del Mundo. SEP. Sexto grado. Ciclo escolar 2021-2022. p. 36.

s
QIILUMINA del mismo color el concepto con su significado, sobre la
dinamica de los océanos, puedes apoyarte con el libro de Atlas

de Geografia del Mundo en la pagina 36 y 37.

Son el ascenso y descenso periddico del

mar y se debe a la atraccion de la Luna y
del Sol sobre la Tierra.

Marea con el nivel

QRESUELVE el siguiente crucigrama.

maximo de agua.

Consisten en la circulacion de grandes masas
de agua en el interior de estas. Se debe a

Horizontal

1.

Zona climatica que desde el ecuador hacia los
tropicos, sus temperaturas son superiores a los

la rotacion terrestre y la temperatura de las
aguas oceanicas.

Pleamar o marea
alta

Marea con el nivel
minimo de agua.

Vertical

5.

Zona climatica donde sus temperaturas son
inferiores a 10°C la mayor parte del afio y lluvias

27°Cy presentan lluvias todo el afio. durante todos los meses.

2. Zona climatica ubicada cerca de los polos y en las 6. Zona climatica con regiones aridas y desérticas,
partes altas de las montanas y cordilleras, tienen sus temperaturas son altas durante el dia y bajas
inviernos largos y veranos cortos. en la noche.

3. Se le llama asi a la altura que provoca que la 7. Zonaclimatica que se localiza enregiones humedas
temperatura disminuya (haga mas frio) o aumente con lluvias abundantes todo el afio.

(haga mas calor). 8. Se le llama asi al elemento fundamental para la

4. Son extensiones de territorio que comparten conformacion de las regiones naturales.

caracteristicas semejantes: clima, fauna,

vegetacion, agua y relieve.

| o

«

Puedes consultar tu

2 [ 1T

libro de Geografia en las
paginas 46 a la 51.
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VISITA:

https://materialeducativo.org/
&

https://materialeseducativos.m
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