
与神对话 
 
 
简单地说，所谓的重生是指原来不能与神交通的人得到了能与神沟通的秘诀。所以祷告是信

仰生活的开始更是信仰生活的整个内容。我们看一个信徒的祷告内容和蒙应允的经历，可以

知道那信徒生命成长的程度，所以祷告是最正确的成圣测度计，并且只有藉着祷告我们才能

享受神的一切奥秘和祝福。因此我们从一个人的祷告可知道他的未来如何。我们可以说祷告

的成功是全部的成功；反之，祷告的失败是一切的失败。 
 
太 6 
5 “你们祷告的时候，不可像那假冒为善的人，爱站在会堂里和十字路口上祷告，故意叫人看

见。我实在告诉你们：他们已经得了他们的赏赐。6 你祷告的时候，要进你的内屋，关上门，祷

告你在暗中的父，你父在暗中察看，必然报答你。7 你们祷告，不可像外邦人用许多重复话，他

们以为话多了必蒙垂听。8 你们不可效法他们，因为你们没有祈求以先，你们所需用的，你们

的父早已知道了。 
 
9 “所以，你们祷告要这样说：‘我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣，10 愿你的国降临，愿你

的旨意行在地上，如同行在天上。11 我们日用的饮食，今日赐给我们。 12 免我们的债，如同

我们免了人的债。 13 不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。因为国度、权柄、荣耀，全是你的

，直到永远。阿门。’  
 
14 你们饶恕人的过犯，你们的天父也必饶恕你们的过犯。15 你们不饶恕人的过犯，你们的天

父也必不饶恕你们的过犯。 
 
24 “一个人不能侍奉两个主，不是恶这个爱那个，就是重这个轻那个。你们不能又侍奉神，又

侍奉玛门。25 所以我告诉你们，不要为生命忧虑吃什么喝什么，为身体忧虑穿什么。 
 
33 你们要先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。 
 
 
1．许多信徒认真地作各样信仰活动，唯独祷告不能成功 
1) 他们的祷告未连结于神所赐永远的属灵祝福（成功神学式的祷告）〈雅 4:2〉 
2) 不能在慈爱、坦然、自由的基础上来与神对话（律法性的祷告） 
3) 虽然祷告里有圣经和神学的知识，但不能享受有灵感且活泼的对话（知识性的祷告） 
4) 非建立在神的话和属灵的事实之根基上，却常追求肉体五感的体验（神秘性的祷告） 
5) 误以为祷告一定要特定时间，空间里以敬虔的姿态祷告才有果效 
6) 误以为要长时间、认真、热心，祷告才能蒙应允 
7) 事实上，大部分的信徒是不祷告〈雅 4:3〉 
 
1.1 
雅 4:2 
2 你们贪恋，还是得不着；你们杀害嫉妒，又斗殴争战，也不能得。你们得不着，是因为你们不

求。 
 
1.7 



雅 4:3 
3 你们求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们的宴乐中。 
 
 
2．祷告成功的秘诀在于将我的一切配合在神已应许的事实上 
1) 首先要打开灵眼了解灵界的奥秘与祷告时所发生的事〈启 8:3-5，但 10:10-14〉 
2) 要认定与神之间的父子关系〈罗 8:15〉 
3) 祷告要建立在神所应许的根基上（五大应许）〈约 15:7〉 
4) 如果在心中存有内疚感和苦毒，要先得医治〈太 6:14〉 
5) 祷告的内容和方向务要配合永远属灵的基业〈太 6:33〉 
6) 神是个‘位格’，所以藉神的话、圣灵的感动能与神对话〈耶 33:3〉 
7) 祷告之中必能发现神在我生活现场里的计划〈罗 12:1-2，弗 5:15-17〉 
8) 祷告之中必能解决生活上实际遇到的问题〈约 16:33〉 
9) 祷告之后，也要按神的心意正确地解释应允〈腓 4:4-7〉 
10)祷告之后更要在基督里保守心怀意念、持续与神对话〈诗 16:8-11〉 
 
2.1 
启 8:3-5，但 10:10-14 
3 另有一位天使拿着金香炉来，站在祭坛旁边，有许多香赐给他，要和众圣徒的祈祷一同献在

宝座前的金坛上。  
4 那香的烟和众圣徒的祈祷从天使的手中一同升到神面前。 5 天使拿着香炉，盛满了坛上的

火，倒在地上，随有雷轰、大声、闪电、地震。 
 
但 10:10-14 
10 忽然有一手按在我身上，使我用膝和手掌支持微起。 11 他对我说：“大蒙眷爱的但以理啊，

要明白我与你所说的话， 
只管站起来，因为我现在奉差遣来到你这里。”他对我说这话，我便战战兢兢地立起来。 12 他
就说：“但以理啊，不要惧怕。 
因为从你第一日专心求明白将来的事，又在你神面前刻苦己心，你的言语已蒙应允，我是因你

的言语而来。  
13 但波斯国的魔君拦阻我二十一日，忽然有大君中的一位米迦勒来帮助我，我就停留在波斯

诸王那里。  
14 现在我来，要使你明白本国之民日后必遭遇的事，因为这异象关乎后来许多的日子。”  
 
2.2 
罗 8:15 
15 你们所受的不是奴仆的心，仍旧害怕；所受的乃是儿子的心，因此我们呼叫：“阿爸！父！”  
 
2.3 
约 15:7 
7 你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所愿意的，祈求，就给你们成就。 
 
2.4 
太 6:14 
14 你们饶恕人的过犯，你们的天父也必饶恕你们的过犯。 
 



2.5 
太 6:33 
33 你们要先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。 
 
2.6 
耶 33:3 
3 你求告我，我就应允你，并将你所不知道、又大又难的事指示你。 
 
2.7 
罗 12:1-2，弗 5:15-17 
12 所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，当做活祭，是圣洁的，是神所喜悦的，你

们如此侍奉乃是理所当然的。  
2 不要效法这个世界，只要心意更新而变化，叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦的旨意。 
 
弗 5:15-17 
15 你们要谨慎行事，不要像愚昧人，当像智慧人。 16 要爱惜光阴，因为现今的世代邪恶。 17 
不要做糊涂人，要明白主的旨意如何。 
 
2.8 
约 16:33 
33 我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦难，但你们可以放心，

我已经胜了世界。” 
 
2.9 
腓 4:4-7 
4 你们要靠主常常喜乐，我再说，你们要喜乐！ 5 当叫众人知道你们谦让的心。主已经近了。  
6 应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉神。 7 神所赐出人意外

的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意念。 
 
2.10 
诗 16:8-11 
8 我将耶和华常摆在我面前，因他在我右边，我便不致摇动。 
9 因此我的心欢喜，我的灵快乐，我的肉身也要安然居住。 
10 因为你必不将我的灵魂撇在阴间，也不叫你的圣者见朽坏。 
11 你必将生命的道路指示我，在你面前有满足的喜乐，在你右手中有永远的福乐。 
 
 
3．了解神如何响应祷告之后才能看见应允 
1) 祷告必蒙应允，但神是按祂的方法回应给我们 
2) 对祷告之后所发生的一切的事情必要用应许的眼光作有信心的判断 
3) 如果清楚了解神的时间表，对祷告蒙应允的信心就不会动摇 
4) 若对我的生命没有益处，神不会按我所求的给我成就，这是更完美的应允 
5) 随着祷告蒙应允的经历渐增，对应允的认识亦更清楚 
6) 蒙应允之后，更重要的是持续发现进一步神的计划和引领 
 
 



4．如果下列三种祷告都成功，凡事必能成功 
1) 随时祷告：祷告是属灵的呼吸，是二十四小时随时进行〈弗 6:18，帖前 5:17〉 
2) 定时祷告：每天定时「属灵充电」才能维持全天候与神同行和圣灵充满 〈但 6:10，徒 3:1〉 
3) 集中祷告：打破黑暗的势力，带来重要的祝福和转捩点〈徒 12:1-24〉 
 
4.1 
弗 6:18，帖前 5:17 
18 靠着圣灵，随时多方祷告祈求，并要在此警醒不倦，为众圣徒祈求； 
 
帖前 5:17 
16 要常常喜乐， 17 不住地祷告， 18 凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨

意。  
 
4.2 
但 6:10，徒 3:1 
10 但以理知道这禁令盖了玉玺，就到自己家里（他楼上的窗户开向耶路撒冷），一日三次双膝

跪在他神面前祷告感谢，与素常一样。 
 
徒 3:1 
3 申初祷告的时候，彼得、约翰上圣殿去。 
 
4.3 
徒 12:1-24 
12 那时，希律王下手苦害教会中几个人， 2 用刀杀了约翰的哥哥雅各。 3 他见犹太人喜欢这

事，又去捉拿彼得。那时正是除酵的日子。 4 希律拿了彼得，收在监里，交付四班兵丁看守，每

班四个人，意思要在逾越节后把他提出来，当着百姓办他。 5 于是彼得被囚在监里，教会却为

他切切地祷告神。 6 希律将要提他出来的前一夜，彼得被两条铁链锁着，睡在两个兵丁当中，

看守的人也在门外看守。 
 
7 忽然，有主的一个使者站在旁边，屋里有光照耀。天使拍彼得的肋旁，拍醒了他，说：“快快起

来！”那铁链就从他手上脱落下来。 8 天使对他说：“束上带子，穿上鞋！”他就那样做。天使又

说：“披上外衣，跟着我来！” 9 彼得就出来跟着他，不知道天使所做是真的，只当见了异象。 
10 过了第一层、第二层监牢，就来到临街的铁门，那门自己开了。他们出来，走过一条街，天

使便离开他去了。 11 彼得醒悟过来，说：“我现在真知道主差遣他的使者，救我脱离希律的手

和犹太百姓一切所盼望的。” 
 
12 想了一想，就往那称呼马可的约翰他母亲马利亚家去，在那里有好些人聚集祷告。 13 彼得

敲外门，有一个使女名叫罗大，出来探听。 14 听得是彼得的声音，就欢喜得顾不得开门，跑进

去告诉众人说：“彼得站在门外！” 15 他们说：“你是疯了！”使女极力地说：“真是他！”他们说：

“必是他的天使。” 16 彼得不住地敲门。他们开了门，看见他，就甚惊奇。 17 彼得摆手不要他

们作声，就告诉他们主怎样领他出监，又说：“你们把这事告诉雅各和众弟兄。”于是出去往别处

去了。 18 到了天亮，兵丁扰乱得很，不知道彼得往哪里去了。 19 希律找他，找不着，就审问

看守的人，吩咐把他们拉去杀了。后来希律离开犹太，下恺撒利亚去，住在那里。 
 
20 希律恼怒推罗、西顿的人。他们那一带地方是从王的地土得粮，因此就托了王的内侍臣伯

拉斯都的情，一心来求和。 21 希律在所定的日子，穿上朝服，坐在位上，对他们讲论一番。 22 



百姓喊着说：“这是神的声音，不是人的声音！” 23 希律不归荣耀给神，所以主的使者立刻罚他

，他被虫所咬，气就绝了。 
 
24 神的道日见兴旺，越发广传。 
 
 
 
 
 


