
 
MI PROYECTO DE VIDA JUNTO A LA IBERO 

DESCRIPCIÓ
N DE META 

TIEMPO DE 
REALIZACION 
(CORTO, 
MEDIANO, 
LAGO PLAZO) 

DIMENSIÓN 
DEL SER 
HUMANO 
EN LA QUE 
INCIDE LA 
META. 

IDENTIDAD 
IBERO: 
¿Qué relación 
tiene con la 
identidad 
ibero? 

IDENTIDAD 
PERSONAL:  
¿Qué 
recursos de 
mi identidad 
puedo 
utilizar para 
realizar mi 
meta? 

EVALUACION: 
¿Cómo 
evaluare el 
cumplimiento 
de la meta? 

Mi meta es 
ser una 
persona que 
actué con 
rectitud en 
todos los 
ámbitos 
(personal, 
familiar y 
profesional). 
Un ser que 
cumpla la ley 
y tome 
decisiones 
basadas en 
valores. 

Una meta 
propuesta a 
corto, 
mediano y 
largo plazo. Ya 
que son metas 
basadas en lo 
que quiero ser 
en todas las 
etapas de mi 
vida. 

Ética y 
valores  

La identidad 
Ibero se 
refuerza sobre 
una base de 
principios y 
valores con 
los cuales me 
siento 
identificado y 
son un 
ejemplo de lo 
que quiero 
ser. 

Mi 
capacidad 
de ser 
resiliente y  
mi 
honestidad, 
pueden ser 
fuente de 
recursos 
para lograr 
mi meta. 

Llevando un 
seguimiento 
de mi toma de 
decisiones, 
comparando y 
detallando 
como actúo 
en cada 
situación que 
se me 
presenta 

me 
propongo 
empezar a 
implementar 
la 
espiritualida
d en mi vida 
mediante la 
oración y 
meditación  

Una meta 
propuesta a 
corto, 
mediano y 
largo plazo. Ya 
que son metas 
fundamentad
as en lo que 
me gustaría  
ser de aquí en 
adelante. 

Espiritual  La U 
Iberoamerica
na respeta la 
elección y 
libertad de 
escogencia de 
culto, me 
identifico con 
este pensar  
dado a que 
todos 
deberíamos 
escoger las 
acciones que 
nos ayuden a 
ser mejor día 
con día, de 
una forma 
individual. 

Me 
considero 
una persona 
de fe que se 
siente a 
gusto 
incorporand
o lo 
espiritual a 
su vida. 
 
Soy muy 
inclusivo, 
respeto a los 
demás por 
quienes son 
incluyendo 
sus 
creencias. 

Implementare 
varias técnicas 
que tengan 
que ver con el 
ámbito 
espiritual 
hasta dar con 
la que me 
funciona, día 
a día tratare 
de ser 
consiente de 
cómo me 
relaciono con 
mi entorno. 



Mi meta es 
entender 
muy bien la 
plataforma 
de estudios 
ibero, los 
módulos de 
aprendizaje 
y las 
explicaciones 
de los 
docentes. 

Corto plazo 
dado a que 
necesito 
adquirir este 
conocimiento 
para poder 
avanzar en 
mis 
semestres. 

cognitiva Dentro de la 
identidad 
Ibero se 
encuentra la 
solución de 
conflictos  y el 
desarrollo de 
nuevas 
experiencias. 

Tengo una 
capacidad 
de 
adaptación 
de 
escenarios, 
la 
perseveranci
a y 
constancia 
hacen parte 
de mis 
cualidades. 

Planeando día 
con día pasos 
y 
herramientas 
para lograr 
entregar mis 
actividades. 

Viajar pronto 
a visitar a 
mis 
familiares 
que viven en 
Bogotá y 
tengo un año 
sin ver  

A mediano 
plazo ya que 
dentro de mis 
planes están 
ahorrar para ir 
en vacaciones. 

Afectividad  Citando lo 
dicho anterior 
mente, este 
principio de la 
ibero se 
asemeja a 
quien soy 
“Dentro de la 
identidad 
Ibero se 
encuentra la 
solución de 
conflictos  y el 
desarrollo de 
nuevas 
experiencias.” 

Me 
considero 
una persona 
muy 
organizada, 
cualidad 
que me 
ayudara a 
lograr esta 
meta; 
mediante la 
organización 
y planeación 
podre 
cumplir esta 
meta. 

Organizare 
mis finanzas y 
hare así un 
seguimiento 
de lo que 
requiero para 
cumplir esta 
meta. 

Interactuar 
con personas 
de mi 
entorno 
estudiantil 
para así ir 
adquiriendo 
nuevas 
experiencias 
y 
conocimient
os  
 
 

Corto y 
mediano 
plazo. Es una 
meta que 
quiero ir 
implementan
do desde 
ahora para así 
enriquecer 
mis 
experiencias. 

Comunicació
n  

Dentro de lo 
requerido en 
las reglas de 
la Ibero se 
encuentra la 
buena 
interacción 
con los 
profesores y 
compañeros 
para tener 
una 
educación  
adecuada y 
amena. 

Me 
considero 
una persona 
amable y 
empática lo 
cual me 
hace abierta 
al diálogo y 
a buscar una 
comunicació
n 
respetuosa 
con los 
demás. 

Buscando 
estrategias y 
técnicas que 
me lleven al 
trato 
respetuoso en 
cualquiera 
ámbito. 



 
 
Ser un ser 
que se rija 
bajo las leyes 
y tratando 
siempre de 
ser honesto 
y 
respetuoso. 
 

Una meta 
propuesta a 
corto, 
mediano y 
largo plazo. Ya 
que son metas 
basadas en lo 
que quiero ser 
todas la vida. 

Socio 
-político  

La democracia 
y educación 
política hacen 
parte de 
nuestra 
formación y 
de la Ibero 
como tal. 

Soy una 
persona 
honesta que 
respeta la 
ley y que 
planea 
respetar las 
leyes de la 
Ibero tanto 
en lo social 
como 
político  

Implementan
do tácticas 
que me 
conlleven al 
camino 
adecuado 
siendo una 
persona que 
sabe vivir en 
convivencia  

 


