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AGI0520 3 SPR 0 RO1/ Disabili: Cesenatico torna "Matti per il calcio” rassegna UISP (2)= (AGI) - Roma, 22 set.
- "In queste giornate entra in campo soprattutto la gioia di vivere - commenta Tiziano Pesce, presidente
nazionale UISP - ovvero tanta passione ma soprattutto il piacere di sentirsi pienamente cittadini, senza subire
stigma o pregiudizi legati al disagio mentale. Semplicemente per la bellezza di incontrarsi attraverso lo sport, il
calcio, la pratica sportiva, e sentirsi a pieno titolo squadra, persone nella comunita”. Si giochera' nei campi di
Gatteo a mare (via Rubicone 87), dove verranno allestiti 3 campi di calcio a 7, e le partite inizieranno giovedi'
22 settembre alle 16. Venerdi' 23 settembre tutte le squadre scenderanno in campo non stop, dalla mattina alla
sera. Nella mattinata di sabato 24 settembre si terranno le partite finali e le preniazioni. E' in corso di
realizzazione il calendario definitivo degli incontri. Non era scontato tornare in campo con questa grande
iniziativa, come ricorda Alessandro Baldi, responsabile nazionale del Calcio UISP: "La pandemia ha reso molto
difficile l'attivita' sportiva a livello locale e lo stesso vale per quella svolta dai centri di salute mentale. Matti
per il Galcio sara' per noi la prima manifestazione nazionale di una stagione sportiva che speriamo possa essere
il piu" normale possibile, una stagione finalmente di ripresa” ha detto. (AGI)Red/MId (Segue) 221338 SET 22
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AGI0521 3 SPR 0 RO1/ Disabili: Cesenatico torna "Matti per il calcio” rassegna UISP (3)= (AGI) - Roma, 22 set.
- "Matti per il calcio” €' una delle piu’ affermate iniziative di sport e inclusione in Italia. Le iniziative territoriali
si sono cominciate a radicare dal 1995, grazie ad alcune esperienze pilota che 'UISP ha promosso a Torino,
Roma, Parma, Genova e altre citta. Dal 2006 queste iniziative locali sono diventate un evento nazionale
completamente gratuito per i partecipanti: "Matti per il calcio” e' una Rassegna nazionale di promozione
sportiva e sociale che interviene sul terreno dei modelli culturali, per costruire sul campo relazioni in grado di
superare disagio mentale e solitudine. Le squadre sono infatti miste in tutti i sensi, anche per quanto riguarda il
genere di chi gioca, come sottolinea Baldi: "Maschi, femmine, dai 18 ai 60 anni... noi non facciamo distinzioni.
Qui giocano assieme il medico, il paziente e l'operatore ed ¢’ bello che sia proprio cosi”. Si tratta di una sfida
culturale prima che sportiva che rappresenta un modo semplice per mettere insieme problema e cura: lo sport,
il gioco del calcio in particolare, come terapia individuale e di gruppo per superare forme piu' 0 meno acute di
disturbo mentale ma anche per educare alla socialita, ad uscire dallisolamento, al rispetto delle regole e



all'assunzione di responsabilita, costruendo occasioni di riabilitazione e integrazione sociale. (AGI)Red/Mld
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