DAN LUU MANG PHOI

I. PAI CUONG:

Dan luu khoang mang phéi la mot can thi¢p ngoai khoa tdi thiéu, dat mot
6ng dan luu vao khoang mang phdi nham:

- Dén luu sach mau, dich va khi trong khoang mang phoi

- Gitp phéi né tét

- Téi tao 4p lyc 4m trong khoang mang phoi

II. CHI PINH:

- Céc truong hop tran khi mang phoi:

+ Co van (xupap)

+ & Nguoi bénh dang dung may tho

+ C6 ap luc sau khi choc kim ban dau dé giam ap

+ Dai dang hoic tai phat sau khi dd choc hut don thuan

+ Thir phat & Nguoi bénh trén 50 tudi

+ Trén mot ton thuong phoi: gidn phé nang, xo phoi, tu cau phdi, lao phoi

- Tran mau mang phoi

- Tran mu mang phoi

- Tran mau hodc tran dich mang phoi tai phat nhanh (nham gay dinh)

I1I. CHONG CHI PINH:

- Phoi dong dic dinh vao thanh ngue khip mot nira phdi

- Tran dich mang phéi do suy tim, suy than, néu kho thd chi choc hut,
khong dan luu.

- Réi loan dong mau ning

IV. CHUAN BI:

1. Ngudi bénh:

- Chup Xquang phdi méi (cung ngay dan luu)

- Giai thich cho ngudi bénh hiéu va hop tac voi ngudi thyc hién

- Tiém an than néu Nguoi bénh lo ling hoic c6 nguy co kich thich nhiéu

- Tu thé Ngudi bénh: C6 thé ndm hodc ngdi tuy trudng hop cu thé

+ Ngbi: Ngudi bénh ngdi trén ghé tya, mit quay vé phia vai ghé, hai tay
khoanh trudc mit dit 1én vai ghé, nguc ty vao vai ghé.

+ Nam: Ngudi bénh nam ngira, thang nguoi, than ngudi nghiéng vé bén
phoi lanh, tay phia dan luu nang cao 1én phia dau.

2. Dung cu:

- Dan luu:



+ Dan luu Monod: 6ng dan luu bang cao su va trocar, dan luu to va cimg
nén thuong dung cho truong hop tran mau, mi mang phoi.

+ Dan luu Joly: dng dan luu c6 mandrin bén trong, it dung vi nong sit bén
trong co thé gay bién chirg nhu: chan thuong phoi, mach mau, tim.

+ Dan luu Monaldi

- May hut va hé thong 6ng ndi

- B6 mé mang phdi

- Bom tiém, kim tiém

- Dung dich sat trung, sing vo khuan

- Giing vo trung, mii, khau trang, 40

- Thudc té, an than: Xylocain 2 %; Midazolam; Diazepam.

3. Nguoi thue hién: Nhu chuan bi 1am phiu thuat.

- Poi mil, deo khau trang

- Rura tay xa phong

- Sat trung tay bang con

- Mic 40 mo

- bi gang vo6 trung

4. H6 so bénh an:

Giai thich vé k¥ thuat cho Ngudi bénh, gia dinh Ngudi bénh va ki cam két
dong y k¥ thuat, phiéu ghi chép theo ddi thu thuat.

V. CAC BUOGC TIEN HANH:

1. Chon diém choc:

- Tran khi mang phoi: khoang lién suon 2, 3 dudng gilta don bén co tran
khi.

- Tran dich mang phoi, tran mau mang phoi: khoang lién suon 7, 8 dudng
nach gitta (nach trudc) bén c6 ton thuong.

- Tran dich, tran khi mang phoi: Dung ca 2 dudng hoic khoang lién sudn
4,5 duong nach gitra.

- Dich mt nhiéu: Dung ca 2 duong, 1 dé dan luu, 1 dé bom rura.

2. Dit 6ng din lvu:

- Sat khuan vung da dinh lam thu thuat.

- Gay té bang xylocain timg 16p thanh nguc dong thoi choc thaim do mang
phoi.

- Rach da tir 0,5 - 1cm doc theo bo trén xuong suon dudi.

- Dung panh kocher khéng mau tach dan cac thd co thanh ngyc.

- bat dan luu vao khoang mang phoi:



+ Dan luu Monod: Choc trocar vudng goéc véi thanh nguc vao khoang
mang phdi, rat long trocar. Kep dau ngoai 6ng dan luu, ludn 6ng dan luu vao
trocar roi day vao khoang mang phoi dén vi tri da dinh (ludn sau 6-10 cm) rat
trocar ra.

+ Dan luu Joly: Choc dan luu vudng goc véi thanh nguc rat nong dan luu
ra 1 cm rdi ddy dan luu vao khoang mang phdi dén vi tri da dinh, rat nong dan
luu ra.

- Néi dan lvu véi may hat hodc binh dan luu

- C6 dinh dan luu vao da béng chi khau. Pat mot duong khau tai hoac khau
chit U quanh 6ng din luu dé that lai khi rat ong.

- Kiém tra lai dan luu

3. Dén hru:

- Dan luu 1 binh: 4p dung cho Nguoi bénh tran khi mang phéi don thuan

- Dan luu 2 binh: 4p dung trong dan luu dich va khi

VI. THEO DOI:

- Tinh trang Nguoi bénh: SpO,, nhip thd, ran phoi, tinh trang tran khi bang
phim chup phoi hang ngay.

- Tinh trang nhiém tring chan éng din luu, theo d&i va diéu chinh 4p luc
huat (khong qué 40 cm H,0).

VIL XU TRi BIEN CHUNG:

- Chay méu: hay gip véi dan luu Joly hodc choc phai mach mau, cAm mau
béng khau hodc thét dong mach lién suon.

- Phu phdi: thuong do hut qua nhanh va qua nhiéu, can giam ap lyc hat va
diéu tri phu phoi cap.

- Tran khi duéi da: thuong do tic dan luu, can kiém tra va thong éng dan
Iwu - Nhiém khuéan: nhiém tring tai chd dat dan luu, viém ma mang phoi, nhiém
tring huyét. Sir dung khang sinh kinh nghiém va theo khang sinh d6.

- Téc éng dan lvu: do cuc mau dong, mu dac, do gap dan luu, do dit dan
luu khong dting vi tri. Can thay éng din luu méi.
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