
Преподаватели и наставники первого в мире космонавта 
 

«Человек рожден для труда; труд составляет его земное счастье, труд — лучший 
хранитель человеческой нравственности, и труд же должен быть воспитателем 

человека.считает Ушинский К. Д. По мнению великого педагога, «ни один наставник 
не должен забывать, что его главнейшая обязанность состоит в приучении 

воспитанников к умственному труду и что эта обязанность более важна, нежели 
передача самого предмета». 
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          Все мы прекрасно знаем великих людей, чьими именами и фамилиями 

называют главные улицы страны, но при этом мы ничего не знаем о их 

преподавателях и учителях. О людях которые влияли на них в течение всей 

жизни: воспитывали, объясняли, выявляли и помогали исправить ошибки. И 

было хотелось рассказать о наставниках Ю.А.Гагарина в год педагога и 

наставника.  Забывать о них - забывать о том фундаменте, среде в которой 

развивался и взрослел герой. За плечами Юрия Гагарина - первого человека, 

побывавшего в Космосе, стоит труд многих и многих тысяч людей нашей 

страны.  

Цели: Исследовать жизнь Юрия Алексеевича Гагарина и определить кто  из 

его учителей внес вклад в формирование характера космонавта, которого 

знает весь мир. 

Задачи: 

- Исследовать биографию Ю.А.Гагарина.  

- Ознакомится с биографиями его преподавателей. 

- Сделать заключение о  периоде обучения Юрия Алексеевича Гагарина в 

Летном училище. 

Биография Ю.А.Гагарина 

Ю.А. Гагарин родился 9 марта 1934 года в деревне Клушино Гжатского 

района Смоленской области в крестьянской семье. В 1949 году он поступил в 
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Люберецкое ремесленное училище под Москвой, где учился на 

формовщика-литейщика. Два года спустя как один из лучших учеников Юрий 

был направлен для продолжения учебы в Саратовский индустриальный 

техникум. Во время учебы в техникуме он начал заниматься в Саратовском 

аэроклубе, что окончательно предопределило его судьбу: он решил посвятить 

себя авиации. По рекомендации комиссии аэроклуба Юрий Гагарин поступил 

в    

1-е Чкаловское военно-авиационное училище в Оренбурге, которое окончил в 

1957 году, и был направлен на службу в Заполярье. 

В 1959 году Гагарин участвовал в конкурсном отборе кандидатов для полета в 

космос, и был зачислен в первый отряд космонавтов в числе других 20 

офицеров-летчиков. В 1960 году он начал готовиться к полету в космос в 

центре подготовки космонавтов, ныне носящем его имя. Гагарин работал 

упорно, самозабвенно, с полной отдачей сил. Каждый из космонавтов горел 

желанием полететь в космос первым. Но когда обсуждался этот вопрос, 

выбор пал на Гагарина. 

Свой первый полет Юрий Гагарин совершил в аэроклубе под 

руководством инструктора Дмитрия Мартьянова.​

Именно по его совету Гагарин решил стать военным летчиком и пошел в 

Оренбургское Авиационное училище. 

С  1959 по  1993 годы  Дмитрий Мартьянов был лётчиком-испытателем.​

В 1951 году в Саратовском индустриальном техникуме Юрий Гагарин 

поступил в аэроклуб. Будущий космонавт отличался от остальных студентов, 

всегда был на уроках собранным,  все быстро схватывал и запоминал. ​

В 1955 году - в год окончания техникума -  Гагарин совершил первый 



самостоятельный полет на самолете Як-18, и окончательно решил связать 

свою жизнь с авиацией.   

Из записок Ю.А. Гагарина «Дорога в космос»​

 «Очень напряженными для нас были первые месяцы 1955 года. Приходилось 

работать в две тяги: днем занимались в техникуме, а вечером – в аэроклубе​

Прежде чем начать учебные полеты, полагалось совершить хотя бы один 

прыжок с парашютом.​

– Посмотрим, смелые ли вы ребята,– с лукавой усмешкой говорил наш 

летчик-инструктор Дмитрий Павлович Мартьянов.​

В аэроклуб он прибыл из истребительного полка, рассказывал нам, что 

окончил Борисоглебское училище военных летчиков, и очень гордился тем, 

что в свое время там учился Валерий Чкалов. ​

Когда прыжки кончились, Дмитрий Павлович спросил:​

– Хочешь полетать со мной на «ЯКе»?​

Как можно было не согласиться! Сажусь в заднюю кабину, привязываюсь 

ремнями. Мартьянов советует, чтобы я глядел на землю, ориентировался по 

ней, определял высоту полета. А как ее определять-то? Глаза разбегаются, 

дух захватывает и не поймешь, что к чему. Но, как уже много раз бывало со 

мной, я быстро освоился с новой обстановкой и залюбовался землей с 

высоты птичьего полета. До чего же красочна и прекрасна наша земля, если 

глядеть на нее сверху! ​

Деревья и кусты кажутся низкими, вровень с травой; огромными ломтями 



ржаного хлеба чернеют вспаханные колхозные поля; видны грейдерные 

дороги; отчетливо вырисовывается каждая тропинка, стада коров и пастушки, 

задравшие головы к небу. Когда-то и я был таким, как они, обдирал колени и 

частенько разбивал нос, мечтал о сказочных крыльях, томился жаждой по 

неизведанному и вот, наконец, взлетел, и этот полет наполнил меня 

гордостью, придал смысл всей моей жизни», - говорил Ю.А.Гагарин.​

Дмитрий Мартьянов более 30 лет занимался испытанием серийных 

самолетов ТУ. Награжден медалями. В последние годы жил в городе 

Суздаль. Трагически погиб в 2007 году. Похоронен во Владимире.  

Кто сказал: «Поехали» 

С 1960-го года Марк Лазаревич Галлай (рис.1.) занимает должность 
инструктора-методиста по пилотированию космического корабля в ОКБ-1, 
которым руководил Королев. 

Рассказывают, что, когда Королев пригласил его на работу, Галлай очень 
смеялся. «Как же я буду учить космонавтов летать, если сам ни разу не бывал 
в космосе?» — говорил он. Тем не менее, приглашение принял и именно он 
готовил к полетам всех первых космонавтов – Гагарина, Титова и других. 

Легендарное «Поехали» Гагарин также перенял у своего наставника. 
Отрабатывая на тренажере различные ситуации, которые могли возникнуть 
во время полета, Галлай подробно разъяснял будущему космонавту все 
«вводные», затем говорил: 

—К полету готов? 

— Готов! 

— Тогда – поехали! 

И нажимал кнопку «Пуск». 

Вообще-то пилот в этой ситуации должен сказать: «Экипаж, взлетаю!». 
Однако, в среде летчиков-испытателей в ходу именно «Поехали!», поскольку 



стандартная формулировка на взгляд этих отважных, но напрочь лишенных 
пафоса людей, кажется чересчур картинной. 

Сам Марк Лазаревич вспоминал, что неприязнь к шикарной фразе «Экипаж, 
взлетаю!» он почувствовал, когда услышал, как некий «летун» гордо изрекает 
ее, готовясь к взлету на легкомоторном самолете, экипаж которого состоял из 
него одного. 

Вернувшись из своего полета, Юрий Гагарин говорил Галлаю: «Марк 
Лазаревич, все было в точности так, как вы мне расписали. Будто бы вы там 
уже побывали до меня». 

Марк Лазаревич Галлай умер в 1998 году. Он имел звание Героя Советского 
Союза, был награжден тремя орденами Ленина, четырьмя орденами Красного 
Знамени, двумя орденами Отечественной войны 1-й степени, орденом 
Красной Звезды, орденом «Знак Почета» и 16 медалями. 
 

 

 Рисунок 1.Марк Лазаревич Галлай 

 

 

Ядкар Акбулатов  летный инструктор 

Ядкар Акбулатов ( рис 2.), один из летных инструкторов Юрия Гагарина, 

имел касимовские корни, происходил из касимовских татар. Отец Ядкара 



Акбулатова Шакир родился в деревне Болотце Касимовского уезда и жил там 

до Октябрьской революции 1917 года. По словам сотрудников Касимовского 

историко-культурном музея-заповедника, такими сведениями в свое время  

Рисунок 2. Ядкар Акбулатов с Ю.А.Гагарином 

 

По словам сотрудников Касимовского историко-культурном 
музея-заповедника, такими сведениями в свое время с ними поделился 
почетный гражданин Касимова (рис 2.), краевед Ахмед Ишимбаев(ныне 
ушедший из жизни).  Летом 1986 года в Казани, после долгих поисков 
Ахмеду Муртазовичу удалось встретиться с Ядкаром Шакировичем. (ныне 
ушедший из жизни). Летом 1986 года в Казани, после долгих поисков Ахмеду 
Муртазовичу удалось встретиться с Ядкаром Шакировичем. 
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В работе были рассмотрены основные аспекты становления личности 

Юрия Алексеевича Гагарина как кадрового офицера армии Советского союза. 

В послевоенное время  в возрасте 21 года Юрий Алексеевич Гагарин 

приступил к обучению (рис.4) в Чкаловское Летное училище в 1955 и 

окончил его с «отличием».  

        За годы его обучения  на становление личности повлияли такие 

преподаватели и наставники как : Акбулатов Ядкар, Дмитрий Мартьянов и 

ряд других  талантливых преподавателей, которые жили на моей малой 

родине. В характере юного Гагарина проявлялись лидерские черты: 

целеустремленность, воля, смелость, способность брать ответственность и 

доводить начатое дело до конца. 

В жизненном пути Гагарина нет ничего мистического, его предназначение  

заключалась в том, что он был удивительно здоровой гармоничной натурой. 

 И если другие выявляют себя в уединенном полете мысли,  то его душевный 

огонь искал своего воплощения в действии. Главными чертами натуры 

Гагарина всегда оставались настойчивость, оптимизм и работоспособность. 

«Оренбург дал мне крылья!» — так первый космонавт Земли 

Юрий Гагарин говорил о нашем городе, где окончил летное училище.  
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