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Exemplul 1 
 

Numele autorului Kiss Cristina Ramona 

Contribuitori  

Disciplina Dezvoltare personală 

Clasa Clasa pregătitoare 

Competența 
specifică principală 
vizată 

1.2. Identificarea unor obiecte şi activităţi simple 
de igienă personală 
 

Durata aprox. a 
activității 

45 minute 

Indicații, condiții -​ elevilor li se prezintă în format powerpoint  povestea socială 
”Coronavirusul” 

-​ după vizionare, elevilor li se va pune întrebări referitoare la simptomele 
bolii, strategii de intervenție, cum ne putem proteja împotriva virusului 

-​ se poate organiza un joc Adevărat sau Fals, în care cadrul didactic să 
facă anumite aformații și elevii să spună dacă este adevărat sau fals 

Activitatea de 
învățare la distanță 

-​ activitatea poate fi organizată în grupuri mici pe Messenger, sau pe 
platforme digitale precum Zoom, Meet sau Google classroom 

Alte precizări și 
sugestii 

 

Link la resursele și 
la aplicațiile folosite 

https://drive.google.com/open?id=1XEZwA6mF-EMJ2Oo_i8e9jUEZlg_SMjTp 
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