
ACTIVIDAD N°2 

LA SALUD y LAS ACCIONES DE SALUD 

“Cuando la salud está ausente, la sabiduría no puede revelarse, el arte no 

se manifiesta, la fuerza no lucha, el bienestar es inútil y la inteligencia no 

tiene aplicación”   

Herófilo 

1)​ Leer el material aportado. 

2)​ Contestar la pregunta 3  que se encuentra al final de la primera página. 

3)​ Herófilo fue un médico griego que vivió entre los años 335 y 280 a.C, analicen su 

expresión referida a la salud y luego explíquenla con sus palabras. 

4)​ ¿A quiénes están dirigidas las acciones de salud? 

5)​ ¿Cómo se clasifican las acciones de salud? 

6)​ ¿Quiénes deben garantizar la salud de la población? 

7)​ Explicar con sus palabras los conceptos de promoción y prevención de la salud. 

8)​ De acuerdo  a lo que han leído durante esta actividad, expliquen al menos tres 

acciones de salud que ustedes hagan todos los días.   

 


