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Unidad I:  Breve historia de la Psicología: etapa Pre-científica y Científica. 

Objeto y método de estudio. Campos de aplicación. Herramientas de la 

psicología. Diferencia y vinculación con la Psiquiatría. Principales Escuelas en 

Psicología: (Conductismo, Psicoanálisis, Cognitivismo, Gestalt).  

Unidad II:  La conducta como objeto de estudio de la psicología. Áreas de la 

conducta. Motivación y tipos de motivación. Conflicto y frustración. Mecanismo 

de defensa. Estructura de la personalidad diferentes teorías.  

Unidad III:  Psicoanálisis, aportes de Freud (1°tópica aparato psíquico- 2° 

tópica yo-ello-super yo). Manifestaciones del inconsciente (sueños- actos 

fallidos - síntomas neuróticos- chistes) 

Unidad IV: Definición de personalidad (teoría de Allport), los componentes de 

la personalidad (carácter-temperamento). Tipo de personalidad. Trastornos de 

la personalidad (Paranoide, antisocial, narcisista y obsesivo compulsivo). 

Adolescencia como etapa vital, concepto y representación social. Duelos y 

crisis. Estereotipos, prejuicios y discriminación.  

ESI: ITS- métodos anticonceptivos- diversidad sexual y de genero- vínculos 

socio-afectivos.   
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