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План-попередження 

 щодо профілактики суїцидів серед дітей та підлітків  

Лозуватського ЗЗСО І-ІІІ ст.  

на 2021-2022 н.р. 

№ 
з.п 

Назва заходу  Термін 
виконання  

Відповідальний  Примітки  

       
1 

Відвідування сімей із 
складними умовами 

життя 

І тиждень 
вересня 

Соціальний 
педагог 

 

       
2 

Заповнення соціального 
паспорта  кожного учня 

ІІІ тиждень 
вересня 

Класні 
керівники 

 

      
3 

Створення у школі 
інформаційного куточка 

з методичною 
літературою, 

інформацією про 
телефон довіри, даними 

про адреси і режими 
роботи спеціалізованих 
лікарень, психологічних 

центрів допомоги, 
інших фахівців 

ІІ  тиждень 
вересня 

Соціальний 
педагог 

 

       
4 

Анкетування на 
визначення у дітей 

суїцидальних 
схильностей 

ІІІІ тиждень Соціальний 
педагог 

 

       
5 

Проведення 
індивідуальних 
консультацій з 

вчителями і батьками 
дітей із групи 

суїцидального ризику 

Протягом 
року  

Соціальний 
педагог, 

психолог 

 

      
6 

Проведення 
профілактичної акції 

„Посміхнись життю, ти 
йому подобаєшся!“ 

пізнавального та 
творчого змісту про 

жовтень Практичний 
психолог  

 



цінність людського 
життя та протидії 

негативним явищам у 
дитячому середовищі 

7 ТРЕНІНГ (цикл занять) 05.10 Психолог  
      
8 

Загальношкільна акція 
«Я люблю життя» 

18.10 ЗВР  

9 Бесіда «Небезпека! 
Комп’ютерні ігри» 

10.11 Класні 
керівники 

 

      
10 

Бесіда «Способи 
подолання депресії» 

22.11 психолог  

     
11 

Засідання круглого 
столу 9-11 класи 

«Нерозділене кохання» 

07.12 психолог  

     
12 

Загальношкільний захід 
«Збережи життя» 

16.12 ЗНВР  

13 Анкетування 
«Методика діагностики 

рівня суб‘єктивного 
відчуття самотності (Д. 
Расел і М. Фергюсон).» 

14.01 психолог  

15 Малюнкові тести ДДЛ і 
«Моя сім‘я» 1-4 класи 

21.01 ​ психолог  

     
16 

 Модифікований 
опитувальний для 
ідентифікації типів 

акцентуацій характеру в 
підлітків 8-11 клас 

(О.Лічко, С. Подмазін). 

28.01      психолог  

     
17 

Конкурс малюнків 
«Щасливі миті життя» 

10.02 ЗНВР  

    
18 

Бесіда «Не тримай сум 
у собі» 5-7 клас 

18.02 Класні 
керівники 

 

     
19 

Флешмоб «Життя 
найцінніший дар» 

виготовлення серця  
1-11 класи 

14.03 ЗНВР  

     
20 

Бесіда з батьками про 
попередження 

суїцидальної поведінки 

22.03 психолог  

    
21 

Бесіда  «Життя 
прожити – не поле 

перейти» 9-11 кдаси. 
Підготовка народної 
мудрості про життя. 

6.04 Класні 
керівники 

 



22 Тренінг  для 
педколективу 
«Поведінка з 

депресивними» 
підлітками» 

квітень Практичний 
психолог 

 

    
23 

Підготовка 
інформативних плакатів 

«Ні шкідливим 
звичкам!» 

21.04 ЗНВР  

     
24 

Перегляд відео 
«Тварини – кращі друзі 

людини» 

05.05 Класні 
керівники 

 

 25 Інструктаж з ТБ 
«Правила поведінки під 

час літніх канікул. 
Обережно! 

Незнайомці!» 

26.05 Класні 
керівники 

 

 

Практичний психолог                                                                  Н. І. Демченко  


