
 

14 квітня  

Сніданок  

Яйця 
Хліб 
Сир 
ковбаса 
Згущенка 
печиво “Марія” 

Яйця варені (5 штук) 
Батон (1 шт) 
Сир (250гр) 
Ковбаса с/к (250гр) 
Згущенка (1 пачка(500гр)) 
Печиво “Марія”(250гр) 

Обід  

Рибні консерви 
Хліб 
Паштет 
Сало 
Цибуля 
Шоколад 

Консерви сардина/сайра в маслі(3 шт) 
Житній (1 шт) 
Паштет (1 шт) 
Сало (250гр) 
Цибуля(2 шт) 
Шоколад чор/мол (1 шт) 
 

Вечеря  

Рисова каша з тушонкою 
чай+печиво вівсяне 

Рис(400гр) 
Тушонка(500гр) 
Цибуля (2шт) 
Морква (2 шт) 
Печиво вівсяне (250гр) 

15 квітня  

Сніданок  

Молочна вівсянка з родзинками і арахісом 
чай+бублики 

Геркулес (400гр) 
Родзинки(200 гр) 
Арахіс (200 гр) 
Згущенка (1 пачка(500гр)) 
Бублики (250 гр) 
 

Обід  

Хліб 
Сир 
Сало 
Цибуля 
Паштет 

Батон (1шт) 
Сир (250гр) 
Сало (250гр) 
Цибуля(2 шт) 
Паштет (1 шт) 



Шоколад Шоколад чор/мол (1шт) 

Вечеря  

Суп гороховий з грінками 
чай+халва 
 

брикети (1шт) 
Цибуля (2 шт) 
Морква (1 шт) 
Картопля (5 шт) 
Сало Копчене (300 гр) 
Халва (250гр) 

16 квітня  

Сніданок  

Пшенична каша на салі 
чай+бублики 

Пшенична крупа (400гр) 
Сало Копчене (250гр) 
Цибуля (3 шт) 
Морква (1 шт) 
Бублики (250гр) 

обід  

Хліб 
Паштет 
Ковбаса 
Сир 
Шоколад 

Батон (1 шт) 
Паштет (1 шт) 
Ковбаса (250 гр) 
Сир (250 гр) 
Шоколад чор/мол (1 шт) 

Вечеря: доїдалово)  

чай 
олія 
сіль, перець, спеції 
Майонез (1 пачка(250 гр)) 
грінки (Житній хліб 0,5шт) 


