
Αγαπητοί γονείς,

Σε συνέχεια της επικοινωνίας μας, σήμερα Δευτέρα, 11/3/24, κι εφόσον τηρήθηκαν όλες οι

προβλεπόμενες από το νόμο διαδικασίες, την εκπαιδευτική εκδρομή της Α΄ Λυκείου στη

Ναύπακτο και τους Δελφούς, από τις 14/3/24ως και 15/3/24, την ανέλαβε το ταξιδιωτικό

πρακτορείο at holidays, Απόλλωνος 4, Αθήνα, Τ.Κ.10557

Το κόστος ανά άτομο ανέρχεται στο ποσόν των 60 ευρώ.

Σε αυτά περιλαμβάνονται:

1. Διανυκτέρευση (01) σε ξενοδοχείο 4 αστέρων Lepanto Beach Hotel (διαθέτει νόμιμη λειτουργία

και πληρεί όλους τους όρους ασφάλειας και υγιεινής, σύμφωνα με το ξενοδοχειακό

επιμελητήριο Ελλάδος,

2. Πρωϊνό καθημερινά στο ξενοδοχείο, σε μπουφέ.

3. Συνοδός του γραφείου ,καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδρομής.

4. Εκδρομές περιηγήσεις, μετακινήσεις και μεταφορές με ΠΟΥΛΜΑΝ πιστοποιημένο βάσει του

νόμου, σύμφωνα με το πρόγραμμα.

5. Διόδια αυτοκινητοδρόμων.

6. Διόδια Γέφυρας Ρίου-Αντιρρίου.

7. Ασφάλεια ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης με την INTERAMERICAN. αρ. Συμβολαίου 70063771

8. Ασφάλεια Αστικής Ευθύνης, tour operator, με την Ευρωπαϊκή Πίστη. ΑΡ. ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΥ

113216.

9. Τήρηση όλων των μέτρων ασφαλείας με γνώμονα τα υγειονομικά πρωτόκολλα σε όλες τις

παροχές της εταιρείας .

10. ΦΠΑ

ΤΡΟΠΟΣ ΕΞΟΦΛΗΣΗΣ

Η εξόφληση γίνεται μέσω του ακόλουθου τραπεζικού λογαριασμού έως την Τετάρτη

13/3/24

ALPHA BANK

ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: AT HOLIDAYSΜΟΝΟΠΡΩΣΗ ΙΚΕ.

BANK ACCOUNT: 120 00 2320 008351

ΙΒΑΝ: GR78 0140 1200 1200 0232 0008 351

ΠΡΟΣΟΧΗ: Στην αιτιολογία του δελτίου κατάθεσης να αναγράφεται ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ:

1. Το ονοματεπώνυμο του μαθητή/τριας (ΟΧΙ ΤΟΥ ΓΟΝΕΑ-ΚΑΤΑΘΕΤΗ)

2. Το όνομα του σχολείου (Μουσικό ΓΕΛ Παλλήνης)- Συντομογραφία
3. Ο προορισμός/αιτιολογία : ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ-ΔΕΛΦΟΙ.



(Αντίγραφο της κατάθεσης παραδίδεται στους συνοδούς καθηγητές έως και
την Τετάρτη, 13/3/24 )

Αντιλαμβανόμαστε το στενό χρονικό περιθώριο, αλλά αυτό δεν οφείλεται σε ολιγωρία του
σχολείου, όπως σας ενημερώσαμε σε προηγούμενο email μας.

Για την ομαλή διεξαγωγή της εκδρομής των παιδιών, παρακαλούμε για την άμεση
ανταπόκρισή σας και την διευκόλυνση της επικοινωνίας μας έως και την Τετάρτη, 13/3/24.

Τα παιδιά θα πρέπει να έχουν μαζί τους (ας το αποθηκεύσουν στο κινητό τους) το πρόγραμμα
και τις υποχρεώσεις τους)



Αναλυτικό Πρόγραμμα Εκδρομής της Α΄ τάξης του ΜΟΥΣΙΚΟΥ ΓΕΛ

ΠΑΛΛΗΝΗΣ

στις 14/3/24 και 15/3/24 στη Ναύπακτο και στον αρχαιολογικό χώρο των

Δελφών

Ημέρα Ώρα Δραστηριότητα

Πέμπτη, 14/3/24

(1η ημέρα)

7.30π.μ. Συγκέντρωση στο χώρο του σχολείου και

αναχώρηση

(με ενδιάμεση στάση στον ΣΕΑ Κιάτου)

10:30π.μ. Άφιξη στη Ναύπακτο.

Επίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο του Ενετικού

Κάστρου Ναυπάκτου.

Ξενάγηση στον Πύργο Μπότσαρη.

Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο.

Γεύμα σε τοπικά εστιατόρια.

Περιήγηση στον μεσαιωνικό, οθωμανικό και

νεώτερο οικισμό της Ναυπάκτου.

Δείπνο σε εστιατόριο της πόλης.

Βόλτα στο λιμάνι της Ναυπάκτου.

Παρασκευή

15/3/24 (2η

ημέρα)

8:00π.μ.

8:30π.μ.

11.15π.μ.

2.00 μ.μ.

4.00 μ.μ.

Πρωϊνό στο ξενοδοχείο.

Αναχώρηση για τον αρχαιολογικό χώρο των

Δελφών

(με ενδιάμεση στάση στο Γαλαξίδι)

Άφιξη. Ξενάγηση, περιήγηση και παρουσίαση

εργασιών από τους μαθητές/μαθήτριες, στον

αρχαιολογικό χώρο και Μουσείο Δελφών.

Γεύμα σε τοπικό εστιατόριο.



6.30-7.00 μ.μ. Αναχώρηση και επιστροφή στην Αθήνα.

Άφιξη στον χώρο του σχολείου.

(Σε περίπτωση νωρίτερης άφιξης, θα ενημερωθείτε

τηλεφωνικώς από τα παιδιά )

Ενημερωτικό σημείωμα προς κηδεμόνες για τις υποχρεώσεις των
μαθητών/ μαθητριών κατά τη διάρκεια της παραπάνω εκδρομής

Κατά τη διάρκεια της διήμερης εκπαιδευτικής εκδρομής της Α΄ Λυκείου του Μουσικού ΓΕΛ
ΠΑΛΛΗΝΗΣ στις 14/3/24 ΚΑΙ 15/3/24, οι μαθητές/ μαθήτριες που συμμετέχουν

αποδέχονται τις υποχρεώσεις που αναφέρονται παρακάτω
1. Λειτουργούμε ως ομάδα, ακολουθούμε το πρόγραμμα, συμμετέχουμε στις

εκπαιδευτικές δραστηριότητες, όπως έχουν διαμορφωθεί, και δεν
δημιουργούμε διασπαστικές ενέργειες (συνήθως δυσχεραίνουν την ομαλή
έκβαση της εκδρομής, υπονομεύουν τον παιδαγωγικό ρόλο της και
επιβαρύνουν το ωραίο κλίμα).

2. Οι μαθητές/μαθήτριες είναι υποχρεωμένοι να ενημερώνουν τους
καθηγητές/καθηγήτριες συνοδούς για οποιαδήποτε κίνησή τους σε
οποιονδήποτε χώρο. Κατά τη διάρκεια της μεσημεριανής και απογευματινής
βόλτας, θα μπορούν να επιλέξουν το μέρος όπου θα κατευθυνθούν. Ωστόσο,
η περιοχή κίνησής τους θα είναι σαφώς οριοθετημένη.

3. Ο χρόνος της εκδρομής θεωρείται εκπαιδευτικός χρόνος. Ως εκ τούτου, οι
μαθητές/μαθήτριες είναι υποχρεωμένοι να παρακολουθούν τις
ξεναγήσεις-παρουσιάσεις στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών επισκέψεων και να
σέβονται τους συμμαθητές τους, όταν αυτοί παρουσιάζουν κάποια εργασία.
Για τους ίδιους λόγους, απαγορεύεται η χρήση αλκοολούχων ποτών και
τσιγάρου καθ’ όλη τη διάρκεια του ταξιδιού.

4. Σεβόμαστε τους χώρους που επισκεπτόμαστε, όπως και τον χώρο του
ξενοδοχείου και εφαρμόζουμε απαρέγκλιτα όλους τους κανόνες λειτουργίας
του ξενοδοχείου (χρήση χώρων και συσκευών δωματίου και κοινόχρηστων).



Σε περίπτωση φθοράς, θα επιβαρύνεται οικονομικά αυτός/ αυτή που
την προκάλεσε.

5. Σε περίπτωση που κάποιος/κάποια από τους μαθητές/τις μαθήτριες δεν
συμμορφώνεται με τους κανόνες και δημιουργεί πρόβλημα, ενημερώνεται ο
κηδεμόνας του/της και με προσωπική ευθύνη δική του/της και των γονέων
του/της αποχωρεί από την εκδρομή.

Επιπλέον ενημερώσεις

1. Επειδή η εκδρομή πραγματοποιείται σε εποχή με αμφιλεγόμενες καιρικές συνθήκες,

συνίσταται να έχουν τα μέλη της μαζί τους ενδύματα διαφόρων εποχών και ιδιαιτέρως άνετα

πανωφόρια. Για να είναι εύκολη η κίνησή τους στον χώρο, ιδιαιτέρως κατά την ξενάγηση στο

Ενετικό Κάστρο της Ναυπάκτου και τον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών, συνιστούμε τη

χρήση ενδυμάτων περιπάτου (φορμών, κολάν, φούτερ) και όχι τζιν.

2. Κατά τη διάρκεια της πρώτης ημέρας της εκδρομής, θα κατευθυνθούμε πρώτα στο Ενετικό

Κάστρο της Ναυπάκτου. Αν κάποιος μαθητής/μαθήτρια πάσχει από υψοφοβία, σας

παρακαλούμε να μας ενημερώσετε στο παρακάτω ενημερωτικό σημείωμα.

3. Τα μέλη της εκδρομής κατά την πρώτη μέρα της θα γευματίσουν πρόχειρα σε

εστιατόρια-καφέ της επιλογής τους κατά τη διάρκεια του μεσημεριού. Για όλη την υπόλοιπη

μέρα (εκτός του χρόνου ξεναγήσεων), θα ήταν χρήσιμο να εφοδιαστεί καθένας με ένα μικρό

κολατσιό από το σπίτι του και με ένα ατομικό δοχείο νερού.

4. Κατά τη διάρκεια της απογευματινής βόλτας, θα επισκεφθούμε ανοικτούς χώρους στη

Ναύπακτο, με ιδιαίτερο φυσικό και ιστορικό ενδιαφέρον.

5. Τα μέλη της εκδρομής θα γευματίσουν όλα μαζί το βράδυ της 14ης Μαρτίου σε εστιατόριο.

Στον χώρο του εστιατορίου μπορούν οι μαθητές/μαθήτριες να φέρουν τα μουσικά τους

όργανα, για να ψυχαγωγηθούν.

6. Τα μέλη της εκδρομής κατά τη δεύτερη μέρα της εκδρομής θα έχουν τη δυνατότητα να

πάρουν πρόγευμα στο Γαλαξίδι. Για την ξενάγηση στον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών, θα

ήταν χρήσιμο να έχουν μαζί τους καπέλο, δοχείο νερού και υγρομάντηλα.

7. Για το μεσημεριανό, θα γευματίσουν σε εστιατόριο της περιοχής της Αράχωβας.



8. Στην περίπτωση που υπάρχει κάποια ιδιαιτερότητα (τροφική αλλεργία, νηστεία, άλλο), ή

οποιοδήποτε πρόβλημα υγείας, φαρμακευτική αγωγή, να μας ενημερώσετε άμεσα στα

τηλέφωνα που ακολουθούν

Οι συνοδοί εκπαιδευτικοί Ο

Διευθυντής

Θεοδώρα Σταυράκου ΠΕ02 (6976701540) Ι. Λυμπέρης

Αντώνιος Καπώνης ΠΕ02 (6977955907)

Βασίλειος Λιόσης ΠΕ03 (6974493891)

Σοφία Λεβαντή ΠΕ79 (6973048689)


