
23.09. ТУ гр. Ліквідація аварій і надання долікарської  допомоги. Урок 9-10  Тема 
«Перша допомога при травмах та інших невідкладних станах» 

●​ Загальні принципи надання першої допомоги при невідкладних станах 
●​ Втрата свідомості 
●​ Удавлення 
●​ Рана та посттравматична кровотеча 
●​ Проникаюча рана грудної клітки 
●​ Переломи кінцівок 

 

Травми — дуже поширене явище серед осіб різних вікових 

категорій, особливо у дітей та людей похилого віку. Можна 

сказати, що травми мають сезонний характер, оскільки 

кількість травм значно збільшується у зимовий період, особливо, 

коли є ожеледиця. 

До найпоширеніших травм відносять: 

●​ • забій; 

●​ • вивих; 

●​ • перелом; 

●​ • розтягнення. 

Забій – це пошкодження тканин без порушення цілісності шкірних 

покривів, внаслідок дії травмуючого чинника. При забої може 

утворюватися набряк, гематома, виражене відчуття болю в ділянці 

пошкодження, порушення функціонування постраждалої ділянки. 

Якщо говорити про забій внутрішніх органів, такий стан може 

мати летальне закінчення, особливо якщо не вчасно надана 

медична допомога. 

Перша допомога при забої часто залежить від локалізації травми 

та сили, з якою було завдано травму. Першими діями має бути 

спокій для травмованої ділянки. 
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