TISKOVA ZPRAVA

Rana péée | MY v roce 2025 podpofila 110 rodin na jihu Cech i diky
dotaci Jiho€eského kraje

SOBESLAV / 5. ledna 2026 — Obecné prospé&$na spoleénost | MY Uspé&sné zavrsila rok
2025, béhem kterého poskytla kli¢ovou podporu rekordnimu poctu rodin pecujicich o déti s
handicapem. Sluzba rané péce byla v tomto obdobi dostupna pro 110 rodin ve 45 obcich a
méstech po celém JihoCeském kraji. Tento rozsah pomoci byl umoznén diky vyznamné
finan¢ni podpore z rozpoltu MPSV a JihoCeského kraje, ktera organizaci poskytla
UCELOVOU DOTACI ve vysi 3 149 000 Ké&.

Rana pécCe se zaméfuje na déti s postizenim nebo ohrozenym vyvojem od narozeni do
sedmi let véku. Hlavnim pilifem jsou konzultace v domacim prostfedi, které rodic¢e ocenuji
jako nenahraditelné pro pocit bezpeci a uvolnéni ditéte.

,Diky podpore Jiho¢eského kraje jsme mohli zajistit maximalni odbornou pomoc détem s
handicapu ditéte, ale podporit cely rodinny systém tak, aby rodiny mohly Zit kvalitni Zivot ve
svém prirozeném prostredi,“ uvadi Klara Csirkova, reditelka organizace | MY, o.p.s.

Konkrétni vysledky roku 2025:

e Pomoc s integraci: vice nez 10 détem pomohly poradkyné rané péce s uspésnym
nastupem do matefskych Skol. To umoznilo jejich maminkam bezpecny navrat do
pracovniho procesu, coz vyrazné stabilizovalo ekonomickou i psychickou situaci
rodin.

e Metodicka podpora: rodiny vyzdvihuji zejména plj¢ovnu specialnich pomUcek a
praktické navody, jak s détmi komunikovat a rozvijet jejich dovednosti.

e Psychicka opora: pro rodice je kliCovy pocit, Ze v naro¢né situaci nejsou sami.
Spoluprace s poradkynémi jim pfinasi klid, nadéji a vyssi sebevédomi pfi péci o dité.

Zpétna vazba od samotnych rodi€l potvrzuje, Ze bez této sluzby by pro né byla orientace v

Vv

hodnoceni uvedla: ,,Chtéla bych ohromné podékovat a pfala bych vSem, co maji specialni
dité, aby se jim takovato péce dostala vcas.”.

Organizace | MY planuje v nastavené podpore pokracovat i v nasledujicim roce, s dlirazem
na v€asnou pomoc a osvétu, aby rodiny nevahaly vyhledat odborniky co nejdfive.

Tento projekt je spolufinancovan Jihoc¢eskym krajem.

Kontakt pro média:

Klara Csirkova, E-mail:klara@imypomahame.cz; Tel.: 7775162898 Web:
www.imypomahame.cz
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