
TISKOVÁ ZPRÁVA 

Raná péče I MY v roce 2025 podpořila 110 rodin na jihu Čech i díky 
dotaci Jihočeského kraje 
 

SOBĚSLAV / 5. ledna 2026 – Obecně prospěšná společnost I MY úspěšně završila rok 
2025, během kterého poskytla klíčovou podporu rekordnímu počtu rodin pečujících o děti s 
handicapem. Služba rané péče byla v tomto období dostupná pro 110 rodin ve 45 obcích a 
městech po celém Jihočeském kraji. Tento rozsah pomoci byl umožněn díky významné 
finanční podpoře z rozpočtu MPSV a Jihočeského kraje, která organizaci poskytla 
ÚČELOVOU DOTACI ve výši 3 149 000 Kč. 

Raná péče se zaměřuje na děti s postižením nebo ohroženým vývojem od narození do 
sedmi let věku. Hlavním pilířem jsou konzultace v domácím prostředí, které rodiče oceňují 
jako nenahraditelné pro pocit bezpečí a uvolnění dítěte. 

„Díky podpoře Jihočeského kraje jsme mohli zajistit maximální odbornou pomoc dětem  s 
handicapem v nejdůležitějším období jejich vývoje. Naším cílem je nejen zmírnit důsledky 
handicapu dítěte, ale podpořit celý rodinný systém tak, aby rodiny mohly žít kvalitní život ve 
svém přirozeném prostředí,“ uvádí Klára Csirková, ředitelka organizace I MY, o.p.s. 

Konkrétní výsledky roku 2025: 

●​ Pomoc s integrací: více než 10 dětem pomohly poradkyně rané péče s úspěšným 
nástupem do mateřských škol. To umožnilo jejich maminkám bezpečný návrat do 
pracovního procesu, což výrazně stabilizovalo ekonomickou i psychickou situaci 
rodin. 

●​ Metodická podpora: rodiny vyzdvihují zejména půjčovnu speciálních pomůcek a 
praktické návody, jak s dětmi komunikovat a rozvíjet jejich dovednosti. 

●​ Psychická opora: pro rodiče je klíčový pocit, že v náročné situaci nejsou sami. 
Spolupráce s poradkyněmi jim přináší klid, naději a vyšší sebevědomí při péči o dítě. 

Zpětná vazba od samotných rodičů potvrzuje, že bez této služby by pro ně byla orientace v 
systému pomoci mnohem náročnější a stresující. Jedna z maminek v závěrečném 
hodnocení uvedla: „Chtěla bych ohromně poděkovat a přála bych všem, co mají speciální 
dítě, aby se jim takováto péče dostala včas.“. 

Organizace I MY plánuje v nastavené podpoře pokračovat i v následujícím roce, s důrazem 
na včasnou pomoc a osvětu, aby rodiny neváhaly vyhledat odborníky co nejdříve. 

Tento projekt je spolufinancován Jihočeským krajem. 

 
Kontakt pro média: 

Klára Csirková, E-mail:klara@imypomahame.cz; Tel.: 7775162898 Web: 
www.imypomahame.cz 
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