
Szkoła Podstawowa im. Kornela Makuszyńskiego w Boruszynie 

 

REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO NA PLAKAT 
PROMUJĄCY ZDROWIE PSYCHICZNE 

 

 

1.​ Cele konkursu: 
●​ Promowanie zdrowia psychicznego jako równorzędnego ze zdrowiem 

fizycznym. 
●​ Uświadomienie dzieciom i młodzieży jak ważne jest odpowiednie 

dbanie o zdrowie psychiczne oraz w jaki sposób można to robić. 
●​ Rozwijanie i pobudzenie wyobraźni oraz kreatywności twórczej. 
●​ Promowanie zdrowego stylu życia. 

 

2.​ Warunki uczestnictwa: 
●​ Konkurs adresowany jest do uczniów wszystkich klas Szkoły 

Podstawowej im. Kornela Makuszyńskiego w Boruszynie. 
●​ Konkurs jest podzielony na trzy kategorie wiekowe: kategoria I – klasy 

1-3, kategoria II – klasy 4-6, kategoria III – klasy 7-8. 
●​ Każdy uczestnik składa jedną, własnoręcznie wykonaną pracę 

konkursową. 
●​ Praca musi być wykonana tylko przez jednego autora. 
●​ Opiekę nad uczestnikiem konkursu obejmuje rodzic/opiekun prawny 

dziecka. 
●​ Zgłoszenie pracy do Konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem przez 

uczestnika konkursu warunków niniejszego regulaminu. 
●​ Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoważne z wyrażeniem zgody na 

gromadzenie i przetwarzanie przez organizatora na potrzeby konkursu 
danych osobowych, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o 
ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883 ze zm.). 

●​ Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażoną zgodą 
rodzica/opiekuna prawnego uczestnika na nieodpłatną publikację 
złożonych prac plastycznych. 

●​ Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wykorzystania prac 
plastycznych w celu popularyzacji konkursu oraz publikacji 
wyróżnionych prac na stronie szkoły. 

 

3.​ Wymagania dotyczące prac konkursowych: 
●​ Praca plastyczna powinna przedstawiać tematykę związaną z 

promowaniem zdrowia psychicznego. 
●​ Praca może być wykonana dowolną techniką plastyczną w formacie A3. 



●​ Praca powinna zostać podpisana na odwrocie: IMIĘ I NAZWISKO ORAZ 
KLASA. 

●​ Prace konkursowe należy przynieść do gabinetu psychologa lub pedagoga 
szkolnego do dn. 29.04.2022r. lub oddać do wychowawcy (w przypadku 
klas 1-3). 

 

4.​ Wyniki konkursu i nagrody: 
●​ Prace uczestników będą oceniane przez komisję konkursową powołaną 

przez organizatorów. 
●​ Komisja konkursowa ocenia prace plastyczne i ustala listę laureatów 

oraz osób wyróżnionych w konkursie w poszczególnych kategoriach 
wiekowych. 

●​ Prace konkursowe zostaną ocenione na podstawie następujących 
kryteriów: zgodności z tematem konkursu, inwencji, pomysłowości oraz 
wrażenia estetycznego. 
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