
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів 7 класу 

з 14.10.2024 по 18.10.2024 
Предмет                                      Завдання 

​    14.10.2024 
Понеділок 

Біологія Тема "Еукаріоти.Загальні ознаки. Узагальнена  будова еукаріотичної 
клітини у зв’язку з  її життєдіяльністю" 
Опрацювати § 3.1​
Переглянути відео за посиланням: 
https://youtu.be/7DtFjdHJvKg?si=JVoDJZ0fDn3HoY7q 
Виконати ігрову вправу за посиланням: 
https://learningapps.org/view4667166?authuser=0 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати 10-12 вправ на розтягування м'язів. 
Присідання 3х9 р. Піднімання тулуба в сід з положення лежачи 2х20 (хл.), 
2х17 (дівч.). Стрибки 3-4 види. "Човниковий біг" 4х9 м. 

Образотворче 
мистецтво 

Виконати пейзажну роботу «Барви осені» за зразком або за власним 
задумом. 

Українська 
література 

Прозова творчість Івана Франка.  Історична основа повісті «Захар Беркут» 
Завдання: С. 36-46 – читати, переказувати.  

Зарубіжна 
література 

Джон Бойн «Хлопчик у смугастій піжамі». 
Знати відомості про письменника с. 74. Читати повість «Хлопчик у смугастій 
піжамі», с.78. 

Музика Прослухати інструментальні імпровізації: награвання на сопілці, окарині, 
цимбалах. 
https://www.youtube.com/watch?v=C-FaWIzAqJ8 

Інформатика «Алгоритми та комп’ютерні програми. Інтерфейс користувача. Мови 
програмування..» 

15.10.2024  
Вівторок 

Хімія Тема: Самооцінювання навчальних досягнень з теми «Хімія. Перші 
кроки». Діагностична контрольна робота № 1 
1. Опрацюйте підручник, с. 50-52 
2. Виконайте завдання контрольної роботи 
3. Д/З: Виконайте завдання 2,3, с. 50-52, результат оформіть в таблиці: 
«Я знаю»(письмово), «Я можу пояснити», «Я вмію» (усно) 

Здоровя, безпека 
та добробут 

§ 7. Самодопомога і невідкладна допомога. 

Географія § 12 вчити 
Зарубіжна 
література 

Джон Бойн «Хлопчик у смугастій піжамі». 
Дослідити значення понять геноцид, нацизм, ксенофобія. 

Українська 
мова 

Творення дієслів умовного й наказового способів 
Завдання: С. 49, 50, 52 – вивчити правило. Виконати вправу 94.  

Всесвітня історія Підручник:https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.
html 
§6 Опрацювати додатковий матеріал 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 3х25 
(дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень. 

https://youtu.be/7DtFjdHJvKg?si=JVoDJZ0fDn3HoY7q
https://learningapps.org/view4667166?authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=C-FaWIzAqJ8
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html


16.10.2024  
Середа 

Історія України. 
Громадянська 

освіта 

§10 

Алгебра  Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJ
NTT/view?usp=sharing 
Тема: Степінь з натуральним показником. 
Повторити §6 
Виконати №308, №309, 313 

Геометрія  Підручник:https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdf
yLuS/view?usp=sharing 
Тема: Суміжні кути. 
Повторити §5 
Виконати №97, №103 

Фізика  Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html 
Тема: Розв’язування задач. 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/udR_4IAln80 
Д.З.: Повторити § 10 
Розв’язати вправу № 10 (4, 5). 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Повторити правила гри в баскетбол 3х3. Згинання та 
розгинання рук в упорі лежачи від підлоги 2х16 (хл.),  2х11 (дівч.). 
Підтягування у висі 3х4 (хл.). Повільний біг на свіжому повітрі до 1,5 км. 

Англійська 
мова 

Strange house. Формування нової лексики. Розвиток навичок читання та 
перекладу.  
Впр.1, с.26 - записати, перекласти, вивчити слова. Впр.2, с.26 – читати, 
перекладати; впр.3, с.26 – усно відповісти на запитання. Впр.1 – 4, с.17, впр.1 
– 2, с.18 – письмово (зошит).  
Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/0dPiRQ3EIic?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Інформатика «Мова програмування Python. Середовище створення проєктів IDLE. 
Команда присвоювання. Типи змінних величин.» 

17.10.2024  
Четвер 

Біологія Тема "Рослини.Особливості будови рослинної клітини. Різноманітність та 
поширення рослин" 
Опрацювати § 3.2​
Переглянути відео за посиланням: 
https://youtu.be/PMtHIKuaZpE?si=AQ1UYzrkXzTkSzut 
Виконати вправу на закріплення за посиланням: 
https://wordwall.net/uk/resource/36353043/%d0%b1%d1%96%d0%be%d0%bb
%d0%be%d0%b3%d1%96%d1%8f/%d0%b1%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%
b2%d0%b0-%d0%ba%d0%bb%d1%96%d1%82%d0%b8%d0%bd%d0%b8-%
d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b8 

Українська 
література 

Групування персонажів повісті Івана Франка «Захар Беркут» 
Завдання: Прочитайте VІІІ розділ повісті І. Франка «Захар Беркут». 

Алгебра  Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJ
NTT/view?usp=sharing 
Тема: Властивості степеня з натуральним показником 

https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdfyLuS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdfyLuS/view?usp=sharing
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/udR_4IAln80
https://youtu.be/0dPiRQ3EIic?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://youtu.be/PMtHIKuaZpE?si=AQ1UYzrkXzTkSzut
https://wordwall.net/uk/resource/36353043/%d0%b1%d1%96%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d1%96%d1%8f/%d0%b1%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%bb%d1%96%d1%82%d0%b8%d0%bd%d0%b8-%d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b8
https://wordwall.net/uk/resource/36353043/%d0%b1%d1%96%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d1%96%d1%8f/%d0%b1%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%bb%d1%96%d1%82%d0%b8%d0%bd%d0%b8-%d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b8
https://wordwall.net/uk/resource/36353043/%d0%b1%d1%96%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d1%96%d1%8f/%d0%b1%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%bb%d1%96%d1%82%d0%b8%d0%bd%d0%b8-%d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b8
https://wordwall.net/uk/resource/36353043/%d0%b1%d1%96%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d1%96%d1%8f/%d0%b1%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%bb%d1%96%d1%82%d0%b8%d0%bd%d0%b8-%d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b8
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing


Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=fQyVlHl_Xcc 
Вивчити §7 
Виконати №332, №334, №337, №340 

Геометрія  Підручник:https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdf
yLuS/view?usp=sharing 
Тема: Вертикальні кути 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=9eOJaOHP5x0 
Повторити §6 
Виконати №123, №125 
Посилання на відео розв’язків вправ з цього розділу, далі можна переходити 
до відео любого номеру розділу: 
https://www.youtube.com/watch?v=3R0UcVqisxk&amp;list=PLO0l_JgfL1R8HN
dbLy0lZmIwx1TZFAaHE&amp;index=5 
 

Англійська 
мова 

Houses. Розвиток навичок аудіювання та письма.  
Впр.1, с.27 – опрацювати усно; описати власний будинок за планом на с.27. 
с.19 – письмово (зошит).  
Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/dzxHVJ1areY?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Географія § 13  вчити, тести виконати 
Фізика Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html 

Тема: Нерівномірний рух. Середня швидкість. 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/zudtNdnN3v8 
Д.З.: Опрацювати § 11 
Виконати вправу № 11 (2, 3). 

18.10.2024  
П’ятниця 

Історія України. 
Громадянська 

освіта 

Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 
§11 Підготувати повідомлення з теми: «Архітектура і мистецтво Київської 
Русі» 

Українська 
мова 

Творення дієслів умовного й наказового способів 
Завдання: С. 49, 50, 52 – повторити правило. Виконати вправу 96 

Українська 
мова 

Безособові дієслова 
Завдання: С. 55 – вивчити правило. Виконати вправу 106. 

Алгебра Підручник:https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJ
NTT/view?usp=sharing 
Тема: Властивості степеня з натуральним показником 
Повторити §7 
Виконати №347, №349, №351, №370 

Технології  Дівчата: Проєкт.Чохол для горнятка. Робота над виробом. 
Хлопці: Проєкт №1 Ключниця. Тема. Оздоблення виробу. 

Англійська 
мова 

Accepting other people’s opinion. Підготовка до проєктної роботи.  
Впр.1 – 6, с.28 – 29 – опрацювати усно. Підготувати проєкт за планом на с.29. 
Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/B3kpoTpC2N0?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fQyVlHl_Xcc
https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdfyLuS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oL_tMVKE4EW19Iesymiu1uc4mUdfyLuS/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=9eOJaOHP5x0
https://www.youtube.com/watch?v=3R0UcVqisxk&amp;list=PLO0l_JgfL1R8HNdbLy0lZmIwx1TZFAaHE&amp;index=5
https://www.youtube.com/watch?v=3R0UcVqisxk&amp;list=PLO0l_JgfL1R8HNdbLy0lZmIwx1TZFAaHE&amp;index=5
https://youtu.be/dzxHVJ1areY?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/zudtNdnN3v8
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://youtu.be/B3kpoTpC2N0?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt

