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1. Ails pedaqogikas: pedaqoji elmlar istemindd

2. Aild pedaqogikasinin digar elmlarls slaqasi

3. Ails pedaqogikasinin qaynaqlari

Ails pedaqogikasi nayi dyronir?

Ails pedaqogikast pedaqogikanin miihiim sahslarinden biridir. Pedaqogikaya bir ¢ox toriflor
verilir: "Pedaqogika dedikdo, usaqlarin tohsilinin, toliminin vo torbiyssinin mahiyyati, ganun vo
qanunauygunluglari, mogsad va vazifalori, mozmunu, prinsip vo metodlari, pedaqoji prosesin
toskilinin somarali forma va yollari, bu vo ya diger maktab tipinin idara olunmasi va s. bu kimi
mosalalordon bohs edon elm nozordo tutulur"; "Pedaqogika tolim vo torbiyasinin
qanunauygunluglart haqqinda elmdir", "Pedaqogika torbiys haqqinda elmdir" va s.

Pedaqogika miixtalif yas morhoalolorinds tohsilin, tolimin vo torbiyonin problemlarini - erkon
usaqliq pedaqogikasini; moktobogador pedaqogikani; ibtidai vo orta moktob pedaqogikasini; ali
vo orta ixtisas tohsil miiassisalorinin pedaqogikasini; yaslilarin pedaqogikasini; korreksiya
pedaqogikasinin problemlorini dyronir.

Hagqinda danisilan saholor vahid mogsadi, vozifalari, metodoloji osaslar1 6ziinds birlogdirir.

Pedaqogika elmi tohsil, torbiys va tolimin bir ¢ox masalalarini isloyib hazirlamaq, ¢atinliklori
askara ¢ixarmagq, onlarin aradan qaldirilmasina va diizgiin qorarin qabul olunmasina koémok
gostormok iqtidarina malikdir.

Pedaqoji elmlar sisteminds ailo pedaqogikasi 6ziinomaxsus yer tutur.

Cox godim tarixo malik olan ailo gobilo formasindan baslayaraq miirokkab inkisaf yolu ke¢mis vo
nohayat, hazirk: ailo miinasibotlori soklino golib ¢ixmusdir.

J.J. Russonun gonastinca, ails biitiin comiyyatlorin an godimi vo yegana tabii olanidir.

Sosiologlara goro, ailo - nikah ittifagina, gan gohumluguna asaslanan, iizvlori maisat birliyi,
qarsiligl yardim, manavi-ruhi masuliyyat baximindan slaqads olan kigik sosial qrupu ohats edir.



Ailo ailo miinasibatlori {i¢ osas formasina gora saciyyalondi yi toqdirds sosial tosisat kimi gobul
edils bilor. Bu formalara daxil dir: 1) ar-arvadliq; 2) valideynlik va 3) gohumluq. Homin
gostaricilorden biri olmadigda "ails qrupu" anlayisindan istifads edirlor .

Olkomizdas ailoda uzun illor ata-babalarimizin torbiya onanalo rindon korbiya iisullarindan
bohralonmiglar. Cavan ailslor onlan tindiyasi zamani 6z valideynlorinin faydalandiqlar: torbiye
metodin tami torbiys prinsiplorini, torbiyonin togkili formalarini vo yollarini yada salaraq
ovladlarmi torbiyo etmislor. Bu vaxt xalq pedaqogika s1, etnopedaqogika da onlarin komayino
yetmisdir.

Tarbiya tocriibasinin tarixi godimdir. O, ilk insanlarla bir zamanda meydana golib. Homin
zamanlar ugaqglar1 pedaqogika elmi olmadan torbiyas edir va tolimi ilo maggul olurdular. Torbiyo
va toh sil haqqinda elm ¢ox-¢ox sonralar - folsofo, riyaziyyat, niicum (astronomiya) vo s. elmlor
artiq var ikon formalasdi. Fogat xalq peda qogikas1 homigo mdvceud idi, torbiys va tolim tisullari
nosillordon noasillors yazilmamis qanunlarla, sifahi sokilds otiiriiliirdii. Sads insanlar, omokgi xalq
torbiyos etmoyi, amak, moisot, zehni va s. bu kimi miixtalif bacariq vo vordislori agilamagi, biliklor
vermayi bir- birindon dyranarak tatbiq edirdilor. Qi1z — anadan, ogul - atadan goriib-gotiiriir,
"xanim iz xalasina, xan oglan - dayisina oxsamaga" ¢aligirdi. Ata-babalarimizin s6zloridir: "Ana
qizina taxt verar, ata ogluna baxt", "Qiz anadan gérmoyince 0yiid almaz, Ogul atadan gérmoyinca
siifro cokmoz” va s.

Etnopedaqogika insanlarin monavi, ruhi vo fiziki inkisafinda xiisusi chomiyyat dasiyirdi. Xalq
hikmotini vo miidrikliyini, torbiys sahasindo osrlor boyu qazanilan tocriiboni, fikir vo ideyalari
0ziindo birlogdiran xalq pedaqogikasinda aqli, monavi, omak, estetik va fiziki torbiyonin canli
sistemi formalasmisdi.

Azorbaycanda ails torbiyasinin inkisafi tarixi 6lkomizin modaniyyati va tarixi ilo six suratdo baglh
olmusdur.

Usaq soxsiyyatinin formalasdirilmasinda ailonin monavi va psixoloji iqliminin, hayat torzinin rolu
boyiikdiir. Bu zaman sosial yonalmalor, ailonin doyarlor sistemi, ailo tizvlorinin bir-biri ilo vo
otrafdakilarla qarsiliqli miinasibatlorinin xarakteri, monovi ideallar, ailo ononolori, ailonin
tolobatlari, valideyn niimunasi diqget morkozina golir.

Usaga 6ziinomoxsus fordi irsi xiisusiyyatlor xas olsa da, o na tokca sirf pis, no do yalniz sirf yaxsi
keyfiyyatlorlo dogulmur, istedad va qabiliyyatini do hazir sokildo 6zii ilo gotirmir. Usagin soxsi
keyfiyyatlori vo qabiliyyatlori ilk ndvbads valideynlori ilo linsiyyat vo foaliyyotin miixtolif
novlorinds istirak zamani togokkiil tapir. Usaq valideyndan he¢ ds yalniz xarici slamatlori
(go6zlorin, saclarin rangi, badon qurulusu va s.) deyil, ham dos sinir sisteminin tipoloji
xiisusiyyaetlorini, beynin esitma va gérmo morkozlorinin qurulugunun 6ziinamaxsuslugunu va s.
oxz edir.

Ails pedaqogikasi pedaqoji elmin boyiimokdas olan naslin tohsillondirilmasini, inkigaf
etdirilmasini va torbiyasini 6zlinomoxsus sokildo hoyata keciron ailonin potensial imkanlarini



Oyronon, usaq soxsiyyatinin formalagdirilmasi istigamatindo valideynlors elmi cohstdon
asaslandirilmis tovsiyalar isloyib hazirlayan miihiim bir sahasidir.

Usaq iiciin ailadaxili miinasibatlor ictimai miinasibatlorin ilkin saciyyavi niimunadir. Usaq da bu
miinasibatlora qosulur. Ailodo boyiiklor vo usaq arasindaki mohkom oalagolor, usaga hormaotli
miinasibat naticosinde usaqlarda kollektivizm, xeyirxahliq, miistoqillik kimi miihiim keyfiyyatlor
inkisaf edir.

Ailadas usaq ails rollari, or-arvad, valideyn vazifalori haqqinda tesavviirlers yiyslonir,
ata-analarin1 yamsilayaraq, onlardan dyronorak sosial davranis vordiglori qazanir.

Usaq evindoki usaq 6ziiniin golocok ailo vozifalori vo funksiyalari, ailodo davranig tocriibasing
dair ilkin tosovviirlori monimsomok imkanlarindan mohrum olur.

Ata-ana torbiyasi gormoyon usaqglarda pedaqoji baximdan konaragixmalar miisahids olunur. Belo
usaqlarin arasinda emosional sahado qlisurlar xiisusi yer tutur ki, bu da hisslor, davranis vo sox
sahoalararasi linsiyyot moadaniyyatinds manfi ¢alar alir.

Usaq soxsiyyet kimi dogulmur, sosiallasma prosesinda va ictimai tacriibonin yiyslonmasi
prosesindo soxsiyyoto ¢evrilir. Insan diinyaya golonds qaygi ilo ohato olunur. Sonradan 6z
"Moninin tokrarolunmazligini dork etmosi onu tonhaligini aradan qaldirmaga tohrik edir. O,
sevmoak va sevilmok, kimas isa lazim olmaq havasi ils alisib yanir. Ehtiyacini o, nikahda, ailods
tapir. Ailonin usaga tosiri zaman baximindan uzunsiirakliyi il forqlonir.

Usaq evdo 6z vaxtinin toxminon ti¢cds iki hissasini kegirir. Burada o, oynayir, miitalio edir,
dorslorini hazirlayir, ailo amoyina qosulur, istirahot edir, radioya qulaq asir, televiziya verilislorino
baxir, yaxin adamlari ilo 6z tosssiiratlarini, sevincini vo kodarini boliisiir. Ailo nin adat vo
onanalori, qayda vo ganunlart dmrii boyu onunla qgalir.

Ails pedaqogikasi bir elm kimi formalagsmaga baslananda ilk névbade onun obyektinin va
predmetinin miisyyanlosdirilmasi digget markazinds dayanib.

Ails pedaqogikasinin obyektini torbiyavi va tohsillondirici tosisat kimi ailonin inkisafi voziyyati
vo ononalari toskil edir.

Ails pedaqogikasinin predmetinin asasinda is9, ails torbiyasi vo ailods aparilan tohsillondirici vo
inkisafetdirici islorin mahiyysti, mozmunu, mexanizmi, homin proseslorin usaq soxsiyyatinin
tasak kiiliine gostordiyi tosir dayanir.

Ailada torbiya va tohsillondirici islorin qarsisinda dayanan magsad usaq soxsiyyastinin hartorafli
inkisaf etdirilmosing nail olmaqdan ibaratdir.

Ailada torbiyanin magsadi 6ziiniin subyektivizmi ils forqlonir. Bu, ona gdradir ki, har bir aile
ovladlarini 6ziinamoxsus sokilds tarbiys edir. Bu zaman usagin real vo minimum qabiliyyatlori,
digor fordi xiisusiyyatlori digget markezinds dayanir.

Ails pedaqogikasinin vozifolorine daxildir:



-ailo torbiyasinin nazari problemlorinin iglonib hazirlanmast,

-ailo torbiyosi, usagin ailodo tohsillondirici vo inkisafetdirici tocriibasinin dyronilmasi;
-elmi nailiyyatlarin ails torbiyasinin tacriibasine daxil edilmasi:

-valideynlorin pedaqoji madoniyyatinin yiiksoldilmasi yollarinin todqiqi;

-aila va ictimai torbiyanin;

valideynlorinin vo miisllimlorin garsiliqh faaliyyatinin texnologiyasinin magsadyonlii sokildo
nisbatinin asaslandirilmasi va s.

Ails sosial vo modani doyarlorin qorunub saxlanmasi vo usaga 6tiirilmasi ii¢lin hoyati zorurstdir
vo hayati zarurat olaraq qalir.

Ailada torbiys va usaqglarin zoruri biliklors yiyelonmalori miitomadi sokilds ata-analarin hartorafli
kdmayi, onlarin soxsi niimunasi, ails ananslari, bdyiiklorin niifuzu vasitesilo hoyata kegirilir.
Lakin biitlin bunlar moktobdoki mosgalo, yaxud dors kimi doqiq toskilati formalar soklinds deyil.
Ailo soraitindo torbiyo usaga fordi tosir yolu vo ailo lizvlorinin hoyat foaliyyati vasitosilo reallagir.
Biliklora yiyslonmas miisllimlorin verdiklori tapsiriglarin evds yering yetirilmasi ils bagl
ata-analarin, yaxud ailonin diger yash {izvlerinin usaqlara bu va ya digor deracads komok
gostormosindo 6z ifadssini tapir.

Valideynlor qarsilarina konkret magsad va real pedaqoji vozifalar qoyduqda, onlar naya nail
olacaqlarini (son natico) gabaqcadan aydin tosovviir etdikdo vo zoruri soristoyo malik olduqda
ugur qazana bilirlor.

Nosiroddin Tusi yazirdi: "Har isi géron insandir, onun ii¢iin do insan torbiyasi hor seydon
vacibdir, bununla masgul olan elm do an sorafli sayilmalidir, yalniz "oxlaq: saflagdirma sonati”
alcagi yiliksaya qaldirmaga bacaranlar istedadlar1 daxilinds “soadsts catdirmaga qadirdir".

Ails yekceins yox, diferensial sosial qrupdur. Ona miixtslif yaglara, miixtalif cinsa, tohsillilik
doracasing, miixtalif pesoyo yiyalonmis "altsistemlor" daxildir. Burada 2-4 nasil birlikds yasaynr.
Onlarin forqli hayat movqeyi, ideallar1, inam va aqidelori olur. Ails {izvleri bir-birina qarsiligh
tosir gostorir. Bu, usaga imkan verir ki, 6ziiniin emosional vo intellektual imkanlarin1 genis
sokilda tozahiir etdirsin, tez bir zamanda onlar1 hoayata kegirsin.

Ailo usaglari ictimai hoyata hazirlamagq {i¢iin onlara bir sira toloblor verir vo ¢aligir ki,
ovladlarinin diinyagoriisii vo tocriibasi ge nislonsin. Usaq 6z sevincini vo kodorini ata-analart ilo
boliise bilir so, onda 6ziinsinam, psixoloji sabitlik, daxili rahatliq yaranir. Onlar valideynlarini
0zlorino arxa, dayaq, dostok bilirlor.

Usagin torbiyasi vo inkisafi holo xeyli avval, o, anadan olmamisdan baslanir. Alimlorin fikrinca,
dogusdan sonraki ilk 36 saat ana ii¢ilin sensitiv dovr sayilir. ©gor bu dovrds ana ¢aga ilo linsiyyo
to girmok imkan1 qazanarsa, basqa sozlo, “dori-dori” olagosi bas tutursa, anada usaqla intim ruhi
olago yaranur.



Ailalords torbiyonin bir-birinin aksi olan iki qiitbii miisahids olunur: avtoritar tarbiys vo azad
torbiyo.

Avtoritar tarbiya moslohat bilinmayen taktikadir. Usaqlarin bu v ya digar telabinin, talobatinin,
maraq vo manafeyinin nozors alinmamasi, onlarin miistaqillik hiiququnun buxovlanmasidir. Bu
ailolords oglanin, qizin hiiquqlar1 mohdudlasdirilir, valideynlor usagin qeydsiz- sortsiz onlara tabe
olmalarini istayirlor. Usaq soxsiyyatinin formalagdirilmasi zaman1 qadagalara vo macburetmolors
uymadan onda stiurlulugu inkisaf etdirmok lazimdir. Zorla torbiys etmok olmaz.

Belo soraitlordo, xiisuson oglanlar ya aqressiv, bir sira hallarda is9, iradasiz boyiiytirlor.
Bitib-tiikonmayan qadagalar onlarin psixikasina manfi tosir edir.

Azad tarbiyani miinasib bilon valideynloro goro, usaq mohdudiyyot vo qadagalarsiz
bdytimalidirlor. Onlar vozifalarsiz inkisaf etmalidirlor. Fogot belo mévqe tutmaq da
arzuolunmazdir. Hor seyo icazonin verilmosi 6z arzu va istoklorini, maraq vo meyillorini cilovlaya
bilmayon, basqa insanlarin hiiquqglarin1 vo manafeyini nazaors almayan soxsiyystlorin meydana
¢ixmasina gatirib ¢ixara bilar.

Hazrati ©Olinin bels bir kolam1 var: “Hor kosin torbiys tisulu yumsagq olsa, onun évlad vo
toromalori torbiyasiz olar"

Tarbiys ails torbiyasi va ictimai tarbiya olmaqla iki yers boliiniir.

Ailos torbiyoasi usaqlarin comiyystdo torbiyssinin formalarindan biri olub, ailonin rifahi, hoyat
foaliyyatinin (yoni kortabii — sliursuz, nozarat olunmayan tosiri (davranis torzi, adotlori, hoyat
gaydalar1 obyektiv tosiri ilo valideynlorin mogsadyonlii foaliyystin nozordo tutur.

Ictimai torbiyo dedikdo, "insan-insan" sistemindo, yoni bilavsito insan miinasibatlori ilo, homginin
bu mogsadlo xiisusi miiossisalorlo, ictimai tosisatlarla — xeyriyyo fondlari, toskilatlari,
comiyyatlori, assosiasiyalar vo s. vasitosilo hoyata kegirilon torbiyo anlasilir.

Ailo vo ictimai torbiys uygun golmaya va hatta bazon bir-birins zidd ola bilar.

Usaq bagcasinda vo ailodo totbiq olunan metodlar se¢imino vo mozmununa, psixoloji
mahiyyating, usaga tosirin samaraliliyine gors forqlonir.

Torbiyonin ndviindon asili olaraq, bu vo ya digor sosial tosisatda (ailo vo ya ictimai) torbiya
prosesinin moagsadlori, mozmunu vo qurulusu forqlondirilir.

Onlar na ils forqlonir? 1. Torbiyonin magsadi ilo. 2. Vazifalari ila. 3. Torbiyonin metodlart ilo.
Ails pedaqogikasinin digar elmlarls slaqasi

Insanlarin bir-biri ilo miinasibatlorin ¢ox godim va unikal formalarindan biri ailadir. Onun
Oziinomoxsuslugunu vo unikalligini bunda gérmok olur ki, bir qrup soxs illorlo 6z hoyatlarinin
xeyli hissasini, haradasa 30, 40-70 ilini bir-birlori ilo garsiligl miinasibatlor soraitinds kegirirlor.



Olkomizdo hatta elo ailolor vardir ki, ar-arvad 90-100 il birga yasamis (Koalbacarli Ilyas baba va
Xatin nond), ogul, usaq, nava, natico, kitiico gdrmiis, onlar1 qaygi ilo ohato etmislor.

Hindistanda Aqra sohorindo mohtosom vo tokrarolunmaz bir memarliq abidosi -Tac Mahal. Agra
XVII asrdo Boyiik Mogol var imperatorlugunun paytaxti idi. Tabrizli tiirk memarlarinin yiiksok
sonatkarligla inga etdiklari bu tiirbe diinyanin yeni yeddi mdciizasin- don biri hesab olunur.

Tac Mahalin divarlar1 bahali1 dag-qaslarla bazadilib, yiiz minlorls firuzs, oqiq vo sadofdon, o
climlodon 42 ziimriid, 142 yaqut, 625 brilyant, 50 ¢ox bdylik incidon istifado olunub. Abidonin
ingasina 47 milyon qizil lirs xarclonib. Buraya divarlardaki cavahiratlar daxil deyil. Tiirbanin
hiindiirlityli 75 metrdir. 4 minarasi vardir ki, onlar ag vo ¢ohray1r marmarlordan tikilib.

Oz gozalliyi ilo diinyaya sos salmis, haminin diqqatini calb etmis vo hor kasi heyrotdo goyan bu
tiirboni Cahan sah arvadi Orclimond banunun sorafino ucaltdirmisdir.

Orciimoand banu 6ziiniin gézolliyi, agl vo zokasi, xeyirxahligi vo yaxst omoallori ilo
imperatorlugda ad ¢ixarmis sultan olmus, hami torafindon sevilmis, boyiik hdrmot vo niifuz
gazanmis, fogot hoyatdan vaxtsiz kogmiisdiir. O, usagini diinyaya gotirorkon diinyasini
doyismisdi. Orciimond banu hom do Miimtaz Mahal kimi taninirdi. Ona gors ds tiirbo Tac Mahal
adlanir.

Babiir Imparatorlugu hiikiimdar1 Sah Cihan (Sah-1 Cihan: Diinyanin Sahi1) (1593-1666)
Orciimand banuya o, halo 16 yasinda ikon vurulmus, onunla ailo qurmaq tigiin 5 1l gozlomisdi.

Cahan sah hoyat yoldagini hadsiz mohabbatls sevirdi. Sah onunla moaslohatlasir, roying,
istoklorino hormatlo yanasirdi. Cahan sah arvadinin 6liimiine sokkiz giin yas saxlamis, bu
miiddotds yemokdan, igmokdan qalmuis, sarayi tork etmomisdir. Doqquzuncu giin bayira ¢ixarken
onun xeyli qocaldiginin, saglarmin iso agappaq oldugunu gérmiislor. Umumiyyatls, Cahan sah
arvadinin yasini diiz iki il saxlamis, 6lono gqodor bir an onu unutmamisdi.

Tac Mahal saf esqi tontonasini gostoron bir abidadir. Cahan sah 6london sonra vasiyyatino gors o
da Tac Mahalda - hoyat yoldasinin yaninda dofn olunmusdur.

Belo mohabbat mdciizalor yaradir, xosboxt ailo formalagdirir, ugurlu nikaha sobab olur.

Babil hokmdar1 I Navuxodonosor (m.2.605-562-ci illor) da hoyat yoldas1 Semiramida ilo dorin
mohabbat va xosbaxt soraitindo yasamisdir. O da xaniminin sorafino "Asma Baglar" saldirmisdir.
"Semiramidanin asma baglar1" da diinyanin Yeddi Mdciizesindon biri sayilir.

Biitlin yuxarida deyilonlor insanin hayatinda ailonin, ails tizvleri, or-arvad arasinda qarsiliqlt
anlamanin, qarsiliqlt h6rmatin, ailo garsisinda borc vo masuliyyatin neco 6nomli oldugunu
gostorir.

Aila comiyyatin bel siitunu olub miixtalif sosial funksiyalar1 yerins yetirir. Or-arvada hoyat
yoldaslar1 deyirlor. Hoyat yoldasi, yoni hayatin yoldasi. Or-arvadin on bdyiik, on qiymatli osorlori



usaqlardir, onlara sevgiloridir, 6vladlarini hoyatin forahli yollarina ¢ixarmalari, comiyyasto, Vatona
layigli 6vladlar vermokdir!

Odur ki, ailonin problemlori ayri-ayr1 elmlordos maraq oyadir. Basqa s6zlo, ailo vo onun inkisafi
oksar elmlorin obyektini togkil edir.

Sosiologiya, falsafo, tibb, etnoqrafiya, etika, psixologiya, hiiquq, demoqrafiya, pedaqogika,
igtisadiyyat vo b. miiasir ailoni dyronmayi, todqiq etmoyi 6ziiniin baslica vozifasi hesab edir. Bu
elmlor bu vo ya digar doracads soxsiyyat, soxsiyyatin togokkiilii, formalasmasi vo inkisafi,
usaglarin torbiyasi vo tohsillonmasi masalalorine miinasibat bildirir, ailo hoyatinin biitiin
cohatlorini digqet morkozinds saxlayir. Ona gors do haqqinda danigilan elmlor ailo pedaqogikasi
ilo bilavasito vo six suratdo baglidir.

Ailo pedaqogikasi insan, soxsiyyat haqqinda elmlordon tocrid olunmus sokilde ugurla inkisaf eds
bilmoz. Ails pedaqogikasi bir ¢ox elmlorls baglidir. Onlardan qidalanir, homin elmlor do
pedaqogika elmindon, o ciimlodan ailo pedaqogikasindan zaruri material gotiiriirlor.

Moalum oldugu kimi, falsofs idrakin imumi prinsiplarini v tisullarini islayib hazirlayir. Falsofa
timumi prinsiplar va elmi idra kin tisullarinin sistemini isloyib hazirlayir. O, pedaqoji tocriibanin
tosovviira gotirilmasinin (toskilinin) vo pedaqoji konsepsiyalarin ya radilmasinin nazori asasidir.

Ails pedaqogikasi falsafadoki mithakimenin qurulusu ve aglin naticesinin formalasdirilmasi
montiqinag asaslanan falsafi konsepsi yalardan vo imumelmi yanasmalardan istifads edir. Falsofa
ilo ala g9 ailo pedaqogikasinda metodoloji funksiyan1 yerina yetirir.

Ails pedaqogikasinin folsofa ilo alagosi tohsilin folsofosini meydana gotirmisdir. Bu monada
demok olar ki, ails torbiyasinin 6ziiniin do folsofosi vardir.

Pedaqoji fakt vo hadisolor folsofi baximdan osaslandirilmadan elmi status qazana bilmoz. Digor
torofdon, pedaqogika folsofi ideyalarin irali siiriilmasi va tatbiqi liglin "poliqon" rolunu oynayir.
Pedaqogika soxsiyyatin diinyagoriisiiniin formalasdirilmasinin yollarini va vasitslorini isloyib
hazirlayir.

Ails pedaqogikasi psixologiya elmi ilo six suratdo olagodardir. Psixologiya usaqlarin yas, fordi vo
cinsi xiisusiyyatlorini 6yronarak, onlarla aparilan islords totbiq olunmasina imkan verir.

Psixologiya soxsiyyatin formalasmasi iigiin usaq-valideyn miinasibatlorinin xarakterini, ailodo
linsiyyatin xiisusiyyetlorini tadqiq edir. Usaq haqqinda psixoloji biliklor ailods pedaqoji prosesi
somorali qurmaqda yardimg1 olur. Soxsiyyatin psixi xassolori, maraqlari, tolobatlari, temperament
tiplori, imkanlar1 vo qabiliyyatlori barads psixologiyadan strafli melumat almaq olur.
Psixodiagnostikanin naticolori asasinda usagin torbiyalilik soviyyasine dair sohih molumat oldo
etmok miimkiindiir.

Psixologiyanin vazifalorindon biri ailoni sosial qrup kimi 6yronmaokdan, ailoni psixoloji iqlimini
nozordon ke¢irmoakdon ibaratdir.



Valideynlor pedaqoji foaliyyatlori zamani usagin psixi xassalorini, maraqlarini, tolobatlarini,
temperament tiplorini, imkanlarini va qabiliyystlorini nazors almalidirlar.

Antropologiya insan haqqinda kompleks elm sayilir. Bu elm soxsiyyatin ¢oxdl¢iililyti vo
coxsaxoliliyl hagqinda tosovviir yaradir. Ailo pedaqogikasi ev soraitindo usaqlarin torbiyasi vo
tohsiline kompleks yanasma tisullarini igloyib hazirlayir vo bu sahads ata- analara 6z komayini
gostorir.

Sosiologiya ailoys sosial tosisat, usagin sosiallagmast amili kimi yanasir. Sosiologiyani ailonin
tiplori, formalar1 vo funksiyalari, ailo hoyatinin togkili vo morhaloalori maraglandirir.

Demogqrafiya vo sosiologiya ailonin inkisafi voziyyatini vo anonalarini nazordon kegirir. Dovlot
bu elmlorin togdim etdiyi materiallardan ailo siyasotinin miioyyonlogdirilmasi mogsadilo
faydalanir.

Bildiyimiz kimi, demoqrafiya (yun. demos - xalq, grapho- yaziram) ohali artiminin
ganunauygunluglarini; bunun sosial-igtisadi soraitdon va tobii amillordon asilili§ini; miqrasiyani,
ohali sixligini vo onun paylanmasini dyranan bir elmdir. Ona gors do ailo pedaqogikasi ilo
demogqrafiya elmlori arasinda siz bagliliq vardir.

Demogqrafiyanin vozifolorino daxildir: ailonin torkibi (yas, milli vo digor slamatlor), onun omok
foaliyyati ilo mosgullugu, nasillorin nisbati, usaq dogumu va s.

Biologiya soxsiyyatin tobist torafindon ona verilmis xiisusiyyatlorini dyranir ki, bu tohsil vo
tarbiya isinde dnomli rola malikdir (tohsil va tarbiyada tobistomiiviifiglik prinsipi). insanin
inkisafinin tobii vo sosial amillorinin nisbati problemi, tohsil prosesinin, ailodos torbiys isinin
diferensiasiyasi vo fordilosdirilmasi - pedaqogika, o climlodan ailo pedaqogikasinin baglica
masalalarindondir.

Iqtisadiyyat ailo igtisadiyyatini, ailo biidcasini, ailonin tosarriifat vo moisat taraflorini, ailo
iizlorinin yasay1s sahasi va islo tominati, usaq yemoyinin, geyiminin, oyuncaginin istehsali va s.
bu kimi 6namli masalolorini dyranir.

Ails pedaqogikasi hiiquq elmi, xiisuson onun miihiim sahasi olan ailo hiiququ il bilavasito vo six
surotds olaqodardir.

Ails hiiququnu hiiququn digar sahslarindan forqlondiran bir sira cohatlor vardir. Homin farqli
cohatlor ailo hiiququnun prinsiplorinds oksini olunmusdur. Bu prinsiplors aiddir: 1) qadinla
kisinin soxsi vo omlak hiiquq boraborliyi; 2) toknikahliq; 3) bosanma azadligi; 4) nikahin
baglanmasinda azadliq vo koniilliiliik; 5) ana vo usaq haqqinda dovlst qaygisi, onlarin
monafeyinin mithafizasi; 6) ailo miinasibatlorinin tonzim olunmasinda dinin istirakina yol verilma
moasi; 7) usaqlarin ails torbiyssinin tomin edilmasi; 8) milliyystinden, irqindon, sosial
vaziyyatindon, dini va dil mansubiyyatindon asili olmayaraq ailo miinasibatlorinds vatondaslarin
hiiquq boraboliyi; 9) valideynlik hiiquglarinin miidafiosi.



Aild hilququ - ailonin, nikahin, ails torbiyasinin hiiquqi asaslarin1 miioyyan edir. Hiiquq
normalar1 valideynlorin, homginin ailo hoyati sahasinds vo ev torbiyssinds usagin statusunu,
hiiquq vo va zifolorini tonzimlayir.

Azorbaycan Respublikasi Ailo Macallasindo ailo miinasibatlori sorti olaraq dord osas qrupa
boliintir: 1. Nikahin baglanmasi vo nikaha xitam verilmasi, nikahin etibarsiz sayilmasi. Bu qrup
miinasibatlor nikah miinasibatlori adlanir. 2. Or-arvadin amlakinin hiiquqi rejimi, onlarin
milkiyyotinin miigavils rejimi, 6hdsliklori izro mosuliyyati; 3. Valideynlorini vo usaqglarin hiiquq
va vazifolori va aile iizvlarinin 6hdoliklari; 4. Valideyn himayasinden mohrum olan usaqlari
ovladliga gbtiirma, goyyumluq vo himaya, onlarin digor torbiyo formalari.

Ailo-hiiquq miinasibatlorinin subyektlori bunlardir: ails tizvlri: or-arvad (nikahda olan kisi vo
gadin); gohumlar (bir-birlorindon téroyon soxslor, masalon, ata vo ogul, omi vo gardasoglu (qiz1)
va b.), ovladliga gotiiriilon vo dvladliga gétiironlor, faktiki torbiyagilor vo torbiye edilonlor, 6gey
atalar, analar, ogullar, qizlar.

Aila-hiiquq miinasibatlarinin obyektlori kimi is9 ailo iizvlarinin horakatlori (mosalon, atanin
alimenti vermasi, usaqlarin torbiyosi iizro ata-analarin foaliyyati vo s.), homginin ogyalar
(masalon, ar-arvadin birgs miilkiyyatin olan osyasi va s.) nazorda tutulur.

Etika (godim yunan dilinds oxlaq, onono monalarinda) folsofonin on miihiim hissolorindon olub
insan manaviyyatini 6ziinds birlasdirir. Etika bir elm kimi ailonin manavi ve axlaqi masalalarini
arasdirir. Buraya daxildir: ailonin monavi miihiti hansi saviyyadadir, ailonin manavi yonalmalori
Vo ananalari necadir va s.

Tarix ailonin, ailo torbiyosinin tosokkiiliinii; tarixi inkisafin miixtolif morhalolorinds onun

tokamiiliinii; valideyn hisslorinin xarakterini, rollarin1 vo miinasibatlarini dyranir. Tarixgilor aila
torbiyasinin tokamiiliinds bir sira qlobal ananalari dyranir, lakin bu sahads bu v ya digar xalqin
mentalitetinin, koklori uzaq kegmiso gedon an- onalorinin éziinamoxsuslugu xtisuson boyiikdiir.

Irsiyyotlo bagli bir cox problemlori genetika nozordon kegirir.
Ailo pedaqogikasi etnoqrafiya elmi ilo do méhkom tellorls baglhdir.

Etnoqraflarin milli moadoniyyati saxlamagq, ails torbiyesinin milli-etnik doyerli ideyalari, adat vo
onanolorinin saxlanmasina komok gostoron todqiqatlart miihiim shomiyyat kasb edir.

Etnoqrafiya yunan sozii olub, "etnos" - xalq, "qrafis" iss tosvir etmok monasin verir. Etnoqrafiya
xalq1 6yranon vo ona daha yaxin olan, onu tosvir edon, xalqa, onun adst-onanoslaring, arzu vo
istoklorine daha ¢ox balad olan bir elmdir. Bu elmin osas vazifalori bunlardir: xalqi 6yronmak,
xalqn tarixini aragdirmaq va zonginlosdirmak.

Ails va ailo miinasibatlorini tibb va fiziologiya elmlorindon kenarda gala bilmaz. Bu elmloar ails
iizvlorinin saglam hoyat torzi, xostoliklorin profilaktikasi problemlorinin todqiqi ilo mosgul olur.



Ailods miixtalif yasli usaqlarin fizioloji xiisusiyyatlorinin nozors ala bilmak imkanlar1
valideyndon insanin fiziologiya vo gigiyenasina balod olmag: (slverisli gigiyenik sortlorini vo
tadris yiikiiniin miioyyanlosdirilmasi v s.) tolob edir. Saglamliginda vo fiziki inkisafinda
problemlar olan usaqlar ti¢lin xiisusi goraitin yaradilmasi pedaqogikanin tibb ilo alaqasi soraitindo
miimkiindiir.

Usaq 6limiiniin, anadangalmo qiisurlarin sabablori, cinslorin garsiliqlt miinasibatlorinin
problemlorinin vo s. dyronilmaosi bilavasito miiasir ailo ilo, vo xeyli doracods onun rifahinin
soviyyasi ilo baglhdir. Bu monada irsiyyat, onun miihitlo slagasi, usagin tarbiyasi vo inkisafi
haqqinda malumatlarin alds olunmasi vacibdir.

Valideynlorin oxlaga zidd hoyat torzi kegirilmasi, spirtli ickiya vo narkotiks bagliliq kimi irsi
mexanizmlorin pozulmasi ilo sortlo non usaqlarin inkisafinda fiziki vo psixi konaragixmalar artiq
beynolxalq problema ¢evrilmisdir.

Biologiya insanin tobii xiisusiyyatlorini dyranir ki, bu, tohsildo miithiim shamiyyato malikdir
(tolimdo vo tarbiyads tobistomiivafiq lik). Insanin inkisafinda tobii vo sosial amillorin nisbati
problemi tohsil prosesinin diferensiasiyasi va fordilogdirilmasi pedaqogika tigiin baslica
masaladir.

Pedaqogika ailoni usagin ilk vo asash torbiyo aldig1 tosisa kimi dyronir. Valideynlorin pedaqoji
madoniyyatinin yiiksaldilmasi yollarini; ailonin digar sosial tosisatlarla qarsiliqli alagelorinin for
malarini nozordon kegirir.

Beloliklo, bir cox elmlor 6z hiidudlari ¢orgivasindo ailonin ailo pedaqogikast li¢iin son doraco
mithiim olan bu va ya digor xarakte ristikalarini dyronir.

Aild pedaqogikasinin qaynaqlari

Ailo pedaqogikasi pedaqoji elmlor sisteminds 6ziinomoxsus yer tutur. Pedaqogikanin bu sahosi
0z-0zliiylinds inkisaf edib tokmillogmir, bir elm olmaq etibarilo qarsisinda duran magsadi, moq
saddan irali galon vazifalari konkretlosdirmak, 6ziiniin foaliyyst istiqamotlorini
miloyyonlosdirmok ii¢lin bir cox monbalordon gidalanir, onlarin materiallarindan bohralonir.

Ails pedaqogikasi ke¢mis vo indiki zamanlarin pedaqoji ideyalarinin kdmayile diggqet morkozino
gotirilon 6nomli masalaloari tohlil edorak, timumilosdirarak vo shomiyyatlilorini segorak inkisaf
edir.

Ails torbiyosinin ilk ideyalar1, mohabbat, ata-ana, baba, nono, usaqlar, yaxin qohumlar barads
tasavviirlor goxasrlik yasayis tocriibasi osasinda, basqa sozle, empirik yolla xalq pedaqogikasinda
0z oksini tapmisdir.

Homin fikirlor asrlordon osrloro, ailalordon ailolors xalq ononslori, milli-etnik adatlori, sifahi xalq
yaradicilig1 niimunolori, dekorativ-totbiqi vasitosilo 6tiiriiliib ki, biitiin bunlar da insanlara imkan
verib Oziiniin tohsili va torbiyasi ilo mosgul olsun, 6ziinii biliklor vo malumatlarla shato etsin,
diinyagoriistinii genislondirsin, 6zliniin monavi madoniyyati qaygisina qalsin, milli xarakters vo



milli psixologiyaya yiyslonsin, bagqalarini, xiisusen dvladlarini da torbiyslondirsin, Vaton ii¢lin
layaqatli nasil yetisdirsin.

Ona gora do Azarbaycan sifahi xalq yaradiciliq niimunalori (xalq pedaqogikasi materiallari) ailo
pedaqogikasinin mithiim qaynaqlarindan hesab olunur.

Bu, bir haqiqgatdir ki, xalq pedaqogikasinda torbiyonin 6zlinomaxsus obrazi, biliklors, diinya,
yasayis torzi, insanlar, soxsiyyatlorarasi miinasibaotlor, insiyyot haqqinda tosovviirlora
yiyalonmaenin, davranigin qayda va normalarinin saciyyavi sistemi togokkiil tapib. Biitiin bunlar
milli oxlaq kodeksinda, milli adst vo snanaslards, marasimlords aks olunub.

Xalq pedaqogikasinda ailo problemlari, or-arvad, ata-ana, valideyin-6vlad miinasibatlori, torbiyo
mosaloalori xiisusi yer tutur. Ailo pedaqogikasi ailo modoniyyatina istinad edorak, ailo torbiyosinin
nazari asaslarini isloyib hazirlayir.

Xalqimizin miidrikliyi etnopedaqogikada atalar s6zlori vo moasallorindo, bayatilarda, laylalarda,
nagil vo dastanlarda, mif, ofsano, rovayot vo osatirlords, oxsama, ozizlomo vo tapmacalarda, xalq
oyunlarinda, adat vo ananslords 6z ifadassini tapir. Homin niimunalards torbiys va eyni zamanda
insanlar arasindaki qarsiligl miinasibatlorle bagli doyarli vo ibratamiz maslshatlar,
Oyld-nasihatlor, tovsiyslor, miilahiza vo fikirlor oks etdirilir. Fikir verok: "Qargaya dedilor: "On
gozol sos hans1 qusdadi?" O dillondi ki: "Monim balamd1", "Ovladim oziz, torbiyasi ondan aziz",
"Ogul bas ucaligi, qiz liz aghgidir”, “Ogul iirakdir, qiz kiirokdir", "Hor koso 6z balasi ozizdir Q1z1
otaqliya yox, papaqliya ver" (Azarbaycan atalar s6zlorindon)

Bala demo, gan olar,
Yel asar, tufan olar.
Bala gozon yerloro,
Analar qurban olar (Azarbaycan bayatilarindan),
Balam golir yatmaga,
Boyiiyiib boy atmaga.
Sabah yuxusu sirin,
Qiymiram oyatmaga.
skeskok

Laylas1 dorin bala,
Yuxusu sarin bala,
Tanridan ohdim budur

Toyunu goriim, bala.



skosksk

Lay-lay dedim, yat dedim,
Yastiga bas at, dedim.
Bala, ¢okim nazini,

Boya-basa cat dedim.

skoksk

Balama qurban inaklor,

Bu balam hagan imoklor?

Balama qurban ilanlar

Bu balam hagan dil anlar? (9zizlomolordon).

"Qurani-Korim", Mohommad peygombarin (s.2.s.) hadislori, hozrati Olinin kolamlar ailo
pedaqogikasinin miihiim moanbalori hesab olunur.

"Qurani-Korim"do 6z ifadasini tapmis ideyalarin, eloco do miigoddas soxslorin fikirlorinin
miistasna doracoda bdyiik tohsillondirici, tarbiyalondirici vo inkisafetdirici imkanlari vardir.
Ailoda torbiyo iglori aparilarkon onlardan genabol faydalanmaq miimkiindiir.

Islam dininin yaradicis1 Mohommad peygambar (s.2.s.) Vaton vo xalq, nacib keyfiyyatlar, o
climladon xeyirxahliq va yaxsiliq, valideyns hormot, marhomat, oxlaq vo adab-orkan, miilayimlik,
mohabbat, vicdan, nafsi cilovlamagq, tomkinli olmagq, xosoxlaqgliliq, gézsl danisiq qabiliyyati,
tovazokarliq, qonaqparvarlik, ismat va iffat, sorof vo loyaqat, hoya, evlonmoak, ailaya ciddi
miinasibat, elm dyronmok vo s. aid doyarli fikirlor irali séylomisdir. Hodislorindo ailo, ailo
miinasibatlori, oglan va qiz torbiyasi, valideyn-usaq miinasibatlori ilo bagh dediklori do digqoti
colb edir.

Fikir verak: "Qiivvotli adam giilogonds galib golon deyil, gozablonon vaxti qozabini boga
bilondir", "Omriiniin uzanmasin1 vo ruzisinin artmasini istoyan kos valideynina ehtiram etsin",
"Ovladlarmiz arasinda oglanla qiza forq qoymayin, farq qoymagq lazim gal- saydi, mon qizlart
iistlin tutardim", "Ata-ananiza ehtiram edin ki, 6vladlariniz da sizo hérmat qoysunlar",
"Qadinlarin an yaxsisi: nacib, mémin, usaqlarina mehriban, orinin malina va sarvatino iirok
yandirandir", "Ovladlarinizla xos raftar edin, onlara qars1 adalatli olun, birini o birinden iistiin
tutmayin", "Ataya itaot - Allaha itastdir. Atanin {iziino ag olmaq - Allahin iiziino ag olmaqdir",
"Kig¢ik qardagin boyiik qardas qarsisinda vazifasi, 0vladin ata qarsisindaki vozifasi kimidir", "Her
bir soxs 6z yaxsiligi ilo valideyninin raziligin1 qazanmalidir" va s.

Hozrati Olinin kolamlar1 da ailo pedagogikasmin miihiim monbolorindendir. imam 8li deyirdi:
"Hor bir insanin qiymati onun yaxsiliglari ilo 6l¢iiliir", "Yaxsiligla azad adamlar1 qul etmok olar",
"Hor bir insan 6z dilinin arxasinda gizlonmisdir", "Dili sirin olan kimsanin gardaslar1 ¢ox olar",



"Baxin ¢vladlariniza kim siid verir. Cilinki usaq onun siidii ilo inkisaf edocok. Axmaq qadini days
tutmayin, ¢ilinki siid tobioto, xasiyyato listiin golir", "Maslohat etmayon kimso motlobing nail
olmaz", "Salamatliq on gzol geyimdir", "Insanlar arasinda bir kosa nosihot etmok, onun iigiin
danlaqdir", "Cox zarafat edon soxs nifrot qazanar vo hormotsiz olar” vo s.

Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi ailo pedaqogikasinin dayarli manbalorindandir.
Olkomizin Osas Qanununun “Dévlatin ali mogsadi" adlanan on ikinci maddasinds deyilir: "Insan
vo votondas hiiquglarinin vo azadliglarinin, Azorbaycan Respublikasinin votondaslarina layiqli
hayat soviyyesinin tomin edilmasi dovlatin al magsadidir". Bu madds eyni zamanda ailaya, ailo
tizvlorino do aiddir.

Konstitusiyanin on yeddinci maddasi "Ails, usaqglar va dovlat" adlanir. Bu madds do ailo
pedaqogikasi li¢iin faydali material verir. Homin maddoado oxuyurug: "1. Comiyyatin asas 6zoyi
kimi ailo dovletin xiisusi himayasindadir. 2. Usaqlarin qaygisina qalma ails onlar tarbiya etmak
valideynlorin borcudur. Bu borcun yerin yetirilmosino dovlat nozarat edir. 3. Valideynlori vo ya
gayyumlar1 olmayan, valideyn qaygisindan mahrum olan usaqlar dovlstin himayasindadirlor. 4.
Usagqlar1 onlarin hoyatina, saglamligina vo ya monaviyyatina tohliiko térods bilon foaliyysto colb
etmok gadagandir 5. 15 yasina catmamis usaqlar iso gotiirtilo bilmozlor. 6. Usaq hiiquglarinin
hayata kegirilmasina dovlat nazarat edir".

Konstitusiyanin otuz dordiincii maddasi nikah hiiququna hasi edilmisdir. Hagqinda s6z agilan
maddodo deyilir: “1. Hor kosin ga nunla nozardos tutulmus yasa catdiqda ailo qurmaq hiiququ
vardir. 2 Nikah koniillii raziliq osasinda baglanilir. Heg kas zorla evlondiril (ore verilo) bilmoz. 3.
Nikah vo ailo dovlatin himayesindadir. Analiq, ataliq, usaqliq qanunla miihafizs edilir. Dovlot
coxusaqli ailalora yardim gostarir. 4. Or ilo arvadin hiiquglar1 barabardir. Usaqlara qayg:
gbstormak, onlari tarbiys etmok valideynlorin hom hiiququ, hom do borcudur. 5. Valideynlora
hérmat etmak, onlarin qaygisina qalmaq usaqlarin borcudur".

Eyni zamanda maddads 18 yasina ¢atmis amok qabiliyyatli usaqlarin omak qabiliyyati olmayan
valideynlorini saxlamaga borclu olduglart diqqats ¢atdirilir.

Azorbaycan dovlstinin vo hokumatinin ailoys, tohsil va tarbiyays dair qorarlari, formanlari vo
soroncamlar1 ailo pedaqogikasinin asas monbolorindon biridir.

Olkomizda milli ailo doyarlerinin qorunmasi, toblig edilmosi vo méhkamlondirilmasi, ailo
ixtilaflarinin garsisinin alinmasi istigamatindo sistemli, mogsodydnlii vo planauygun todbirlor
hayata kegirilir.

Bosoriyyotin digqgotini ailo problemlorinin hallinoe calb etmok mogsadils diinyada, o ciimlodon
respublikamizda har il may aymin 15-inds Beynolxalq Ails Giinii geyd olunur.

Dovlet torafindon ailslora usagin anadan olmasina gore miiavinat verilir. Usagin anadan olmasi
sosial sigorta hadisosi hesab edilir. Haqqinda danisilan mosals respublika Nazirlor Kabinetinin
1998-ci il 15 sentyabr tarixli 189 némrali gorari ilo tosdiq olunmus "Macburi dovlot sosial
sigortasi lizro 6domalorin vo omak qabiliyystini miivoqqati itirmis is¢ilors igogotiironin vasaiti



hesabina 6donilon miiavinatin hesablanmasi vo 6donilmosi hagqinda Osasnama'"ys osason
tonzimlonir. Macburi dovlat sosial sigortasina calb edilon soxslor usagin dogulmasina gors
milavinat almaq hiiququna malikdir. Usaq anadan olarkon ailoyo qanunvericilikde miisyyon
edilmis moblogds birdofolik miiavinat verilir. Ana igslomadiyi hallarda, eloco do bu vo ya basqa
sobobdon usagin anasi yoxdursa miiavinati isloyon ata alir.

Unvanli dvlot sosial yardimina ehtiyaci olan aztominath ailolorin sosial miidafiesinin
giiclondirilmosi dovlotin ailoya qaygisinin bariz niimunasidir. Unvanli dévlet sosial yardimina
ehtiyaci olan aztominatl ailolorin sosial miidafiosinin giiclondirilmasi haqqinda Azarbaycan
Respublikasi Prezidenti conab Ilham Oliyev 2016-c1 il yanvarin 25-do Seroncam imzalamigdir.

Hazirda respublikamizda ailolorin say1 iki milyondan artiqdir. Azarbaycan ailasi diinyada an
yaxs1 ailo modellorindon biri sayilir. Ailolorin xosboxtliyi, firavanligi, saglam hoyat siirmaosi,
mdohkom olmasi {igiin dovlst da, comiyyat do cavabdehlik dasiyir.

Xalqimiz ails doyarlorini, ailo loyagatini homisa yiiksok qiymatlondirmis, qorumus, milli
adat-ononalorimiza ¢evirmisdir. Ona gora do bizim har birimiz homin doyarlori diinyanin
miitoraqqi manavi sarvatlorindon bohralonorok daha da zonginlosdirmaliyik.

Millstin saglam olmasi ii¢ilin ailo do, gonc nasil do monaviyyatca saglam olmalidir. Heg do
tosadiifi deyildir ki, 6lko Prezidenti conab ilham ®liyev 2014-cii ildo "Ana vo usaglarin
saglamliginin yaxsilagdirilmasina dair (2014-2020-ci illor iiglin) D&vlot Programi n1 tosdiq
etmigdir.

Ailo Macallasindas doyisiklik aparilaraq, ails quranlarin nikahdan avval tibbi miiayinodon
ke¢masinin zoruriliyi osaslandirilmidir. Bundan basqa, "Coxusaqli ailolors dévlot yardimi
hagqqinda qanun qiivvoys minmigdir.

Olkamizda ailo siyasatinin hayata kecirilmasi sahasindo gériilon todbirlar sirasinda Aile, Qadin va
Usaq Problemloari tizra Dovlot Komitasinin yaradilmasi son darace shamiyyatli yer tutur.

Azorbaycan xalqmin bdyiik oglu, tarixi soxsiyyst, Umummill liderimiz Heydor Oliyevin irsi,
maruza va nitqlorinds irali siirdily fikirlor ailo pedaqogikasinin doyarli monbalorindondir. Ulu
ondor ailonin comiyyatdoki roluna yiiksok qiymaot verorok deyirdi: "Ailo doyarlori, ailo anonalori,
milli-monovi doyorlorimizo sadaqot, usaq. larin miiasir soviyyads torbiyasi miithiim ohomiyyaot
kosb edir".

Umummilli liderimizo géra, ailonin hor bir {izvii iizarinas diison vazifalori yerina yetirmoli, ailonin
rifahi tiglin biitlin bacardigini etmali, hamiya hérmat vo gqaygi gostormali, ailonin sevincini vo
kadorini birge yasamali, bu sahods mdvcud olan timumi oanans va qaydalara riayat etmalidir.
Ciinki ailo olmasa, comiyyat do inkisaf edo bilmoz. Comiyyatin inkisafi ailalorin inkisafindan
asilidir. Ailo ins titutunun méhkomliyi comiyyatin va dovlstin gliclonmosine vo inkisafina gatirib
cixarir.



Ulu 6ndar Heydor Oliyevin sozloridir: "Gonclorimiz milli ruhda torbiys olunmalidir, milli-monovi
doyorlorimizin asasinda torbiyslonms lidir. Gonclorimiz bizim tariximizs yaxsi balod olmali,
dilimizi yaxs1 bilmelidir. Hor bir gonc vatonparvar olmalidir, vatonparvarlik boyiik maf humdur.
Bu, sadoco orduda xidmot etmok deyil, votons sadiq olmagq, votoni sevmak, torpaga bagli olmagq -
budur votonporvorlik".

Tabii ki, homin vazifslarin yerins yetirilmasindo maktobls yanasi ailalor do miihiim rol
oynayirlar.

Ulu 6ndar Heydar Oliyevin qiymatli fikirlori “Ails pedaqogikas1” ticlin doyarli monba, ailoda
torbiyo islorinin togkili ligiin tomoldir.

Valideynlor Umummilli lider Heydor Bliyevin asagidaki sdzlorini unutmamali, 6z
faaliyyatlorinds asas gotlirmalidirler: "Usaqlar bizim golocayimizdir. Gelocayimizi na ciir torbiyo
edocayiksa, boylidocayikso dlkomizin, millotimizin, dovlotimizin golocayi bundan asil
olacaqdir".

Aila pedaqogikanin monbalorindon biri do Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti conab ilham
Oliyevin ailoys, usaqglarin tahsiling, torbiyasine va taliming, ailonin inkisaf etdirilmasina vo
mohkomlandirilmasinag, gonc naslin formalagdirilmasinda, miisbat monavi keyfiyyatlors, genis
diinyagoriisiine yiyalonmalori sahasinds valideynlorin mosuliyyatinin artirilmasina dair doyorli
fikirloridir.

Conab ITham Bliyev hakimiyyato galdiyi ilk giinlordon hagqinda danigilan masaloalors digqgot
yetirir. Olko Prezidentinin rohborliyi ilo respublikamizda miivaffaqiyyatls hoyata kegirilon
sosial-iqtisadi siyasot ailolorin maddi-rifah halinin yaxsilasdirilmasina, sosial miidafiosinin
giiclondirilmasing, usaqlarin fiziki vo menavi saglamliglarinin artirilmasini, milli
genofondumuzun méhkomlonmasini tomin edir.

Dovlot bascist deyir: "Biz imumbasori doyorlori boliisiirlik, ancaq bizim ii¢ilin osas doyorlor
Azorbaycanin milli doyorloridir. Bu baximdan, agor tarixo do nozor salsaq gorarik ki, xalgimizin
yasamast {iglin, 6z monliyini, qiirurunu qorumast iigiin aile doyerlori, milli doyarlor avezolunmaz
rol oynamigdir. Olkomizin inkisafi, miistoqilliyimizin daha da méhkomlondirilmasi iigiin vo milli
doyorlorin tam gokilda borqorar edilmasi tigiin ailo doyarlori daim yiiksoklorde olmalidir".

Canab Ilham Bliyevin diizgiin gonastine gora, usaqlar comiyyatimizin sabahidir. Onlarin qaygisiz
boylimasi, yiliksok standartlara cavab veron tolim-torbiya vo tibbi xidmatlorlo tomin edilmasi,
olverisli sosial miihitds fiziki vo monavi baximdan saglam yetismasi, habelo 6z istedadlarin
nlimayis etdirmolori li¢lin zoruri soraitin yaradilmasi bizim asas mogsadlorimizdondir.
Usagqlarimizin hartorofli soxsiyyat vo 6lkomizin layiqli votondasi olaraq formalagmalari miistoqil
Azorbaycan Respublikasinin dévlot usaq siyasatinin aparici istigamotini toskil edir.

Olko Prezidenti bdyiiyon noslin talim vo torbiyasindo mill menovi doyarlorimizin tabligine genis
yer verilmosini maslohoat bilir Bu xiisusda oxuyuruq: "Milli doyarlorimiz bizim iigiin hor seydon
tistlindiir. Mohz milli deyarlarimiz, anonslorimiz bizi asrlor boyu assimilyasiyadan qoruyub. Biz



miixtalif imperiyalarin , 6lkalorin torkibinde yasamisdiq, miistoqillikdon mohrum idik. Ancaq
buna baxmayaraq milli identikliyimizi saxlaya, qoruya bilmisik. Ona gors ki milli doysrlorimiza
miinasibatimiz homiso ¢ox yliksok soviyyads olmusdur. Bu giinde gonc naslin torbiys
olunmasinda, formalasmasinda vo Azarbaycanin uzunmiiddotli, dayaniqli, miistoqil 6lke kim
yasamasinda milli doyorlors bagliligimiz miistosna rol oynayir. Man ¢ox istoyirom ki, gonclorimiz
yiiksok pesokarligla yanasi, mohz milli doyarlorimizi unutmasinlar".

Ails pedaqogikanin miihiim monbalorindon biri “Tohsil haqqinda" Azorbaycan Respublikasinin
Qanunudur. Haqqinda danislan qanun tohsils aid asas soanad olmagqla yanasi, ails pedaqogikas
iiclin do zongin material verir, boyiiyon naslin tohsilinin, tolim vo torbiyasinin somorali toskili
sahasindo valideynlorin {izorino miihiin vazifalor qoyur.

Qanunun 3-cii ("Tohsil sahosindo dovlat siyasatinin osas prin siplori"), 4-cii ("Tohsilin osas
maqsadi") va 34-cii ("Valideynlori v ya digar qanuni niimayandslorin hiiquq ve vazifalori")
maddolori tohsil miiassisalori ilo yanas1 hom do ailolors iinvanlanmigdir.

Qanunun doérdiincii maddasinds tohsilin asas magsadi diqqe markazina gatirilir. Tohsilin baslica
mogsadinin agagidakilardan ibarat olmasi qeyd edilir: " 1. Azorbaycan dovlsti garsisinda 6z
masuliyyatini dork eden, xalqinin milli ananalerine vo demokratiya prinsiploring, insan hiiquqlari
va azadliglarina hérmat edan, votonpar varlik ve azarbaycangiliq ideyalarina sadiq olan, miistaqil
va yaradici diisiinon vatondas vo soxsiyyet yetisdirmak;

2. milli-manavi vo imumbaosoari doyarlori qoruyan va inkisaf etdiron, genis diinyagdriisiino malik
olan, togabbiislori va yeniliklori qiymotlondirmayi bacaran, nazari vo praktik biliklors yiyslonan,
miia sir tofokkiirlii vo rogabot gabiliyyatli miitoxossis-kadrlar hazirlamaq

3. sistemlosdirilmis bilik, bacariq vo vordislorin monimsanil- masini vo ixtisasin daim
artirilmasini tomin etmok, tohsilalanlar ic- timai hoyata vo somoarali omok foaliyystino
hazirlamaq".

Qanunun 34-cii maddosi bilavasits ailo ilo baghidir. Homin maddoads valideynlorin vo ya digor
qanuni niimayondalarin hiiquq va vazifalori tizerinde dayanilir. Valideynlorin vo ya diger qanuni
niimayandalarin hiiquqlarina daxil edilir:

1. "yetkinlik yasina ¢atmayan 6vladlari miiassisasini se¢gmak; {iglin tolim-torbiya

2. tohsil prosesinin togkili, todrisin keyfiyyati, 6vladlarinin dorse davamiyyati, tohsilo maragi vo
davranigi hagqinda molumat almaq;

3. tohsilalanlarin hiiquqglarint miidafis etmak, tohsil miiassisosinin idars olunmasinda istirak
etmoak;

4. tohsil miiossisasi ilo omokdasliq etmok, todris prosesinin tokmillosdirilmasi vo maddi-texniki
bazasinin yaxsilasdirilmasi tigiin tokliflor irali siirmok vo koniillii yardimlar etmok;

5. qanunvericilikdo nozardos tutulmus digor hiiquqlar1 hoyata kegirmok".



Valideynlorin vo ya digor qanuni niimayondalarin tohsil sahasinds vazifalari iso, asagidakilart
nozardo tutur:

1. ovladlarinin ... erkon yaslarindan fiziki, oxlaqi va intellektual inkisafina sorait yaratmaq,
onlarin icbari iimumi orta tohsil almasinin tomin olunmasi1 vo monovi yetkinliyi {i¢iin moasuliyyat
dasimagq;

2. 6vladlarin1 humanistlik, vatonparvarlik, azorbaycangiliq, omoksevarlik, 6z dilino, odobiyyatina
va tarixing, milli-maenavi vo limumbagari dayarlors hdrmat ruhunda torbiys etmak;

3. qanunvericilikdo nozords tutulmus digor vozifslari yerine yetirmak".

Ails pedaqogikasinin manbalarindan biri ds "Azarbaycan Respublikasinin Ailo Macallasi” hesab
oluna bilar. Ailo Macallesinds geyd olunur ki, 6lkomizds ails dovlstin himayasindadir, analq,
atalig, usaqliq ganunla qorunur. "Ails ganunvericiliyi ailonin méhkomlondirilmasi
zaruriyyatindon, ailo miinasibatlorinin garsiliglt mohobbat vo hormot hisslori osasinda
qurulmasindan, ailonin isine horkasin qarigmasinin yolverilmazliyindan, ails tizvlerinin ailo
qarsisinda qarsiliqlt yardim vo masuliyyatindon, onlarin hiiquglarinin manessiz hayata
ke¢irilmasinin tomin olunmasindan va bu hiiquqlrin mehkomods miidafiosi imkanlarindan irali
golir!".

Ails macallasinds respublikamizin Ailo Macallasi ils tonzimlonon miinasibatlors aydinliq
gatirilmisdir. Macallonin ikinci maddasinda deyilir: "1. Ailo miinasibatlorinin hiiquqi toanzimi
gadin1 kisinin nikahinin koniilliiliiyii, or-arvadin hiiquq baraborliyi, ailo daxili masalolorin
qarsiligli raziliq esasinda hall olunmasi, usaqlarin aile torbiyosinin istiinliiyii, onlarin rifahina vo
inkisafina qaygi, ailonin yetkinlik yasina ¢catmayan vo amak gabiliyyati olmayan {izvlarinin
hiiquq vo manafelorinin miidafiosinin tomin olunmasi prinsiplorino uygun hoyata kegirilir. 2.
Nikah kisi ilo gadinin ailo qurma maqsadi ilo miivafiq icra hakimiyyati orqaninda geydiyyata
alman koniilli ittifaqidir. 3. Nikaha daxil olarkon vo ailo miinasibatlorinds sosial, irqi, milli, dini
va dil mansubiyyatine gora vatondaglarin hiiquqglariin hor hansi formada mohdudlasdirilmasi
gqadagandir".

Sonaddo Ailo Macallasinin vazifalori do 6z ifadosini tapmisdir. Homin vozifalor {i¢lincii maddodo
oks olunmusdur. Diggat yetirok: "1. ailonin timumbasari prinsiplor asasinda qurulmast; 2. ailo
miinasibatlorinin qadin ve kisinin koniillii nikah ittifaqi, aile tizvleri nin maddi miilahizalarden
azad olan qarsiliqli mohabbati, dostlugu vo hormat hisslori asasinda qurulmasi; 3. ailods usaqglarin
ictimai torbiya ilo lizvi olagodar sokildo Votono sodagot ruhunda torbiyo edilmasi; 4. ana vo
usaqlarin menafeyinin hartorafli miidafiosi vo har bir usagin xosboxt hayatinin tomin edilmasi; 5.
ailo miinasibotlorinds zorarli adstlorin aradan qaldirilmast; 6. usaqlarda ailo vo comiyyat
qarsisinda masuliyyat hissinin torbiye edilmosi".

Klassik vo miiasir pedaqoqlarin ailo torbiyasina, ailods torbiya islorini somorali hoyata kegirmok
sahasinda valideynlarin roluna dair fikirlari do ails pedaqogikanin shamiyyatli menobalaridir.



Homin pedaqoqlar vo miitofokkirlordon T. Mor, T. Kampanella, A. Sen-Simon, S. Furye, R. Ouen
va b.-nin adlarini ¢okmok miimkiindiir. Onlar miixtalif dovrlords vo miixtalif 6lkslords yasayib
foaliyyat gostormislor, fogat onlar1 birlosdiron iimumi cohat ondan ibaratdir ki, onlar insanin
inkisafi, ailo torbiyasi, tohsil va tolimin hoyatda rolu, pedaqoji prosesin toskili, maktab, tarbiyaci
niifuzu, inkisafin qanunauygunluglar1 vo s. hagqinda 6z gonaatlorini bildirmis, ideal soxsiyyatin
formalagsmasinin yollarina aydinliq gotirmislor.

Elmi pedaqogikanin formalasmasinda Y.A. Komenski, K.D. Usinski, I.H. Pestalotsi, A.
Disterveq, A.S. Makarenko, V.A. Suxomlinski, Y.K. Babanski, M.M. Mehdizads vo basgalarinin
miistosna doracods bdylik rolu olmusdur.

Bozi fikirloro miiraciot edok: "Valideynin niifuzu ii¢lin asas biindvrs yalniz onlarin hoyati va isi,
votondasliq simasi, davranisi ola bilor", "Torbiyoginin soxsiyyatinin cavan ruha olan tasiri elo bir
torbiyo qiivvesidir ki, onu na dors kitablari ila, na oxlaqi nasihatlorlo vo no do coza vo miikafat
sistemi ilo avaz etmak olar" (K.D. Usinski); "Soxsiyyatin amok foalligit movqgeyi tomin edilmadon
onun foal hoyat mdévqgeyinin formalasdirilmasina nail olmaq miimkiin deyil" (Mehdi Mehdizads);

Miiasir pedaqoqlarin, o ciimlodon Azorbaycan pedaqoqlarinin todqiqat asorlori, dorsliklori, ailo
torbiyasing, usaqlarin miistaqil ails hayatina hazirlanmasi sahasinds kitablar1 vo monoqrafiyalari,
miixtolif soviyyali tadbirlordoki ¢ixislart da pedaqogikanin doyari monbalari hesab olunur.

Nasiraddin Tusinin "Oxlaqi-Nasiri", Abbasqulu aga Bakixanovun "Nasihatlor"i, Mir Mohsiin
Noavvabin "Noasihotnamosi, Mohommad Tag1 Sidqinin "Pedaqoji asorlor"i, ©hmad Seyidovun
"Pedaqogika tarixi", Mehdi Mehdizadonin “Umumtohsil moktoblorinds talim-torbiya prosesinin
tokmillasdirilmasi yollar1", Mardan Muradxanovun sagirdlorin oxlaq torbiyasi ilo bagli asarlori bu
baximdan ohomiyyatlidir.

Zahid Qaralov ii¢ cilddon ibarat "Torbiya" kitabin1 yazmisdir. Pedaqoqlarin "Pedaqogika", "Aila
pedaqogikast", "Moktabagodar pedaqogika", "Moktob pedaqogikas1"”, "Ali moktob pedaqogikasi
"Xiisusi pedaqogika vo s. bu kimi darslik vo dors vosaitlori vardiri

Professor Zahid Qaralova miiraciot edok: "Insanin osl mahiyyati, asas vozifasi dziine, xalqina,
bosoriyyato vicdanla, agil-kamala Xidmot etmok, yaradilmislardan loyaqgotlo faydalanmagq,
yaratmaq 0z ilo birlikdo bagqalarini da yagsatmaqdir".

Miislliflordon Mordan Muradxanov, Nuraddin Kazimov, Hii seyn ©hmodov, Yusif Talibov, Ojdor
Agayev, Oliheydor Hosimoy Basir Ohmodov, Akif Abbasov, Forahim Sadiqov, Forrux Riisto mov,
Hikmaot ©lizada, Lozifo Qasimova, Rohima Mahmudova Agahiiseyn Hasonov, Hiimeyir
©hmodov, Ismayil Bliyev, Firadun Ibrahimov, Riifat Hiiseynzads, iramin Isayev, Allahverdi
Eminoy, Macid Ismixanov ve basqalarinin adlar1 geyd oluna bilor.

Bu sahoads valideynin iizorino miihiim vozifalor diisiir.



Niimunavi ailolorin tacriibasi do aile pedaqogikasinin monbalarindondir. Bels ailolorin tocriibasi
Oyranilorak yayilir. Ails torbi yosinds ugurlar qazanan, ailods torbiys islorini diizgiin quran ata-
analar toqdir olunur, haqlarinda yazilir, verilislor togkil olunur, miixtalif todbirlorde onlarin
sOhbatlori, maslahatlori dinlonilir.

Ails pedaqogikast hamin ailolorin tacriibasindoki miisbat cohatlori dyranir, imumilosdirir vo
yayir.

Azorbaycanin klassik (Qotran Tabrizi, Xagani Sirvani, Nizami Gancovi, Mohommad Fiizuli, Saib
Tobrizi, Abbasqulu aga Bakixanov, Noriman Norimanov, Calil Memmoadquluzadas, Uzeyir
Hacibayov va b.) vo miiasir sair vo yazicilarinin, bastokarlarinin (Somad Vurgun,
Mbohommadhiiseyn Sohriyar, Rosul Rza, Boxtiyar Vahabzado, Xolil Rza Ulutiirk, Mirzo
Ibrahimov, Mehdi Hiiseyn, Anar va b.), dramaturqlarmin (Mirzo Fotali Axundzado, Cofor
Cabbarli, Ilyas Ofandiyev, Elgin vo b.) asarlarindaki torbiyavi fikirlor, Serq xalglarmin ("Kalilo vo
Dimna", "Qabusnama", "Kitabi-Dads Qorqud"), tiirk diinyasinin sifahi vo yazili sonot abidolori
(Mahmud Kasqarli, Yusif Xas Hacib, O©hmad Yuqnoki, Ohmad Yasofi, Ol Fo rabi, ©Obu Reyhan,
Biruni, ibn Sina, Haci Bektas Voli, Yunis ©Omro), Sorq miitofokkirlorinin (Konfutsi, Keykavus,
ibn Isgondor, Sadi sirazi, Obdiirrohman Cami), tarixi soxsiyyatlorin (Mustafa Kamal Atatiirk)
usaqlarin torbiyasi, torbiyaci va valideyn saxsiyyati, tarbiyads ana vo ananin rolu hagqinda
sOyladiklori, miitoraqqi pedaqoji fikirlori do ailo pedaqogikasinin mithiim monbaloridir.

Diqqpot yetirok: "Harada ki, hokmdar - hokmdardir, tobas - to- boadir; harada ki, ata - atadir, ogul -
oguldur, demali, orada qayda- ganun, omin-amanliq var" (Konfutsi); "Valideynlorin vozifasi tokco
0z 6vladini torbiys etmok deyil, hom do onun qaygisina qalmaqdir" (©bu Reyhan Biruni); "Ata
usagin kiciklikdon torbiys etmass, giinah usagin deyil atanindir. Ogul-qizin xasiyyati, omali pis
olsa, bu, atanin pisliyidir, usagin yox" (Yusif Xas Hacib); "Ogul, sdzlorima yaxs1 qulaq as, Ata
nasihati faydasiz olmaz" (Nizami Goncavi); "Usaq siiddon ayrildigdan sonra hoalo oxlaq
korlanmaga vaxt tapmamis onu torbiya etmoayo, nizam-intizama dyratmoyo baslamaq lazimdir"
(Nosiraddin Tusi); "Qadimin an bdyiik vozifasi analiqdir. i1k tohsil verilon yerin ana qucagi
oldugu diistiniilorsa, bu vozifonin shomiyyati layiqgince basa diisiilor" (Mustafa Kamal Atatiirk)

Haqqinda danisilan manbalordon faydalanmaq ailo pedaqogikasini yeni ideyalarla
zanginlosdirardi.
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Muhazire 2: Aile pedaqgogikasinin inkisaf tarixi
PLAN:

1. Aile pedaqogikasinin inkigaf dovrleri
2. Ails pedaqogikasinin mustaqil elm kimi

Aile sosiologiya baximindan evienmak ya da gohumluq xatti ile galen bir hayat birliyidir.
Aile s6zii Qarbde asasen ana-ata ve usaqlar anlayigini verir.



Serq xalglarinda aile daha gox eyni evda yasayan, ya da eyni nasilden gelan insanlarin
camina deyilir. Aile s6ziiniin asli erebcaden gelen 4 isl= (aile) séziindendir. Bu s6z
erebceds "dayanmagq", "séykenmak" menasinda olan Js= (avl) kdkiindendir. Yeni
bir-birlerine dayanan, etimad edan insanlar demakdir.

24 il 6nce BMT-nin gerari ile Beynalxalq Aile Giini tesis edilib. 1992-ci ilin 15 may
tarixindan etibaren qeyd edilen bu giin diinyada aile institutuna olan diggstin artmasini,
ails problemlarinin halline yardimi hadaflayir. Aile insanlarin bir — biri ile qurdugu
miinasibatlerin an gadim ve unikal formalarindan biridir. Ailanin unikalligi ve 6zalliyi
ondan ibaratdir ki, bir ne¢e insan onillarle élgiilean uzun zaman kasiyinde, 6z dmiirlerinin
boyik eksaeriyyatini, texminan 30 — 40 ilini bir-birleri ile six garsiligl miinasibatda
kegirirlar. Psixologlarin melumatlarina gére élkemizda 100 ilden gox birge xogbaxt
dmiir-giin stirmiis insanlar olmugdur. Indiyedek mahebbat geder gox eser yazilan ikinci
movzu yoxdur. Mehabbet Farhadi dagi yarmaga sévq etmisg, insanlar onun yolunda dini
— etiqadini deyigmig, Leyli, Macnun, Bsli, Kerem ve onlarin miasir tecessiimii olan
Farize mahabbati an sirin nemat olan hayatdan yiiksak giymatlandirarak ondan imtina
etmigler. Hatta Adem peydembar mahabbati cennatdan lstiin tutmus, Allahin iradesine
asi olmusdur.

Ibtidai icma qurulugu dagildiqdan, xiisusi miilkiyyet formasi yarandiqdan sonra
ekzogamiya da siradan gixdi. O, 6z yerini yaxin gohumlari ile nikah ittifaqina gadagan
goyan adats verdi.

Kapitalizm qurulusu aile-nikah miinasibatlerina yeni xarakter verdi. Klassik nikahin
bdhrani Gig¢iin zemin yaratdi. Bitiin bunlar gadinlarin istehsalatda, mehsuldar qivvalerin
inkisaf etdiriimasinde daha yaxindan istirak etmaleri, dinin tesirinin agag! dismesi, aile
ve nikah qanunvericiliyinde demokratik istigamatin giiclanmasi naticasinde mimkin
oldu.

Sosializm qurulugunda bu istiqgametde goriilen tedbirler geniglendirildi, déviat dini
nikahin hiiqugi asasa malik olmadigini bayan etdi ve nikah yalniz dévlst orqanlarinda
resmilagdirildi. Nikahin hiiquqi tenzim mexanizmi yaradildi. Aile macellasine asasan,
nikah er ve arvad, daha sonra ise er, arvad ve ugaglar, elaece de ailenin bagqga tGzvleri
arasinda hiquqgi miinasibstleri tenzimlayir.

Hazirda Azerbaycan Respublikasinin Konstitusiyasinin, aila ve cinayst macallalarinin
telableri eladir ki, mahabbat ve nikahin baglanmasi mesaelelerinde zorakiliga yol verilmir,
iki genc oglan va qizin, qadin va kiginin garsiligh razihdi esas gétirilir, kenar
milahizaler nazera alinmir.

Olkemizde yalniz teknikahliliga icaze verilir, yoni kisi yalniz bir qadinla, elace de qadin
yalniz bir kigi ile nikah miinasibatina girs biler.



“Aile terbiyasi” adli ligetde gosterilir: “Nikah kisi ve gadinin aile yaratmagq, ugaglarin
dogdulmasi ve terbiye edilmasi magsadi ile baglanan, garsiliql mehabbeate asaslanan,
hiiquqgi cehatdan resmilesdirilen kéniilli ittifaqidir”. Azerbaycan alimleri de nikahin
mahiyyati ile bagh 6z fikirlerini bildirmigler.

Professorlar ©.8.8lizade ve A.N.Abba-sov “Aile” kitabinda yazirlar: “Nikah iqtisadi
miilahi=—zelerden azad olub, kigilerin ve qadinlarin mehabbata, sadagats, usaqla-rin
olmasi arzusuna asaslanan koénilli, barabsrhiiquqlu ittifa-qidir” .

Bu teriflorden gériindiyl kimi, nikahin baglanmasi lgiin bir sira sertler telab olunur ki,
onlardan biri de mahab-beat~dir. “Azerbaycan dilinin izahli ligsti"nde bu s6ziin menasi
bele agi-lir: “Mahabbaet — 1) esq, sevgi, sevme, sevigma; 2) lrekden fa—-da~—karcasina
baglihq, sevgi, dostlug, sadaqet, mehribanliq; 3) bir geye sonsuz maraq, meyl, havas,
istek”.

Ayrni-ayri elm sahaleri lizrs ligetlerde, ensiklopedik nagrlards, elece de adabiyyatda
mahabbat anlayiginin mahiy-ya-ti aydinlagdinlir, yazi¢i ve gairler mehabbati
dayerlendirir, onun ne demak oldugunu agiqlayiriar.

“Etika {izre liget"de bu xiisusda deyilir: “Insanlar ara-sin~daki miinasibst kimi mehabbaet
yiiksak emosional-exlaqi gerginlikle saciyyslenir ve konkret insanin maksimal
servetle-ri-nin (ize gixariimasina asaslanir”. Usagin dogulmasi ile hale gexsiyyet
dogulmur. Saxsiyyet yalniz insan miihitinde formalagir. Teze dogulmug ugagin an yaxin
muhiti ailedir, ana, ata, nane, baba, qardas ve baci. Teze dogulmus ugagin bir insan
kimi, bir gaxsiyyet kimi inkisaf etmasinda valideynlarin ve aila Gizvlerinin izerine gox
mihim vezifeler disdr.

Ailanin taleyi bu hayatin farahli, ugurlu olub-olmamasi arin va arvadin gaxsiyyastinden
asilidir. Onlarin bir-biri ile reftari, ugaglarina miinasibati, bu baseri hisslerin 6zl
mahabbatin taleyini hall etmis olur. Hormat hissinden mahrum olan mahabbat ¢ox
davam etmaz ve yiiksalmaz. Bele mahabbat tek qanadli pariya oxsayir.

Ails ixtilaflar ile tanis olarken bir cehet diqqeti celb edir: ar ve ya arvadin sexsiyyati evde
s6z-sohbat emala galande 6ziini daha aydin gekilde gbsterir.

Kobud, deyingen, etiacl, astagel, qorxaq kigileri ve qadinlar xatirlayaq. Tutaq ki, evde
tesadiifen ugsaq dem gaynikini alinden salib sindirir. Onlardan her biri bu geraitde 6z
hisslerini derhal gésterir. Biri geyzls usagin qolundan tutub ananin Ustiins tolazlayir.
Hale bir aci s6z de deyir: ikincisi 6ziinden ¢ixir, glinahi atanin tstiine yixir.Uglinciisii
biitin gin deyinir, dérdincisd...

©ger bu kigilar ve qadinlar bitiin mrii boyu bele galsalar, onlarin giiniriizgarn nece
olar? Gorasan onlar bir-biri ile yola geda bilarlarmi? Yola getmazler. Yerli-yersiz eve



dava salarlar, ailenin psixoloji iglimini, nece deyarlar hamiga giskinli, buludiu ederier.
Usaglari gin isidina, xos reftara hesret qoyarlar.

Bezi valideynler ele baga disiirler ki, terbiys prosesi yalniz onlar ugsaga 6ytid-nasihat ve
gosterigler verarkan miiay-yan maseleni 6yredarken bag verir. Bela diisinmak sehvdir.
Ata-analarin her bir herakati ugaga tesir gésterir. Valideynleri siifre arxasinda nece
aylasirler, gangeli nece tuturlar, gazeti neca oxuyurlar, bitin bunlar hamisi ugagi terbiye
edir. Valideynler évladlarinda gérmak istemadikleri harakatlers 6z davraniglarinda ve aile
ananalarinda yol vermamalidirler. Clinki “Ugaq gérdiiylini gétirir’, “Boyuk tékani kigik
yigir’.

Aristotel miigahide etmigdir ki, valideynler 6z usaqla—ri~ni éviadlarin onlari
sevmesinden gat-qat artiq sevirlar. M.Monten bunu tebistin zeruri bir ganunu
saviyyasine qaldirir. Onun nazarince ager valideynler 6z 6vladlarini 6zlerinden gox
istemaseydi onda yer iziinds insan nasli kasilerdi.

Aile tarbiyasi ailenin béyik Uzvlerinin ve aile hayat terzinin usaga mintezem,
meaqgsadauygun tesiridir. Aile terbiya-sinin asas ve iimumi vezifesi usaqglari mévcud
ictimai geraitde hayata hazirlamaq, daha mehdud ve konkret vezifesi ise onlara aile
soraitinde saxsiyyatin normal gekilde formalagmasi tglin zaruri olan bilik, bacariq ve
verdigler agilamaqdir. Aile terbiye-sinin maqgsad ve vasiteleri ictimai-igtisadi qurulusdan,
madaniyyatin inkisaf saviyyasindan asilidir. Aile tarbiyasi ailenin mansub oldudu ictimai
tebagenin ideologiyasi, exlaqi ve garsiliqh miinasibatler sistemi lizerinde qurulur. O,
bdyiiklerin 6ziiniterbiyasi, onlarin xarakterinde ugaqglara seamerali pedaqoji tesir gostere
bilen keyfiyyatloerin formalagmasi ile six baglidir.

Valideynler arasindaki emosional miinasibat ne qeder giiclii olarsa ve birbirlarinin
ehtiyaclarina ne gader hassasiyystle yanagarlarsa, bu artiq onlardan asili olmadan
usaqlarin her ehtiyacini birlikde 6dema, har mesuliyyeti birge dagima, évladlarinin
tarbiyadir! Senin éyretdiklerindir! “ ve s. kimi daha gox qadinlarin kigiler terefinden
meruz galdidi bu ittihamlar da ortadan galxacaq! Ciinki ata da ugagdin terbiyasinde ana
geder yaxindan igtirak etmalidir. Dogrudur, ugaq an ¢ox ana ile temasda ve linsiyyatde
olur, amma ata da evds oldugu zamanlarda yaxasini bu igden kenara gekmamali,
oviadinin diizgiin yetigmasinda anaya dastek olmalidir. O zaman takterafli ittihamlara da
yer qalmaz hayatinizda.
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Miihazira 3: Ailo miinasibatlari v ails torbiyasi

PLAN:

1.Ailads usaqglarin bir soxsiyyat kimi formalasmasinda valideynlarin rolu
2.Usaq soxsiyyatinin formalagsmasinda aild daxili iinsiyyat vo miinasibatlor
3.Usaq saxsiyyatina hormat va talobkarhq

Taninmis sosioloq Parsonzun nazarincs ictimai olmaq yasadigi miihito hakim olan modeniyyasto
yiyolonmokdir. Basqa bir torifo asason is9, ictimai olmagq, ictimaiyyatdo mdvqge tutmagq liglin bir
sira madoni vardislors yiyalonmak gorakdir.

“9sl modoni vardislor torbiyasini moktobin vo comiyyatin vozifasi sayan, ailonin iso bu sahado
heg bir is goro bilmadiyini iddia edon valideynlor boyiik sohv edirlor”. Goérkomli rus pedaqoqu
A.S.Makarenko bu fikirlori ilo yanas1 onu da geyd edirdi ki, ailo madoni vordislor torbiyasini
miimkiin godor tez baslamalidir, bunun {i¢iin ailonin soroncaminda bdyiik imkanlar vardir, ailo bu
imkanlardan miimkiin qodor yaxs1 istifado etmoya borcludur.



Ailodo modoni vordislorin torbiyasi he¢ do ¢otin is deyildir, lakin bu isin asan olmasi {igiin
valideynlor hor seydon ovval bels diisiinmomalidirlor ki, madoniyyat ancaq usaq ii¢lin lazimdir vo
sadaco bu modaniyyati toblig etmak onlarin pedaqoji vazifasidir. Valideynlarin 6zlori qozet, kitab
oxumurlarsa, teatra, yaxud kinoya getmirlorsa, sorgilorls, muzeylorlo maraqlanmirlarsa, 6z-6zilino
aydindir ki, belo ailodo usaga modoni torbiyo vermok olduqca ¢otin mosoladir. Belo ailodo
valideynlor no qodor caligsalar da onlarin soylori geyri-somimi vo siini olacaqdir. Usaq bunu
dorhal goracok, basa diisocokdir ki, valideynlorin tolob etdiyi modoni adstlor o godor do vacib
masalo deyildir.

Oksing, o ailads ki, valideynlor 6zlori foal madoni hayat siiriirlor, gozet vo kitab moisatin zoruri
linsiiriidiir, teatr vo kino masolalori hamini maraqlandirir, bels ailods hatta valideynlor ilk baxisda
modoni vordislor torbiyossi haqqinda diigiinmosalor do moadoni vordiglor torbiyasi 6ziinti miitloq
gostoracokdir.

Modoni vardiglor torbiyasi yalniz siiurlu surotds toskil olundugda, miioyyon planla, diizgiin tisul
vo nozaratlo miisayot edildikdo faydali olar.

Usaqda modoni vordislor torbiyasi ¢ox erkon yaslardan, onun savadlanmasina hals ¢ox qalmis
baslanmalidir.

Madani vardislor torbiyasi igsinds valideynlor yalniz aylonmak hovasi, vaxt kegirmok qaygisinin
iistiin yer tutmamasi qaygisina galmaq mogsadilo digqoatli olmali vo nozarst do etmalidirlor.

Olboatta, hor bir modani togabbiis, madoni baslangic sevine do vermolidir. Valideynlorin osas
bacarig1 mohz bu sevinclo bu torbiys isini birlosdirmokdon ibarat olmalidir. Bu isdo
valideynlordon bir godar ixtiragiliq tolob olunur.

Usagqlarla iinsiyyat do miihiimdiir. Ana va ata, eloco do nono va baba, baci vo qardagla ilinsiyyotin
psixoloji monast daha bdyiikdiir. Usagin bir soxsiyyat kimi inkisafinin 6ziilii do bu sdhbatlor
vasitasi ilo qoyulur.

Xalq sairi Rosul Rza “Poeziya zohmot vo ilhamdir” adli avtobioqrafik moqalasinds yazir: “Atam
sag olanda ailomiz firavan dolanirdi. Masals yalniz maddi cahatdon tomin olunmaqda deyil. O
zaman li¢iin ¢ox nadir olan bir cohat do bu idi ki, atamiz badii torbiys almagimizin geydina
galirdi. Evimizdo ¢ox zaman s6hbot odobiyyatdan gedirdi. Xiisusilo poeziyadan. Anam Moaryomin
sairlik tobi vardi. Onun bu vaxta qodor qalmis {i¢ seirindon bunu gérmok miimkiindiir. Anam
oxumagq bilirdi, ancaq yazmaq bilmirdi. O, seirlorini atama deyor, atam yazardi. Anamin seirlori
qadinlar1 maarifs, madoniyyats ¢agirirdi. Anam Fiizulini,

Natavani, Sabiri oxuyardi. Yadimdadir, axsam ¢aglar1 anam bizo - mano vo dérd bacima qomli
seirlor oxuyarda.

- Bunlar kimin seiridir? — deys sorusardim.
- Nonoenizin uzaq qohumu vo homyerlisi xan qiz1 Natovanin.



Anam gozal sairs vo ictimai xadim olan Natovandan danisar, qiirbotds olan Fiizulinin
gamli taleyindon s6z agardi. Anamin oxudugu seirlorin coxusu hamigalik yadimda qaldi.
Anamdan va nonamdan esitdiyim nagillar vo afsanolor do yaddasimin aynasindan silinmadi. indi
yaddasimin sohifalorini voraglodikco mon bir daha inaniram ki, monim konliims seiro olan
mohabbotimin ilk qigilcimlarint anam atmigdir. Anam monds hom klassik poeziya xozinasino,
ham do xalq yaradiciligina darin hiss torbiys etmisdir”.

Ovladin tobiotinds, iiroyindo gizlonon seir, sonat ilhamini, qabiliyatini, imumiyyetlo, yangisini
oyatmagq tli¢iin valideyn (baba vo nona, ata vo ana) sdhbatlori, mogvaratlori bdyiik shomiyyat kasb
edir. Ailo miihiti zorif, amma dumduru bulagin géziinii acir... Usaqlar ana vo ata vasitasilo tobiot
vo comiyyet hadisalori haqqinda tesovviirlora vo anlayislara yiyalonir, basqa adamlari, 6ziinii
qiymatlondirmok meyarlarin1 manimsayirlor.

Burada biz usaglarin hom ata-ana, hom baci-qardas, hom do nonoa-babalari ilo {insiyyatinin
rolunu xiisusi geyd etmoliyik.

Molumdur ki, usaq soxsiyyatinin formalasmasinda ailo uzun miiddot orzindo osas rol oynayir.
Boyliyon insanin xarakterinin, omoya, monovi, ideya vo madoniyyat sorvatlorine miinasibatlorinin
osaslari ailodo formalasir.

Tosadiifi deyil ki, gérkomli rus pedaqoqu B.A.Suxomlinski torbiyads ailonin, valideynlorin
rolundan bohs edorak gdstorirdi ki, yeniyetmalorin oxlaqi simasi insanin usaqliq illorinds neco
torbiys olunmasindan, anadan olandan 10-11 yasina kimi onun galbine ne qoyulmasindan asilidur.

Televiziya kanallarinda dramatik ailo sohnolorins tez-tez rast golirik. Bir do goriirson ki, hansisa
kanalda ata-anasini axtaran, goz yaslar1 i¢inds bogulan qiz usagini gostarirlor. Basqa bir kanalda
ovladlari torofindon atilmis goziiyash bir anam “taqdim edirlor”. Digor kriminal xabards bir-birini
bigaglayan ata-oguldan danisirlar va s.

Biitiin bunlar giindslik xobarlordir vo demok olar ki, hamimiza psixoloji tasir edir. Demok
otrafimizda, qonsulugumuzda, ailolords ¢ox boyiik sosial aginmalar var. Ona gora do bu giin ailo
masalalari haminin, xiisusila da, comiyyatin vo dovlatin diggst markozindo dayanan strateji bir
masoaloys ¢evrilmokdadir.

Yuxarida sadalanan hadisslorin saboblorini ailolords oxlaqi doyarlorin itmasinds gérmok olar.

Yer iizlinds yasindan, cinsindon, irqindon, milliyystindon, tohsilindon, tutdugu vozifodon asili
olmayaraq hor bir goxs ligiin on oziz, on yaxin, on dogma vo on iilvi varliq mohz anadir! Bizdo
olan on yaxs1 keyfiyyatlori, cohatlori mohz anamizdan oxz edirik. Omriimiiziin ilk giinlorindon
ana qaygist, mehribanlig1, novazisi, hararati, yorulmaz smoyi, déziimii bizi giinas slias1 kimi ohats
etmigdir. Ana fodakarlig1 yenilmozdir. Boyiiyiib basa ¢atsaq, yasa dolsaq, ogul-usaq sahibi olsaq
da, ana gaygis1, narahatlig1 istiimiizdon aksik olmur. On agir daqiqelorimizds yanimizda anamizi
gormok istayirik. Sevincimiza do ilk novbads sorik olan, iiroyi daga dénon ana olur!



Usaglarda geyim modoniyyatinin torbiys olunmasinda valideynlorin rolu boyiikdiir. Ata-ana gézol
va zovqlo geyinmokls yanasi, bu vordisi 6z 6vladlarina da asilamalidirlar. Valideyn nozors
almalidir ki, onun saligesiz geyinib comiyyat i¢ino ¢ixmasti, 1§09, macliso getmosi usaga da sirast
edir. Ata ayaqqgabisinin tozunu tomizlomodon onu geyinirso, usaq da moktobs belo yollanacaq.
Bozon kii¢ado, is yerindo, magazada diinonki yagisdan sonra ayaqqgabilarini tomizlomoadon onlari
ayaqlarina kegiron adamlarla rastlasiriq. Yaxalig: ¢irkli kdynok geyinon ata, plaginin diiymasi
diismiis ana qizina hansi niimu-nani gdstara bilor? Geyim madaniyyati bels bir prinsipi diqts edir:
“Mans yarasan gozoldir”.

Geyim madoniyyatinin formalagmasinda valideynlor godar miiallimlords yiiksak tasir giiclino
malikdirlor. Miisllimin geyiminin, har seydon avval pedaqoji shamiyyati vardir. Onun giindslik
geyimi moktablilords estetik toloblor, zovq barads tosovviir yaradir, miiasir insanin zahiri
gorkomino dair onlara miivafiq istigamat verir. Bu, bir haqigotdir ki, miisllimin geyimlo baglh
nasihatlorinds daha ¢ox soxsi niimunasi sagirdlora giiclii tosir edir.

Pesasindan, sanatindon vo mosguliyyot ndviindon asili olmayaraq, hor bir goxs modaya bigana
qalmamalidir. Lakin har seyds oldugu kimi burada da modadan kortobii deyil, agilli istifads
edilmoalidir. Moda nadir? Moda geyinibke¢inmoyi, saligeali davranmagi, sag diiziimiinii, 6zlinii
giimrah saxlamagi, zomanonin nobzini tutmagi bacarmalidir. Geyim bu giin oksariyyatin zovqiine
oxsay1r va onlarin diggatini calb edon tolobata ¢evrilirso, demali dobdodir. Ailodaxili
miinasibatlor kontekstindo valideynlorin usaqlar ilo miinasibati do 6namli shomiyyat kasb edir.
Bu mosalo halo lap kigik yaslarindan, moktobagodor dovrdon baslayir. Usaqlarin soxsiyyatinin
formalagmasinda, psixi inkisafinda, otrafdakilarla roftar vo davranisinda, idrak foalliginin
inkisafinda valideyn-6vlad miinasibatlori miihiim rol oynayir. Bu miinasibatlor usagin 6z yerini,
ailodaki rolunu miiayyonlagdirmakds va 6ziinii dork etmasinda, gabiliyyst vo bacariglarini inkisaf
etdirmokdo 6nomlidir.

Ailadaxili miinasibatlor kontekstindo valideyn-usaq miinasibatlori tarixon milli xiisusiyyatlorin
taloblaring uygun olaraq, eyni zamanda valideynlorin 6zlorinin diiglinca torzine, fordi
xiisusiyyatlorine uygun asaslar tizorinds qurulur. Usaqglarin soxsiyystinin formalasmasinda vo
psixi inkisafinda aparici rol oynayan iinsiyyat tolobati da mohz bu miinasibatlorin gedisinds bu vo
ya digar doracads ddonilir. Qeyd etdiyimiz kimi saglam, diizgiin miinasibot saglam, formalagmis
golacayo yol acgir. Toassiiflo geyd etmok lazimdir ki, bozi vaxtlarda ailodaxili miinasibatlorin
(er-arvad) nizamsizlig1 usaqlarin taleyindo neqativ izlor buraxir.
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Miihazirs 4: Aild torbiyasinin metodologiyasi va aild torbiyasinin nazari masalalari
PLAN:

1.Ails torbiyasinin metodlar:
2."Ailo"'nin etimoloji manasi
3.Miixtalif tarixi dovrlords ails

4.Ailonin mithiim vazifalari

Valideynlor vladlar ilo ailods tohsil-tarbiya islori apardiqda miivafiq metodlardan faydalanmali
olurlar. Homin metodlarin kdmayi ilo usaqlar diizgiin davranis vo roftar qaydalarina yiyelenir,
onlarda davranis vo iinsiyyat madoniyyati formalasir, oglanlar vo qizlar votonsevar olur, ailonin
sorafini qoruyurlar.



Valideynlor bir sira hallarda ailods 6z bildiklori kimi usagi torbiys edir, onlarin tohsil va talimi
mosalalari ilo masgul olurlar, miixtalif torbiyo metodlardan faydalanirlar. Demali, bu vo ya digor
ailodo torbiyo lisulu miixtalif ola bilor. Bu, bir hoqiqgatdir: no qador ailo varsa, o qodar torbiyo
metodikasinin olmas1 miimkiindiir. Lakin eyni zamanda, har halda ailads torbiyonin iimumi forma
vo metodlar1 da mévcuddur ki, ata-analar, ailonin yash iizvlori onlara miiracist edirlor.

Golin avvalca bels bir suala cavab tapmaga ¢alisaq: "Metod nadir?:

Oxuyuruq: "Metod (yunancada: methodos - gercokliyo, gozlonilon naticoya dogru yol, vasito).
Metod dedikds, moqgsades ¢atma pedaqoji gergakliyi dork etmak, bu veo ya diger pedaqoji vozifoni
yata kecirmak ii¢ilin istifads olunan priyomlarin, nozori vo amoliliyyati nizamlayan qaydalarin
mocmusu anlagilmalidir. Dork olur ganunauygunluglar metodun obyektiv amillori; homin
ganunaugunluglara asaslanaraq pedaqoji gercokliyin dyronilmasi vo qarsi dayanan pedaqoji
vazifolorin hoyata kecirilmasi priyom va vasits iso onun subyektiv amilloridir". Bas elo is9, ailo
torbiyasinin metodlar1 nalori nozards tutur?

Ails torbiyasinin metodlar1 dedikda, torbiyonin vozifolor ¢catmagq liciin valiseynin istifado etdiyi
yol vo vasitolar, lisullar sistemi anlasilir. Basqa sozlo, ailo torbiyosinin metodlar1 dedikdo, ata ana
ailonin digor yash iizvlori torafindon usagin stiuruna vo dayanigina maqsodyodnlii, sistemli,
planauygun tosiri hoyata ke¢irmo imkan veron yol anlagilir.

Pedaqoji vo metodik adobiyyatda torbiyonin, o cimlodon a torbiyasinin metodlarini miixtolif
sokilda tosnif olunur. Ya metodlarrin hor birinin konkret olaraq, adlar1 qeyd edilir (masalon,
inandirma, alisdirma, rogbatlondirma, cozalandirma,torbiyaginin soxsi niimunasi), yaxud onlar
metodlar qrupu ilo ifads olunur.

Nosroddin Tusi "Oxlaqi-Nasiri” asarinda axlaq torbiyssinin metodlarina miinasibat bildirmis,
rogbotlondirms tadbirlorindon torif, hovaslondirms vo {irok-dirok vermonin; cozalandirma
tadbirloerindon qulagburmasi vermanin vo hade-qorxu golmonin adini tutmusdur.

Hazirda ailo torbiyasinin asagidaki metodlar qrupuna miiracia olunur:

1. Siiura, agila, idraka tasir gostoron metodlar (basqa sozls "inandirma metodlar1')



Valideynlor ailods usaqlarla torbiyavi islor apardiqda asase onlarin siiuruna, aglina, idrakina tosir
gostorirlor. Bu zaman torbiyo metodlarinin basa salma, dyiid-nasihat, maslohat vo s. ndvlaring
miiraciat olunur.

Miisbot keyfiyyotlorin agilanmasi, inkisaf etdirilmosi, intizama nail olunmas ti¢lin usaqlarda
ata-analarinin dediklorino inam yaratmaq lazim golir. Demali, inandirma metodunun
imkanlarindan faydalanmaq maslohat bilinir. Bu metoddan istifado etmoklo usaqlarda foaliyyato,
davranis, roftar vo iinsiyyat torzino yeni, diizgiin miinasibat formalasdirilir. Inandirma metodunun
totbiqi xiisusi digqot tolob edir. hotta tosadiifon deyilmis hor hansi bir s6z usaqda inam yarada
bilor. valideyn niimunasi inandirma metodunun somaralilik gostoricisi kimi ¢ixis edir. niimuno
miisbat, yaxud monfi ola bilor. Usaqlar xiisuson kigik yaslarindan 6z ata-analarin1 yamsilamaga,
qizlar analarina, oglanlar — atalarina banzomayo, 6zlorini bdyiiklors oxsatmaga ¢alisirlar. Odur ki,
valideyn 6z horokatlorineg, oturusuna, durusuna, davranis vo roftarina ciddi fikir vermolidirlor.

Insanin, ganc naslin tasokkiil tapib formalagsmasinda nasihat vo dyiidiin miistosna deracoda
ohomiyyatli oldugunu yaxs1 Nizami Goncovi oglu Mohommads nasihatlor yazmisdir.

Inandirma metodu dedikdo, miisbot adot vo keyfiyyatlorin yaradilmasi, davranis, roftar vo
xarakterdoki, soxsiyyotlorarasi miinasibotlordo monfi hallarin garsisinin alinmasi ti¢lin
valideynlorin usaqlarin siiuruna, hisslorine vo iradasing tosir gostormaosi iisulu nazordo tutulur.

Nosiroddin Tusi aila tarbiyoasindo inandirma metodunun roluna yiiksok doyarlondirir, basa
salmaya bu metodun ¢ox miihiim ndvii, vasitosi kimi yanasirdi. Nosiroddin Tusinin gonaatinco,
"Usag1 mehribanliq vo mohabbot doguran koramatlorlo torbiys etmok lazimdir, xiisusilo agila,
sliura, idraka tosir edon basa salma yolu ilo...".

S6ziin tosir qlivvasi inandirma metodunun somaraliliyi sortidir. Usaqlarla s6hbatlor, 6yiid-nasihat,
tovsiyo, moslohoat faydalidir. inandirma metodunun bir sira novlori vardir. Homin ndvlera
(vasitoloro) daxildir: basasalma, 0yiid, nasihat, tovsiyo, xatirlama, dilotutma, xaboardarliq, sohbot
Vo s.

2. Faaliyyati taskil edon vo manavi davramisi formalasdira metodlar (basqa sozlo, “alisdirma
metodlar'')

Usaqlarda davranis modoniyyati, miisbat monovi keytiyyotlo formalagdirmaq baximindan
inandirma metodunun imkanlar1 genisdir. Foqot ailo torbiyasindo yiiksok gostoricilor gazanmagq
liclin ata ana 6z pedaqoji foaliyyatini yalniz bu metodla mohdudlagdira bil dyiid-nasihot vermok,
tutmagq, basa salmaq holo kifayot etmir. No iiclin? Cavab vermay calisaq: Ax1 he¢ do biitiin
usaglar torbiyovi tosirlori eyni doracads valideynin istodiyi kimi qabul etmir. He¢ do onlarin
torbiyalilik soviyyosi eyni deyil. Ailalords sakit, sozobaxan usaglarla yanasi, ¢1lgin, s6zobaxmaz,
orkdyiin, asabi, xudpasond usaqlar olur.



Odur ki, istor-istomoz ails torbiyasinds usagin foaliyyastinin togkili vo ictimai davranis tocriibasini
formalagdiran metodlarindan, basqa s6zlo, alisdirma metodundan, onun vasitalorindon,
priyomlarindan faydalanmaq lazim golir. Alisdirma miisboat horokot vo davra nisla bagl
vardislorin yaradilmasini tolab edir.

Valideyn hor hansi bir davranis tocriibasinin, harokotin zoruriliyini, bu vo ya digor miisbot
keyfiyyati 6ziindo torbiys etmoyin vacibliyini ogluna, yaxud qizina basa salir. Bagasalma,
aydinlagdirma (stiura tosir gostormo) komok etmodikds ata, yaxud ana, eloco do ailonin digor yash
izvlori (baba, nono va b.) alisdirma metodunu im- kanlarindan bohralonir. Belsliklo, diizgiin
davraniga, nozakatli vo xeyirxah harokatlora usaqlar1 alisdirmagqla onlarda madeni adotlor
meydana golir. Aligdirma metodu valideynlarin togkilat¢iliq qabiliy- yoting yiyalonmalorini
tolobata gevirir.

Oz 6vladlarma davranis qaydalari, soxsiyyatlorarasi miinasiboatlor sistemi, roftar torzi baroda
molumatin verilmasi ilo bu sahads adotlorin formalasmasi arasinda ziddiyyet, uygunsuzluq ola
bilar. bagqa sozlo, inandirmaq (siiura tosir géstormok) miimkiin olmadisa, alisdirmaq (faaliyyati
taskil etmak va manavi davranisi formalagdirmaq) lazim golir.

Bu xiisusda A.S. Makarenko yazirdi: "Biz hor giin dosomolori silirdik. Sonra kimsa ¢irkli
ayaqqabilari ilo désomodon kegib gedirdi. Heg bir ogurluq, heg¢ bir xuliganliq mani bu ¢irkli ayaq
izlari kimi qazablondirmirdi. Niya ¢irklondirmisdir? Ona gore ki onu he¢ kim gérmoamisdir. Balko
do bu, bagqalarindan diizgilin davranis tolob edon, 6zii gdzal zorbagi olan , irolido gedon on yaxsi
kommunardir.

O, tok galanda, onu he¢ kim gérmadikds o, 6z yoldaglarinin isins. 6z rahatligina vo gozolliyino
tiipiirmiisdiir, ¢linki onun bu horokotini he¢ kim gérmomisdir. Neco horokot etmok lazim
oldugunu basa hagmokls adat {izra davranmagq arasinda olan ziddiyyet belounu

Usagqlar1 votonparvarlik hisslorini inkisaf etdirmok ii¢lin onla- rin moagsadyonlii, sistemli vo
planauygun sokildo Vatonin monafeyi namino foaliyyat gostormaloring ¢aligmaq lazimdir.

Beloliklo, davranis madoniyyatinin togokkiil tapmasi alisdirma ilo - oglanlarda vo qizlarda zoruri
bacariq vo vardislorin, modoni adatlorin yaradilmasi ilo baglanir. Alisdirma déno-dono tokrar
naticasindas miimkiindiir. Madoni adatlor usaqlart manavi tacriibays yiyslondirir. Onlar intizama,
etik qaydalari, comiyyatds davranis vo birgs yasayis normalarini, qganunun taloblarini gézloyir,
Oziiniitorbiyo va 6ziiniitohsillo masgul olur, nazakatli, marifatli olurlar. Belslikls, intizama omal
etmok baximindan adoto ¢evrilmis horokotlor iso diisiir. Alisdirma metodunun kémaoyi ilo usaq hor
hans1 xosagalmaoz harokati icra etmakdan vaz kegir.



Ailo torbiyosinds aligdirma metodunun asagidaki novlorindon (vasitslorindon) istifado etmok
maslohatdir: rejim, oyun, sorancam, talab, ictimai ray, torbiyovi voziyyetin yaradilmasi, tapsiriq,
pedaqoji talab, ictimai-faydali omok vo s.

3. Sagirdlorin hiss vo miinasibatlorini, faaliyyat vo davranisim stimullasdiran metodlar
(basqa sozly, "ragbatlondirms va cozalandirma metodlar1")

Bozi valideynlorin oksino olaraq ailo torbiyasinin mogsadi "s6zobaxan”, yalniz buyurulani yerino
yetiron usaqlar torbiyslondirmokdon ibarat deyildir. Bu usaqglarin aciz, tosobbiiskar olmayan,
miistaqillik niimayis etdira bilmayan nozil kimi bdyiimalarinae sobab olardi.

Tarbiyonin keyfiyyatindon, valideynlorin torbiys isindo saristaliliyindon asili olaraq, ailado
miixtalif torbiyslilik saviyyesine malik usaqlar boyiiytir. Ona gors do usaqlarin hiss vo
miinasibatlori foaliyyst vo davranisini stimullagdiran metodlardan istifads etm do zorurato gevrilir.
Niimunovi davranan, dorslorini yetiron, miistaqillik, tosobbiiskarliq niimayis etdiron, toskilat¢iliq
bacariglarina yiyalonon, omayo baglanan, yaradici tofokkiiro malik usaglar valideynlor torofindon
yeri galdikco ragbatlondirilmalidirlor. Ragbatlondirma tarbiyonin saomarali metodudur.
Ragbatlondirmoe- ailods usagin niimunavi davranisina vo faaliyyatine miisbat qiymat verilmasidir.

Ragbatlondirmays garsiliql faaliyystin miixtalif formalan aiddir. Niimuns olaraq birgs gozinti vo
oyunu, etibar, torif, hotta maddi stimullagdirmani gostors bilorik.

Nosiraddin Tusiys yazirdi: "Usaqda xosa golon bir horokot bas verdikdo onu torifloyib
havaslondirmok lazimdir, lakin oks hallarda hor doqiqe danlayib basina vurmaq dogru deyildir".

Roagbotlondirmo vasitalori totbiq olunarkon adalst vo obyektivlik gozlonilmolidir. Oks halda,
niimunavi davranig vo roftari, aktiv foaliyyati ilo digget morkozinds olan usaq inciy9, kiiso bilor,
adalatin olmadig1 qonaasting galoar.

Ailado rogbatlondirmonin asagidaki novlorindon (vasitolorindon) faydalanmaq miimkiindiir: 1)
monavi (torif, togokkiir etmok, foxri tapsiriq, sagirdin valideynlorino moktub géondormok, sagirdin
soklini soraf 16vhasing vurmagq, haqqinda divar gozetine, maktabin kitabina yazmaq v9 s.); 2)
maddi (foxri formanla, diplomla, qiymatli hadiyya ils taltif etmak va s.).

Davranis vo roftar qiisurlu olan, s6zesitmoaz, kobud, dalaggan, tolimds yetirmoyon, mohallo
usaqlarini, sinif yoldaslarini, baci-qardaslarini incidon, soyiis sdyan, dorsdon qagan, dors- don
yayinan usaqlar ata-analari torofindon cozalandirilmalidirlar. Cozalandirma heg¢ do o demok



deyildir ki, usaq ata-anasi torafinden ddytilsiin. Fiziki caza, imumiyyatlo, yol verilmazdir. Fiziki
coza torbiyavi metodu yoz, tozyiq metodudur.

Bozon valideyn torbiyanin bu vo ya digor metodundan istifads etso do, usagin davranis, roftar vo
iinsiyyatindoa, horakat vo amallorindo miisbat dayisikliklor miisahido olunmur. O, baci vo
qardaslari, sinif yoldaslari, mohollodoki usaqlarla kobud davranir, onda monavi borc vo
mosuliyyat, cavabdehlik hisslori inkisaf etmir, 6ziindon kigiklori incidir, boytiklori esitmir.

Niya bels olur? Bunun sababini onunla izah etmok miimkiindiir ki, ailods torbiys islori diizgiin
qurulmamisdir, ailonin monavi vo psixoloji miihiti lazimi saviyyado olmamius, beloliklo, monfi
adotlor togokkiil tapmisdir. Biitiin bunlarin aradan qaldirilmasi lazim golir, fogot buna uzun vaxt
lazimdir. Bels hallarda valideynlor torbiyavi tasirloring yeni nazarlorlo baxmaq avazing,
cozalandirma todbirlorine ol atirlar.

Bu vo ya digar horokot formasini boyonmomok, danlamaq, mozommaot etmok, irad tutmaq usagi
naqis, xosagalmoz harokat vo omoallordon ¢okindirir.

Cazalandirma pedaqoji tesir metodudur. O, usaq miioyyan olunmus toloblari yerino yetirmadiyi,
davranis qaydalarini pozdugu hallarda totbiq olunur. Bu metodun totbiqi nozords tutulduqda
usaga ilk ndvbads cozalandirmanin sobabi aydinlasdirilmalidir: o hansi isino, omaling, horokotino
gora cozalandirilir. Ails tocriibasinds cozalandirmanin asagidaki ndvlorine miiracist edilir:
tonbeh, tohmaot, danlaq, nozords tutulmus bu vo ya digor isi (masalon, kinoya, konserts, teatr
tamasasina, muzeyo, ad giiniing, toya getmayi, sargiyo baxmagi va s.) toxirs salmaq va s.

Usagi, xiisuson oglanlari tez-tez cozalandirma todbirlori ilo tongs gotirmok olmaz.

Nosiraddin Tusinin fikrinca, "Cox danlamaga adot edib har seyi qadagan etmokdon ¢okinmok
lazimdir, bu sirtiqlasmaga, aciga diisiib homon isi bir do gérmoya s6vq edor (insan qadagan
olunmus seylora hovaskar olar); nasihoto qulaq asmaqdan bezar, zohlasi gedor, "qorxaq"
olmadigini nazars ¢arpdirmaq xatirina bad amallars baslayar, balke daha inco hiylolors ol atar".

Coza lazim goldikdo totbiq edilmali, diizgiin, adalstli, obyektiv vo osaslandirilmis sokildo
olmalidir. Bu, usagin 6z horokotini tohlil etmasi, xosagolmoz hallara yol vermomasi ilo
naticalanir.



Ailo hoyatinda osas yer tutan norma vo qaydalar pozulduqda, usagin davranis vo roftarinda
xosagolmoz hallar miisahido edildikds, tocili tadbir goriilmalidir. Bir daha torbiyasiinas A.S.
Makarenkoya miiraciot edok: "Bu yayilmus fikirdir ki, insanin ham loayaqatli, hom do ndgsanlt
cohotlori olmalidir. Bu ciir fikirlogorok yasamaq bir qodor rahat olur: loyagotlorim do var,
qusurlarim da var. Sonra insan 6ziina tosalli vermoyo baslayir: qilisurlar olmasaydi, insan yox,
sxem amoalo golordi. ©lvanliq {igiin qiisurlar olmalidir. Lakin nodon 6trii, noyin xatirino miitloq
qiisurlar olmalidir. Horgah sizin iyirmi loyaqatiniz vo on qiisurunuz varsa, biz sizdon ol
¢okmomoliyik: bas na ii¢iin sizin 10 qiisurunuz var? Rodd olsun besi. Bes qlisur qalanda - rodd
olsun ikisi, qoy ii¢ii qalsin. Umumiyyatla, insandan talob etmok, tolob etmok lazimdir! Hor bir
adam 6ziindon do tolob etmalidir".

Bir sira hallarda ailalords cozalandirma metodu kimi fiziki coza totbiq olunur. Bu, problemo
yanlis yanagmadir. Hoqiqi soxsiyyat tozyiq ve zorakiliq metodlari ils hazirlana bilmez. Vaxtilo ata
ovladini oxutmagq ti¢iin madrasayo, mollanin yanina gotironds "sti sonin, siimiiyli monim» deyir,
oglunu onun soroncamina verirdi.

Homin s6zlorin manasi bu idi ki, istoson, usag1 ddy, sallaga tut, toki oxusun, bilik alsin.

Sills, sallaq, qay1s va cubugla torbiys. Bu, anti-pedaqoji bir formadir. Usagin torbiyasinds bu
vasitalorden istifade hom yolverilmazdir, hom do somarasiz. Hotta 4-5 yash usaq bels ata- ananini
qisqiriginin sababini anlamir, bunun caza oldugunu basa diigmiir. Bu kimi hallarda kiinco qoymagq
daha miinasibdir. Ogor valideyn fiziki cozaya ol atirsa, bu, o demokdir ki, 6zliniin haqli oldugunu
basqga yollarla heg ciir usaga siibut edo bilmir. Sillo, sallaq, qayis vo ¢ubuq usaqda ata-ananin
harokatini, miinasibatini bayonmomak, qabul etmamak, aciq, bazi hallarda nifrot yaradir.

Mollalar atanin onlara verdiyi solahiyyatdon sui-istifado edorok yaxsi oxumayan, yaxud
intizams1z usaqlarin ayaqlarini falaggaya qoyub c¢ubugla onlar1 ddydiirtirdiilor. "Dali Kiir" romani
(vo eyni adli filmi) niimuna gatirils bilor.

Osling varsaq, deyas bilarik ki, fiziki caza nayin yaxsi, noyin pis oldugunu usaga dyratmir.
Doyiilmok qorxusunu hiss edon usaq yalniz mii- voqgoti, miioyyan vaxt ¢ar¢ivosindo s6zo baxir.
Cokindiyi, qorxdugu soxsin yaninda §ziinii - s6zobaxan, odobli aparir, sonra da bildiyini edir.

Yeniyetmolor valideynlorin onlara usaq kimi yanasmalarini xoslamir, hor addimbasi onlari
noazarat altinda saxlamalarindan hotta hiddotlonirlor. Yeniyetmolik ziddiyyatli yas dovridiir.
Ozlorini bdyiimiis hiss edon usaqlar himayagiliyi gobul etmirlor. Bir sira hallarda valideynlarini
esitmir, dediklorini yerina yetirmir, 6z bildiklorini yeridirlor. Bu yas dovriinds yaxs1 olar ki,
ata-analar yeniyetmolorlo dost miinasibotindo olsunlar. Belo halda hotta onlar 6z iiroklorini



valideynlorino aga da bilorlor. Usaqlarin etibarini itirmok olmaz. ©ks togdirde yeniyetmolor
qaragabaq olacaq, bir ¢cox masaloalori ata- analarindan gizli saxlayacaqlar.

Ata (ana) fikirlosir ki, 6vladi (oglu, qiz1) onun dediklorindon 6zii {i¢iin natico ¢ixarib,
"sozobaxan" olub. Foqgot, aldadic1 qonastdir. Hoqigatds bu, ddyiilmak qorxusu 6niinds zahiri
itaotkarliqdir. Fiziki coza qorxusu usagi 6ziinii basqa ciir aparmaga macbur edir. Onda yalangiliq,
iki- tizliliik, qorxaqliq, yaltagliq vo s. kimi manfi keyfiyyatlorin formalasmasina sabob olur.

Valideyn ails torbiyasinde rogbatlondirms va cozalandirma metodlarini ona goras tatbiq edir ki,
usaq 6z harokat vo amollorinin, davranis va roftarinin, linsiyyat torzinin miisbat vo monfi
naticalorini goriib, diizgiin gonaato golsin.

Valideyn coza verdikdon sonra onun naticasini do diqqst yetirmolidir. Ata, yaxud ana usagin hor
hansi1 biri omolo, harokoto gosdon, bilorokdon va ya tosadiifon yol verdiyini 6zii tiglin
aydinlagdirmalidir. Bazon cozanin tatbiqi lazim galmir. Pedaqoqlarin gonasti beladir ki,
cozalandirma metodundan no qodor az istifads edilss onun somoraliliyi daha yiiksok olar. Ogor
usaq giinahini somimi sokildo etiraf edirss, cozaya ehtiyac qalmur.

Valideynlorin hamisi usaqglarin1 xosboxt boyiitmok istoyirlor. Bozi ata-analar bu sahodo ugurlar
qazansalar da, bir sira hallarda sohvlors do yol verirlor.

Hansilardir o sahvloar:

1) Ata-analar nlimuns gostormok ovazing elo hey dyiid-nasihat verirlor. Neco deyarlar, usaq hor
giin gordiiklorini, sahidi olduglarini canina, yaddasina hopdurur. Ata, yaxud ananin dediyi bir sey
olur, amma etdiklori basqga sey. Bu deyilonlorlo edilonlor arasinda se¢im etmoyi usaga tapsirmali
olsaq, o zaman usaq ikincini valideynlorinin davranig v roftar, {insiyyat torzini segocok, tobii ki,
maslohat bildiklorine lageyd qalacaqglar. Masalon, ata (ana) deyir: ki, sOyiis s0ymok olmaz. Amma
evds o, sOylis sOylir. Ana (ata) deyir: yalan danismaq olmaz. Fagot usaq goriir kii, ana 6zii aslinda
lazim galonds yalan danisir, soziin diiziinii, haqigeti demir.

2) Usagin avozing bir ¢ox islori valideynlor goriirlor. Bununla, oavvala, usagi miistoqillikdon,
oziinaxidmotdon mohrum edirlar. ikincisi, onu tonballiys alisdirirlar. Ana balaca qizinin dalinca
usaq bagcasina getmisdir. Onun paltarini tolosmadon doyisdiyini goriib: "Qizim, tales" deyir.
Gozlomaya sabri ¢atmadigindan onu 6zii geyindirir. Sonra qonsularin, rofigelorinin yaninda
sikayatlonir: "Qizim monim kdmoyim ol- madan ¢okmalorinin bagini belo baglaya bilmir. Foal
deyil".



3) Valideynlordon birinin (ananin) o birini (atani) usagin yaninda tonqid etmosi. Hotta
valideynlorin bir-birindon naraziliglari varsa da, usagin yaninda bir-birini pislomomali, bir-birinin
nogsanlarini sadalamamali, qigqirmamali, bir-birine ol qaldirmamalidirlar. Usaq belo hallarda
valideyn miinaqisalorinin qurbanina ¢evrilir. Bu da onun psixi vaziyyatini pislosdirir.

4) Usagin fiziki foalligina tozyiq gostorilmasi. Oglanlar qizlarla miiqayisade fiziki baximdan daha
foal olurlar. Onlar artiqliq edon enerjidon yaxa qurtarmalidirlar. Buna géro do onlarin horoki
oyunlarla, gagis, uzununa vo hiindiirliiys tullanma, uzgigiiliik, giilos, boks vo s. mosgul olmalari
tabiidir. Bazi valideynlor usaqlarini idman bolmalarinds istirakina qadaga qoyur, belalikls,
istifads olunmayan enerji emosional gorginlik yaradir.

5) Usag1 homyasidlari ilo miigayiso edib iistiinliiyiin onun dostuna, yoldasina verilmosi. Bu da
arzuolunmazdir. Usag1 ruhdan salir, 6z dostuna, yoldasina miinasibatds qibto, nifrat, 6z qiivvosino
inamsizliq yaradir. ogor ailods bir ne¢o usaq varsa, onlari da bir-biri ilo miigayiso etmok,
iistiinliiyli onlardan hansinasa vermok lazim deyil. Belo bir movqe, usaqlar arasinda ixtilafa sobab
olur. ailods usaqlara 6gey-dogma miinasibot yolverilmozdir. Hor bir usagi 6ziiniin uguruna gors
toriflomok daha yaxs1 olar. Usaq yaxsi rogs edirse, demak olar: bu giin diinenkindon do yaxs1 raqs
etdin. O biri usagi torifloyorok bildirmok olar: ¢okdiyin rosmlor adami valeh edir. Belo yanasma
usaqlarda 6z qilivvealorine inami artirir.

6) Fiziki cozanin totbiqi. Bu, ailo torbiya- sini ¢otinlosdirir. Bu haqda artiq bahs etmisik.

7) Yersiz himayoa. Ailods yegana oglan usagi boylidiikds o, hadsiz qaygi ilo ohato olu- nur.
Naticoada o, miistoqillikdoan mohrum olur. Belalorino, adston "ana usag1" deyirlar.

8) Valideynlik mohabbatini asirgomok. Bozi ata-analar torbiyovi magsod baximindan valideynlik
mohabbatini asirgamok kimi priyomundan istifads edirlor. Manavi caza bir sira hallarda hotta
fiziki cozadan da dohsatli olur.

Usaq atan-anasindan:

-Man sani daha sevmiram.



-Man pis, yaramaz usagl xoslamiram

-Itil gdziimdon.

-Monim iimidlorimi dogrultmadin.

-Torbiyasizin birison.

-Ogor monin dediklorimo qulaq asmasan, daha soni sevmoyacayom.

-Radd ol, gdziim soni gérmasin va s. bu kimi sdzlori esidonds varindan yox olur. Bunlar ¢ox agir
ittihamlardir.

Azyasl usaqlar valideynlorini itirmokdan, ata-anasinin goziindon diismakdon qorxaraq onlarin
taloblarini yerina yetirirlor. torbiyanin bu tipli metodu az-cox samora versa do, agir naticalorlo
miisayist olunur.

9) Emosiyalarin qadagan olunmasi. Ailods bir sira hallarda oglan usaqlarina miiracistlo deyilir:
kisilor aglamaz; qiz kimi gdziiniin yasini tokma; son kisison dozmalison va s. Bu miiracistlor, bu
tasdiqlor tabii hisslori biiruze vermokds oglanlara mane olur. Lazimdirmi? Slbatts, yox. Hotta
yeko kisilor belo bir ¢cox hallarda 6z emosiyalarina nazarat eds bilmirlor. Burada no qobahat var?
Usaq his-hoyacanini biiruze vermok hagqina malikdir. Bu zaman zoruri komoyi, dostoyi almalidir.
Kadorini, hiss-hayacanini daxilindo yasatmaq ona ziyan vurar.

10) Moktobdo aldig1 qiymato goros usagi danlamaq. Bu ona pis tosir gdstorir. Valideynin verilon
qiymoto reaksiyasi miixtalif sokildo naticolono bilor: usaqda tolimo ciddi mosuliyyst yaradar;
yaxud oxumaga, tolimdo yaxs1 naticolors yiyalonmoyo maragini 6ldiire bilor. Qiymot diizolondir,
miinasibatin korlanmasi daha ciddi fosadlar yarada bilor: usaq valideynindon kiistir, tez-tez tistiino
qusqirdigina gors anadan (atadan) qorxur va s.

4. Valideynin saxsi niimunasi. Valideyn niimunosi usaga tosir edon giiclii metoddur. K.D.
Usinskinin diizglin gonastina gors, "Torbiyaginin cavan ruha tasiri elo bir tosir qiivvasidir ki, heg
bir dorslik, heg bir oxlaqi nosihat, heg bir coza vo rogbatlondirmo onu ovaz eds bilmoz".

Bu sozlordo dorin hoqgigot vardir.



Valideyn biitiin giinii usagin digqot morkozindo olur. Ata, yaxud ana pedaqoji etikanin toloblorini
neco yering yetirir, usaqla neco danisir, onu neco hovaslondirir, neco cozalandirir, neco geyinir,
hovsalali, yaxud asabidir? Usaqglar bunlara fikir verirlor. Ona gors do valideynin usaqlara
dediklori, maslohoat bildiklari ilo 6zlorinin horokat vo amallori, davranis vo roftar torzlori bir-birina
uygun golmalidir.

Demali, valideyn har sahads — bilik va bacarigi, geyimi, davranis va raftari, linsiyyati, qarsiligh
miinasibat torzi, togkilatciliq gabiliyyati va s. ilo 6z 6vladlarina niimuns gostormalidir.

5. Tarbiyado nozarat, 6ziinonazarat vo dziiniigiymotlondirmo (basqa sozlo, torbiys prosesing
nazarat vo onun somaroliliyinin toh-lili) metodu

Usagin bir soxsiyyat kimi tosokkiiliinde bu metodun da shomiyyati boyiikdiir. Torbiye miitasokkil,
maqsadyonli, sistemli vo fasilasiz proses oldugundan bu proses nozarstsiz buraxila bilmoz.
Ozlorinin giindolik davranisina, roftar va iinsiyyat torzina fikir vermoyi usaqlara dyrotmok vo hor
sahodo niimunovi olmaq tolobatini onlarda yaratmaq vacibdir.

Oziinonoazarat dziiniitorbiyanin miihiim komponentlorindondir, soxsiyyatin ahongdar vo hortorafli
inkisafin1 tomin edir. Oziiniigiymatlondirmo barado do homin fikri séylomok olar. Dgor usaq

Oziinligiymotlondirmoyi bacarirsa, 6ziino konardan, basqasinin gozlori ilo baxa bilir vo 6z
qusurlarmni, yaxsi cohatlorini goriirso, o, natico ¢ixarmaga calisacaqdir. Basqa ciir ola da bilmoz.

Burada Seyx Nizaminin:
Oz oksina vurulma, bil ki, nadir varligin,
Qtdratin giizgiisiinds bir zorradir varligin,

va: A. Bakixanovun: "O adam agilli hesab olunur ki, 6z ndgsanini bagqalarindan ¢ox gorsiin vo
hiinarini az bilsin" sdzlori yerina diistir.

Camiyyatin nazarindo miisbat qiymatlondirilmak istayi insan1 madani va tarbiyali, kamil olmaga
macbur edir. Torbiyado nozarat, 6ziine- nozarat vo dziinligiymatlondirma bir-biri ilo six suratdo
bagli olan va biri digarinin olmasin1 zarurata ¢eviran anlayislardir.



Ailoado soxsiyyatlorarast miinasibotlorin dl¢iisii. Ailo torbiyasindo usaqla kobudluq yolverilmozdir.
Valideynlor sozlorina, danisiq torzlorins fikir vermolidirlor. Unsiyyot zamani tohqiredici sdzlordon
istifado olunmamalidir. Nitq madoniyyati gézlonilmalidir. Valideyn sdyiiso, kobud s6zlors, tohqirs
adot edorso, bu kimi hallar usaqda, onun danisiq, nitq vo iinsiyyatinds 6z oksini tapacaqdir.
Moktabogadar yasli usaqlarla adi dildo danisilmayanda, bu onun nitqinin inkisaf etmomasing,
yaxud diizgiin olmayan davranigina sobab olur. usaq doguldugu giindon etibaron ¢igir-bagir deyil,
diizgiin nitq esitmalidir ki, normal danisa bilsin.
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Miihazirs 5: Aild torbiyasinin tipologiyasi
PLAN:

1.Ails tiplori vo onlarin xarakteristikalari
2.Miinasibatlarin iislubu baximindan ails tiplari
3.Nuklear ails

4.Miirokkab ails

Ailanin sads vo miirokkob olmaqla iki baglica tipi vardir. Omogqraflarin gonastinco, hazirda on
genis yayi1lmis ailo tipi nuklear ailo saylir. Nuklear ailo nadir? Onun asas xiisusiyyatlori naden
ibarotdir? Nuklear ailo sados ailadir. O, iki nasildon -ata-ana vo usaqlar- ailonin tipi doyisir, dan
ibarat olur. ©gor usaglardan hor hansi biri evlonirss (oro gedirso) vo valideynlori ilo birlikdo
yasayirsa, bu vaxt nuklear ailo miirokkab ailoya ¢evrilir.

Nuklear ailo asas ailo tipidir. Nuklear s6zli do homin monani ifads edir. Nuklear latinca nus-leus
niivo demokdir. Biz hansi ailo don bohs edirikso edok, onun mohz niiklear ailo asasinda togokkiil
tapdigini gororik.



Usaqlarin sayina gora nuklear ailonin 3 tipini qeyd edirlor:
a) coxusaql (5 vo daha artiq usaq) ailo;

b) orta usaqli ailo (4 vo 3 usaq);

¢) az usaql ailo (2 va 1 usaq).

Miirakkab ails ii¢ vo yaxud daha ¢ox nosildon - baba-nons, usaqlardan ibaratdir. Ogor iki vo daha
cox nuklear ailo birlikds (bir monzilda, bir evds) yasayir, tosarriifat1 birgo aparirsa, o ata-ana vo
da miirokkaob ailo sayilir.

Azorbaycanda bir zamanlar miirokkob ailo daha genis yayilmisdi. Kegmiglords bu ailolori
patriarxal ailo adlandirirdilar. Homin ailolor torkibino gore miirokkob saciyyoyo malik idi. Homdo
miirokkablik tokca ailods ii¢ vo daha artiq naslin yasamast ils deyil, eyni zamanda usaqlarin say1
ilo olagodar idi. Miirokkob ailods 10-12, bir sira hallarda 15-18 usaq olurdu.

Kisilor qadinlar, qadinlar is9, kisilor barads lazimi biliklors malik olmalidirlar. Mévcud
odabiyyat, matbuat bu sahods kdmaoya golir. Monbalords qadinlara kisilor hagqinda asagidaki
molumatlar verilir:

1. "Kisilor kiminso onlarin hoyatina miidaxilo etmosini xoslamirlar. Odur ki, onlarin isina ¢ox da
qarigmayin.

2. Kisinin tonqiddon xoslar1 golmir. Tonqid etmoak istodikdo, yaxsi olar ki, bunu zarafata salib
edin.

3. Siz agill1 va ¢ox bacariqli ola bilarsiniz, fogot bu keyfiyyatlorinizi kisilorin goziins soxmayin.
4. Kisinin maslohatlorina va kdmayins ehtiyaciniz oldugda bunu gizlotmoyin.

5. Kisini basa diismok ii¢iin diinyaya onun gozlori ilo baxin.

6. Tonha qadinlara maslohatlor bunlardir: "1. Tonhaliginizdan yerli-yersiz s6z agmayin.

2. Belo hallarda siza actyarlar, yaziqlari golor. Belo mdvqe iso adamin loyaqatini algaldar.

3. ©linizi diinyadan lizmayin, yaxud 6ziiniizii badbaxt saymayin. Hor hosratin sonunda bir timid
var.

4. Tonha qadinlar méhkom yadda saxlasinlar: "Sonuncu 6lon iimidlordir.

5. Oz taleyinizdon rafigelorinize, qohumlar ailo iizvlorinizo sikayot etmoyin. oks toqdirda,
valideynlorinizi, baci-qardaslarinizi parisan edarsiniz, onsuz da onlar sizin baronizds fikirlosirlor.
Basqalari iso sizi basa diismoyacoklor.

6. Pal-paltariniza, bozok-diizoyinizo, otriyyata fikir vermokdonso, matboxinizo digqget yetirin.
Lakin saligasiz va zovgsiiz do geyinmayin. Sux vo toravatli goriiniin.

7. Ozgolorin arloring gdz dikmoyin.



8. Oziiniizii giiclii qadin kimi gdstormokdan ¢okinin. Siz onsuz da qadinsiniz. Qadin iso giil logayi
kimi zarif, otirli vo toravatlidir.

Demografiyada miiasir ailoni saciyyelondirmok mogsadia sads (nuklear) vo miirokkab ails ilo
borabor hom do tam vo nataman ailo anlayiglarina miiraciat edilir. Bu barado artiq bohs etmisik.

Lev Tolstoy "Anna Karenina" romanina epiqraf kimi yazirdi: "Biitiin xosbaxt ailolor hamisi
bir-birino oxsayir, badboxt ailsloriniso horasi bir ciir badboxtdir". Bu fikir baximindan ailolor
ugurlu va ugursuz olur. Psixoloqlarin ganastinca, ugursuz ailslar ii¢iin saciyyavi xiisusiyyatlor
bilavasita ailonin hoyat soraiti ilo deyil, or-ar vadin garsiliqh miinasibatlori, davranis vo roftari,
iinsiyyat torzi ilo alagodardir. Belo ki bu tipli ailalords or vo arvad bas qaldiran problemlors forqli
yanasir, br-birlorini ya basa diismiir, ya da basa diismok istomir, yerli-yersiz miibahisslor edir,
bir-birlorino hdrmat etmirlor. Qarsiliglt gqaygi, etibar, mehribanliq, somimiyyat, diggot vo alama
bu ailolors yad olur. Or va arvad bir-birinin asableri ilo oynayar, ac1 sdzlorls bir-birini tohqir edir,
chyamla danisir, bir-birine tez-tez soz atirlar. Or vo arvad bir-birins inanmur, etibar etmirlor,
tobiiki, asuds vaxtlarini noinki bir yerds kegirmir, hatta bir damin altinda bir yerde olmaq belo
onlar1 haldan ¢ixarir vo darixdirir. Bels soraitds usaqlar hadsiz aziyyet vo fikir ¢okir, gizli vo aciq
g0z yaglar1 tokiir, 6z valideynlorino goro xocalot hissi kegirirlor. Psixologlara goro, ailonin
xosbaxtliyi ii¢iin bir sira sortlorin olmasi lazimdir.

Buraya daxildir: bir-biri ii¢lin yagamaq, xos iinsiyyat, qarsiliglit anlama, qarsiliqli etibar, glizosto
getmayi bacarmag, usaqlarin olmasi arzusu, normal intim hoyat, ayrica EVIN, MONZILIN
olmasi1 va s. Diqqgot yetirdinizso ev, monzil sézlorini boylik harflorlo yazdiq. Burada s6hbot
yasay1s sahasindon deyil, ailo miinasibatlorini 6zhararati ils isiden ev-esikdon gedir. Mdveud
odobiyyatda ailonin baglica tiplorini bagqa ciir do tosnif edirlor:

*ononovi (v ya patriarxal) ailo;
*anonayo sdykonan miiasir ailo;
*eqalitar ailo ("borabor miinasibatlor" ailosi).

Onanavi aila tipi bir ¢ox dlkalar ii¢lin saciyyavidir. MDB-ya daxil olan 6lkalorda, o ciimlodon
Azorbaycanda ohalinin sosial-demogqrafik strukturundaki doyisikliklora baxmayaraq, bu ailos tipi
6z moévcudlugunu saxlamigdir. Azarbaycan ailolori arasinda ononovi ailolor daha ¢oxdur. Bu ailo
tipinin 9sas xilisusiyyati ondan ibaratdir ki, onlar 6ziindo on az1 {i¢ noslin nlimayandslorini
birlogdirir. Bu ailalords qadin-kisi vo yaxud or-arvad miinasibatlorinde ananoys s6ykenon daimi
ohdoliklor vo ya doqiq "vazifs bolgilisii" movcuddur. Burada kisi ailonin bascist vozifasini yerino
yetirir, ailonin mévcudlugu, tominati, rifah1 va toraqqisi namina cavabdehliyi 6z tizorino gotiiriir.
Bu sobabdon qadin bir sira hallarda iqtisadi baximdan hayat yoldagindan asili vaziyyats diistir,
lakin bunun ovazindo 6ziinii ailo sohabasi, 6z evinin xanimi kimi goriir vo buna gors foroh hissi
kegirir.

Ononays sdykonon miiasir ailolords do kisi niifuzunun boyiik rolu vardir.



Bu ailada do vozifs bolgiisti aparilir. Fagat homin bolge oksor hallarda sosial-igtisadi motivlera
asaslanir. Bels olan toqdirds arvad 6z ari ilo birlikde amok bolgiisiinds yaxindan istirak edir, eyni
zamanda bu vo ya digor miiossisado, toskilatda, zavodda va s. ¢alisir, ailonin tominatinda onun da
0z pay1 olur. Bundan basqa, qadin ¢ox zaman ev omayi vo bir sira moigot problemlari ilo mosgul
olmaq macburiyyatinds qalir. Ona goéradir ki, bu ailo tipins istismargr ailo tipi do deyirlor. Eqalitar
ailodo vo ya "barabar miinasibatlor" ailosindo ails vazifalori va 6hdsliklor daha daqiq ve adalatli
sokilda boliisdiiriiliir. Or-arvad probleminin hallinds bir-birina yaxindan kdmak gdstarir. Ailonin
problemlari vo hoyati ils olagadar gorarlari birlikde maslohatlogsma va garsiliqli anlagma
soraitindo qobul edirlor.

Ganc ailonin xiisusiyyatlori

Ailos hoyatinda osas etibarilo lic dovr diqqoti calb edir: a) kigik ar-arvadliq yas dovrii; b) orta
or-arvadliq yas dovrii; c¢) boyiik ar-ar vadliq yas dovrii.

Kigik ar-arvadliq yas dovriino ar-arvadligin baslangic morhoslasi daxildir. Bu dévrds holo ailods
usaq yoxdur, nikah baglanmis, toy olmus, iki sevgili bir-birino qovusmusdur.

Ailonin yaranmasi insanin hoyatinda on slamatdar hadisadir. Gonc or-arvad, hor seydon avval
ailonin méhkom tomal {izorinds gorar tutmasina ¢alismalidir. Xalqimizin gézal bir adsti var: toy
giinli gonc ailonin yasayacagi otagin qapisi agzinda qab sindirilir. Qabin sindirilmasi o demokdir
ki, toki sinan bosgab olsun, tozo yaranan ailods basqa sinigliq, o climlodon galb sinigligi olmasin.
Qi1zin golin kdgarkon gotirdiyi giizgli do romzi mona dasiyir. Glizgii tomizlik, pakliq, sodagot vo
ismat demokdir ("Q1zimiz bu gilizgli kimi tomiz, bakiradir").

Nikahdan avvalki dovrls ar-arvadligin baslangic dovrii arasinda muhiim forq vardir. Toy
giiniinadok gonclor 6z aralarinda intim masafs saxlayirdilar. Bir-birlorini sevir, bir-birlorinden
otrii darixir, tez-tez goriismoya can atirdilar. Lakin homisa bir yerds ola bilmozdilor. Hoalo ailo
qurmamisdilar, nisanli idilor. Onlar nisanliliq dovriiniin qayda-qanununu gézlomoliydilor. Bu
dovrle toy arasindaki dovr onlarin mahobbatinin sinaq dovrii sayilir. Ona gora do birlikds olanda
son daraco nazakatli davranir, bir-birinin xatrina doymir. neca deyarlar, "can deyib, can
esidirdilor".

Toydan sonra iso voziyyat doyisir. Gonclor goriis liciin tolosmirlor, ¢iinki artiq bir yerdodirlor.
Dilimizds or-arvadlar saciyyalondiren bir ¢ox gozal s6zlor vardir: dmiir-giin yoldasi, hayat
yoldasi va s. Demak, sevondo, nikah baglayanda, evlonands fikirlogmok lazimdir ki, dmriin boyu
hoyatda sono yoldasliq edocok adami segirson vo artiq segmison. Ailodo iso biitiin Omiir boyu
hayat etmok cotindir. Bir ¢oxlar1 bu yolu axira qader gat eds bilmirler. Birgoyasayis soraitinda
bozi gonclorin xarakterlorindoki kom-kasirlor meydana ¢ixir. Onlarin bir qismi kegmisdos oldugu
kimi qadina qulluqgu, days kimi yanasir, evde 6ziinii tokobbiirlii apararaq he¢ nadon qani qaraliq
salir, gonc qadinin xatrina doyir, onun hamiss 6z orinin qullugunda durmasini, vaxtli-vaxtinda
cayini, xOrayini siifroyo gotirmasini, pal-paltarini yuyub titiilomasini tokidlo tolob edir. Belolori



hatta hazarlig1 da arvadinin 6hdasine buraxir. ©gor arvad: «9limds isim var, dur 6ziins ¢ay siiz"
deso bu, ori haldan ¢ixarar, "Oziimgiin ¢ay siizon idim, daha niys evlonirdim?!"

Olbatta, ailo hayatina bels yanagmaq diizgiin deyildir.

Bozon isa oksino olur. Gonc arvad qiz vaxtindan evdas har isi hazir goriib, anas1 yemoyini bisirib,
paltarini yuyub, sorib, iitiiloyib, yatagini y1gisdirib, ayaqqgabilarini tomizloyib. Q1z, or evino
hazirhigsiz golib, ailodo 6z vozifolorini yerino yetira bilmir vo yaxud yetirmok istomir. Monzildo
soligasizlik hokm siiriir, tavanin kiinclorindon horiimgok torlart sallanir... Gonc gadin iso giiniinii
divanda uzanib kitab oxumaq va yatmaqla kegirir.

Gonc gadin arinin hagli talablerine shamiyyat vermir, onun niifuzunu gézlomir, yerli-yersiz ona
irad tutur. Somimiyyot, mehribanliq olmayan yerds iso ailonin émrii qisalir. Hor xirda mosalo
tistlinds or-arvad arasinda miinaqise qopur, he¢ kim digarins giizosto getmok istomir. Gonc ailonin
hoyatinda belo hallara yol verilmasi xosagolmoz naticolora goatirib ¢ixarir.

Bosanma hallar1 ¢ox vaxt gonc ailolordo, kigik ar-arvadliq yapt dévriinds bag verir. Bundan neco
yaxa qurtarmali? Olbatto, ilk ndvbado sobrli olmaq lazimdir. Asagidaki hadisoya digqgot edok.
Gonc gadinin qardaginin ad giinii olmalidir. O, orini hadiyys dalinca géndarir. Sonra onlar giil do
alib birlikdo tobrik etmoys yollanirlar. Maclis ¢ox gozal kegir, onlar da 6z hadiyyalorini toqgdim
edirlor. Bir ne¢o ay kegir. Bu dofo gonc orin ad giinii olur. Qadin 6z arini tobrik edir. Or iso
iiroyindo inciyir. No qayinanasi, na do qayini onu tobrik etmir. Qani qaralsa da, bunu
acib-agartmir, arvadinin iziina vurmur. Bir ne¢o giin sonra qadinin anasigilo getmali olurlar. Bu
ganc arin liroyindon olmasa da, yena etiraz etmir. Onlar1 xos lizlo qarsilayir. lar. Hiss olunur ki,
gabaqcadan bu giina hazirliq goriiliib. Gonc ori ad giinli miinasibatilo somimi tobrik edib ona
iiroyino yatan hodiyyo bagislayirlar. Demao, ad giinii olan giin onlar qonsu rayonda imislor. Yolda
magsin xarab olub vo evo gec qayidiblar. Fikirlasirlor ki, onsuz da hor hoftonin sonba giinii gonc
or-arvad (qiz vo kiirokon) onlara bas ¢okmaoyo golir. Onda tobrik edorlor.

Golin fikir ylirtidok: agar gonc ar hovsalasizlik edib 6z arvad na tons vursaydi: "Gordiin do
ananin, qardasinin marifatini, quru s6zlo do ad giinlimii tobrik etmodilor" desos idi, s6z yox ki,
hayat yoldasinin galbino doyacak, gonc qadin ona 9ziz olan adamlarin tinvanina deyilmis tonali
sOzlordon aciglanib orino cavab qaytaracaq, arvad 6z anasini, qardasini qinayacaq, onlardan
inciyacak, zong lisababini dyronmodan balka do onlar acilayacaqdi. Belolikls, bu inciklik gonc
ailonin ¢or¢ivasindon ¢ixib o biri ailonin daxiline niifuz edocokdi.

Demali, gonc or 6z hisslorini gizlotmokds diizgiin harokat etmis, naticads bihuds yera
miinasibatlorin pozulmasina, ixtilaflarin aranmasina yol vermomisdir. Yaxud, ailods homiso
soliqasizlik hoki siiriir. Buna bais ordir. Gotiirdiiyii seyi heg vaxt yerino qoymur. Noticado homin
sey lazim olanda or do, arvad da baxmadiqlari, axtarmadiqlart yer qalmir. Nohayat, aldon-dildon
diisondon sonra tapirlar. Gonc or paltarini soyunanda onlarin harasini bir stulun basina atir,
ayaqqabinin biri dohlizdo, digori vanna otaginda olur. Arvad har dofs onlar saligays salir,
paltarlar1 sifonerds yerlosdirir. Bir do baxir ki, fincan stolun, nalbaki televizorun iistiindadir.
Olbatts, nohayat bels hal onu asablogdirir. Lakin kaskin miinasibot koskin miinasibato sabab olur.



Bunu isa heg do har bir gonc or-arvad bilmir. Atalar demigkon, "Aciqli bagda agil olmaz". Qadin
oring irad tutmazdan ovval gorok hdvsalasini basib fikirloga: "Belo bir voziyyatds tutmagimdan
kar asacaqmi? Olbotto, yox. Agilli or ola bilsin ki, zarafata salib onun acigini soyudar vo
soliga-sohmana fikir verar. Tobii ki, agar o kamhovsala deyilsa. Bas 6ziinii tobokkiirlii aparan or
neco? O, arvadinin acigla sdylodiyi sozloro d6zmoyib cavab qaytaracaq. Ona goro do susub xos
magam gozlomali vo fiirsatdon istifads edib biitiin bunlar1 eyhamla, yariciddi, yarizarafat orina
basa salmalidir. Yalniz vo yalniz hor ikisinin oshvali xos olanda. Gonc or-arvad bir-birinin
nodgsanini sdyloyarkon he¢ da soxsiyyatlorini tohqir etmomalidir. Ailods birinin digorini tohqir
etmasi milli axlaqimiza yabangi sifotdir.

Yeni qurulmus ails ¢ox vaxt maddi ¢atinliklorls {izlasir. Gonc ar-arvad avvallor ailonin biidcasini
planlasdira bilmir vo beloaliklo, ¢ixar golirdon daha ¢ox olur, macburiyyat qarsisinda qalib
valideynlorindon pul istoyirlor. Lakin todricon hor sey gaydasina diisiir. Or- arvad nainki maasi
catdirir, hatta qonast edib bir qodor pul toplayir vo homin pula ev {i¢iin, 6zlori li¢lin zoruri seylor
alirlar.

Niimunays miiraciot edok. Olmus hadisadir. Toy orafasindo golin ii¢lin plas va paltodan savayi,
demok olar ki, hor sey alinmayib. Oglan evi tovdan sonra plas vo paltonu da alacagini vad
etmigdi. Nohayaet, gonclor ailo qurdular. Oglan evinin toya xeyli xarci ¢ixmgdi. Hatta borc da
gotiirmiigdiilor. Galin {i¢iin plas alindi, imkansizliq ucbatindan palto almaq miimkiin olmadi. Qis
yaxinlagirdi. Gonc or narahatgiliq kegirirdi: "Bas qarda, saxtali havalarda arvad no geyinocok?"
Gonc gadin arinin narahatciligini basa diisiib ona toskinlik verdi: "No olar, paltosuz deyilom ki.
Kegon il geydiyim (yoni atam evindo olarkon geydiyi) palto holo kohnalmayib onu geyorom ,
imkanimiz olanda tozasini alariq. GOr nays gore qanini qaraldirsan.”

Arvadinin basqa ciir deyil, mahz gozlo diisiinmasi, slibhasiz gonci sevindirdi, hoyat yoldasini
onun gdzlinds ucaltdi. Galin qis1 homin paltoda kegirtdi. Oglan bir godor gonast edib ndvbati gsa
arvadi liclin onun konliine yatan palto aldi. Gonc qadin, bazilari kimi basqa ciir do horokot edo,
arinin iki ayagini bir bagmaga diirtiib onu palto almaga (albatta, borc pul gotlirmaklo) macbur edo
bilordi. Bu vaxt iso miixtalif bohanalor gotirardi: "Axi ayibdir, kohna palto ils qizliq vaxtinda
geydiyimlo rafigalorimin arasina necs ¢ixim? Demazlormi ki, orinin bir palto almaga da giicii
catmir?"

O, silibhasiz, belo do eds bilordi. Or do borca diisiib palto alardi. Lakin onun iirayi sinardi. Bu iso
onlar arasindaki qarsiliqli miinasibatlorin safligina xslal gatirordi. Gonc or sonralar deyirdi:
"Hayat yoldagim g6ziimdo qat-qgat ucaldi. Mon got etdim ki, golon ilo kimi h6kmon ona palto
alacagam. Ozii do 6z zohmatimlo, heg kim don borc almadan. Qanaat edib y1gdigim pullar
artdiqca sevincimin haddi-hiidudu olmurdu".

Yeni ailo quranlar he¢ do yalniz ¢atinliklor, agir giin haqqinda fikirlarlo 6zlorini yormasinlar.
Biitiin bunlar miivoqgoti vo kegicidir. Atalar demiskon, "Yaman giliniin 6mrii az olar".

Gonc ar-arvad bir-birine miinasibatds hassas va diqqatli olmali, qayg1 gostormalidir. Onlardan
biri bikef olanda digori bunun sobabini dyronmali, miimkiin godar bu bikefliyi aradan qaldirmaga



calismalidir. Olbotto bu vaxt novazis gostormok, xos sozlor islotmok vacibdir. Bayramlarda, ad
giinlorinds gonc or-arvad bir-birlorini tobrik etmoalidir. ©lamoatdar hadisalorlo alagadar olaraq kisi
qadinina giil-cicok dostosi toqdim edir, 6ziiniin insanliq, arlik vozifasini yerina yetirir, ut edir ki,
hayat yoldasini yena do ovvalki kimi sevir. bununla siibut edir ki, hoyat yoldasini yena do avvalki
kimi sevir.

Hazirda orlo arvad arasinda ixtilaf bazon kimin ails basgist olmasi1 haqqinda séhbstdon irali golir.
Olkomizdo ailonin bascis1 asasan kisidir. Dgar vaxtils, uzaq ke¢misda arin arvad iizorindo
hokmranlig1 ham iqtisadi sistemls, xalq adot vo ananalari ilo, hom do ganun yolu ilo
mohkomlondirilirdiso, hazirda no 6lkomizin Osas Qanununda- Konstitusiyasinda, no do
Respublikamizin “Ailo macollosinda” ailo basgist masalosine toxunulmur. Ciinki or vo arvad ailo
miinasibatlorinds va usaqlarin torbiyasinds eyni hiiquqlara malikdirler. Bir do, mahiyyat etibarils,
sOhbat kimin ails bascist olmasindan onun méhkamliyindon va bir sira bagqa cohotlorindon
getmolidir.

Aila baggis1 mosalosi miinasibatlorin monovi xarakterini mityyonlosdirir. Gonc ailolorin
bazilorinds kisi vo qadin 6z funksiyalarini eyni soviyyads yerina yetirilor, Paltar yumaq, x6rok
bigirala ddsomoni silmok, mebellori qaydaya salmaq, bazara vo magazaya getmok vo s. ilk
baxisda shamiyyatsiz vo xirda is kimi goriiniir. Gonc or-arvad bazon homin islorin goriilmesi ilo
ailo hoyat1 miinasibatlori arasinda six alage oldugunu basa diismiirlor. Oslinds isa biitiin bunlar
or-arvad mohabbatinin inkisafina vo méhkomlonmaosine giiclii tosir gostorir, ailo miinasibatlorini
tonzimloyir.

Ailado biitiin islor gadinin 6hdosins buraxildiqda o hadsiz yorulur vo ona komok etmadiyi li¢iin
arindan inciyir, ona acig tutur. Natica etibarilo bu, ailo hayatinin monavi va emosional baximdan
tomin olunmasina manegilik térodir. Ailods har isin, o ciimlodon fiziki qiivva tolob edon islorin
qadinin 6hdesing buraxilmasi onu vaxtindan avval qocaldir. Qadin gozslliyini qgorumaq, onun
homigo toravatli vo sux olmasini tomin etmoak kisilorin borcudur. Ax1 gézoallik qaygi sevir, qaygi
olmayan yerdo gozollik do solub gedir. Ailado biitiin tosarriifat islorinin yalniz kisinin tizorino
qoymaq da dogru deyildir. Or-arvad biitiin islori albir soraitds yerino yetirmalidirlor. Kisi gadinin
agir zohmaot tolob edon islori gérmoasino raz1 olmamali ona kdmok gostormalidir.

Tosorriifat iglori planlagdirilarkon asuds vaxt da nozoro almalidur.

Ganclorin bir qismi evlendikdon sonra valideynlari ilo birlikds yasayir. Bu, istor-istomoz
or-arvaddan, hom da yasl nasildon bir, tomkin, eloco do qayg1 vo navazis tolob edir. Ogul, hor
seydon avval ata-anasi ilo arvadi arasinda yaxs1 miinasibatin barqorar olmasina ¢alismalidir. O
0zl valideynlorinin hdrmatini saxlamali, onlarin agilli maslohatlorini esitmali, onlarin qaygisina
galmali, vaxtli-vaxtinda ohvallarini sorusmalidir. Belo miinasibot golino do sirayat edir. O da
qayinatasinin va qayinanasinin hérmatini saxlayir, onlar1 ata-ana goziinds goriir. ©gor ogul
valideynlorini saymir vo onlarin qaygisina qalmirsa, s6z yox ki, galindon bunu gézlomak
monasizdir.



Golin ailonin tizvii kimi 6ziinii aparmalidir. O elo davranmalidir ki, haminin sevimlisi olsun, har
xirda is iistlindo ailoya s6z-sohbat, naraziliq salmasin, qocalari incitmasin. Asiq Olosgor deyir:
"Can demokls candan can askik olmaz".

Yaglilar da cavanlarin yaxin moslohat¢ilori olmali, gonc ailonin daxili islorine qarigsmamali,
oksing, gonc ar-arvad arasinda soz-sohbot bas qaldiranda onlar1 sakitlogdirmalidirlor.

Orta or-arvadliq yas1 dovriindo valideynlor, asason, 6vladlarini boytlitmok qaygisina galir, onlarin
tolim va tarbiyasi ilo masgul olurlar. Els ki usaqlar bdyiiyiir, tohsil alir, ails qururlar, yavas-yavas
evini tork edirlor, boyiik or-arvadliq yast dovrii baslayir. Bu dovrds artiq miioyyon hoyat tocriibosi
qazanmis or-arvad kecdiklori yola nozar salir, ¢otinliklori, ugurlar1 yada salirlar. Hor sey arxada
qalmigdir. Or va arvad 6tiib-kegan illords manali izlor qoymuslarsa, hom illore gors foroh hissi
kecirirlor. Artiq onlar golin gotirmislor, qizlar oro getmisdir. Novalor, naticalor, kotiicolor
ddvralorinds atilib-diisiir, oynayirlar. Hoyat davam edir. Onlara da qayg1 gostormok lazimdir. Indi
onlarin {irayinds nova, natico, kotiico toyu kecir. Bali, yasamaga doyor!
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Miihazirs 6: Aild tarbiyasinin pedaqoji prinsiplori
PLAN:

1.Aild tarbiyasina verilon pedaqoji talablor

2.Aild tarbiyasinin asas pedaqoji prinsiplori

3.Ails torbiyasinds pedaqoji prinsiplorin vohdati

Valideynlor usaga is tapsiranda, ona boytiklorlo, 6zlindon kigiklorlo davranis va roftar qaydalarini
Oyradarkan, darslorini hazirlamaqda ona komak gdstorarkon, yaxsi amalins gérs onu
rogbatlondirarken, bu v ya digor xosagolmoz horokoto gore onu cozalandirmaq istoyarkon



miioyyon toloblori, rohbor miiddoalari osas gotiiriir. Homin tolob vo miiddoalar bir deyil, bir
necadir. Pedaqoji odobiyyatda onlar prinsiplor adlanir: ails torbiyasinin prinsiplori.

Ailo torbiyasinin prinsiplori dedikds, ailads tarbiys prosesinin togkilinin mozmunu, metod vo
formalarin1 miioyyonlosdiran rohbar miiddoalar basa diisiilmaslidir. Valideyn homin taloblari 6z
foaliyystindo osas gotiiriir.

Bu vo ya digor prinsip konkret soraitdo va situasiyalarda ayri- ayr1 usaqlara yanagma torzini,
foaliyystin imumi istigamatini gostarir.

Ailos torbiyosinin agsagidaki osas prinsiplori qeyd oluna biloar:
1.Tarbiyads mogsad aydinligi.

2. Tarbiya isinin hoyatla, omoklo vo Azarbaycan Respublikasinin quruculugu ilo
olagolondirilmosi.

3. Yasauygunlugq.

4. Ailos torbiyesinin humanistyonliiliik prinsipi.

5. Tobiotomiivafiqlik prinsipi.

6. Modoniyyotomiivafiq torbiyo prinsipi.

7. Fordi xiisusiyyatlorin nozors alinmasi.

8. Tarbiyadas sistemlilik, ardicilliq ve fasilasizlik.

9. Nikbinlik (usagin miisbat cohatloring istinadon qlisurlarinin aradan qaldirilmast).

10. Usagin soxsiyyatino hormatlo diizgiin tolobkarligin uzlagdirilmasi (torbiyods hormot vo
tolabkarliq).

11. Tolablords vahidliyin gozlonilmasi.
12. Torbiys prosesina kompleks yanasma.

Tarbiyads maqsadaydinh@ prinsipi usagin soxsiyyastinin togokkdil tapib formalagsmasinda
mithiim shomiyyat dasiyir. Prinsipin mahiyyasti ondan ibaratdir ki, valideyn torbiyonin imumi
magsadini aydin tesavviir edir, yaxin vazifolori miioyyonlosdirmoyi bacarmali stiurlu sokilda, foal
suratdo vo tokidlo onlar1 yerino yetirmaya ¢alismig 6vladinin loyaqgotli votondaslar kimi
boyiimosindo maraqlidir.

Tarbiyslondirmaok kimi miihiim, hayati ochamiyyatli isds iki doracali, yaxud shamiyyastsiz masalo
yoxdur vo ola da bilmoz. Bu sahoda goriilon todbirlor mogsadydnlii olmali, imumbasari vo milli
dayarlari shato etmali, usaqlart madoni davranis vo nozakatli roftar qaydalarina yiyalondirmali,
monavi hiss, duygu vo stiuru formalagdirmaga xidmot gostormalidir.



Haqqinda danisilan prinsip ailads aparilan torbiys isinin torbiyonin moagsadine uygun qurulmasini
nozordo tutur, valideynin aydin perspektivo malik olmasini, qarsisinda hansi vozifolorin
dayandigini va onlar1 hayata kegirmok {i¢iin nolorin lazim goldiyini bilmayi, aldo olunanlarin
tohlilini aparmagi, yol verilmis ndqgsanlar1 gormayi, torbiys isinds yiiksak naticalor gazanmagi
tolob edir.

Mogsad aydin olmadiqda valideyn 6z foaliyyatinds ugur gazana bilmoz. Sorqin boyiik sonaot
abidosi olan "Kalilo vo Dimnoa"do yazilmisdir: "Agilli adam gorok isin ovvalindo onun sonunun
nd ilo qurtaracagini géziinlin qabagina gotira, yola ¢ixmamis hara gedoacayini miioyyan edoa. Oks
halda o, yolun ortasinda avara qalar".

Maogsadin aydin basa diisiilmasi vo yerina yetirilmasi ailodo usaqlarla aparilan torbiyo iglorinin
somaoraliliyini artirir.

Tarbiya isinin hayatla, amakla va Azarbaycan Respublikasinda dinc quruculugq islori ila
alaqgalaondirilmasi prinsipi. Hoyatda, comiyyatimizdo, 6lkonin daxilindo vo xaricinds har giin ¢ox
miixtalif hadisalor bag verir. Homin hadiselorin bozilori bilavasits, yaxud bilvasits usaqlarin
hoyati ilo bagli olur. Onlar1 sevindirir, yaxud kodorlondirir. Oglanlar vo qizlar homin hadisslorin
bozilorinin canli sahidi olur, bir qgismindon matbuat, televiziya vo radio, tay-tuslari, ails tizvlori
vasitosilo xobar tuturlar. Comiyyatin hoyatinda bas veron doyisikliklor boyiik chomiyyato
malikdir.

Olkomiz miiharibs soraitindadir. ©halimizin milyon nofordon artig1 (toxminen yeddids bir hissasi)
qacqn, kdckiin, didergin veziyyatindo yasayir. isgal olunmus torpaglarimizin azad edilmasi tam
ciddiliyi ilo garsida dayanir. Votonin miidafiasine hazir olmaq, diinyanin on inkisaf etmis 6lkolori
soviyyasino ¢ixmaq vo s. toxirasalinmaz vozifolordir. Valideyn torbiyo islori apararkon, yeri
goldikco, hoyatda bas veran ayri-ayri hadisolorls, 6lkomizds gedon dinc quruculuq islori ilo,
zohmot adamlar1 vo onlarin fodakar omayi ilo usaqglari tanis etmok olar.

Usagqlar miisbat niimunoslor, miitoraqqi adot vo anonalor asasinda torbiyo almalidirlar. Lakin
hoyatdak1 monfiliklor, naqis hallar vo onlarin dogurdugu naticalors do digqet yetirilmalidir ki,
onlarin ac1 naticalari usaqlara molum olsun.

Torbiys igini hoyatla olagslondirmoyi miihiim tolob kimi gétiirmak, bu prinsips asaslanmaq
somarali naticalonir. Tiirkiyo Respublikasinin yaradicisi vo dndori Mustafa Kamal Atatiirkiin
"Yurdda siilh, cahanda siilh" devizinin mahiyyatini usaqlara ¢atdirmaq olar. Biz siilh istoyir,
miiharibaya nifrat edirik. Lakin... Votan tohliikods olanda 6liim-dirim savasina atilmaq artiq
zarurata gevrilir.

Tarbiya isinin hoyatla alagelondirilmasi ona gors vacibdir ki, gonc nasil miivafiq mikro vo
makromtihitds yasayir, foaliyyot gostorir. Miioyyon miihitdo yasayib onun tosirindon azad olmaq
189 miimkiinsiizdiir.

Yasauygunluq prinsipi. Usaqlarin yas dovrlorini tarixon miixtalif sokildo tosnif etmislor.
Qurani-Karimla tanigliqdan bels gqonaast hasil olur ki, insan dogulandan hayatinin sonuna kimi ii¢



dovrii yasayir: 1) usaqhq; 2) cavanhq; 3) qocaliq dovrii. "Rum" surasinds deyilir: "Sizi zoif
yaradan, sonra siza giic veran, sonra sizi zaiflodon, qocaldan Allahdir".

Gorilindiiyili kimi, burada ti¢ dovr digqqat markazinde dayanir.

Mohommad peygomber (s.a.s.) yas dovrlorino miinasibatini asagidaki sokilds bildirmisdir: "Usaq
yeddi il aga, yeddi il vozir, yeddi il iso quldur". Hozrati Olinin gonastinca, "Usagi yeddi il azad
buraxin, yeddi il adob va torbiys dyradin, yeddi il iso islodin". Mohommaoad peygombor "qul"
deyands insanin cavanligini, ige-giice yararli oldugu dovrii nozards tuturdu.

Mohommad peygombar (s.0.s.) do, imam Oli do yas dovrlorinin yeddi-yeddi olmagla ti¢ dévriinii
digqgat moarkazins gatirirdilar: a) ilkin usaqliq dovrii; b) usaqliq dovrii; ¢) erken gonclik dovrii
naslin

Bir vaxtlar Aristotel (Orastu) gonc olga qorumagq, olmaqla ii¢ dovro ayirmisdir: 0-7 yas (bitki
dovrii, basqa sozlo, bitkiys gbz qorumagq, qulluq géstormok vacib oldugu kimi, usaga da
baxilmali, qaygisini gokmak lazimdir); 7-14 yas (hevani dovr, basqa sozlo, usaqlarda iradi
keyfiyyatlorin torbiys olunmasi); 14-21 yas (insani dovr, basqa sozlo, gonclorin zehni torbiyasi
qaygisina qalmaq).

Cex pedagoqu Y.A. Komenski yas dovrlorini alti-alt1 olmaqli dord dévro bolmiisdiir: 0-6 yas
(ailods ana moktabi -- moktobagodar ails torbiyasi): 6-12 yas (har kondds vo gosobado "ana dili"
moktobi): 12-18 yas (hor sohards “latin moktobi”); 18-24 yas (akademiya - ali moktab).

Jan Jak Russonun bolgiisii digarlorinkinden farqlonir:
0-2 yas - usagn fiziki torbiyasine diqqget yetirilir.

2-12 yas - oqli yuxu dovrii. Usaq guya bu miiddot orzindo holo miistoqil sokilds fikir soylomok,
miicorrad anlayislar1 qavramagq igtidarinda deyil.

12-15 yas - oqli vo amok torbiyasi kimi saciyyalonon dovr.

15 yas - yetkinlik yasina qador olan oxlaq torbiyasi dovrii.

Fikrimizco, hazirda agsagidaki yas dovrlorini geyd etmok lazimdir:

1) Moktobogador yas dovrii (0-6 yas); 2) Moktob yast dovrii (6-17 yas).

Moktobaqgodar yas dovrii kimi sorti olaraq usagin anadan oldugu giindon moktobo gedona qodorki
miiddoti gotiirlir vo buraya aid edirik: ¢agaliq dovrii (0,6 yas), korpalik dovrii (0,6-2 yas), erkon
usaqliq dovrii (2-3 yas) vo moktobagodar yas dovrii (3 yasdan 6 yasa godor). Moktobagador yas
dovrii li¢ yera boliiniir: kicik maktoboqader yas (3-4.5 yas), orta moktabagodar yas (1,5-5,5 yas),
boylik moktobagodor yas dovrii (5,5-6 yas).

Moktab yas1 dovrii do ii¢ yera boliiniir: kicik moktab yas1 (6-10 yas), orta moktob yasi (10-15
yas), boylik moktob yas1 (15-17 yas).



Gostorilon yas dovrlarinds usaqlarin inkisafi ii¢ istiqamatds gedir: 1) anatomik-fizioloji inkisaf;
2) psixoloji inkisaf; intellektual-manovi inkisaf.

Orta moktob yas1 dovriinii iso ilk gonclik yas1 adlandirirlar. Yeniyetmolik yast dovrii do iki yera
ayrilir: kicik vo boyiik yeniyetmalik yasi.

Moktabogoadar yaslh kicik yeniyetmas yasli usagin; boyiik yeniyetma yasindaki usaqla ilk gonclik
yasindaki usagin xarakteri, fordi xiisusiyyatlori, oqli inkisafinin soviyyasi, diinyagoriisii, hotta
anatomik-fizioloji malumatlar1 vo s. eyni deyildir. Ibtidai siniflorde oxuyan fagirdlorin tolim
materiali orta vo yuxari siniflore nisbaton asan olur. Eloco do kigik moaktab yasli sagirdlorlo
miiqayisada orta vo boylik yasli moktablilora daha miirokkeb toloblor irali siiriiliir. Demali yas
xiisusiyyatlori nozors alinir. Konkret soxsin, o ciimlodon usaqglarin hor birino moxsus fordi
xiisusiyyotlor mévcuddur. Hom do miivafiq yas dévriindo biitiin moktoblilor ii¢lin eyni doracodo
sociyyavi sayilan xiisusiyyatlor do vardir.

Ki¢ik moktab yas1 dovriinda (I - IV siniflor) usaqlar emosionalliqg, torifi xoslamaq vo bundan
ruhlanmag, bdyiiklers, dogmalara, valideyna va miiollima ehtiram, hérmat vo inam baslomak,
eyni zamanda tez yorulmaq, digqotdo davamsizliq, somimi olmaq vo s.-1o secilirlor. O biri yas
dovrlori ilo miiqayisads 6-11 yagh usaqlar tolime soyli miinasibat, ata-ananin vo miisllimin
sOziino baxmagq, sinifdonxaric tadbirlors, oylonce v bayramlara, gozintiyo, ekskursiyaya boytik
maraq gostormak, hossasliq, intizami gozlomok vo hom do tonoffiislorde dohlizds qagmagq, bir-bir
ilo tutagsmagq vo s.-lo forqlonirlor. Valideynin dvladlari, miiallimin homin usaqlarla iinsiyyati, roftar
vo miinasibat torzi onlarin bir-biri ilo do garsiliqhh miinasibatlorinin xarakterini miioyyonlosdirir.
Ata-ananin vo miiallimin $oxsi niimunasinin oglanlardan vo qizlardan 6trii shomiyyati boyiikdiir.
Usaglarda 6zlorini ata-analarina, miiallimlorina banzatmak meyli qiivvatli olur.

Bu yas dovriinds usaqglarda talima siiurlu miinasibati, iradi keyfiyyatlori inkisaf etdirib
formalasdirmaq naticosindo onlar foalliq, miistoqillik, miitogokkillik, togobbiiskarliq, dyronilon
mdvzulara maraq yaranir. Onlar getdikco miiqayise vo iimumilagdirmolor aparmaq, miivafiq
naticalara goalo bilmok bacariq vo vordislori inkisaf edir. Bu yas dovriindo usaqlarda insanlara vo
tobioto qaygikes miinasibat, xeyirxahliq, voton sevgisi, boyliyo hormat, diizliik vo dogruguluq,
yoldasliq kimi miisbat keyfiyystlori ugurla inkisaf e dirmok miimkiindiir.

Orta maktab yas1 (V-IX siniflor) dovriinds usaqlarda orqanizmin biitlin sistemi osason
formalasir. Anatomik-fizioloji inkisa osasli doyisikliklorlo miisayiot olunur. Bu doyisikliklor
usagqlar1 psixikasinda 6z izlorini buraxir. Haqqinda danisilan yas dovrii yeni yetmolik yasina
diistir. Basqa yas dovrleri ilo miiqayisads yeniyetmolik yas1 6ziiniin ziddiyyatlori ilo segilir vo
usaqliq dovrii ilo gonclik yasi dovrii arasinda bir név korpii rolunu oynayir. Usaqlarda boyiiklora
xas alamatlor meydana golir. Yeniyetmalor yaslilarin niimunasini mexaniki tokrarlamaqdan azad
olur, 6z horakat, davranis va roftarlarina tonqidi yanasmaga baslayirlar.

Boyiik moktab yas1 (X-XI siniflor) dovriinii bioloji yetiskonliyin basa ¢atmasi dovrii kimi
saciyyalondirmok miimkiindiir. Usaqlar ilk gonclik yas1 dovriine godom qoyurlar. Onlarda
tabiotds vo comiyyotds bas veran hadisalors, insanlarin garsiliqli miinasibatlorinin xaraktering



oziindon avvalki yas dovrlorindon forqli yeni baxislar sistemi tosokkiil tapir, psixikalarinda koklii
doyisikliklor bas verir, maraqlari bir torofdon dorinlosir, digor torofdon fordilogir. Onlar miistaqil
hayatin astanasinda dayandiqlar1 {i¢iin hom do 6z galacaklari barado diisiiniir, 6z hisslorini
tonzimlomayi va idars etmayi bacarirlar.

Usaglar peso se¢imi edir, valideynlori ilo do maslohatlosir, miivafiq qorara golirlor.

Ilk ganclik yasinda olan oglan vo qizlar yoldashq ve dostluq miinasibatlorinde daha
sabitqodomdirler, yoldaslar1 arasindan baxislari, maraqlari, aqidslari, xarakterlori uygun golon
dostlarin1 miioyyanlogdirirler. Bazon bu dostluq illorlo, dmiirlorinin sonuna kimi davam edir.
Oglanlarin vo qizlarin garsiligh miinasibatlorinds do osasli doyisiklik bas verir. Ilk sevgi bu yas
morholosindo yaranir. Bozilori qonsular, mohallo, sinif, yaxud moktob yoldaslar1 arasindan
golocok Omiir-giin yoldaslarini segirlor.

Valideynlor, miiallimlar, sinif rohbarlari onlarin yoldasliq, dostluq, mahabbat hisslorine qaygi ilo
yanagmali, yersiz eyhamlara, sorgu-suallara yol vermomalidirlor.

Aild tarbiyasinin humanistyonliiliik prinsipi - Yan Amos Komenskinin asarlorinds, Jan Jak
Russo vo Lev Tolstoyun azad torbiys nazariyyasinde 6ziiniin ifadssini tapir. Hagqinda danigilan
par Sip valideynin subyekt-subyekt miinasibatlori asasinda 6z miinasibatlorini diizgiin qurmagi
bacaran 6vladina miistoqil subyekt kimi yanagmasini nazaords tutur. Bu prinsipdon istifado
soxsiyyatin togokkiiliine vo onun sosiallagmasinin biitiin aspektlorino miisbat tasir gostorir:
Humanistyonliiliik prinsipindon faydalanma imkan verir: 1) refleksiya vo 6ziinilitonzim inkisaf
etsin; 2) otraf aloma va otraf alomlo miinasibatlor formalasa bilsin; 3) Soxsi loyaqat hissi togokkiil
tapsin; 4) sorof hissi inkisaf etsin; 5) moasuliyyat, tomkin formalassin vo s.

Tabiatomiivafiglik prinsipi - Yan Amos Komenski halo XVII asrds diqqgati bu prinsipin genis
imkanlarina yonsltmisdir. Onun pedaqogikasi tobistomiivafiglik prinsipins ssaslanirdi. Bu prinsip
sonralar, xiisusan VIII-XIX osrlorde xiisusilo dobds olmusdur. Hazirda tobistomiivafiglik prinsipi
asagidakilar1 nozords tutur: 1) usagin cinsini va yasini hesaba almagqla torbiyslondirmok; 2)
tobiatin vo insanin inkisafinin imumi gqanunlarini asas gotiirmokla torbiys islorini qurmaq; 3)
tabii va sosial proseslorin qarsiliqli elagesinin elmi cohatdon basa diisiilmasine yonalma; 4)
usaqda 6z-0ziiniin inkisafina géro mosuliyystin formalasdirilmasi.

Tobiotomiivafiqlik prinsipino uygun olaraq, usaqlarda tobioto, planets, biosfera miinasibot {izro
miivafiq etikayoniimiin; homginin tobioti miihafizo vo ehtiyatlarin qorunmasi lizro tofokkiirin vo
davranigin torbiys edilmosi lazimdir. Y.A. Komenskinin gonastinco, "insan tabiatin bir hissasidir.
Ona gora do onun iimumi qanunlarina tabe olmalidir".

Madoniyystamiivafiq tarbiya prinsipi ingilis pedagoqu C Lokkun (XVII asr), fransiz
miitofokkiri Helvetsinin (XVIII asr) vo Avstraliya alimi Henri Pestalotsinin (XIX) asorlorindon
qaynaqlanmigdir. XIX asrdo Adolf Disterveq bu prinsipi formalagdirmigdir.

Disterveqo gors, madoniyyotomiivafiq torbiys prinsipinin mahiyysti bundan ibaratdir ki “usagin
torbiyaesinds tabii va yas xlisusiyyatlorinden basqa bir do onun doguldugu galacokds yasayacagi



yerin goraiti, vaxtt nazords tutulmalidir. Yoni genis monada miiasir modoniyyatin vo xiisusilo
sagirdin votoninin madaniyyatinin naliyyastlorini do nazords tutmalidir".

Hazirda, yeni pedaqoji tofokkiir soraitinde madoniyystomiivafiq prinsipi o demokdir ki, torbiya
madaniyyatin iimumbagsari doyarloring asaslanmali vo bu va ya digor milli madeniyyastin
dayarlarin vo normalarina, saciyyovi xiisusiyyatlorine uygun sokilds qurulmali bu veo ya diger
regionun ananalorine uygun golmoli, imumbasori doyarlors zidd olmamalidir.

Fardi xiisusiyyatlorin nazars alinmasi prinsipi. Hor bir soxs 6ziinomaxsus fordi xiisusiyyatlara
malikdir. Zahiri banzorlik miimkiin oldugu halda, xarakter vo xasiyyatco he¢ kim bir-birino
oxsamir. Nasiraddin Tusi yazirdi: "Heg bir surat bir-birine oxsamadig1 kimi, he¢ bir xasiyyot do
basqa xasiyyoto oxsamaz. Ona gora do torbiys vo tolimdo ehmalliq gostorilso, hor kasin cilovu 6z
tobiatinin ixtiyarina verilso, o, biitiin dmrii boyu hansi1 xasiyyatdo dogulmusdursa, elo do qalar".

Odur ki, Tusi valideynlora maslohat goriirdii ki, 6z 6vladlarinin torbiyasi ilo yaxindan mosgul
olsunlar vo onlara vicdanli olmagi Gyratsinlor.

Ails torbiyosindo fordi forglori hesaba almaqla somoarali naticolor gazanmagq olar.

Fordi forgler temperamentin tiplarindon irali golir. Psixologqlar dord temperament tipini
gostarirlar: xolerik, sanqvinik, fleqmatik, melanxolik.

Hippokrat (e.3. 460-377) temperamenti qan, 6d, qara 6d vo semuli badondoki nisbati ilo, alman
psixiatr1 E. Kre¢mer, amerikali U. Seldon vo S.Stivens insan badoninin qurulusu ilo
olagolondirilirss, I.P.Pavlov ali sinir faaliyyatinin tiplari ilo aydimlasdirirdi.

Movcud adabiyyatda temperament tiplori xassalorina gora asagidaka sokildo
saciyyalandirirlor: sangvinik - zirak, fleqmatiq sakit, xolerik - cosqun, melanxolik - zJif tip.

Xolerik tipa xas olamatlor bunlardir: bir yerds gorar tuta bilmayon, narahat; hovsalasiz,
togobbiiskar, gotiyyatli, kobud, inadkar, hazircavab, risk edon, kinsiz, tez 6zlindon ¢ixan, mogsado
catmaq yolunda inadkar, ohvali tez doyison va s.

Sanqvinik tip iiclin sociyyovidir: giimrah, son va iggiizar olma; basladigi isi bozon axira
catdirmayan; Oziinli lazim olandan ¢ox giymotlondiron, ugursuzlugdan tez tosirlonon; soraito
uygunlagmagi bacaran; hor hansi bir igo girisib homin igdon basqasina kecon, homiso giimrah
ohval-ruhiyyads olmaq vo s.

Fleqmatik temperament tipina moxsus alamatlor: ehtiyatli vo agilli olmagq, soyuqqanliliq;
garadinmazlik; saligalilik va intizami1 xoslamagq; tomkinlilik; bos-bos danigmagi xoslamamag;
giin rejimini ciddi gézlomok; hamiya eyni ciir yanagma; yeni soraito gec aligmagq, hisslorini
cilovlaya bilmak va s.



Melanxolik tip {i¢iin saciyyovidir: har seyi liroyine salmaq, hassasliq, utancaqliq, yeni soraitds
Oziinii itirmak; yeni tanis oldugu soxslorls linsiyyate girmakds ¢otinlik; tonhalig1 xoslamag;
kiisoyonlik; tosir altina tez diismak; 6ziino, ham do basqalarina tolobkar yanasmaq vo s.

Valideyn usagin fordi forqlorini 6yronib, homin fordi forqlori nozars almagqla torbiys islorini
qurmursa, tabii ki, 6z tarbiysetma foaliyyatindos ¢atinliklorlo qarsilasacaqdir. Hor bir usagin, hor
bir qizin vo oglanin fordi xiisusiyyatlorini bilmok vo hamin xiisusiyyatlori hesaba almaq torbiyo
prosesindo miivaffoqiyystin rohnidir.

Tarbiyada sistemlilik, ardicilliq va fasilasizlik prinsipi. Usagin hortorafli vo ahongdar
inkisafina torbiyo vasitosilo nail olunur. Lakin istonilon foaliyyaet sistemli sokilde aparildiqda,
ardicilliq gozlonildikds samarali naticolor qazanilir. Valideyn 6vladlari ils qarsiligh
miinasibatlordo konkret torbiyovi vozifalori yerino yetirir. Bu vozifalor bir-biri ilo six suratdo
baglidir. Torbiyanin torkib hissolori komponentlari, istigamatlori arasinda slaqe gézlonilmalidir.
Ardicilliq bu slagslorin miitomadi sokilda bir-birini izlomasini nazards tutur. Ailads aparilan
sistemli torbiyo islori, moktobds tolim prosesinda, tonaffiislordo, tohsilalanlarin asuds vaxtlarinda
davam etdirilmoli, sinifdonxaric vo moktobdonkonar todbirlordo daha da inkisaf etdirilib
mohkomlondirilmalidir.

Torbiyas isi stirokli, uzunmiiddatli bir prosesdir. Ona gora fasilolori xoslamir. Bir do goriirson ki,
valideyn miioyyon miiddat torbiys ilo ciddi mosgul olur, 6vladlarinin davranis, roftar vo linsiyyat
torzino, qardas-bacilari, moktab, sinif vo mohalls yoldaslari ils onlarin qarsiliqlt miinasibatlorinin
xarakterino diqgot yetirir. Bu zaman miivafiq toloblor irali stiriir, tapsiriglar verir, onlarin
ozfaaliyyati, miistoqilliyi, togobbiiskarlig1 qaygisina qalir. Sonra birden-birs sanki ciddiliyi,
tolabkarlig1 azalir, torbiys isine fikir vermir. Tez-tez glizosto gedir. Talab irali siiriir, lakin ehtiyac
olmadan giizosto gedir, usag1 bagislayir, "yazigi golir", "halina aciyir". Tapsiriq verir, onun neca
yering yetirildiyini vo iimumiyyatls, yerina yetirilib-yetirilmadiyini yoxlamir. Vo yaxud, xeyli
vaxt kecdikdon sonra yadina diisiir ki, ogluna no isa tapsirmisdi. Icranin voziyyotindon xobor
tutmagq istoyando malum olur ki, atanin (ananin) maraqlanmadigini géron usaq tapsirilan isi
yerina yetirmomisdir. Yaxud valideyn vad verir ("Sizi konserts aparacagam" vo s.), lakin ona
omal etmir. Tabii ki, bu, usagin diggstindon yayinmir, onu arxayinlasdirir. O da avvalki kimi 6z
davranis va raftarina fikir vermir.

Demali, torbiyados fasilo yaranmigdir. Torbiys prosesi iso bu fasiloni xoglamur.

Basqa hallara da tosadiif olunur. Valideyn xosagolmoz horokotino goro usagi cozalandiracagini
bildirir, lakin dediyini unudur. Usaq cazasiz qalir. Bela vaziyyat bir ne¢o dofs tokrar olunur. Usaq
atanin (ananin) soziiniin s6z olaraq qalacagi gonastina golir. Beloliklo, valideyn 6zii 6z séziiniin
tosirini agag1 salir. Usaq iso onun dediklorine lageyd yanasir.

Torbiyado sistem, ardicilliq pozulur. Bu iso yolverilmozdir.

Nikbinlik prinsipi usagin yaxsi keyfiyyatlorini osas gotiirmok, onun gabiliyyat vo bacarigini,
istedadini1 qiymatlondirmoklos, monfi cohatlorini aradan qaldirmagi nozordo tutur. Usaqlar arasinda



elolori vardir ki, ailodoki yanlis tarbiys, mohsllo miihitinin pozucu tasiri altinda 6ziinii yaxs1
savagsir, 6zlindon kigiklori incidir, homyasidlari ilo kobud davranir, savasir, moktobdo dorso mane
olur, sOyiis sOyiir, intizam1 pozur, mosgalolordon qacir.

Valideynlor bazon bu yeniyetmalarlo ehtiyatli davranmaq ovazino, onlarla ixtilafa girir, kobud
davranir, iistlorine qisqirir, vo onlari doyiirlor.

Bu kimi hallar iso, valideyn-6vlad miinasibatlorini ¢otinlogdirir. Bir sira hallarda s6zobaxmaz,
diizolmoz saydiqlar1 bu yenisdi malordon ollorini {iziir, onlarin torbiys olunmasinin
geyri-miimkiinlilyli barads badbin ohval-ruhiyyays qapilirlar. Nikbinlik prinsipi yeniyetmoya
miinasibatdas nikbin olmagi, bu sahada badbinliys qapilmamag: tolob edir.

Pedaqoji prosesds nikbin olmaq nayi nozords tutur? He¢ kim anadan niimunovi, intizamli, bilikli,
basqa s6zlo, an yaxs1 monavi keyfiyyatlore yiyslonmis sokilds vo yaxud intizamsiz, monfi
keyfiyyatlorlo dogulmur. Usagin xarakteri diisdiiyli miihitin, aldig1 torbiyonin tasiri naticosindo
formalasir. Lakin usaq vo yeniyetmo soxsiyyotinin hansi sokildo tosokkiil tapmasindan asili
olmayaraq, onu miisbat pedaqoji tosirlorlo ohato etmok miimkiindiir. Hotta niimunovi sandigimiz
usaq vo yeniyetmonin xarakterindo do xosagolmoz cohatlor (tokobbiirliik, lovgaliq, xudpasondlik
va s.) olur. Lakin onun ugurlarmin fonunda bdyiiklor bu cahatlors fikir vermirlar. ©slinds bunlar
valideynin diqgatindon yayinmamalidir.

Intizamsiz, yaxs1 oxumayan, monfi davranisi vo monfi keyfiyyatlori ilo basqalarinda narahatgiliq
doguran yeniyetmolors goldikds iso, onlar1 gozdon salmaq lazim deyildir. Torbiyados “nikbinlik
prinsipi"ne "usagin miisbat keyfiyyatloring istinad etmokls ondaki qilisurlarin aradan qaldirilmasi
prinsipi" da deyirlar. Els bir insan tapmaq olmaz ki, o, yalniz biitiin monfi keyfiyyatlori 6ziindo
comlosdirsin. Hoyatda diggot morkozinds olmayan, yaxsi oxumayan, hansisa isi, horokati ilo
forglonmoyon soxslor bozon ekstremal soraitlords do elo elo mordlik niimunasi gostorirlor ki, yaxst
insan sandigimiz bazilori belo voziyyatlordo sadoco seyr¢i kimi dayanib baxir, yaxudi tizlorini
cevirib kegirlar.

29 ¢¢

Valideyn vo miisllimlor "yolagolmoz”, “diizolmoz”, “cotin "torbiyasiz hesab etdiyi 6vladina
nikbin nazarls baxdiqda, onun da yola golocayins, diizalacayina, torbiyali vo niimunavi olacagim
inandiqda va bu istigamatds foaliyyat gostordikds miisbat naticals alds edirlor.

Demoli, ¢alismagq, soy gostormok, ¢otinliklordon qorxmamaq lazimdir.

Yeniyetmolor hortoraofli dyronilmslidir. Bu zaman moanfi keyfiyyatlori il barabar onlarin miisbat
toroflori do (marddir, qorxmazdir, cosurdur, qiivvatlidir, yaxsi idmangidir, foto ilo, rosmlo moasgul
olur, yaxsi soso malikdir, tarda, qarmonda ifa edir va s.) agkara ¢ixacaqdir. Onlarin istedad vo
qabiliyyatlori nozors alindigda rogbatlondirdikds miisbot naticolors nail olunur.

Usagin saxsiyyatind hormatls diizgiin talobkarhgin uzlasdirilmasi (tarbiyads hormat va
tolobkarhq) prinsipi. Mohollods futbol oynayarkon usaq qonsunun pancors siigosini sindirmigdir.
Oglan savasmisdir. Valideyn no etmolidir? Bir do goriirson ki, ata, yaxud ana usagin iistiino
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qisqurir, onu tohqir edir. "Heyvan", "yaramaz", "axmagq", "torbiyasiz", "intizamsiz vo s. bu kimi
sOzlarls onun soxsiyyatini algaldir. Hatta usaga ol qaldiran valideynlor ds var.

Usaqdan comiyyatde mdvceud olan etik normalart yering yetirmayi, diizgiin davranmagi, intizami
gbdzlomoyi tolob etmok lazimdir. Tutdugu xosagalmoz harokoato, amols goro, albatto, o,
tariflonmoyacak, oksino miivafiq caza alacaqdir. Intizama nail olmagq, usaqlarda moadoni davranig
adot vo vardiglori formalasdirmagq ti¢iin ailonin hor bir yagh iizvii, valideyn mehriban, qaygikes,
somimi oldugu godor hom do ciddi vo tolobkar olmalidir. Lakin tolobkarliq heg¢ do osas vermir ki,
onlar usagin soxsiyyatini tohqir etsin, layaqoe algaltsinlar.

Nagqis amolina gors usaga gilizosto getmak yox, onu cozalandirmaq ata-ananin borcudur. Axi,
cozasizliq intizamsizliq yaradir. Fogot cozanin soxsiyyatin manliyini tapdalayan sdymok, doymok
tohqir etmok kimi yolverilmoz iisullarina ol atmaq pedaqoji morifotsizlik, etikasizliqdir,
tarbiyaginin niifuzuna xalal gatirir, onun hdrmatini agag1 salir, pedaqoji soristasizliyini,
tacriibasizliyini, acizliyini gostarir.

Niimunavi valideyn insan soxsiyyatini algaldan vasitolors miiraciot etmir, daha somorali tosir
iisullar1 axtarib tapir. Usagin soxsiyyatino hormaot vo tolobkarliq yanasi getmolidir. Torbiyonin bu
prinsipindon diizgiin istifade edon valideynlor 6z foaliyyatlorinde somarali naticalar aldos edirlor.

Talablorda vahidliyin gozlonilmasi prinsipi. Ailods usaqglara gaygi vo novazis gostorilmoklo
yanas1 onlara miixtalif toloblor verilir. Oz xarakterino vo mozmununa gérs bu toloblor modoni
adotlorin, nlimunavi davranig vo roftarin, linsiyyaot torzinin formalagsmasina, omok bacariq vo
vardislorinin yaradilmasina, nacib sifotlorin qazanilmasina xidmat gostorir vo eyni zamanda tolim
xarakteri dastyir, usaq vo yeniyetmalorin tofokkiiriiniin, toxayyiliiniin, iradi keyfiyyatlorinin,
diqgot va hafizosinin inkisafina komok edir.

Taloblarin kicik yaslardan irali siirtilmasi mogsadsuygundur. Bu, usaga talablori, onlarin
mahiyyatini, comiyyat vo ails {igiin, 6zlindon 6trii faydaliligini anlamaga vo koniillii yerino
yetirmoya imkan verir. Noticodo usaq bir soxsiyyat kimi formalagmaga baglayr.

Yalniz qayg1 vo navazisle shato olunan, amak vozifalorinden azad edilon, ¢atinliys aligmayan,
miiayyan bir i1 gormayi dyranmayan usaqlar sonralar ailods ata-analarinin, maktoabda
miisllimlorinin toloblarini lageyd qarsilayirlar.

Ailads oldugu kimi moktobdo do sagirdlors bir ¢ox toloblor verilir. Tolobin onlar torafindon basa
diistilmasi, ona amal edilmasinin zaruriliyine inam oyatmaq ti¢iin bir sira sortlor gézlonilmalidir.
Bu sortlor agsagidakilardir:

1. Toloblor pedaqoji etika garcivasinda verilmali, pedaq marifato vo takta omal edilmalidir.
2. Tolob usaga aydin olmalidir
3. Usagin yas1 nozors alinaraq ona tolob verilmolidir.

4. Talab onun giicline uygun golmalidir.



5. Talablar irali siiriilorkon usagin fiziki vo ruhi veziyyasti, shvali nazars alinmalidir. Usaq xasto
dalgin, q niqara, ohvali parisan ola bilar. Tabii ki, bels vaziyyatlords o, tolob maraq
gbstormayacak, yaxud onu koniilsiiz yerina yetiracokdir.

6. Valideynin toloblori adalatli olmali, subyektiv miilahizalore sdykenmomalidir. ©ks toqdirdo
usaqda taloblaras, saroncama, tapsirilan is hiddst vo aciq yarana bilar. O, tolobi yerins yetirmakdon
imtina edar ki, bu da valideyn-6vlad miinasibatlorini ¢atinlosdirar, ixtilafli va ziyyot dogurar.

7. Ata-analar tolablorinds ardicilligr gézlomalidirlor.
8. Dalbadal bir nega tolobin irali siiriilmasi mogsodsuygun deyildir.

9. Talabloar tarbiyanin magsading zidd olmamali, aksina, onun yering yetirilmosino
istigamotlonmalidir.

Tolob verdikdon sonra valideyn fikrini doyisib yersiz giizosto getmomalidir. ikincisi, ailo tizvlori
vahid dasti-xatti gozlomalidirler. Atanin verdiyi diizgiin tolob ana torafinden, ananin verdiyi tolob
ata torofindon miidafio olunmalidir.

Miixtalif toloblarin verilmasi usaqda talaba qarsi etinasizliq yaradir vo onu belo qonaato gatirir ki,
tolobo omal etmok he¢ do macbur deyildir. Vo yaxud, hansi tolob onun {iroyinco olursa, ona omaol
edir.

Valideyn tolobin yerino yetirilib-yetirilmadiyino nozarat etmolidir. Bozon usaq toloba qarsi durur.
Tabii ki, bu, yaxs1 hal deyildir. Odur ki, soyuq, rosmi sokildo tolobi yerino yetirmoyin lazim
goldiyini ona xatirlatmaq lazimdir.

Toarbiys prosesino kompleks yanasma prinsipi. Insan hisso- hissa deyil, kiill halinda
formalagdirilir. Valideyn torbiyonin hor hansi sahasini onun digor torkib hissolorindon ayrica
g0tiiriib (yoni tutaq ki, yalniz har hans1 monavi keyfiyyatin inkisaf etdirilmasi) torbiys isi ilo
mosgul olmur. Eyni zamanda diger manavi keyfiyyastin inkisafini da tomin edir.

Mosalon, vatonparvarlik torbiyasi usagin fiziki vo amok torbiyasi qaygisina qalmagi tolob edir.
Votoni yaxsi fiziki hazirhiga, déziima, ¢evikliya, omok bacariq vo vardislorine yiyslonmis soxs
daha mohkom miidafis edor.

Ona gora do torbiyoyo kompleks yanagma istor-istomoz zoruri prinsip rolunu oynayir. Torbiyoyo
kompleks yanasma prinsipine hom do soxsiyyati formalagdiran biitiin amillorin kompleksliyi vo
qarsiliglt slagosi prinsipi do deyirlor.

Torbiys isina kompleks yanagsma zamani torbiyonin vazifalorinin, prinsip, metod va vasitolorinin
birliyi, hortoroflilik miihiim sortdir.
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Miihazirs 7: Aild tarbiyasinin funksiyalar:
PLAN:

1.Ailonin reproduktiv funksiyasi
2.Ekzistensial funksiya

3.Sosiallagdirma funksiyasi

4.Ailonin barpaedici funksiyasi
5.Kommunikativ funksiya

6.Ailonin cinsi funksiyasi

Ailonin bir sira funksiyalar1 vardir. Funksiya (fintio - latin s6ziidiir) monasi icra, foaliyyot
demokdir. Ailonin funksiyalar1 dedikdo, onun hoyat foaliyystinin baslica istigamatlori nozardo
tutulur. Bu baximdan onun asagidaki funksiyalarini forqlondirmok olar: reproduktiv,
tasarriifat-iqtisadi, torbiye vo borpaedici.

Ailanin funksiyalar1 qarsiligli alagodadir. Onlar, hor seydon avval ailonin sosial mahiyyatini oks
etdirir. Ailo comiyyatin sosial asasidir. O 6z lizvlorinin miixtalif tolobati (soxsi vo timumails, yoni
grup) ilo yanagsi comiyyatin bir sira miithiim tolobatini ohali tolobatini yering yetirir. Bu iso ictimai
tolobatdir. Ailonin funksiyalar1 mohz buradan irali golir. Ailonin funksiyalar: ictimai-tarxi
xarakter dastyir. Onlarin mozmunu sosial amillorls ailoys comiyyat torafindon verilon talablar,
ailo hiiququ vo oxlaqi, madoni normala comiyyatin ailoys gdstordiyi real yardim va s. ilo
miioyyan olu Lakin bununla yanasi, ki¢ik qrup olan ailoyas xas xiisusiyat hoyati manasini bu
funksiyalarda tapir. Ails kigik qruplan basqa ndvlerindon 6ziiniin sociyyovi funksiyalarina goro
segilir.

Ailanin funksiyalarinin hor birini nazordon kegirok:

Ailanin reproduktiv funksiyasi ilk ndvbado usaqlarin dogulmasi kimi miihiim vozifasini yerino
yetirir. Noslin davam etdirilmasini tomin edon seksual tolobatin tamlig1 vo yiiksok hiss kimi
mohobbat or-arvadlardan birinin digarinden ayrilmasini miimkiinsiiz edir. Kisi vo qadinin
mohobbati seksual tolobatlarin tomin olunmasindan, onlarin tonzim edilmasindan va ar-arvadin
usaq dogumuna vo usaqlarin 6zlorino miinasibotlorindon xeyli doracads asilidir.



Firudin bay Kdgorli orls arvadin qarsiliqlt miinasibotlorind danisarkon asagidaki masalslori diggoat
morkozing gotirirdi: "Or ovrat... bir badanin iki saqqasi vo miivafiq hissasi olduglarina gors
bunlarin arasinda olan yekdillik, tilfot, mshabbot vo monovi yaxinliq gorakdir... kisini arvad 6ziina
mohz bir cismi vo zahir camali ilo band eds bilmaz. Bunun ii¢iin agil vo kamal da lazimdir. Zahiri
gozoallik kisini ancaq ovval dofslorls 6zlino mail edir. Neco ki kisi bir gdzoalo malik vo sahib
olmay1bdir, onun talobindadir vo bu halda gdzallik niifuzu artiq vo hokmravandir. Amma els ki
kisi ona qalib galdi vo ona sahiblondi, onda zahiri gozsllik menadan diisiir".

Nusirovan adli yaslt bir kisi sohbot edir: "Cavan idim. Ali tohsilimi basa vurub dogma
rayonumuza qayitmisdim. Zavodlarin birinds bir negs il idi isloyirdim ki, moni bag miihondis
vazifasing irali siirdiilor, soroncamima masin verdilor. Mona boylik etimad gdstormisdilor. Man do
calisirdim ki, bu etimadi dogruldum. Sohor tezdon evdon ¢ixir, geca yarist qayidirdim. Bir ne¢a il
kecdi. Zavodda is bagdan asirdi. Mon do 6z isimi sevirdim. Ailo qurmaq yadima diismiirdii.
Amma anam narahat idi. "A bala, na zaman torponocokson? Otrafda qiz qalmadi aro getdi, oglan
galmasi - evlondi!"

Mon do hor dofs zarafata salir: "Bagim ayilan kimi evlonorom, Moni tolosdirma.

Toydan golon anam bir do goriirdiim ki, ah ¢okir, sonra {iziinli mons tutaraq: "Hami evlonir,
haminin golini var, mondon bagga. Boas mono no zaman ol yetiron qismot olacaq?" - deyirdi

Bir giin dedim:

-Ana, istoyirom evlonim.

Anam sevindiyindon bilmadi, no desin. Boynumu qucaglayib: "Axir ki, insafa goldin!" - dedi.
-Ay bala kimdir, kimlordendir? Bar1 man tantyiram?

He¢ mon do tanimiram. He¢ gdrmamisom do, - deys cavab verdim.

Anam dilxor oldu, gasgabagini tokdii:

-Moani alo salirsan, bala?

-Allah elomasin, ay ana. Bu no s6ziidiir? Deyirom evlonirom, demak evlonirom. Galini son
tapmal1 olacagsan.

-Man?

-Ho, son.

-Eloa niy9, ay ogul?

-Bilirson, ay ana, golinlo mon, yox daha ¢ox son yasayacagsan...

Anamin toacciiblo baxdigini goriib olavo etdim:



-Man sohar tezdon ¢ixiram, geca yarist qayidiram. Galinlo bii-tlin glinli son qalacagsan. Garok
sonin soziin-sohbatin onunla tuta. Siz bir-birinizls dolana bilasiniz. Siz yola getsoniz monimgin
do yaxsi1 olacaq. Arsinmalg1 Osgorin xalasi kimi carsabini bagina salib 6ziino golin axtar.

Nusiravan kisi sohbatino davam etdi:

-Ela do oldu. Golini anam tapdi. Indi homin illorden 30-40 il kegib. Bizim evdo no
golin-gayinana, golin-baldiz, no do ar-arvad s6z-sohbati olub. Novalorimiz, naticolorimiz var.
Bir-birimiza can deyib, can esidirik.

Biz o iddiada deyilik ki, 6vladlar1 i¢lin qizlari, hoyat yoldasini analar, bacilar tapmalidir. Bu da
bir variantdir. Amma evlonands valideynlorin maslohatini esitmok, xeyir-duasini almaq yaxst
olardu.

Ailods nego usagin olmasi miinasibdir? Or-arvad ne¢o usaq istoyir? Onlar ailonin inkigafini neco
planlasdirirlar?Bu suallar hor bir ailodo miizakiro mévzusu olur va ailonin reproduktiv
funksiyasinin mozmununu aydin sokilds oks etdirir. Ovladlarin say1 onun hoyat torzinin miihiim
gostaricisi hesab olunur. Ailonin inkisafi usaqlarin anadan olmalari ilo six suratdo slagodardir.

Ailo insan naslinin davam etdirilmasi funksiyasina (usaqlar1 dogulmasina) xidmat edir. Bu
funksiyani ailo yerino yetirmoalidir. Bozi izdoniraq nikah oleyhdarlar1 bu oqidodadirler ki, usagi
ailo qurmadan da, nikah ittifaqina girmadon do diinyaya gotirmok miimkiindiir. Lakin, ovvala,
nikahsiz ailo oxlaqi deyildir. ikincisi, nikahsiz usaq dogmaga he¢ do homiso cohd gdstarilmir,
clinki tam, hortorafli ailo, miitogokkil, miintozom torbiyos olmadan usaq boyiitmok ¢otindir.

Ana vo usaq, ata vo usaq holo ailo demok deyildir. Bu ailonin bir hissasidir vo natamam ailo
sayilir. Natamam ailods verilon torbiys iso bir ¢ox hallarda natamam olur. Statistik molumatlara
goro, daxili islor s6balorinin yeniyetmolorlos is tizro miifattigliklorindo geydo alinan usaqglarin bir
coxu mohz natamam ailolords bdyiimiislor.

Or-arvad usaqlarin say1 ilo borabor onlarin toxmini dogulma vaxtini, bir sira hallarda ilk 6vladla
sonraki korpalor arasindaki miiddeti planlasdirir. Ailads ne¢o usagin olmasi masalasini ar-arvad
birlikds holl edirlor. Konar miilahizalor asas rol oynamir. Lakin usagin say1 barads gorar miioyyon
amillorin tasiri altinda qobul oluna bilar. Bunun bazi sabablordon irali golmosi miimkiindiir. Sohor
hoyat torzinin genislonmosi, yasayis sahasino tolobat, gadinin mosguliyyati, eloco do miioyyon
ictimai vozifo dasimasi, tolobatin artmasi vo s. bela sabablardondir. Lakin bunlar aslinds holledici
amil deyildir. ©sas mosals ar-arvadin psixoloji yetkinliyi vo hazirligidir. Hoyatda eyni soraito
malik ne¢a-ne¢a ailo vardir. Bozisinds bir, bazisinds iki-lig, bazisinda bes-alt1 usaq olur.
Dogrudur, ¢oxusaqli ailolor miioyyon maddi ¢atinliklorlo qarsilagirlar. Lakin homin usaqlar
boya-basa ¢atdiqda hor birisi ailoya, ata-anaya hoyan olur. Coxusaqli ailolordo bogsanmaya da
nadir hallarda rast golinir. Azusaqh ailalora nisbaton, coxusaqli ailalordos torbiys edilmis usaqglar
daha sarbastdir, kollektivde 6z yerini tez tapir, otrafdakilarla linsiyyot baglamagi bacarir,
mehriban, qaygikes, iltifatli, somimi olurlar. Bu keyfiyyatlorin kokii iso slibhasiz, ailodon galir.
Ug-dérd usaqli ailo daha optimaldir. Belo migdar ohalinin genis tokrar istehsalinda comiyyatin



taloblarina cavab verir vo qohumluq slagalarinin tam uygunlugunu duymaqda ails tizvlaring
komok gostorir. Xiisusi usaqcanh valideynloar, albatto, daha ¢ox dvlad bdyiids bilorlor. Bu, toqdir
edilir.

Saglam miihit, or-arvadin bir-birino qayg1 vo navazisi, bir-birini basa diismosi, lazim golondo
giizosto getmoya bacarmasi vas uzunnomiirliiliiyiin vo ¢oxusaqli ailalorin meydana golmosinin
sortlorindondir. Bels ailalarin lizvi olmaq neca do xosdur...

Ailads usaqglarin saymin azalmasinin bir sira sabablori vardir.Bir ¢ox hallarda qadinlar 6ziiniin
ailo rolunu peso foaliyyati 1lo sadaca olaraq slagealondirmokds ¢atinlik ¢okir vo yaxud usaqglari bu
yolda zii {iciin maneo hesab edir. Olkamizdo bir cox mashur gadinlarin ¢oxusaqli olmast homin
fikrin birtorafli oldugunu gostorir. Iki dofo Sosialist ®moyi Qohromani, adli-sarili pambiq ustasi
Samama Hosonova dord usaq anasi idi. Ne¢o-ne¢o novasi vardi. Sosialist Omoyi Qohromant,
pambiq ustasi Siiroyya Korimova Agdam rayonundaki «Telman» adina kolxozda manqa bascist
idi. Onun sinasini ne¢a-ne¢ad orden medal bozoyirdi. S. Korimova hom foal ictimai xadim, hom do
qaygikes, mehriban ana idi. Bes qiz, bes ogul dogmus. torbiys etmis, "Qohroman ana" adina layiq
goriilmiisdii. Moaghur "Siiroyya" mahnisi indi do sevilo-sevilo oxunur.

Boazi qadinlar ise ailo hoyatina yiingiil miinasibat baslayirlor. Onlar "gozmoak", "dolanmaq", "kef
etmok”, “glin gérmok ti¢iin bir miiddot usagin dogulmasinin garsisini miixtalif yollarla alirlar.

Bununla slagodar iki cohota diggati calb etmok lazimdir. Birincisi, usagin saglamligi, hom do
ananin yasindan asilidir. Hokimlorin fikrinco, ilk korpasini 20-24 yaglarinda dogan analarin
usaqlar1 daha saglam olurlar. 30 yasindan sonra dogulan ilk usaqgla rin tam saglam olmasi ehtimali
da azalir.

Ikincisi, dogusun qarsis1 siini yollarla alinanda, bu, hata bazi hallarda sl facio ilo qurtarir: gadin
nainki xastolonir, hom do sonsuz qalir, analiq seadstindon mohrum olur.

Nohayat, elo qadinlara rast golinir ki, onlar sadace dogmagin aleyhinadirlor. Belalari hotta bir
korpanin do diinya agmasina etiraz edirlor. Guya usagin dogulmasi onlarin gézaliyini poza bilar.
Yazi¢1 O©hmodaga Muganlinin "Vicdan" povestinda tosvir olunan Xavor obrazi kimi. Messan
tabiatli bu qadin hamils oldugu ii¢iin azab ¢okir: “Bir deyan ki, ay axmaglar, yasinizin bu ¢agin
da noyinizo usaq yarasir? Axi indi bizim asl deyon-giilon, kef siiron vaxtimizdir... Hidayato no
var, gedib gozacak, kefini siirocok. Moan iso dord divar arasinda onun ii¢lin usaq bdyiidocoyom.
Bundan sonra moni yani usaqgli goriib he¢ kim kompliment demoyacok. Kdlga kimi ardicca
stiriinon oglanlar mondon {iz dondaracoklor”.

Analiq hissi Xavoro o godor yaddir ki, xostoxanada yatarkon kdrpasini 6z xosu ilo palata yoldasi
Sonaya bagislayir, orini aldadaraq 6lii usaq dogdugunu sdylayir... Biz hayatda belo hallara bu vo
ya digor formada tosadiif etsok do, onlar {ilvi analiq hisslori tigiin he¢ vaxt sociyyavi olmamigdir
vo olmayacaqdir. Analiq soadati insanin monavi sarvatlori igorisindo homigo xiisusi yer tutmusdur.



Ataliq hissi do kovrokdir, zarifdir. Korpanin hayatinin ilk illorinds bazon gonc atalar 6z
vozifolorini aydin tosovviir eds bilmirlor. Bir ¢ox hallarda onlarin bu sahayo lazimi soristasi do
olmur. Lakin hassas ana atanin kdvrak hisslorini diizgiin basa diisdiikds, kérpoys qaygini onunla
boliisdiikdoe, ona usaga qulluq etmoyi dyrotdikds ai lodo 6z-6ziino yaxst monavi psixoloji iglim
yaranir, ana da, ata da 6ziinli xosbaxt hiss edir, korps iso ana novazisi, ata qaygisi ilo saglam
boytiyiir... Professor T.M. Afanasyeva gostarir ki, ogor usaqlar bir-birinin ardinca dogulursa, onda
vaxt itkisi oslinds eyni olur. Hatta qiivvo do. Ana ilk va yeganos usagina iki, hotta ii¢ usaga sorf
etdiyindon daha ¢ox qiivva sarf edir. ©vvalon, kdrpays qulluq etmak, onu yedirtmoak qaydalarin
bilmomok vo bacarmamagq anani haddindon artiq yorur. Ikinci usaqla bir ¢ox islor, demak olar,
avtomatik hoyata kegirilir. Ikincisi, ilk korpa daha ¢ox diqqeti 6ziina calb edir, asob gorginliyinin
daha cox sorf olunmasini istoyir. Ciinki evdo onunla mosgul olan, oynayan tapilmir. Ona gors do
ataya- anaya yapisir, onlarin dalinca diisiir, ol ¢okmir. Usaq iki, li¢ olanda bir-biri ilo oynayirlar.
Ikinci usaga sorf olunan maddi xarclor do azalir. Birinci usagin paltarlarini ikincisi geyinir.
Koérpanin saglamliginin valideynin galb rahatligindan ¢ox asilidir. Yegana korpasi olan, daim onu
itirocoyindon qorxan ana dinclik tapa bilmir.

Comiyyastimiz ailslorin tam olmasi qaygisina qalir. Tam ailo dedikdo, ata, ana, bir do usaqlar olan
ailolor nazordos tutulur. Valideynlordon hor hansi birinin yoxlugu (ailodon getmosi, or-arvadliq
miinasibatlorinin kosilmasi, valideynlordon har hansi birinin 6liimii, bosanma, ata-analardan hor
hansi birinin itkin diismosi vo s.) natamam ailoni meydana gotirir. ©halinin artim stirati ailonin
yaranmasi vaxtindan, onun davamli olmasindan vo usaglarin sayindan asilidir. Olkomizdo insan
naslinin davam etdirilmasi funksiyasi ailonin on miihiim funksiyasi olaraq onun digor
funksiyalarini da 6zlindo birlosdirir. Demali, ailo ohalinin hom komiyyat, hom do keyfiyyot
artiminda istirak edir. Homin funksiyanin ailo torafindon yerina yetirilmasi zarurati ar-arvadin
hom ictimai, hom do soxsi tolobatindan irali golir.

Son vaxtlar ailonin bu funksiyasi xiisusilo diqgat morkozindo dayanmigdir. Buna sobob dogumun
asag1 soviyyoayo diismasi, azusaqli vo usaqgsiz ailolorin sayinin artmasidir. Halbuki avvallor
Olkomizds ¢oxusaqli ailalor genis yayilmisdi.

Boazi valideynlor bir usaqla kifaystlonmayi iistiin tutur vo bunu hamin usagin guya daha yaxsi,
firavan, son boylimasi, daha somarali torbiys olunmasi ils izah edirlor. Lakin bu, bir hoqigatdir ki,
tok usagi torbiyo etmok daha ¢otindir. Coxusaqli ailo boytik ailo kollektivi demokdir. Burada
usaqlarda erkon yaslardan kollektiv¢ilik vo dostluq, yoldasliq hissleri tarbiyslondirmok {igiin
imkanlar agilir. Usaqlar bir-birlorina qarsiliq komoak va qaygi géstormaya, somimi davranmaga
calisir, yeri golondo onlara dogma olan soxsin (bacisinin,  qardasinin va b.) xatirins 6z
monafelorindon vo maraqglarindan ol ¢okib sevine vo koadorlorini bir yerds boliistirlor. Coxusaql
ailolordo valideynlor biitiin usaglara eyni dorocods qaygi gostormoalidir. Bu evdo saglam psixoloji
vo manovi miihitin barqorar olmasina, usaqlarin ahangdar inkisafina komok edir.

Ailonin digor funksiyasi tosorriifat-igtisadi funksiyah funksiya ailonin mévcud bir ¢ox basqa
tolobatlarinin 6donilmasi tosarriifat: ilo moaggul olmagq, ailo biidcosinin qaydaya salinmasi, ailo



lizvlorinin saglam vo giimrah olmalaria qarsiliqli kémayin gostorilmasi kimi asas cohatlori
0ziinds birlogdirir.

Tasorriifat-iqtisadi funksiyanin mahiyyasti comiyyatin iqtisadi bazisi vo onun madoniyyati ilo
miioyyon olunur. Bazi ailolords ailonin bu funksiyasinin asasinda xiisusi miilkiyyatin toplanmasi
onun nasildon-naslo verilmasi dayanir ki, bu da xiisusiyyst¢i meyllorinin yaranmasina vo
formalagmasina imkan verir. Bu isa ailonin tomolini sarsidir. Bir sira hallarda ails iizvleri, o
climlodon or-arvad arasinda, eloco do ata-ana vo Ovladlar arasinda ixtilaf yaradir. Sads ailolordo
189 vaziyyet basqadir. Ailonin tosorriifat-iqtisad funksiyasinin osasini heg do or-arvadin xiisusi
miilkiyyateilik psixologiyasi togkil etmir. Xiisusi miilkiyyotcilik meyllori milli axlaqimiza
yabangidir. Bizdo ailolorin oksariyyati y1gin omoyindon azaddir, lakin o, giindslik hoyata vacib
olan tosarriifat foaliyyatini (arzagin alinmasi vo yemayin hazirlanmasi, usaqlara, ailonin yasl vo
xosto lizvloring qaygi, monzilin qaydaya salinmasi vo s.) hoyata kegirir.

Golocakda tesarriifat izrs isin hocminin neco olacagt haqqinda fikir sdylomak ¢atindir. Hazirda
bir-birine zidd olan iki meyil mévcuddur: bir torofdon monzil soraitinin yaxsilagdirilmasi vo
moigat xidmatlorinin genislondirilmasi ilo alagadar ev islorinin hacmi azalir. Digor torofdon iso
monzil soraitinin yaxsilagdirilmasi noticasinds otaqlarin miixtolif avadanliglarla, mebel vo s. ilo
bazadilmasi kimi qaygi, homg¢inin tomir tolob edon miixtalif moisat texnikasina ehti yac artir, qida
vo geyim, monzilds iss tomizlik va salige-sahman moadoniyyating olan toloblor goxalir. Qadinin
tohsil soviyyasi vo onun ictimai hoyatdaki foallig1 hor bir ailods ev omoyinin toskilinin yeni
formalarinin axtarilmasi vacibliyini tolob edir. Ev islorinin yenidon toskilinds ii¢ asas istigamat
hoalledici shomiyyoto malikdir: 1.Ailonin biitiin tizvlori arasinda ev islorinin boliisdiiriilmasi. 2. Ev
islorinin daha da mexaniklasdirilmasi. 3. Moisat vo kommunal xidmatlorindon maksimum istifada
edilmosi.

Sosiologlarin fikrince, manzili y1gisdirmaq, xdrok hazirlamag, paltar yumaq, yamamagq, {itiilmok

vo s. {i¢iin lazim olan vaxt son Illor arzinda giinda ¢ox az ixtisara diismiisdiir. Miiasir ii¢ nofardon
ibarat ailonin tizvlorindon 6trii x6rok bisirmok, paltar yumaq vo s. hor giin bes saat vaxt tolob edir.
Homin vaxti bels islora kim sorf etmalidir? Yalniz qadinmi?

Ailonin biitiin tizvlori arasinda ev islorinin boliigdiiriilmosi ev omayinin (xiisusilo qadinin
Ohdosino diigon) biitiin ails iizvlorinin funksiyasina ¢evrilmosinin on sads vo somorali lisuludur.
Bu on ¢ox lisaglara 6z miisbot tosirini gdstorir, onlarin hartorafli inkisafina sorait yaradir. Bu,
omak va axlaq tarbiyasinin faaliyystds olan vasitasidir, usaqlarda kollektiveilik, dostluq vo
moasuliyyat hissinin inkisafina, xudpasondliya, tanballiys qalib galmays, iradoni
mohkomlondirmaye kdmaok gostarir.

Ev omoyinin tosirini xiisuson qizlarda miisahido etmok miimkiindiir. Onlar oglanlara nisboton
tosorriifat isloring 2,1 dofodon do ¢ox vaxt sorf edirlor. Bu iso qizlarin istor tolim omoying, istorso
do Ictimai faalligina yaxs: tosir gostorir.



Ev omayinin barabar boliinmasinag asasan ails lizvlerinin imkanin, fiziki qiivvesini, bacariq vo
maragini nozors almaq lazimdir. Ev amayinin somarali bolgiisii miixtalif problemlarin birgs hall
edilmosine sabob olur. Islorin mexaniklosdirilmoasi kisilorin vo usaqlarin bu faaliyyata calb
edilmasinag sorait yaradir.

Ailonin iinsiyyat funksiyast da miithiimdiir. Basqa s6zle, buna kommunikativ funksiya da deyilir.
Bu funksiyaya ailodaxili iinsiyyatin toskili, ails tizvlorinin televiziya, radio, qozet vo jurnallarla,
odobiyyat va incosonat asarlori ilo bagliligi vo s. daxildir. Ailodaxili Unsiyyaet ailo hayatiin biitiin
saholoring niifuz edir. Kond soraitinds valideynlor usaqlarla daha six {insiyyatdo olurlar. Sohords
159 ¢ox vaxt ata vo ana islodiyindon {insiyyat imkani zoaifloyir. Ata, bir do goriinson sohar tezdon
evdan ¢ixir, bir do geca yaris1 qayidir.

Falsofa elmlori namizadi I.F. Dementyeva gostarir ki, ailonin asudo vaxt1 imkanlardan heg do tam
istifads edilmir. Valideynlor (asason moktob yasina ¢atmamis usaqlarla daha ¢ox mosgul olurlar.
Bu zaman nasillarin {insiyyati xeyli doracads ilkin saviyyads, usaga valideyn himayasi, komayi
kimi (korpani geyindirmaya, ol-iizlinlin yumaga, yedirtmays sorf olunan vaxt) bas verir. Moktab
yasina catmamig usaqlarla miiqayisade valideynlorin kicik yasli moktablilorls siyyetinin strukturu
vaxt etibarilo mohduddur, lakin bu strukturia usaqglara qulluq edilmosins xeyli az vaxt sorf edilir,
burada birinci yeri linsiyyatin mazmunca zongin olmasi tutur.

Usaglar yeniyetmolik dovriina godom qoyduqda iso valideynlorin onlara diqqsti bir godor
zaifloyir. Unsiyyat vaxti azalir ki, bu da arzuolunmaz prosesdir.

Unsiyyat iigiin somimi vo etibarli olmagq saciyyavidir. Ciinki bu, imkan verir ki, ailonin her {izvii
0z sevincini va kodorini ata-anasi, baci-qardasi, baba-nonasi ilo boliisdiirsiin, onu
hoyacanlandiran, maraqlandiran vo narahat edon mosaloalors cavab ala bilsin, 6z ma novi alomini
zonginlosdirsin. Radioya qulaq asanda, televizora baxanda, dovri matbuati nozardon kegironda,
hoyot-bacada calisanda, birgo oyunlarin kegirilmasi zamani, hara iso (istirahot evino, gozmoyo,
turist sayahating, parka vo s.) dincolmays gedonds ails tizvlari daha six iinsiyyatdo olurlar. Bir
cox ailalor tez-tez gozintiyo, aciq havaya ¢ixir, teatr tamasalarina, konsertlora, sorgilora gedirlor.
Biitiin bunlar ails tizvlori arasinda iinsiyyatin yaxsilasmasina sorait yaradir. Xos iinsiyyat hom do
usaqlarin samarali torbiys olunmalarinin rahnidir.

Valideynlo birlikds ¢alisan usaqda omoksevarlik, zohmoto bagliliq, goriilmiis is {i¢iin iftixar hissi
togokkiil tapir. Tobiotin qoynuna gozintiya ¢ixan usaq otraf miihito, bitki vo heyvanat alomina
diqgatli olur, onlara mohabbat baslayir, har hansi kitabin ails iizvlorinin istiraki ilo miizakirasi
usagin estetik vo oxlaqi torbiyasino miisbat tasir gostarir.

Ailonin torbiyavi funksiyasi son doracs mithiimdiir. Ailads ham yaslilar, hom ds usaqlar torbiya
olunurlar. Ailenin gonc naslin bayasina tasiri xiisusilo bdyiik rola malikdir. Ona gors do ailonin
barbiyovi funksiyasi ii¢ cohatlo baglidir: a) torbiyonin ailonin yas1 vlorino (ataya, anaya, nonoyo,
babaya, omi, bibi, day1, xala vo Bagqalarina) verilmasi; usaqlarda diinyagoriisiin, nacib oxlaqi
sifotlorin formalasdirilmasi, birgoyasayis qaydalarini, ganunun tslablarini yerino yetirmok
tolabatinin vo bacariginin asilanmasi; b) ailo kollektivinin 6ziiniin ailonin har bir tizviino



uzunmiiddatli, mogsadydnlii, sistemli vo miintazom torbiyavi tesiri; ¢) usaqlarin 6z valideynlorina
(elaca do ailonin digar lizvlaring) daimi tasiri. Bu, valideynlorin 6ziiniitorbiya ils foal suratdo
mosgul olmalarina sorait yaradir.

Ohomiyyoatli funksiyalardan biri do ailonin asuds vaxtinin vo istirahatinin toskili funksiyasidir.
Asuds vaxt miihiim sosial sorvetdir. Comiyyatimizde votondaslarin asuds vaxtlarini, madoni,
oxlaqi-estetik soviyyasini miintozom olaraq yiiksoltmak, saciyyovi sokil almisdir. Asuds vaxtin vo
istirahatin son, monali vo mozmunlu kegirilmosi ails lizvlorinin saglam vo giimrah olmalarina
sorait yaradir, yorgunlugu aradan qaldirir, ailo {izvlori arasinda miinasibatlorin somimi olmasina
komok edir, asobi ohval-ruhiyyoni aradan galdirir. Yaxsi istirahot edon ata, yaxud ana isdo
lizlogdiyi ¢otinliklorin 6hdesindon sabirls, tomkinle golir, basqa adamlarin qanini qaraldan
harokatlora yol vermir. Belo olduqda usaqlar da dorslors yaxsi hazirlasir. Ictimai iso hovoslo
gosulurlar.

Ailanin asudos vaxtinin toskili funksiyasina daxil olan todbirlors asagidakilari aid edo bilorik:
televiziya va teatr tamasalarina, kinoya baxmagq, radioya qulaq asmaq, sonliklords istirak etmok,
gohumlarla, dostlarla gériismok, kinoya, teatra, konserto getmok, gozintiyos ¢ixmaq, ¢imarlikdo vo
parkda olmaq, bayram va istirahat giinlorini birgo kec¢irmak, ad giiniinii geyd etmok, idmanla,
digor faydali ayloncalorlo maggul olmaq va s. Bazi ailslorin 6z asuds vaxtlarini diizgiin toskil
etmodiyi do malum olmusdur. Belo ki ata kinodan, teatrdan, miixtalif ayloncals rindon galmur, toy
maclisloring, ad giinloring tok gedir. Mozuniyyals ¢ixanda iso putyovka tapib sofali gusolordo
dincalir, usaqlart da ana nin 6hdosino buraxir. Arvad is9 istor adi gilinlordos, istorso do istira hat vo
bayram giinlorindo (hotta {istolik 6ziiniin ad giinlindo) evdon bayira ¢ixmir, gah motboxdo,
hayat-bacada mogsgul olur, gah paltar yuyub iitiilayir va s.

Usaglar bozon darsdon golon kimi televizoru qosur, vaxtinin ¢ox hissasini onun garsisinda kegirir,
aciq havada iso az olurlar. Yaxud onlar biitiin giinii hoyatds keg¢irir vo natico etibarilo 6zlorini
yorub oldon salirlar. Ailodos asudo vaxtin va istirahatin toskilini hoftolik, ayliq vo illik
planlasdirmagq olar.

Aila hor bir insan {i¢iin saglamlasdirici, psixoterapevtik miihitdir. Ailonin borpaedici funksiyasi
bu cohati nazors alir. Biz 6z dord-sarimizi ailode yaddan ¢ixaririq. Isda, iclaslarda no qodor
yorulsaq belo, evo golon kimi, usaqlarimiz iistiimiizo qagib qucagimiza atilan kimi, yaxud
qizimizin, oglumuzun ugurlarini esidon kimi konliimiiz agilir, gozlorimizds diinyanin monasi
doyisir, nikbin ruh bizi biiriiyiir. Hoyat yoldasimizin qullugumuzda durmasi, sevinc vo xos
sOzlorlo bizi dindirmasi bizo xos ovqgat boxs edir, istor-istomoz diisiiniiriik: hoyat neca sirin vo
forohlidir!

Ailo hayati ¢ox cohatlidir. Onun funksiyalari arasinda six olaqe vardir. Homin funksiyalarin
vohdot halinda totbiqi gonc naslin hortorofli vo ahongdar inkisafina olverisli sorait yaradir.

ISTIFADO OLUNAN ODOBIYYAT SiYAHISI
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Miihazirs 8: Ailonin dovrlari va aspektlori
PLAN:

1.Ails hayatinda dovrlor

2.Ailonin aspektlori

3.iqtisadi aila

4.Mbahalli ailo

5.Bioloji aspekt

Ailonin asagidaki aspektlori vardir:

Sosial tasisat olmagq etibarils ailo ar-arvad, valideynlor vo usaqlar arasindaki miinasibatlori tonzim
edon sosial normalarla, sanksiyalarla, davranigs normalari ila, hiiquq vo vozifalorlo sociyyolonir.

Iqtisadi ail> - iqtisadi cohotlorlo, iimumi ailo ilo bagli olan soxslori ohata edir.
Mbohalla ails - toraflori yasayis olamati lizro birlosdirir.

Bioloji aspekt valideynlorden vo usaqlardan ibarat olur.

Saxsiyyatin ailodaki yering asason ailalor boliiniir:

1. Valideyn (ata) ailasi — insanin anadan oldugu ailo.



2. Reproduktiv aila - insanin 6ziiniin yaratdig aila.

Ailonin yasayis yerindan asih olaraq ailslor boliiniir:

1. Natrilokal ails - orin valideynlari ilo yasayan gonc ailo.

2. Matrilokal aila - arvadin valideynlor ilo yasayan gonc aila.

3. Neolokal aila - valideynlorin yasayis yerindon aralida yerloson manzile kog¢iib orada hoyatini
quran aila.

Ailads basciliq tipind gora ailalor boliiniir:

1. Eqalitar ails - or-arvadin boraborliyino asaslanan ailo.

2. Avtoritar aila - ar-arvaddan birinin iqtisadi hokmranligina ssaslanan ails.
Sosial torkibin eyniliyi (oxsarhg) iizra:

1. Sosial homogen (eynicinsli, homcinsli) aila.

2. Keterogen (eyni cinsli olmayan) ailo.

Aila maisating, tarzina gors ailalor boliiniir:

1. Ailo "tasalli".

2. Usagin diqget morkozinds oldugu vo onun hdkmlorina tabe olan ails.

3. Idman komandas1, yaxud miizakirs klubu tipli aile.

4. Rahatlig1, saglamlig1, nizam-intizamu birinci yera qoyan aila.

Aild staj iizra:

1. Toza toylart olmus oglan va qiz - 1-2 aydan yarim ilo qodar nikahda olanlar.
2. Ganc ails - yarim ildon tig ilodok ailo hoyati.

3. Usaq gozloyon ailo ¢aganin perspektiv hamiloliyin baslangict caganin diinyaya golmasino
godor olan miiddat

4. Orta ar-arvadliq dovrii - 3 ildon 10 ilo gqodar birgs yasama
5. Boyiik or-arvadliq dovrii - 10-20 il ails staji.

6. Yash or-arvadliq ciitliiyii birinci usagin diinyaya golmoni navelorin dogulmasindan sonra
yaranir.

Ailods miinasibatlorin vo atmosferin keyfiyyati iizra:

1. Ugurlu ailo.



2. Mohkom (sabit) aila.

3. Pedaqoji baximdan zaif ailo.

4. Mohkom (sabit) olmayan ailo.

5. Pozulmus aila.

Asudd vaxtin ke¢irilmasinin xarakteri iizra:
1. A¢giq ailo.

2. Qapal aila.

Aild hayatinin xiisusi soraiti iizra:
1. Tolobo ailosi.

2. Distant ailo.

3. Nikahdankanar ailo.

Sosial safarbarlik iizra:

1. Reaktiv ailo.

2. Orta foalliga malik ailslor.

3. Foal ailolor.

Psixoloji saglamhigin vaziyyati iizra:
1. Saglam ailo.

2. Nevroz aile.

3. Viktineogen aila.

Cografi slamat iizra:

1. Sohar ailosi.

2. Kond ailosi.

3. Uzaq(lagdirilmis) ailo (masolon, Uzaq Simal vo s.).
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Miihazire 9: Aileni saeciyyslendirean miihiim spesifik cahetler
PLAN:

1.Ailanin psixoloji iqlimi

2.Ailonin biidcasi

3.Aild tarbiyasinin hiiquqi asaslari

4.Aild iizvlarinin hiiquq va vazifalori

Ogor ailoni insanin monavi vo psixoloji baximdan rahatliq, dinclik tapdig: yer kimi qobul etsok
o (ailo), boylik horflorlo yazilmali olan Evdir. "Aila" vo "ev" sinonim sdzlor insanlarin siiuruna
hakk olub. Biz ailo deyondo evimizi, evimiz deyonds ailomizi diisiiniiriik.

Torkibino, hoyat torzino, maraglarina vo onlar1 6domo imkanlarina gors bir-birindon forglonon
ailonin ¢ox miixtolif tiplori vardir. Bundan basqa, ailonin hor bir {izvii 6z maraq dairasine, adotlor
va zovqlara, estetik vo gdzollik haqqinda 6zal tosovviirlora malikdir.

Yasla bagli doyisikliklor vo forglor insanin 6z evina, monzildo yasama soraitino verdiyi
toloblordas olave tashihlor aparmali olur.



Evda psixoloji iqlimin hokm siirmasi ti¢lin ails lizvlori arasinda psixoloji uyusma movcud
olmalidir. i1k ndvbada ailo hoyatinin baslangicinda ar-arvad bir-birino uygunlasmalidirlar. Kisi bir
ailods, gqadin bagqa ailods bdyiiyiib. Onlara ata evinds verilon torbiya, gostorilon pedaqoji tosirlor
mixtolif ola bilor. Miimkiindiir ki, birisi homiso qaygi ilo ohato olunub, maddi ehtiyacin no
oldugunu bilmayib, neca deyarlor, ona giildon agir s6z deyilmayib, olini agdan-qaraya vurmayib,
tolobi dorhal 6donilib, digori iso, maddi sixint1 da ¢okib, usaqligdan valideynloring 6z islorindo
komok edib, ac1 s6z do esidib, danlaq da goriib.

Basqa miiqayisalor do aparila bilor. Atalarimiz demiskon, "Bu qiz yaxs1 qizdir, ora gedondon
sonra bax; bu golin yaxs1 golindir, birini dogandan sonra bax".

Lakin ailo hayatinda biitlin olub-keconlori xatirlamagq, yaxud xatirlatmaq or-arvaddan 6trii pis
yoldagdir. Burada horo 6z bildiyini edo, 6z hikkosini yerido, ¢aldig1 hava ilo baggalarini oynada
bilmaz. Onlar ata evinin miisbat tocriibasini tatbiq etmokls 6z evini-esiyini qurmali, 6z ailesini
formalagdirmalidir. Yaddan ¢ixarmamalidirlar ki, bu onlarin 6zlorinin, ikisinin birge yaratdiglari
ailadir. Onlar bu evin, ailonin misllifidirlor. Onu yaxs1 yarada bilsslar, ailo onlarin sah osori
olacaq. Iki “mon”, basqa sozlo, iki miixtolif xarakterli, miixtalif fordi xiisusiyyatli insan "bizo
qovusmalidir. Hara 6zii liglin "man" olaraq qalsa, hare 6z dediyini yeritss, glizosto getmok olmasa
evdo psixoloji iglim pislosacak. Ailoni ilin fasillorine banzatsok, onun da qisi, bahari, yay1 payizi
var. Q1s insani tisiitdiiyli kimi, ailode miinasibatlor gorgin olsa bu aileni lisiidocak, or-arvadi
ol-golunu donduracagq, alini igdon soyudacag.

Bahar gozollik, suxluq, giil-ci¢ak, sevinc gatirdiyi kimi, ailonin baharli giinlorinds sr-arvadin
gozlorindo foroh, dodaqlarinda tobassiim olacaq, bir-birlorine rast goldiklari tiglin Allahlarina min
stikiir edocoklar. Psixoloji uyusma onlarin gazandig1 ugurlarin say1 artiracag.

A.S. Ekziiperi holo vaxtils deyardi: "Bir-birina baxmaq yox bir istiqgamato baxmaq - mahabbatin
monasi belodir!” Burada kisi vo gadin homrayliyi, eyni magsad, eyni amal {i¢iin ¢calismaq istoyi
0z oksini tapib ki, psixoloji uyusma iigiin bu vacibdir.

Hegelin bels bir fikri var: "Ailonin yaradilmasinin asaslani tobii meyldan deyil, tosadiifi
ehtirasdan vo miivoqqpoti siltagligdan yiiksok duran gqadin vo kisi arasindaki monovi vo oxlaqi
olagoadan ibaratdir". Bu s6zlords dorin haqiqat var. Ailenin psixoloji iqlimi qeyd olunan cohatlorlo
six suratds baglhdir. Usaqlar bir-birinin ardinca diinyaya goldikca ailo genislonir, yeni
miinasibatlor yaranir. Bu miinasibatlorin diizgiin tonzim va idars olunmasi ailonin manavi vo
psixoloji asaslarint méhkomlondirir. Professor Obdiil Olizadonin diizgiin qonastine goro, ailodo
psixoloji iqlim aile iizvlarinin birgs foaliyyatinin, onlarin soxsiyyatloraras: miinasibotlorinin
noticosindo yaranir. Lakin or-arvad, ana-ata, 6vladlar vo b. arasinda qarsiligli miinasibot daha ¢ox
hisslora asaslanir. Buna gora do ailonin hoyatin da psixoloji iqlim xiisusilo miihiim rol oynayir.

Professorun ndqteyi-nazarinca: 1) ailonin psixoloji iqlimi ana vo ata vasitasilo usaqlara sirayot
edir. Usaqlarin saglamlig1 ailonin psixoloji iqlimindan bilavasits asilidir; 2) ailonin psixoloji
iglimi miixtolif formalarda atanin vo ya ananin omak faaliyyatindo, iso miinasibstinds oks olunur.

Ailos vo qaygi, bir-birino dayaq durmagq, qarsiliqh yardim, mehribanliq, somimiyyat, tolobkarliq
baslica monavi normaya ¢evrilmalidir. Bunsuz ailods psixoloji iqlim barqerar olmaz.

Nuklear (sade) ailodo ailonin psixoloji iglimi ar-arvad ve usaqlardan asili olur. Qarsiliqlt
miinasibatlor diizgiin qurulsa, problem bag qaldirmur.



Miirokkab ails soraitinds slava problemlar ortaya ¢ixir. Or-arvad vo usaqlardan savayi, ailado
baba-nang, kisinin qardasi va baci- lar1 (basqa sozlo, golinin qayini va baldizlari) olur. Burada
qarsiligh miinasibatlorin qurulmasi miioyyon ¢atinliklorlo miisayiot olunur. Mirze Ibrahimovun
"Boyiik dayaq” romaninda golin-qayinata, M. Samxalovun "Qayinana" musiqili komediyasinda
galin-qaymana, Siileyman Rohimovun "Mehman" povestinds kiirokon-qayimana problemi bas
qaldirir. Hadisslorin gedisini yadiniza salmaga ¢aligin.

Badii adobiyyatdan vo hayat tocriibasindon goriiniir ki, gayinata- golin miinasibotlori
golin-qayinana miinasibatlorine nisboton ixtilafsiz 6tiisiir. Qayinata bir ¢cox hallarda hatta golinin
miidafiesindo dayanir, golinlor do qayinatalar1 6zlorine arxa, dayaq hesab edir, problem yarananda
ondan kdmak istayirlor. Ona gors do golinlor demislor:

Baldizima Quran gonim olaydi,
Qaymanami bagda ilan calayda,
Qayinatama Mokko gismat olaydi.

Qaymatanin belo mdévqgeyi onun kisi xarakterinden irali galir, tobiat torafindon ona verilmis
yliksok soviyyadon golinin gozlori garsisinda enmaok istomir, hotta bazon golin-qayinana arasinda
yaranmis xosagalmaz miinasibatlorls bagli 6z hoyat yoldasina aciglanir da.

Golin - qaymana miinasibatlori homiso s6hbot movzusu olmusdur. Diggot yetirok: “Galin
manim siipiirgomdir, Hara qoysam oturar", "Ora gedon qizlarin dilinin altinda qond gorak,
gayinanali galinin dilinin altinda dola "Yanan anadir, yeyon qaynana", "Galinin dini yox,
qayinananin iman1", "Ata evindos - 6gey ana, Or evinds - qayinana" (Azaorbaycan atalar
sOzlorindon).

* Golin golir, xan golir,

Evloari yixan golir

Olindo ilgiic, tiyo

Baglar1 qirxan golir (Azorbaycan bayatilarindan).

Baldizlarla miiqayisads qayin va galin miinasibatlori do sakit 6tiistir. Baldiza goaldikds iso,
ailodo golin-qaymnana ixtilaflar yaran missa, baldizlar analarinin torofinde dayanir, qardasi
arvadlari ilo dillesirlor. Baldiz golin miinasibatlari do ailonin psixoloji igliminin pislogmasina
sabob olur. Atalarimizin golin-baldiz miinasibatlorine aid do fikirlori vardir.

Ailonin biidcasi

Hor bir ailonin 6z biidcasi olur. Bas ailonin biidcasi neco formalasir? Ata, ana, nano, baba va bir
usaqdan ibarot ailo gotiirok. Bu ailodo ata yazigidir. O, osorlor yazir vo nosriyyata toqdim edir.
Nosriyyat bu asarlori ¢ap edib avozinde ataya qonorar, yoani zohmat haqqr verir. Ana miiallimdir.
Moktabdo isloyir vo ayliq maas alir. Baba vo nono iso islomirlor. Onlar omok pensiyasi alirlar.
Oglan universitet tolobasidir. Yaxsi oxuyur vo buna gore toqaiid alir. Evo gotirilon bu pullara
ailonin galiri deyilir. Bu ailode haminin gatirdiyi pul bir yers toplanib ailonin biidcasini yaradir.



Ails biidcasine toplanan pul ailonin ehtiyaclara xarclonir. Ailonin bascist bu xarclorin galirdon
¢ox olmamasina calisir. Ciinki biidcosindo toplanmis vosaiti diizgiin xorcloyon ailo zoruri
ehtiyaclarini tam 6dayir va borca diigmiir.

Elo ailalor var ki, golirlori az olsa da, 6z tolobatlarin1 6doys bilirlor. Amma els ailolor do var ki,
ailo tizvlorinin hamis1 qazanir, amma ailo yaxsi dolana bilmir. Bu niya belo olur? Ciinki birinci
ailo xorclorino gonast edir. Yoni giindolik orzaqi lazim olandan artiq almir, evds suyu, qazi, is181
bos-bosuna sorf etmir. ikinci ailo iso orzaqi lazim olandan c¢ox alir. Qazin, suyun, isigin
islonmosino nozarot etmir. Sonra artiq qalmis orzaq kohnolir vo xarab olur. Biitiin bunlara
boyiiklor nazarat edir. Son do boyliylib ailo basgisi olanda, yoqin ki, galirini va xorcini diizgiin
bolacokson. Bas son ailo biidconizin artiq xarclordon qorunmasi iigiin indi no edo bilorson?

[lk névbado nozors almalisan ki, bos yers yanan qaz vo elektrik cihazlari, agiq qalan su krani
ailonin biidcosino ¢ox ziyan vurur. Otaqdan c¢ixarkon is181 sondiirmiirsonso vo dislorini
fircaladigin miiddotdo suyu agiq qoyursansa, yaxud ollorini yuyandan sonra krani yaxsi
baglamirsansa, ailonizin bilidcasina ziyan vurmus olursan.

Gilindon-giine, aydan-aya artan bu ziyan ailo biidconizin xeyli hissesinin bos yera xarclonmasi
demokdir. Bundan basqa, ailonin hor bir lizviiniin 6zlinamoxsus xorclori olur. Hor bir ailo lizvii
gorok 6z xorclorini nozarstdo saxlasin. Masolon, sonin iiglin alinmis moktob lovazimatindan
soligali istifado etmolison. Ciinki soligosiz isloadilon hor sey tezliklo yararsiz hala diistir. Onu
yenisi ilo avoz etdikde iso olavo pul xorclomok lazim golir. Bu da ailo bilidcenizo xeyli ziyan
vurur.

Ailada xarclor golirs uygun bdliinarsa, ailo normal yasayir. Hotta ailonin goliri xarclorindan artiq
da ola bilor. Golir xorcdon artiq olanda iso pul ehtiyati yaranir. Buna y1gim deyilir. Ailo yigimin
hesabina daha yaxsi yasaya bilor. Bu pulla daha genis monzil, avtomobil vo basqa qiymaotli
osyalar almaq, soyahot etmok olar. Yaxud ehtiyaci olanlara yardim etmok, xeyirxah islor gérmok
do miimkiindiir.

Ailo biidcasi biitiin ails lizvlorinin pul vo maddi aktivlerinin mocmusu, basqa so6zlo, ailodo
valideynlarin soxsi biidcalarinin vahid bir yerds toplanmasidir.

Ailo biidcasinin soxsi biidcodon baglica forqi ondan ibaratdir ki, ailo biidcasi ailonin iki tizviiniin
golirlorindon formalasaraq dord osas istiqgamoatdo xorclonir. Soxsi biidco isa bir naforin golirindon
formalasaraq bir istiqgamatds - elo 0 adamin talobatlarina xarclonir.

Statistik gostoricilora osason orta soviyyado yasayan ailodo ailo biidcasinin formalasmasi vo
xarclonmasi mohz belo bag verir. Xiisusi hallarda bu sxemds gostorilonlordon konaragixmalar ola
bilor. Masalon, ails biidcasinin galirlari ancaq bir nofar ails {izviiniin galirindan ibarat ola bilar,
ailodo usaqlar olmadiqda onlara ayrilan xorclor ixtisar oluna bilor. Lakin istonilon halda ailo
biidcasini toskil edon digar ti¢ tarkib hissa qalacaq.

Ailo biidcosi do soxsi biidco kimi aktiv vo passivlordon ibaratdir.

Aild biidcasinin passivlari soxsi vo ya borc naticosindo (kredit toskilatlarindan vo ya basqa
insanlardan alinan borclar) olds olunan vasaitlordir.



Aild biidcasinin aktivlari biidco passivlorinin yerlosdirilmasi iisullaridir. Saxsi biidcads oldugu
kimi ailo biidcosinin do biitiin aktivlorini pul galirloring (ehtiyat, gonast edilmis vosait, kapital,
soxsi ehtiyaclara lazim olan pul) vo maddi galirlors (ailonin amlakina) ayirmagq olar.

Galirlar har bir insanin geyri-mahdud talabatlarinin bilavasita manbayi oldugu iigiin vacib rol
oynayir.

Aild torbiyasinin hiiquqi asaslar1 va vazifalori

Ailo miinasibatlorinin tonzimlonmasi, asason, iki yolla hoyata kegirilir:
a) oxlaq normalar1 vo insanlarin birgoyasayis qaydalari ilo;

b) hiiquq normalari ilo.

Oxlaq normalari insanlarin goxcohotli miinasibat, foaliyyot vo davranigini tonzimloyon
qaydalardir. ©xlaqi tonzimlomonin asasini qarsiligli hormats asaslanan humanist miinasibatlor
toskil edir. Ailado humanist miinasibatlorin asas cahatlori agagidakilardan ibaratdir:

-Ailani, ailo miinasibatlorini vo hor bir insan1 baslica dayar kimi qobul etmok;
-Ailoni gozollik, xeyirxahliq, dogma ocaq kimi doyarlors istigamatlondirmok;

-hor kasin 6ziinomoxsus rayo, baxiglara, adot vo oanonoyo malik olmaq hiiququnun biitiin ailo
tizvlori torofindon qobul edilmosi;

-qarsiligl miinasibatlordo, o ciimlodon ailo miinaqgisoalorinin hallinds dialoga asaslanmagq: hor ciir
zorakiliq formalarindan imtina etmok, etik vo sosial normalara tam riayat etmak;

-ailonin har bir lizviiniin soxsiyyat vo fordiyyat kimi inkisafi ti¢lin alverigli maddi vo monovi
sorait yaratmag;

-ailo miinasibetlorinin qarsiligl anlama, etimad, inam, qarsiliqh glizast, hormat vo qaygi,
omokdasliq asasinda tonzimlonmasi;

-xarici miihitin neqativ tosirlori ilo qarsidurmada homroylik vo dayaniqliliq gostorilmosi;

-ailadoa saglam monavi-psixoloji, emosional miihitin yaradilmasi, madoni davranis vo nozakot
qaydalarinin gézlonilmasi, har isdo haqqin vo adalot hissinin asas tutulmasi, ifrat qisqancliga,
bezdirici tonbeh vo iradlara, s6z-s6hbat vo 6cogmolors yer verilmomasi vo s. Ailodo miinasibatlori
oxlaqi normalarla tonzim- lonmakls yanagsi, hiiquq normalari ilo tanzimlonir. Ailo macallasi
ailo miinasibatlorini tonzimloyon asas hiiquqi sonaddir. O, ailo miinasibatlorinin miixtolif
istigamatlorinds hiiquq normalarini oks etdirir:

-limumi miiddoalar (ailo ganunvericiliyi, ailo hiiququnun hoyata kegirilmosi vo miidafiosi);

- nikahin baglanmasi vo ona xitam verilmasi (sortlori vo qaydalari);



-or va arvadin hiiquq va vazifalori (ar vo arvadin soxsi hiiquq va vazifalori, 6hdaliklor iizra
mosuliyyati vo b.);

- valideyn vo usaglarin hiiquq vo vazifslori;
- ailo tizvlorinin alimentls bagh vazifalori;

-valideyn himayasindon mohrum olan usaqglarin torbiyasi formalar1 (belo usaqlarin askar edilmaosi
va yerlosdirilmasi, usaqlarin ogulluga (qizliga) gotiiriilmasi, onlar iizorinds himaye vo qgoyyumluq
Vo 's.)

Nikaha girmokls or-arvadin hiiquq va vozifalori meydana golir. Azorbaycan Respublikasinin Osas
Qanunu ar-arvadin hiiquq boraborliyini elan edir. Bu, asas gotiiriilmoklo or vo arvad ailo
miinasibatlorinda, soxsi vo amlak miinasibatlorindo borabardirlor. Ataliq, analiq, usaqlarin tohsili
va torbiyesi, homginin ails ilo bagli digor problemlor or vo arvadin hiiquq barabarliyi asasinda
birlikdo miizakirs vo hall olunur. Or va arvad garsiligli hormot, garsiliqhh komok prinsipi iizro 6z
miinasibatlorini qurmali, nikahin ugurlu, ailonin méhkom olmasi, usaqglarin diizgiin torbiyo
almasina ¢alismali Vo onlarin saglamligina gaygi gostormalidirlor. Respublikamizin Ailo
macallasine gor, ar-arvad 6zloring sonat vo masguliyyat, eyni zamanda yasayis yeri segmok
azadligina malikdirlor. Birgo ailo hayat1 dovriinds kisi vo qadinin alds etdiklori amlak, elaco do
nikah miiddotinds hadiyyo, yaxud varasalik soklindo aldo etdiklori omlak onlarin birinin ayrica
miilkiyyati sayilir. Azorbaycan Respublikasinin Ailo Macallasi or vo arvadin hiiquq vo vozifalori
ilo yanas1 hom do bir ata vo ana kimi onlarin valideynlik hiiququ va vozifalorine ay- dinliq gatirir.
Valideynlorin 6z dvladlari ile bagli eyni, borabar hiiququ va vazifalari elan edilir. Qanunvericilik,
habelos yetkinlik yasina ¢atmayan vali- deynlorin hiiquqlarina da miinasibot bildirir. Belo
ata-analara usagqlar ilo birlikdo yasayib onlarin torbiyasi gaygisina qalmaq hiiququ verilir.
Valideynlorin 6z usaqlariin torbiyasi va tohsili ilo moggul olmaq hiiququ vardir vo hom do bu is
onlarin bilavasito vozifasidir. Ata vo analar 6vladlarinin torbiyosi, saglamligi, psixi, fiziki vo
manovi inkisafi liclin mosuliyyst dasiyirlar. Bundan basqa, valideynlor usaqlarin hiiquq v
monafelorinin miidafissindo do durmalidir. Valideynlik hiiquqglar1 usaqlarin monafeyi sleyhino
yonalmomaolidir. Buna miitloq diqgot yetiril- moalidir.9sas Qanunumuzun "Nikah hiiququ" adlanan
34-cii maddesinda bela bir band ds yer alir: "Valideyna hérmot etmok, onlarin qaygisina qalmaq
usaqlari borcudur. 18 yasina ¢atmis omok gabiliyyatli usaqlar amok gabiliyyati olmayan
valideynlorini saxlamaga borcludurlar". Belaliklo, valideynlor 6vladlarinin, dvladlar isa
ata-analarinin qaygisina qalmali, bir-birino monavi vo maddi dayaq olmalidirlar. Azarbaycan
Respublikasinin Ailo Macoallasinin 32 maddosi “Or- arvadin birgo miilkiyyati" adlanir. Bu
maddads geyd olunur:

32.1. nikah miiddstindo or-arvadin olds etdiklori omlak onlarin timimi birge miilkiyyati sayilir.

32.3. nikah dovriinds ev tosarriifati ilo, usaglara qullugq etmoklo mosgul oldugundan va ya digor
lizrlii sobablora goro miistoqil qazanci olmayan or (arvad) do iimimi omlak {izorinds hiiquga
malikdir.



Ailo Macallasi ar va arvadin hiiquq ve vozifalari ils yanasi, hom dos bir ata vo ana kimi onlarin
valideynlik hiiququ vo vozifolorine aydinliq gatirir. Ailo Macallasinin 56 maddosinds qeyd edilir
ki,

56.1. Valideynlor 6z usaqlar1 barasinds barabar hiiquq va vazifalore malik- dirlor.

56.2. Usaqlar yetkinlik yasina ¢atdiqda, yetkinlik yasina catmayan soxslor nikah bagladiqda
valideynlorin 6hdaliyinds olan hiiquq vo vozifalora xitam verilir.

Qanunvericilik, habels yetkinlik yasina ¢atmayan valideynlorin hiiquqlarina da miinasibat bildirir.
Bels ata-anaya usaglari ilo birlikds yasayib onlarin torbiyasi qaygisina qalmaq hiiququ verilir.

Valideynlorin 6z usaqlarinin torbiyasi vo tohsili ilo masgul olmaq hiiququ vardir vo hom do bu is
onun bilavasito vozifasidir. 58-ci maddads qeyd olunur:

58.1. Valideynlor usaqglarini torbiyo etmok hiiququna malikdirlor.

58.2. Valideynlor usaqlarinin torbiyasina, saglamligina va onlarin psixi, fiziki, monavi inkisafina
gbro mosuliyyst dasiyirlar.

58.4. Valideynlor usaglarinin asas timumi tohsil almasini tomin etmaya borcludurlar.

Ailads usagin dogulmasi ils onun hiiquqlar1 yaranir. Ailo Macallasinds nazards tutuldugu kimi,
yetkinlik yasina ¢atmayan (18 yasina) vo tam foaliyyot gabiliyyatino malik olmayan soxslor usaq
sayilir. Usaqlar ailade yasamagq, torbiys almaq, ata-ana navazisindon, komoyindan istifads etmak,
valideynlori ilo birgs yasamaq hiiququna malikdirlor. Usaqglarin ailods 6z maraglarini tomin
etmoak, 6z loyaqgatino hormat olunmasini talab etmok hiiququ vardir. Ailo macallesinin 50-ci
maddosi "Usagin 6z valideynlori vo basqa qohumlari ils iinsiyyatdo olmaq hiiququ" adlanir. Bu
maddonin 2-ci bandindo deyilir:

50.2. valideynlarinin nikahinin pozulmasi va ya etibarsiz sayilmasi, valideyn- lorinin ayr1
yasamasi1 usagin hiiquqlarina tosir etmir.

50.3. valideynlor ayr1 yasadiqda usaq onlarin har biri ilo {insiyyot hiiququna malikdir.

Usaglar ailodo yasamag, torbiyo almagq, ata-ana qaygisindan vo novazigindon vo komoyindon
istifado etmok, valideynlori ila birlikde yagsamaq hiiququna malikdirlor. Usaglarin ailodo 6z
maraqlarini tomin etmak, 6z loyaqgatine hormat olunma- sini1 talab etmok hiiququ vardir. Ails
Macoallasinds "Usagin 6z valideynlari vo basqa qohumlari ils tinsiyystds olmaq hiiququ” adli
xiisusi madda vardir (madda 50).Ixtilaflarin yarandigi bazi ailolords usaqlara 6z baba-noanolori,
omi, day1, xala va bibilori, onlarin 6vladlari ilo goriismoyi qadagan edirlor. Oslinds iso buna yol
vermok olmaz. Usaqlar 6z baba vo nonolori, qardas va bacilari, ata vo ananin qohumlari ilo
linsiyyatds olmaq hiiququna malikdir. Bozon bosanmadan sonra usaga miioyyan qadaga qoyulur.
Hotta atasi (yaxud anasi) ilo goriisiib danismaga qoymurlar. Oslindos isa bu, geyri-qanuni bir
haldir. Usagin 6z hiiquqlarini vo qanuni monafelorini miidafis etmok, 6z fikrini bildirmok, ad, ata
ad1 vo soyadi dasimagq, adin1 vo soyadini doyisdirmok vo omlak hiiquqlart vardir
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Miihazirs 10: Ails tarbiyasinin sosial-pedaqoji masalalari



PLAN:

1.Usaqlarin ails torbiyasinds sosial amillorin rolu

2.Ailods usagin sosiallagsmasi

3.Tarbiya isinds valideyn-ovlad miinasibatlori

4.Aild torbiyasinin pedaqoji prinsiplori

5.Tarbiys isinda valideyn-6vlad miinasibatlorinin pedaqoji asaslari
Ailods usaglarin torbiyosindos asagidaki pedaqoji prinsip-lors omal edilmalidir:

1. Usaqlarin yas, cinsi vo psixoloji xiisusiyyatlorinin nozors alinmas prinsipi. Bozi
valideynlor usagin hansi yasda olduguna fikir vermir, kiciys do, bdyiiya do eyni
tolobkarligla yanasirlar. Ogor usaqglar evde sas salir, heg ciir sakitlosmirsa, ata, yaxud ana
miibahisoni kosmak tigiin onlarin hor birino eyni torzdo ciddi tosir gostorir. Bu ciddilik
usaqlarin har birino miixtalif clir tosir gdstorir. Boyiik yasli usaqlar bu miinasibati adi
qarsilay1r, kicik yaslilar 6zlorini y181sdirir, lap balacalar ise aglamsinib dururlar. Demok
tolob yasa uygun olmalidir.

2. Aild tarbiyasindd usaqlarin temperament tiplori nazors alinmahdir. Temperament
tiplorindon asili olaraq, har bir oglan vo ya qiza neco yanasmag, onun hisslorini diizgiin
qiymatlondirmok asanlasir.

“Temperament” soziliniin latin dilindo horfi torcltimosi “hisslorin lazimi qarsiliql nisbati”
demakdir. Yunan hokimi Hippokrat (V-IV asr) tatbiq etmisdir. Temperament dedikds o insanin
hom fordi anotomik-fizioloji, ham do psixoloji xiisusiyyatlorini nazords tutmusdur. Temperament
tiplorina Hippokratin verdiyi sanqvinik, xolerik, fleqmatik vo melanxolik adlar1 miiasir
pedaqogika va psixologiya elminds indi do islonilmokdadir.

Temperament insanin els bir anadangalma xiisusiyyatloridir ki, onlar intensivliyin, tesira cavab
vermao sliratinin dinamik xarakteristikalarini, emosional qiciglanma va tarazliq deracosini, otraf
mihito uygunlasma xiisusiyyatlorini sortlondirir:

Sanqvinik tip — qiivvatli vo miivazinatli, canli, zirok, diribas, foal vo togobbiiskar, isglizar,
toloskon, soraito tez alisan, emosional, yaddaslar1 bir qodor zsif ; Xolerik tip — qlivvatli,
iinsiyyatli, cosgun, ¢i1lgin, emosional, inadkar, bazon aqressiv, miivazinatsiz, hovsalosiz;

Flegmatik tip — qaradinmaz, tomkinli, adalotli, sakit, agir davranisl, az linsiyyatli;
Melanxolik tip — sakit, zaif, qapali, sobrli, kadarli, diisiincali, hassas, pessimist, yiiksok yaddas.

Valideyn ailods 6z 6vladlari ils torbiys isi apararkon gostarilon temperament tiploring uygun
sokildo horokat etmalidir.



Fordi yanasma prinsipi. Ailodos torbiya vasitalori segorkon usagin fordi xiisusiyyotlorini
nazors almaq lazim golir. Bozi soxslor fordi yanagma vo fordi torbiyani bir-biri ilo
eynilasdirirlor, halbuki onlar arasinda forq vardir. Fordi torbiys toklikds torbiys etmayi
nozordo tutur, fordi yanasma iso usagin fordi xiisusiyyatlorini nozors almagi tolob edir.
Hormat va talobkarhq prinsipi. Valideynlor usaqlarina yaslarindan asili olmayaraq
onlara hormat etmoli, onlarin soxsiyyati, fikri, diigiincasi ilo hesablagsmalidirlar. Bazi
vali-deynlor 6vladlaria yalniz talabkarliq gostarir, onlara hormatlo yanagsmagin lazim
goldiyini unudurlar. Usaq no gqodor nadinc, s6zobaxmayan, davakar olsa bels, valideyn
onunla marifatli, nazakatli vo moadoni davranmali, pedaqoji etikanin toloblorini
pozmamalidir.

Tarbiyavi tasirlords vahidliyin gozlonilmasi prinsipi. Bir cox hallarda ails tizvlari bu
prinsipa omol etmirlor. Ata torofindon usaga verilon tapsiriq, bozon ana torofindon pozulur,
yaxud da oksins olur. Ails lizvleri arasinda usaga hami vahid talobkarligla yanagmalidir.
Sistemlilik vo ardicilhq prinsipi. Ailods torbiya islori miioyyan sistem va ardicilligla
aparilmalidir. Bu islo har giin, hor saat, hor an, miintozom sokildo mosgul olmaq lazimdir.
Sistemsizlik, nozakatsizlik torbiyonin ugurla aparilmasina manegilik téradir. Sistemlilik o
demokdir ki, hoyata kegirilon hor hansi bir tadbir bir-birini tamamlasin, torbiyavi tosirlor
zamani vahidlik gozlenilsin.

Ails miinasibatlorinds nikbinlik prinsipi. IIk névbads valideynlor 6z vladlarina homiso
yaxs1 nozorlorlo baxmali, 6vladlarinin isloring siibhali baxmamalidir.

Valideynlor usaqlarini ruhlandirmali, havaslondirmali, onlara inam gostormalidirlor. Ails tizvlori
do bir-birlorine qars1 yaxsi, nikbin miinasibatds olmali vo garsiliql inam, etibar, hormot ailodo
hokm siirmalidir.

8.

10.

Ailada boyiiyan insana humanist vo qaygikes miinasibat prinsipi. Ailodo boyliyon
usaqlara valideynlor humanist, qaygikes miinasibot baslomali, yaxs1 no varsa hamisi ilk
ndvbada usaqlar {igiin nazords tutulmalidir. Valideynlor dvladlarinin xogboxt, saglam
boylimaloari tigiin onlara har zaman qaygikes miinasibatdo olmalidirlar.

Usaqlarin hamisim1 barabarhiiquqlu gormoak va ailonin hayat faaliyyatino onlari calb
etmok prinsipi. Ailonin biitiin lizvlori barabarhiiquqludurlar. Valideynlor 6vladlar
arasinda ayrisegkilik etmomali, birini, o birindon {istiin gdrmomali, birini torif edib, o
birini mozommat etmomali, hamisina eyni miinasibat, eyni roftar gdstormolidir. Ailo
izvlori ailonin biitiin islorino calb edilmali, ailonin problemlori ailo tizvlori ilo birlikdo
miizakirs edilib holl edilmolidr. Ovladlar ails islerino homise calb edilmali, ailo
problemlorinin hallino kdmok etmalidirlor.

Talablorda ardicil olmaq vo miimkiin olmayam talob etmomak prinsipi. Ailodo
usaqglara miioyyan toloblor do verilir, miioyyan qaydalara omal etmasi do tolob olunur. Bu
ailotorbiyasinin miihiim sortlorindon biridir. Valideynlor usaqlara verilon toloblords ardicil
olmali, onlarin yerina yetirilmasino nozarat etmalidirlor.

Olbatta, tolablor do usaqlarin giiciine, yasina, saglamligina, psixologiyasina uygun olmalidir.



Bu prinsiplorden basqa, bir sira xiisusi prinsiplor do vardir ki, onlar da ailo torbiyssi {igiin
miihiim qaydalardir:

1.Ailads fiziki va psixoloji tesirlorin qadagan edilmasi prinsipi.

2.Basgqalarinin, ailo {lizvlorinin moktub vo giindoliklorini oxumagin, telefon sohbotino qulaq
asmagin qadagan edilmasi prinsipi.

3.Ailads ¢ox danismagin, ucadan danigmagin qadagan edilmasi prinsipi. 4.Usaqlar1 hodslomayin
qadagan olunmasi prinsipi .

5. Ailads erkon oyanma qaydasina amal etmok prinsipi.
6. Ailads sshar idmant ilo mosgul olmagq prinsipi.
7. Ailads yediyini y181sdirmaq, yatagini saliqeys salmaq prinsipi.

Bu prinsiplors, buna ailo gaydalari1 da demok olar - ailodo ciddi riayst edilmasi torbiyonin
diizgiin qurulmasina xeyli kdmok edor.

Demoli, ailo torbiyasinin mogsadi soxsiyyotdo miisbot keyfiyyotlori formalasdirmaqdir ki, onlar
usagin inkigafinda yaranan ¢otinliklori vaxtinda dof etmoys imkan yaradir.

Intellektin inkisafi, yaradici bacariglar, gabiliyyat, ilkin omok foaliyyoti tocriibasi, monovi va
estetik cohotdon formalagma, madoniyyast vo usaqlarin fiziki saglamligi, onlarin xosboxtliyi-biitiin
bunlarin hamist ailodon, valideynlordon asili olmaqla ailo torbiyssinin osasini togkil edir.
Valideynlar birinci torbiyogilor kimi usaqlara daha giiclii tosir etmok qiivvasino malikdir.

Ails torbiyssinin 6z metodlar1 vardir. Bunlarin sirasinda soxsi nlimuno, birlikdo miizakirs, inam
va etibar, sevgi-moahobbaotin biiruzo verilmosi, bu vo ya digor islo baglh ailo {izviiniin qaygisina
galma, nozarat, yumor vo zarafatlar, ononolar, toriflomolor miikafatlandirma vo s. ola bilor. Burada
secim yalniz konkret situativ sorait nozors alinmagla fordi sokilds hoyata kegirilo bilor.
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Miihazirs 11: Ailads hartarafli soxsiyyat yetisdirmak bir sistem kimi
PLAN:

1.Ailads manavi va axlaq tarbiyasi

2.Ailods amaksevarlik tarbiyasi

3.Ailado fiziki saglamlhq islari v estetik torbiya

4.Ailoda ekoloji va iqtisadi torbiys



Ailo bir-biri ilo maisat birliyi va qarsiliqlt masuliyyatlo bagli olan adamlarin nikah vo ya qan
gohumluguna osaslanan birliyidir. Ana, ata, baci, qardas - bizim ailo diinyamizin acili-girinli
xatiralori bu dogma adamlarla baglidir. Biz 6vladliq, qardasliq vo baciliq hissi ilo onlarla dmiirliik
bagliyiq. Ailo hom do comiyyatin ilkin 6zayi, onun sosial strukturunun {insiirlorindon biridir.

Ailo hom ds qarsiligli mohabbat, inam, etibar vo hormats osaslanan birlikdir. Masoaloyo daha
dorindon yanasdiqda iss ailo 6zliiylinds kigik bir dovlsti xatirladir. Dévlotdo dovlatin basgisi,
dovlatin idars olunmasinda istirak edonlor, onun vatondaglari oldugu kimi, bu struktur eynilo
ailoys do aiddir.

Ailo miinasibatlorinde comiyyatin biitiin tinsiirlori 6z ifadasini tapir. Ailo homginin insani
miinasibatlorin ilk agilandig1 moktobdir. Demok olar ki, ilk oxlaqi tocriiba, yaxsi, pis, sevgi, nifrot,
morhomot, xeyirxahliq vo s. bu kimi xiisusiyyatlor mohz birinci ailodo togokkiil tapir vo sonra
comiyyato daxil olur. Ails - insanin bir saxsiyyet kimi yetismasinda bdyiik rol oynayir. O
climlodon usaq soxsiyystinin formalagsmasinda da ailonin rolu avozsizdir.

Hor bir soxsin sonraki taleyi, hoyatda tutacagi movqe ailo torbiyasi ilo bilavasito baglidir.

Insanlarin on loyaqgatlisi vo on yetkini oxlaqi gdzol olanlar vo ailo {izvlorine ehtiramla
yanaganlardir. Ailods usaqglarin torbiyasi qaygisina qalmagq valideynlor iiglin on qiymatli sorvot
hesab olunur. Buna goro do valideynlor ilk giindon 6vladlarina diizgiin torbiys vermalidirlor.
Peygomborimizin (s.9.s.) sdylodiyi kimi: “Heg bir ata dvladina gbzsl torbiyodon qiymatli hodiyyo
vera bilmaz”.

Gorkomli Cex pedagoqu Yan Amos Komenski “Boyiik didaktika” adli asorinds geyd edir: “Qoy
valideynlorin, slid analarinin, miisllimlorin, yoldaslarin loyagotli hayat niimunolori gonclor
qarsisinda sofoq sagsin.

Axi1, usaqlar meymundurlar: onlar yaxs1 va ya pis no gorsolor, konardan tohrik olmasa da onu
toglid etmoyo can atacaqlar. Bu yolla onlar dork etmozdon avval, toglid etmoyi dyronirlor. Mon bu
zaman istor hoyatdan vo istorso do tarixdon gotiiriilmiis niimunslori nozords tuturam va ilk
ndvbads hayatdan alinmis niimunslori asas gotiiriirom, ¢linki onlar usaqlara yaxindir vo daha
qiivvatli tosir edir. Beloalikla, har kasdan avval, qoy valideynlor 6zlori ev intizamin ciddi
gbzlosinlor; miiallimlor iso qoy adamlar igarisinds 6z axlaqi ilo forqlonan yaxs1 adamlar olsunlar;
sagirdlori on namuslu hoyat {i¢iin hazirlamaqda bu on tosirli gozal vasitodir”.

Valideyn vo miisllim simasinin usaqlara tosiri bdyiikdiir. Balaca usagin davranisi ata-ananin,
boylik qardas vo bacinin toglidi asasinda qurulur. Valideynlor yaxst niimuna gostormoklo 6z
usaqlaria miisbot tosir gostora bilorlor. Onlarin monavi soxavatliliyi usaqlarda da bels oxlaqi
keyfiyyot dogura bilor. Usaq saxta vo yalanm bagislamir. Oz usaglarina niimuns olmagq iiciin
valideynlor 6zlori monovi cohatdon miirokkab vo ¢atin olan bir problemls iizlogir. Biz 6zliimiizi
torbiys etmomis, 6z usaqlarimizi va ya basqa birisini torbiye etmok istayirik. Ogor basa diissak ki,
basqalarini yalniz 6z timsalimizda torbiys eds bilarik. O zaman torbiys haqqindaki masals hall



edilor vo bir masala galar. Oziim neco yasamaliyam? Usaglarin torbiyasindo el bir saho yoxdur
ki, orada 6z nlimunomiz 6na ¢ixmamis olsun.

Tarixin har bir dovriinds biitiin comiyyatlords insanlar1 diislindiiran, narahat edan bir sual
olmusdur: “Ovladlarimizi ne¢a torbiya edok?”” Usaglari neco boyiidok ki, vicdanli, amolisaleh,
comiyyat ii¢lin xeyirli olsunlar? Usaglarimzdan 6trii xacalst gokmomak {i¢iin, onlarin bizo
basucaligi va sorof gotirmasi li¢iin no etmoliyik?

Bu suali cavablandirmaq ticiin indiya kimi minlorle oxlaqi kitablar yazilib, tovsiyslor edilib.
Ovlad tarbiyasinin an miihiim cohatlorini hor alim forqli sokildo tohlil edib. Amma haminin
razilagdig bir fikir var. O da bundan ibaratdir ki, 6vlad torbiyesinde oan miihiim rolu valideynin
soxsi niimunasi oynayir. Torbiyonin sirlori no godor ¢oxsayli olsa da, onlarin agar1 ananin vo
atanin olindadir.

Hamimiz buna sahidik ki, ailodoki usaqlar 6z ata-analarini toglid etmoyi xoslayirlar. Dofalorlo
usaqlarin dilindon esitmisik ki, onlar da boyiiyands valideynlorinoe oxsamaq istoyirlor. Mosum
korpanin golbindan siiziilon bu fikir, yoni valideyno bonzomok arzusu hom do valideyno 6z
mosuliyyatini xatirlatmagq ti¢iin bir xobardarliqdir.

Ata vo ya ana 6z 6vladini na ciir gérmok istoyirss, onun gozlori qarsisinda 6zii ds o ciir
goriinmolidir. Valideyn bir giizgiidiir; amma elo giizglidiir ki, ona baxan vo ondan dyronon usagi
dayisdirmak, 6zii kimi etmok giiciine malikdir. Valideynin miitloq riayat etmali oldugu bir ne¢o
cohot vardir. Amma onlarin hor biri barasinds ayri-ayriligda sorh vermak olar. Bu cohatlorin bir
ne¢asing diqgot yetirok.

Valideyn heg vaxt usaga yalan danismamalidir, he¢ zaman 6zii etmadiyi isi ondan tolob
etmomolidir. Hotta usaga hor hans1 miikafat vod edorkon bels. Usaq ata-anadan yalan gorarso,
ovvola, qolbi onlardan smar. Ikincisi, onun 6ziinda do yalangiliq xasiyyati yaranar; ax1 yalan
danismaq pis is olsaydi, onun niimuns kimi gabul etdiyi valideynlori bunu etmozdilor. Valideyn
0z ovladina har hansi amolin pis oldugunu soyloyirso, 6zl do bu amoli etmomolidir. Oks halda,
onun nasihatlarinin heg bir kosori olmayacaqdir. Ogor ana-ataya hdrmot géstormoyi usaqdan tolob
edirso, amma 6zii evdo ari ilo kobud davranirsa, tobii ki, onun dediklori usaqda heg bir tosir
yaratmayacaqdir. Ata halal-harami gézlomok barads usaga har giin nasihat verirss, amma 6zii
kiigado rastina ¢ixan pul gabin1 onun gozii qarsisinda gotiiriib monimsayirsa, usaq bu barads no
diisiinocok? Yalniz valideyn deyil, usagin torbiyosi vo tolimi ilo mosgul olan hor kos 6z
davranigina diqqget yetirmoali, usaq torafindon izlondiyini unutmamalidir. Bu rovayat yaqin ki,
coxlarma moalumdur. “Bir giin bir ana usagini Peygomborin yanina gatirib o hozrotdon xahis edir:
“Manim oglum xurma yemayi ¢ox xoslayir. Amma goriirom ki, xurma onun saglamligina manfi
tosir gostarir. Sizdon xahis edirom, ogluma tapsirin ki, xurma yemosin. O, Sizi ¢ox sevir, agor Siz
ona tapsirsaniz, sozlinlizdon ¢ixmaz”. Ananin taacciibiine rogmon Peygombor usaga he¢ no demir,
anadan xahis edir ki, usagi da gotiiriib getsin, sabah yeno golsinlor. Ertosi giin golondo iso
Peygombor sadaco olaraq iiziinii usaga tutub buyurur: “Xurma sonin ii¢iin ziyandir. Bundan sonra
xurma yema”. Hadisoni toacciiblo seyr edon ana sorusur: “Ey Allahin Rosulu! ©gor mosalo
bununla bitirsa, niya bu sdzlari diinon demadiniz, isi bu giine saxladiniz?”. Peygombaor



mehribanligla cavab verir: “Diinon mon 6zliim do xurma yemisdim, fikirlogsdim ki, bu halda
sOzlimiin tosiri olmayacaq. Bu giin iso xurma yemoadim ki, usagdan bunu istomoys haqqim
olsun”.

Usaq 0z valideynlorino hormot edorok maslohating va toloblorine qulaq asirsa, demali, ailods
valideynin niifuzu var. ©ks toqdirds ise valideynin niifuzu ailods bir o gador ds bdyiik deyildir.
Niifuz valideynin soxsi keyfiyyatlorinin vo hayat tocriibasinin yiiksok monasidir vo valideyn
tosirinin giicii buna osaslanir.

Bir sira valideynlor gosdon bilo-bils 6zlori ilo usaqlar arasinda siini suratds uzaqliq yaradirlar. Bu
osasla onlar diistintirlor ki, bununla 6zlorina hdrmot qazanir vo 6z niifuzlarini yiiksaldirlor. Bu ciir
quru miinasibat niifuz deyildir. Yalniz xos xasiyyatlilik, xosroftarliq vo hassasliq usaq golbindos 6z
canli oks sodasin1 tapir. Bir sira valideynlor iso usaqlari olo almagla onlara tosir edirlor. Usaqlar
belo roftar edon valideynlori zoif vo aciz hesab edirlor. Bozi ailolords iso usaqlar azizlomoklo
onlarin siltaqliglar ilo oturub durmagqla, onlarin ovazine har seyi etmokls va onlardan heg bir sey
tolob etmadon ugaqlara miinasibot baslonilir. Kor-korans valideyn moahabbatine asaslanan bu ciir
miinasibat ailodo bdyiiyon usaqda orkoyliinliiliik, das golblilik yaradir ki, bununla da onlar
valideynlorino hérmat etmirlor.

Yaxs1 ailodo valideyn va 6vlad arasinda somimi vo dostluq miinasibati olur. Bels ailolor usaga
giindon-giino boyiimakds olan bir insan kimi baxir vo onun loyaqgat vo soxsiyyatine hormaot
edirlor. Valideynlor 6z usaqlarina 6z hayat tacriibalarini, 6z galblorinin gozslliklorini verirlar.
Usagqlar boytidiikco 6zlori tocriiba vo hoyat miisahidoasi oldo edir. Bu vo ya digor masaloya tonqidi
miinasibat basloyirlor. Valideynlorinin horokatini 6z tosovviirlori ilo tutusdururlar. Ata-ananin
hayatinda, roftarinda 6z monavi idealin1 gérmak hor usaq ti¢lin bdyiik soadstdir. Valideynlorinda
belo keyfiyyatlori gormadikds usaq agir timidsizliya diigar olur. Usaqlar 6z valideynlorinin,
onlarin adamlara olan xosraftarina gors, namuslu vo xeyirxahligina gors, monavi giiciing,
bacarigli vo zohmotkes olduguna goro sevir vo hormot edirlor.

Oskar Uayld usaqlarin torbiyasi ilo bagli fikirlorini bels ifados edir: “Usaga buyurmaq yox,
oyratmak, idars etmok yox, istigamat vermak, amr etmak yox, maslohat vermak, dyiid
vermak yox, siibut etmak lazimdir...”

Usagqlar ailonin, ata vo ananin gilizgiisiidiir. Valideynin soxsi niimunasi torbiya isindo son doraco
boylik rol oynayir. Usaqlar ata vo analarinin timsalinda sosial tocriibalori manimsayirlor. Bels ki,
valideynlor 6zlorinin zahiri gorkomlori, diinyagoriislori, maraq vo meyillari ilo gonc naslo miihiim
tosir gostorirlor. Ustalik, usagin yasi no godor azdirsa, valideynin soxsi niimunasi o qodar
ohomiyyatlidir.

Tosadiifi deyil ki, gérkomli rus pedaqoqu B.A.Suxomlinski torbiyads ailonin, valideynlorin
rolundan bohs edarak gdstarirdi ki, yeniyetmalorin oxlaqi simasi insanin usaqliq illorinds neco
torbiyo olunmasindan, anadan olandan 10-11 yasina kimi onun golbins ns qoyulmasindan asilidir.



Televiziya kanallarinda dramatik ailo sohnalarins tez-tez rast golirik. Bir do goriirsen ki, hansisa
kanalda ata-anasini axtaran, goz yaslari i¢indo bogulan qiz usagini gostorirlor. Basqa bir kanalda
ovladlar torofindon atilmis goziiyash bir anan1 “toqdim edirlor”. Digor kriminal xabords bir-birini
bicaglayan ata-oguldan danisirlar va s.

Biitlin bunlar giindalik xabarlordir vo demak olar ki, hamimiza psixoloji tosir edir. Demak
otrafimizda, qonsulugumuzda, ailolords ¢ox boylik sosial asinmalar var. Ona gors do bu giin ailo
mosalalori haminin, xiisusilo do, comiyyatin vo dovlotin digqet morkozinds dayanan strateji bir
masalaya ¢evrilmokdadir. Yuxarida sadalanan hadisslorin sobablarini ailslords oxlaqi doyarlarin
itmasinds gérmak olar.

Yer iizlinds yasindan, cinsindon, irqindon, milliyystindon, tohsilindon, tutdugu vozifodon asili
olmayaraq hor bir goxs ligiin on oziz, on yaxin, on dogma vo on iilvi varliq mohz anadir! Bizdo
olan an yaxs1 keyfiyyatlori, cohatlori mohz anamizdan oxz edirik. Omriimiiziin ilk giinlorinden
ana qaygist, mehribanlig1, navazisi, hararati, yorulmaz smoyi, déziimii bizi giinos slias1 kimi ohats
etmigdir. Ana fodakarlig1 yenilmozdir. Boyiiyiib basa ¢atsaq, yasa dolsaq, ogul-usaq sahibi olsaq
da, ana gaygis1, narahatlig1 istiimiizdon aksik olmur. On agir daqigelorimizds yanimizda anamizi
gormok istayirik. Sevincimiza do ilk novbads sorik olan, iiroyi daga dénon ana olur!

Hayatimizin ilk giinlorindon ana bizs he¢ ds yalniz days deyil, hom ds yaxin yoldas, dost, hami,
torbiyaci, sirdas olmusdur. Biitiin soxsi keyfiyyatlorin togokkiil tapmasinda ananin xiisusi pay1
vardir. Usaqlarin namuslu, vicdanli, amaksevar, vatonparvar, axlaqli, yliksok menoviyyatl
boyiimolorinds ana niimunavi ovozedilmoz soxsdir. Ana erkon yaslarindan 6z qizinda evdarliq
sorigtasi yaratmalidir. Har bir qi1z manzil y1gisdirmagi, xorak bisirmayi, paltar vo désomo yumagi,
itiilomayi, tikis tikmayi halo moktab yaslarindan dyronmali, siifro agmagi, qonaqglara xidmat
gbstormayi, sirniyyat, kompot, miirabba bisirmayi bacarmali, iimumiyyatls, evdarliq
qabiliyyatine yiyslonmalidir.
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Miihazirs 12: Madoani davrams va ailods onun tazahiir formalar:
PLAN:

1. Ailads madani davranis qaydalari

2. Aild tarbiyasinda madani davranis niimunalari

3. Aild iizvlari arasinda iinsiyyat madaniyyati

4. Ailads usaqlarin madoni vardislors alisdirilmasi

5. Miixtalif yerlords madani davranis normalar:

Ictimai miihitdo yasayan insan istor-istomoz comiyyet iizvlari ilo qaynayib-qarismali vo
linsiyyatdo olmalidir. Bu ona goro lazimdir ki, har soxs 6z ictimai voziyyatini qoruyub saxlasin,
maddi vaziyyatini va taraqqisini giinbogiin artirsin vo hoyat ¢atinliklorini daha yaxs1 sokilds hall
etsin. Bunun {i¢ilin insan otrafindaki adamlarla elo roftar etmolidir ki, onlarin hormotlorini
gazansin, 0zilinilin ictimai movqeyini yiiksoltsin.

Bu kimi keyfiyyatlorin gazanilmasi {i¢iin torbiyo isi usaq yaslarindan diizgiin toskil edilmalidir.
“Usaq elo torbiya edilmalidir ki, roftar vo miinasibatde gézal olsun. O, 6zii haqqinda miimkiin
godor az danigsin, bagqalarinin xatirino doyan s6z demasin, yoldaslari ilo sit zarafat etmosin.
Bundan slavo, o evo qonaq golonds ayaga dursun, bagqa eva qonaq gedonds oylogsmaya
tolosmosin. Yaxud da avtobusda, kiicado, ictimai yerlordo ucadan danismasin, bagqalarina
qaygikeslik gostorsin, salamlasarkon artiq harokoatlors yol vermasin. Bir s6zlo, usaga elo torbiyo
verilmolidir ki, ailods, moktobds, isds, qonaqgliqda, stol arxasinda, s6hbat zamaninda nozakot
qaydalarindan konara ¢ixmasin, insan loyaqgotini algaldan harakatlor - sirtiqliq, acgdzlik,
kobudlugq, adabsizlik vo s. etmasin .

Qeyd edilon bu adob gaydalarinin madani davranis vardisloring aid oldugu siibhasizdir. Bu
qaydalar davranis vo miinasibot estetikasina birbasa aid edilir. Davranis vo miinasibat
estetikasinin meyari elo, nlimunavi adob qaydalaridir, madoni davranis vordisloridir. Dogrudan da
bu qayda vo vardislor o zaman bdyiik mona vo shomiyyat kosb edir ki, usaq, yeniyetmo, yaxud



gonc onlar1 “mexaniki surotdo” monimsomir, oksina, onlarin gézslliyini dork edir, basa diisiir ki,
bu vordislor adami naciblogdirir, yliksaldir vo daha gbozollosdirir.

Bu da dogrudur ki, davranig madeniyyatindoki gozalliyi forqlondirmak qabiliyyeti usaqda
birdon-bira yaranmir. Bu gabiliyyat todricon yaranib inkisaf edir. Homin sahadoki isin
miivoffoqiyyati vo ya qiisuru iso miioyyan darocads yenos do mohz valideynlordon asili olur.
Budur, dord yasl bir qiz qollari iisto tutdugu golinciys aciglanir: -“Cor, zohrimar, boyunu yers
soxum! - deyo ona gargiyir, “...niyo yatmirsan, gozlorini yum, yoxsa gozilinii ¢ixararam! ”’

Sual oluna bilar: dord yas1 tozoco tamam olmus bu qiz bels sort roftari, usaq alomins uygun
olmayan tirokbulandirict xosagolmaz s6zlori kimdon dyronmisdir?

Bizco, genis izahata ehiyac yoxdur. Yaxs1 odob qaydalari, madoni davranis vordiglori ailonin yash
lizvlorine yad olan yerda tarbiyadon bundan artiq bir sey gézlomok ¢otindir.

Niimunovi odob gaydalar1 ailo bascilarinin xarakter olamaotloring ¢evrildikdo vo ailo tizvlori
arasinda somimiyyat, qarsiligli hormat vo etibar oldugda iso belo ailodo yasayan usaq
davranigsdaki vo insanlar arasinda olan alaqgolordoki gézoalliyi ¢ox tez dork edir, 6zii do davranig
vo miinasibotdo g6zal olmaga calisir. ©Obaos deyil ki, boyiik pedaqoqglar bu cohato homiso ciddi
digqat yetirmis vo valideynlorin 6zlorindon davranigda niimuns olmagi talob etmislor. Torbiys
isinin ecazkar ustasi olan A.S.Makarenko 6ziiniin tocriibasino asaslanaraq yazirdi: “Man
kollektivin els bir iizvii olmaltyam ki, kollektiva tozyiq gdstormaklo barabar, onu sevindira bilim.
Mondo estetik ifado olmalidir, ona goro do heg vaxt ¢okmolorim silinmomis vo ya qayisim
baglanmamis bayira ¢ixmazdim. Mands do miimkiin qodar bir ndv parlaqliq olmalidir. Man do
kollektiv kimi forohli olmaliyam. Hotta ovgatim tolx olanda va ya xasto olanda da 6z dordimi
usaqlarin qarsisinda biiruzo vermomoyi bacarmaliyam”. Valideynlor bu sahodo do Makarenkodan
niimuno gotlirmalidirlor. Onlar 6zlorinin yerisloring, duruslarina, danigiqlarina, harakatloring,
roftar vo davranislarina fikir vermali, homiso gozolliyo can atmali, usaglarini da bu ruhda
yetisdirmalidirlor. Usaga basa salmalidir ki, “qasqabaqliqdan, iizii tursutmaqdan ¢okinarok, daimi
giimrahliq, hamiss harokoto hazir olmagq, asobiliys tutulmamagq, faydali harokatlors, maraqli,
mozmunlu, monal1 horokotlors hazir olmagq, lakin ¢igir-bagirli, heyvani horokotlora gapilmamagq
lazimdir”.

Diinya s6hratli alim Nosiroddin Tusi “Oxlaqi-Nasiri” asorinde dvlad saxlamaq va torbiys etmok
qaydalar1 haqqinda yazmisdir ki, usagi mehribanliq vo mohabbot doguran koramatlorls torbiyo
etmok lazimdir, xtisusilo, agila, siiura, idraka tosir edon basa salmaq yolu ilo; pul vermok,
sirniklogdirmak, asil-nasabs aid olan seylarlo yox. “Bundan sonra adat-onons, davranis qaydalari,
dini vazifalori dyratmak, onlar1 yerina yetirmaya tohrik etmok, tabe olmadiqda tonbeh vermak,
xeyirli iglori onun yaninda toriflomak, zararli seylori iso pislomak moslohatdir. Onda yaxs1 bir
harokat bag verdikds havaslondirib artirmaq, kigik bir ndgsan gordiikds ise danlayib qarsisini
almaq lazimdir.”.



Beloliklo, hor bir ata-ana ¢alismalidir ki, 6vladlar1 davranis vo roftarda, miinasibat vo
horakoatlords yaxsi cohatlori monimsasin, bunu 6zlorinds adst halina salmagi vo adob gaydalarina
riayst etmoyi bacarsinlar.

Madoni vordiglorin formalari. Madoni vardislorin formalagsmasinda sifahi xalq odobiyyati
nliimunoalori ilo tanisliq, badii adobiyyatin oxunmasi, musiqi vo nagma, tasviri incosonat, qozet vo
kitablar, muzeylor va sorgilor, kino va teatr tamasalari, informasiya kommunikasiya
texnologiyalarindan istifads xiisusi rola malikdir. Bu niimunalarin bir negosino diggat yetirak.

Yaxs1 soylonilon nagil 6zii artiq madoni vardislor torbiyasinin baslangicidir. Cox yaxsi olar ki, hor
ailonin kitab rofindo nagillar toplusu olsun. Kigik yasl usaqlara danismaq ticiin bir ¢ox nagillar
ixtisar etmok, sadolosdirmok, homin nagillar1 tam basa diisiilosi hala salmaq lazimdir. Valideynlor
0zlori do halo usaq vaxti esitdiklori nagillardan danisa bilorlor. Calismaq lazimdir ki, se¢ilon nagil
istar usaq, istarso do boyiiklor torafindon ifadsli oxunsun va ya sdylonsin. Matnin xarakterinag
uygun sokildo oxunulan vo ya danisilan shvalatin tosiri uzun miiddot adamin xatirindo qalir.
Mohz bu sokildo danigilan nagildan bohs edarok M.Qorki 1934-cii ilds yazird1 ki: “nonamin
sozlarinin qanadlandirict sonliyi halo bu giins qader yadimdan ¢ixmamisdir”. O da qeyd
edilmoalidir ki, hans1 nagili segmoyin, nagili yliksal emosional sokildo naql etmoyin do oshomiyyati
boytikdiir.

Usagin goriis dairasini inkisaf etdirmok vo hayat haqqinda onun tesavviirlorini genislondirmoak
ticiin tosviri incasanatin 6ziina maxsus yeri vardir. Usaqlar tosviri yaradiciliq foaliyyatine,
xilisuson rosmo, dekorativ islors va yapisdirma islorino lap erkon yasdan maraq gostarirlor.
Olloring plastilin, gil, mum va sair diigon kimi onlar bundan miixtslif fiqurlar (géboalok, armud,
heyvan fiqurlar1 va s.) qayirmaga soy edirlor, yaxud kagiz vo karandas tapan kimi sokil ¢akmayao
v ya ona miixtolif bozok vurmaga baslayirlar.

Ata-analar arasinda elolori var ki, 6zlori hiss etmodon usaqlarinda tosviri yaradiciliq islorine olan
bu hovosi sondiiriirlor.

Umumiyyatls, yadda saxlamagq lazimdir ki, usaqlarin tafakkiirii obrazli vo konkret saciyya
dasidigindan onlarda rosmo, soklo, dekorativ isloro, qurmaq va yapisdirmagq isloring, tikigo vo s.
boyiik maraq olur. Mohz elo moktoboaqodar marholadon valideyn bu maragi hor vachlo
artirmalidir. Bunun {i¢iin o, usaga rongli karandas, sokil doftori, albom, akvarel boya, firca,
plastilin vo s. almal, tosviri yaradiciligla mosgul olmasi tigiin ona miivafiq yer ayirmali vo usagin
islorino nozarat etmolidir. Lazim goldikds iso ona miivafiq gostorislor vermolidir.

Usagin diizoltdiyi vo ya ¢okdiyi seylori ayrica bir yerds saxlamaq maslohotdir. Ciinki bu hom
usag1 sevindirir, onu daha maraqla ve diqqgatls islomayas tohrik edir, hom do valideyns imkan verir
ki, miixtolif vaxtlarda diizolmis vo ya ¢okilmis bu seylori miiqayiso etmoklo 6vladinda tosviri
foaliyyotin neco inkisaf etdiyini izlosin.

Valideyn moktobyasli usagin da tosviri yaradiciliq isleri ilo maraqlanmalidir. Maktobdo rosm
darslari I-VII siniflords kegilir vo usaqlara tosviri savad dyrotmak, onlarda yaradiciliq vo



miisahidacilik gabiliyyatini tokmillogdirmak, karandasla vo boya ilo islomok bacarig1 yaratmagq,
usaqlarin xoyalini, zovqiinii gormo madoniyyatini, gézii ilo ali arasindaki koordinasiyani inkisaf
etdirmok kimi bir sira vozifalori yerina yetirir. Bu vozifolor moktobds naturadan ¢okmok, mévzu
izro rosm, dekorativ rosm vo tosviri incosonat haqqinda miisahibs adli dord moasgalo ndvii lizro
hoyata kegirilir.

Usagin evdo sokil ¢okmosi ilo olagadar olaraq valideyndon na tolab edilir? Bu suala cavab
vermoazdon avvol homin sahoado ata-analar torofindon buraxilan asagidaki xarakterik sohvlori
gostormok lazimdir.

Boazi valideynlor usagin rosm sahasindaki gabiliyystini hor yerds, hamiya, hom ds haddon artiq
toriflomok yolu ilo onu imtiyazl voziyyotdo qoyur vo usaqda tokobbiirliik, lovgaliq kimi monfi
sifotlor dogururlar. Halbuki gabil usaqlar1 belo basa salmaq lazimdir ki, yaxs1 sonotkar olmaq
liclin adam sado vo tovazokar olmali, 6z iizorindo daha ¢ox caligsmali vo miitoxossislordon tez-tez
maslohatlor almalidir.

Bir sira valideynlor usaqlarin yas xiisusiyyatlori ilo hesablagsmadiqlarina goérs, onlarin rosm
foaliyyotinog ifrat dorocods tolobkarligla yanasir vo hor ki¢ik ndgsandan otrii usagi
tohmatlondirirler. Yaxud da karandasi onun alindon alib: “els yox, bax bela!”, - deys usagin
ovazina sokli 6zlari ¢akir, onun har addimina himayagilik edir va belaliklo do usaqda miistoqilliy1
bogurlar.

Basqalari iso, oksino, usagin isina osla qatismirlar, onun hor ciir qiisuruna gz yumur, “bdyiiyondo
0zii basa diisocokdir”, - deyo giizosto gedirlor.

Usagin miistoqil islomosine imkan vermomaok vo onun inkisaf soviyyosi ilo hesablasmamaq
diizgiin olmadig1 kimi, onun foaliyyatini basli-basina buraxmaq da dogru deyildir.

Usaq sokil ¢okorkon valideyn onun stol arxasinda diizgiin oturmasina fikir vermolidir. G6zlo
kagiz arasindaki mosafo toxminon 30-40 sm olmalidir. Sokil nazik yonulmus karandasla
¢okilmalidir. Karandasi yonulmus yerindon xeyli yuxaridan (bas, sohadst vo orta barmagqlar
arasinda) bos tutmaq lazimdir. Onu kagizin {izarins do barkdon basmaq yaramaz. Valideynfikir
vermolidir ki, soklin ¢okilisindo usaq xotkes, pargar va s. kimi alotlordon istifado etmasin, hor seyi
allo ¢oksin.

Cokmok ii¢iin usaglara tanig vo maraqlt movzular toklif olunmalidir ki, bu mévzular onlarda
sevinc dogursun. Homin magsadlo usaga dovlst atrubutlarini oks etdiron niimunalor, yasadigi
miihitdoki miixtalif manzaralorin, sohar vo kondlordoki quruculuq islorinin, moktob hayatinin,
oyun meydangasinin, cay konarlarinin va s. yerlorin soklini ¢cokmosi moslohat goriilo bilor.

Usaq - xiisusilo ki¢ikyasl usaq sokli ronglomayi ¢ox sevir. Lakin o, slvan rongo xiisusi meyl
gostordiyine gora soklin hor yerini bels boyalarla ronglomays say edir. Masolon, agar kigikyash
usaq alma agac1 sokli ¢okirsa, onun har yerini (gévdasini, meyvasini va yarpaqlarini da) qirmizi
ronglo boyayir. Belo oldugda usaqla s6hbat edib, sohvini ona basa salmaq vo agya lizorindo
miisahidasini qlivvatlondirmok lazimdir.



Kitablardaki illiistrasiyalar, sokil sargilori vo basqa manbalor do usagi rosma havaslondirmak vo
tasviri sanatin bu ndviindaki gozalliyi dork etdirmak ndqteyi-nazarindon ¢ox shomiyyatlidir. Odur
ki, usaga belo illiistrasiyalar gdstormok, miimkiin olan yerds onu sokil sorgilorins aparmagq,
ayri-ayri rossamlarin ¢okdiyi sokillori ona gostormak vo bu sokillor otrafinda miivafiq sohbatlor
aparmaq vacibdir.

Qozetlor vo kitablar modoni vordis formalagdiran amillordondir. Usaq halos ibtidai tohsil aldo
etmomis gozet onun toassurati igarisindo méhkom yer tutmalidir. Aila gqozetlordon birino abuna
yazilmalidir. Valideyn gozeti usaqdan konarda oxumamalidir, ailods har kos qozets yalniz 6zii
iclin baxmamalidir. Har bir qazetds ucadan oxunmali vo haqqinda danisilmali bir material
tapmaq miimkiindiir. Valideyn bu material1 xiisusi olaraq usaq li¢iin oxumasa da vo bu material
haqqinda xiisusi olaraq usaqla danismasa da, biitlin bunlar1 miitloq usagin yaninda etmalidir.
Hotta yaxs1 olar ki, siz oxudugunuz haqqinda elo danisasiniz ki, elo bil siz xiisusi olaraq usaq
haqqinda diisiiniirsiiniiz Siz no qodor tobii, somimi danigsaniz, o sizo o godor diqqoetlo qulaq
asacaqdr.

Sonralar usaq inkisaf etdikca vo xiisusilo o 6zl oxumagi dyrandikdon sonra gozet usagin
torbiyasindo getdikco daha boyiik ohomiyyat kosb edacokdir. Ailonin usaglar {igiin nasr olunmus
gozet va ya jurnallardan birino abuns yazilmasi bu isdo on yaxs1 gostoricidir.

Hor bir ailo usaqda kitaba, badii odabiyyata maraq yaratmali va toskil etmolidir. Tocriiba gostorir
ki, toxminon 3 yasdan etibaron usaq kitab1 sevmaya baslayir. Onu ovvalco kitabdaki sokillor
maraqlandirir. Sonralar usaq boyiiklori hovoslo dinloyir. 5-6 yaslardan baslayaraq usaglarin kitaba
va ifadali qirasto maragi daha da artir. Bu yasda onlar kitab oxumag ailonin yasl {izvlerindon
tez-tez xahis edirlor. Usaq savad kasb etdikds 6zii kitablar1 havaslo oxumaga baglayir. Valideynin
borcu usagin miitalisasini diizgiin istigamatlondirmok vo ona nozarst etmokdir.

Bozon usagin olino onun yasina vo anlaq soviyyasino uygun olmayan, yaxud naturalist sopgido
yazilan kitablar diigiir. Usagin torbiyasing pis tasir gostora bilon belo kitablar1 onlara vermak
yaramaz. Usaga elo kitablar oxutdurmaq lazimdir ki, bu kitab onun yasina vo inkigaf soviyyasino
uygun olsun, eyni zamanda hom badii, hom do ideya-siyasi cohatdon yiiksok olsun, usaga bilik
vermokls yanasi, onda nocib hisslor oyatmaga da gadir olsun.

Moktobagadar yasl usaqlar qisa seirlora vo nagillara daha bdyiik maraq gostordiklorindon onlara
“Usaq vo buz” (M.9.Sabir), “Songiil, siingiil, mangiil” (M.Miisfiq), “Heyvanlarin yuxusu”
(R.Rza), “Dovsanin ad giinii” (X. Olibayli), “Bib-bib” (T.Oliyev) va s. asarlari, sifahi xalq
yaradiciliginin miivafiq nlimunalorini oxumagq olar.

Moktabyasli usaqlar tigiin oxunulmas1 maslohat goriilon kitablara goldikds isa bu barado
miiollimlor vo kitabxanagilardan lazimi maslohot almaq olar.

Usaqda badii adobiyyata mohabbat torbiyo etmok ii¢iin ata-ana ona basa salmalidir ki, gozal kitab
adam1 madoni va loyagotli olmaga Oyradir, insanin hiss vo zovqiinii inkisaf etdirir. Usaq
bilmalidir ki, boyiik yazig¢1, alim, miitofokkir vo digor ziyalilarin ¢oxu badii asarlori yiiksok



qiymatlondirmis va kigik yaslarindan kitablara xiisusi havos gostormislor. Masalon, M.Qorki
kitab1 yer liziinlin oan bdyiik va sirli xarigalorindan biri adlandiraraq yazir ki, “mondaki biitiin
yaxs1 cohatlor iiciin kitablara minnostdaram... kitablar manim aglimi vo goalbimi ganadlandirda...
kitablar olmasaydi, man sofehlik vo algaqgliq i¢inds gorq olardim”.

V.Q.Belinski kitab1 zomanonin hoyati adlandirmigdir.
A.1.Gertsena goro, kitab bir naslin digar noslo monovi vasiyyatidir.

M.1.Kalinin deyir ki, “modoniyyati yiiksaltmak, birinci névbado badii adobiyyati bilmok
demokdir. Badii adobiyyat insanin biliyini artirir, insanin yiiksolmaosi ti¢lin, adamlar1 daha yaxsi
basa diismok ii¢lin imkan yaradir”.

N.1.Piroqov yazir: “Hansi kitablar1 oxudugunu monos de, sonin kim oldugunu sdyloyim”.

Atalar sozlori vo zorb-mosollords deyilir ki, kitab xostoyo sofa, yolguya yoldas, intizarliya
tasallidir; kitabsiz agil qanadsiz qusdur; kitab evin birinci bazayi, ev yiyssinin madoniyyatinin
olamatidir; kitab biliklor diinyasina vo xoyal alomins korpiidiir vo s.

Bu miidrik fikirlori usaqlara ¢atdirmagqla usagi inandirmaq lazimdir ki, “madoni insan torbiya
etmok isina iki qiivvo har seydon yaxsi tosir gostorir: incosonat vo elm. Bu qlivvelarin hor ikisi
kitabda birlogmisdir” (M.Qorki). Odur ki, kitab1 sevmok, ondan 6yronmak vo Oyranilon seylori
hoyata totbiq etmok lazimdir.

Bozon ailonin vo maktabin buraxdigi pedaqoji sohv naticasindo kitab oxumagi sevmoyon usaqlar
olur. Belo usaqlarda miitalioys hovas dogurmaqgdan 6trii uzunmiiddotli is aparmaq lazim golir.
Valideyn belo usaqlarla maraqli hekaya va kitablar1 birge oxumali, birge oxunmus kitabin ardini
oxumagi iso usaga tapsirmalidir. Sonra homin kitabin mozmunu haqqinda onunla s6hbot
etmolidir.

Usagin yasina vo soviyyasind on ¢ox miivafiq olan iri horflorlo ¢cap olunmus vo ¢ox sokilli kitablar
almaq lazimdir. Usaq bu kitablar1 oxuya bilmasa do, hor halda bu kitablar onda miitalioye maraq
oyadar va savad dyronmayin catinliklorini aradan qaldirmaq havasi yaradar. Elmi biliklori aldo
etmoyo baslayan kicik yasli moktoblinin hoyatinda gozet, kitab, teatr, kino vo basqa moadoni
ictimai hadisolor mohz bu dovrds bdyiik shomiyyat kosb edir.

Kitabla tanis olmaq da ucadan oxumagqla baslanmalidir. Usaqda miistoqil kitab oxumaga havas bu
kimi vordislor formalasdira bilor. Usagin miistoqil girastini, xiisusilo boyiik yasda, osas etibarilo
moktob yonoldir. Lakin bu girasts valideynlorin nozarst etmosi daha ¢ox fayda vers bilor. Bu
magsadls asagidaki masalalara digqget yetirilmalidir:

a) valideyn usagin kitab segmosino nazarat etmolidir.

b) valideyn usagin kitab1 neco oxudugunu bilmolidir. Bozi usaqlar kitabin monasini dork
etmadon siiratlo oxuyub qurtarirlar. Heg bir idraki gorginlik sorf etmoadon onun yalniz
zahiri cohotdon maraqli olan yerlorini — fabulasini izloyirlor. Bundan usagi ¢okindirmok
lazimdr.



c) usagi kitabla ehtiyatli, soligali roftar etmoys aligdirmaq lazimdir.

Kino va teatrdan istifado do gdzol vo yiiksok torbiys vasitasidir. Istor kino, istorsa da teatr 6ziiniin
konkretliyi ilo, badii tortibat1 vo musiqisi ilo, badii sozlorls tosir gostorarok usaga gozalliklori dork
etmayi Oyradir, onun estetik mithakimasini vo zovqiinii inkisaf etdirir. Kino vo teatrda (xiisuson
usaqlar ticlin nozords tutulmus kino va teatrda) aktyorun oyunu usagin anlaya bilocoyi konkret
va canli obraz yaradir. Osorin musiqisi, hissolori arasindaki slago vo bagqga torkib iinstirlori bu
obrazi daha da tamamlayir. Noticodo homin obraz 6ziiniin badii tosir qiivvesi ilo usagin
diisiincosina hakim kasilir, golocok hoayat yolunu miioyyonlosdirmokdo ona kdmok edir. Obos
deyil ki, usaqglar baxdiqlar1 filmin vo ya teatrin gohromanlarini ¢ox zaman toqlid edir, 6zlorini
hoyatda onlar kimi aparmaga calisirlar. Baxdiqlar1 sohno asarlori vo kinolar usag fikirlosmoyo,
g6zal olan seyi ¢irkindon ayirmaga tohrik edir, onu 6ziinii miixtolif formada gdstoran hor ciir
yaramazliq vo eybacarliys qarsi nifrot ruhunda yetisdirir. Buna gora do valideynlor 6vladlarinin
torbiyosi igindo kino vo teatrlardan istifado etmolidirlor.

Kino vo teatr tamasalarinin usaqlar torofindon yaxsi qavranilmasini tomin etmokdon 6trii
valideynlor miioyyon islor gormalidirlor. Hor seydon ovval, onlar teatr vo kino zalinda nea
davranmagin lazim oldugunu usaga dyratmalidirlor: teatr vo kinoya vaxtinda, hom do soligali vo
tomiz geyimdo getmok, salonda sas-kiiy salmamagq, bir-yerdon basqa yers qagmamag, tamasani
va ya filmi diggatlo dinlomak vo s. bu kimi masalalori usaga basa salmaq lazimdir.

Teatrlar usaqdan daha ciddi vo uzun miiddatli gorgin diqqot tolab edir. Bu cohotdan teatr kinoya
nisboton ¢cox miirokkobdir. Pyesin fasilolorlo gostorilmosi tamasacilart mévzunun hor bir
toforriiatina daha diqgatli yanasmagi, onu daha faal tohlil etmays hovaslondirir. Teatrda gdstorilon
pyes evda, aila icarisindo, kinofilma nisbaton daha artiq miizakirs edilmali vo bu haqda canli fikir
miibadilosi daha genis olmalidir.

Usagqlara baxacaglar1 asorin - kino vo ya teatr tamasasinin siijeti hagqinda qisa moalumat
verilmolidir. Buradaca usaglara tapsirmaq lazimdir ki, onlar asas rollarin ifagilar torofindon neco
oynanilacagina, aktyorlarin geyimina, sohnalorin qurulusuna, asorin musiqisino vo s. bu kimi
cohoatlora xiisusi digqot yetirsinlor. Usaqglarin garsisina qoyulan belo vozifolor niimayis etdirilon
osara onlarin daha foal miinasibat baslomasine sobab olur.

Kinoya vo ya teatr tamasasina (eloco do evdo televizorla verilon kinolara) baxdigdan sonra
usaqlarin istiraki ilo homin tamasa vo ya film “miizakira” edilmaslidir. Bu moagsadls usaqlara
asagidaki suallar verilo bilor: “Gordiiyiin tamasada sona daha ¢ox xos golon no oldu?”, “Hans1
aktyor daha yaxs1 oynayirdi1?”, “Osarin musiqisi vo sohna tortibati necs idi?”, “Tamaga sando no
kimi fikir vo hisslor dogurdu?” vo s.

Bu suallara cavab verarkon usaq istar-istomoz asar haqqinda rollar vo onlar1 ifa edanler haqqinda,
sohna bozayi vo musiqi haqqinda, tamasani yaradan kollektivin isi haqqinda 6z fikir vo
miilahizalorini bildiracokdir. Bu fikir vo miilahizalords sshvlor olduqda valideyn onlar1
diizoltmoalidir.



Valideynlor usagin hansi kino va teatra gondorilmasina, eloca do evda televizor va kompiiter
vasitasilo hansi filmlora baxmasina da nazarat etmali, usaq ticlin miinasib olubolmamasina miitlaq
diqgat yetirmalidirlor.

Muzeylor vo sorgilor do torbiyo prosesino miistosna doracado kdmok gostarir. O usaqglarin
yaradici soxsiyyat kimi isloyib yasamasina, modoniyyaet, elm, siyasi-monovi ideallara bagl
olmasina sorait yaradir, tokca 6z hayati ilo yox, digor boyiik miitofokkirlorin hoyat amallari ilo
yasamasina komok edir. Bu sferada qurmaq, yaratmaq arzusu, maragi baglica amal, ideya kimi
tozahiir edir. Yasadigimiz zaman madaniyyat, tohsil, tarbiys problemlorine yeni yanagma torzi
diqts edir ki, bunun da asasinda insanin oxlaqi-manavi yaradicilig durur.

Mugzey vo sorgilor usaqlarin bir sira tolim-torbiys vozifalorinin hoyata kegirilmosino genis
imkanlar ag¢ir. Homin vozifolori agagidaki kimi miioyyonlosdirmok olar:

* soxsiyyatin yaradiciliq inkisafi ahongdarligini tomin etmok;

* milli ideologiyan1 formalasdirmag;

e onondlori qorumaq, milli-monovi doyorlori miihafizo etmok, osl votondas kimi
vatonparvarlik ruhunda torbiys olunmag;

*  mixtolif tarixi dovrlori dork etmoyi, 6z zomanasi ilo olagolondirmok bacariglari
formalagdirmagq;

+ boyiik soxsiyyatlorin omal va fikirlerini anlamagq, tarixi hadisalorin mahiyyatine varmaq,
tarixon formalagmig milli-monavi doyarlori derindon duymaq va s.
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Miihazirs 13: Sosial va ailadaxili miinasibatlor.
PLAN:

1.Catin usaqlar problemi

2."Catin usaqglarm" tarbiyasi

3.Yenidantarbiya



Totalitar sistemdon demoxkratik sistema ke¢id hom do dovlatin sosial siyasatinin, har seydon 6nco,
onun usaq va yeniyetmolorin hoyatinda bas vera bilosi miihiim sosial konarlagmalarin - perventiv
saholorin mozmunu {izorinds yenidon osasli is aparmasini tolob edir.

Ovvallar sosial cozalandirma todbirloring asaslanan profilaktik-torbiys sisteminin mazmunu indi
ailodo usaqlara, yeniyetmo gonclora adekvat, sosial-hiiququ, metodik-psixoloji va sosialpedaqoji
kOmok kimi kompleks todbirlor nozords tutan qoruyucu-miidafioedici profilaktik islor ilo ovoz
olunmalidir.

Sosial planda 6z davranis vo miinasibatlorindo digor usaglardan monfi cohatco xeyli doracodo
forqlonon usaqlarla rastlasiriq. Belolorini biz praktix hoyatda «g¢atin usaqlar» adlandirir vo onlarin
davranig1 miitloq xorreksiya tolab edir.

"Cotin usaqlar", adoton, pedaqoji cohatdon baximsiz usaqlart hesab edirlor. Onlarin xarakter vo
davranisinda diizgiin olmayan torbiyo naticosindo otrafdaki hadisalor vo miihit haqqinda yanlis
tosovviir yaranmig olur.

Lakin bununla bels "¢otin usaqlar" xateqoriyasina on miixtslif usaqlari aid edirlor: itastsiz, docal,
tars, intizamsiz vo miixtalif tipli asob va psixi catigmazliga malix usaqlar, haddibuluga ¢catmamis
usaglar ticlin komissiyalarda ugotda duran yeniyetmalor vo nohayat, geyri-olverigli ailolordon olan
usaglar. Olbatto, belo xosagolmoz «golongy comiyyatin yasl hissasi ligiin birbasa onun usaqlarla
apardig1 torbiyovi isdo olan sohvlorls vo catismazliglarla baglidir.

"Catin usaqlara" verilon qiymatin miixtolifliyi vo xaraxteristikasi "¢atin usaqlarla" psixoloji vo
pedaqoji isin adexvat se¢ilmosi problemini miirokkoblogdirir.

Hal-hazirda na pedaqogika, na do psixologiyada "¢otin usaqlar" mosalasi v anlayisinda, onlarin
davranis vo soxsi inkisafinda vahid diagnostika vo korreksiya yoxdur. Sadalanan "¢atin usaqlar"
va yeniyetmoalor kateqoriyalarindan har birinin 6z zaif va iistiin cohatlori var. Tasirin bu vo ya
digoar metodundan istifade etma iso torbiyagilik tocriibasindon, valideynlorin professional
hazirligindan, xarakterindon, onlarin diinyagdriisiindon, pedaqoji mosaloalori dorindon bilma vo
savaddan, psixologiya sahasindoki biliklordon va nohayat, usagin 6ziiniin maraq vo meyllorini
bilmokdan, har bir konkret halin xiisusiyyatlorini dork etmoakdan va s. ibaratdir.

Ingilis psixologlar1 Hevitt vo Cenxips iki bdyiik "¢otin usaglar" qrupu miioyyen etmislor:

1. Comiyyoto zidd davranigh "ictimaiyyato zidd formalagmis" ictimailogmis usaqlar. Bunlar {i¢iin
emosional pozulmalar xaraxkterik deyil vo onlar comiyyato zidd dostlar yaxud qohumlarla bir
yerdo olduqda, sosial normalara asan uygunlasirlar;

2.Comiyyaeta zidd ictimailogmomis tocaviizkar davranisl usaqlar. Onlar, adaton, digor usaqlarla vo
0z ailolori ilo ¢ox pis miinasibatlords olurlar. Onlarda neqativizm, tocaviizkarliq, odobsizlixk,
qisasciligla yanasi yiiksok soviyyali emosional pozulmalar 6ziinli gostorir.



Gostarilon "¢atin usaqglar” qrupundan har biri xiisusi qaygi, yanasma, miinasibot tolab edir.
Bununla bels onu da nozars carpdirmaq lazimdir ki, ictimailogsmis «cotiny yeniyetmoalorin praxtik
olaraq psixoloji k0maya ehtiyaci olmur va foal pedaqoji torbiys tosirini "¢atin usaglarin” ikinci
Kateqoriyasinin niimayandslori, hor seydon ovval, xiisusi-psixoloji korreksiyaya daha hossas
olanlar tolob edirlor. Dediklorimizdon basqga hom do bir qrup 6z dacalliyi, kobudlugu vo
intizams1zlig1 ilo forqlonen usaqlar da malumdur. Bununla belo amak vardislori olmayan,
caligmaq istomoyon, yalangiliq, goddarliq ximi geyri-somarali davranis vo s. kimi monfi
xiisusiyyatlori ilo segilon xiisusi qrup usaglar da var.

Ailados valideynlors, moktobdo pedaqoqlara vo torbiyagilors ilk avval usaqlarin davraniglarindaxi
oyintilorin monbayini doqiqlesdirib, onlarin davranislarinin, harokstlorinin taktikasini
miloyyonlosdirmoklo, metodikasini korreksiya etmok zoruridir.

Olbatta, usaqlarin davranisi {izre psixokorreksiya isinin toskili vo pedaqoji metodlarin segilmasi
minimal enerji, vaxt sorf etmoklo, somorali, islok vo doqiqlosdirilmis metodlar miioyyon etmok

cotindir. Bununla belo, ¢atin usaqlarla isdo pedaqogika vo psixologiya hor bir konkret hal ti¢lin

istonilon naticolor alinmasi {iglin miioyyon tocriibs toplamisdir.

[tastsiz, tors vo siltaq usaglar bdyiiklor torofindon onlara daha giiclii nozarat olduqda 6z
davraniglarini boyiiklorin tolob vo maslshatlorina mahal qoymaya-qoymaya, onlara qarsi
cixa-c¢ixa xeyli doyisdirirlor! Digar yol siltagliglarin qabaqcadan qarsisinin alinmasi yolu
olmagqla, usaglarin birgs oyun, omok yaxud todris foaliyyatino calb edilmasindon ibaratdir.

Oz docalliyi, intizamsizlig1, kobudlugu ilo segilon usaqlarin fordi xiisusiyyatlorini nozera almagla
yanagli, onlarin intizamsizliginin manbalarini daqiqlosdirmoxk lazimdir.

Davranisi tonbolliklo xarakterizo olunan usaglar homiso torbiyagilorin digqet morkozindo
olmalidirlar. Torbiya¢i (valideyn, pedaqoq) belo usaqlarin biitiin miisbat seylors canatmalarini
gérmoli vo rogbatlondirmali, onlarda amaya, ¢alisganliga miisbot hisslor oyatmali, miixtolif novlii
foaliyyatlords sadliq, xoshalliq tapmaga dyrotmalidir.

Digor monfi, yalangiliq keyfiyyatlorils segilon "¢otin usaqlar” kateqoriyasina xiisusi diqqgat
yetirmak lazimdir. Belo ¢atismazliga qars1 miibarize apararkon moaktobagadar va kigik maktab
yaslt usaqlara xas olan fantaziyalagdirmani, 6ziindon uydurmani, hoqiqati bilorokdon tohrif
etmokdon forqlondirmok lazimdir. Yalanin osasinda cozadan qorxma, xosagolmoz horokoti
gizlotmao istoyi, Oziinlitosdiq etmo, otrafdakilarin 6ziino diggotini colb etmok vo s. dura bilor.

Bu yas qrupundan olan usaglar ii¢lin yoldasligin 6ziinomoxsus torzdo basa diisiilmasi, yoldasin
horakatlorinin iistlinii agmagq {i¢iin vasito kimi yalandan istifado edilmo va s. xarakterik haldir.
Burada torbiyaginin, ailo vo moktobin mohsuldar vo yorulmaz isi tolob olunur: birinci, usaqlara
yalaninin sl sobabini agmagq, ixinci, onlarda dogruculluga, diizgiinliiys, inamliliga, qarsiligh
hormato vo tolabkarliga sorait yaratmaqla, yalanin onsuz da agilacagini, yalanin qorxaqligla vo
riyakarligla qarsiligh slagasi oldugunu basa salmaq, gostormok lazimdir.



Usaqlarin digor hissasi hansisa mdveud toloblarin uzunuzadi hall olunmamasi iiziinden 6ziindon
cixma, affextli davranisa meyl gostorirlor. Psixologiya onu emosional proses kimi xaraxterizo
edir. Masalon, qozab, qorxu, naiimidlik bunlardandir. Bu amillorin hamis1 naticods (6z xiisusi
ohamiyyatinin v 6ziins qiymat xiisusi "man"in yiliksoldilmasinds 6ziinii géstormasi yaxud,
oKksing, 0ziino inamsizliq) ailods yaxud qrupda usagin faktik voziyyati arasinda 6ziinomoxsus
ziddiyyet yaradir. Uzun miiddat hirsli olmaq ve davranigin 6ziindon ¢ixma formasi, usaqin digor
usaqglarin onun 6ziing, ohata edonlors vo iso miivafiq sabit adekvat miinasibatlorin
formalagmasina gotirib ¢ixarir.

Burada daxili ziddiyysti dagitmagq ti¢lin vo bu tipli anomaliyalarin, geyri-adiliyin usaq
davraniginda inkisafin1 gabagcadan gdérmoxk ligiin vaxtinda mossloys pedaqoji cohotdon miidaxilo
etmok zoruridir.

“Cotin” usaqlarla iso xorrektli sokilds fordi yanasma tolob edilmoklo, asagidakilar: nozordo
tutmaq lazimdir:

1.Usaga diqgatli vo xeyirxah miinasibat;
2.0nun miisbot keyfiyystlorine sdykonms;
3.0nun monavi giicling va potensial imkanlarina inam.

Pedaqoji cohatdon baximsiz usaglar, yeniyetmolor - hiiquq pozuculari ils isin torbiyosedici tosiri 6z
¢otinliyi vo miirokkobliyi ilo forqlonir; ¢linki bu istiqgamotds aparilan is impulsiv davranis,
soxsiyyet struxturunun pozulmasi, agiq sokilds ifado olunmus ictimaiyyats zidd, yasa uygun
olmayan toloblor, "birbasa" istoklorin, noyinso aldo olunmasina yonsldilmis hoddon artiq
sisirdilmis, linsiyyatdo eybacar istigamatli toloblor 6ziine genis yer etmis usaqlarla apariimali
olur. Onlarda 6z hallini tapan toloblor oksor vaxt dostluqda, yoldasligda, borc vo vicdan
masalalorindo tohrif edilmis, yanlis tosavviirlora gatirib ¢ixarir. Bu tipli usaqlarda, adoton, manfi,
estetik vo idraki toloblor deformasiya olmusdur. Onlarda todriso do maraq itmis olur. Bununla
belo, todqiqatlar gostordiyi kimi, gayda pozan yeniyetmoalor do, normal intellextual imkanlara
malixdir. Odur ki, onlar1 nazords tutulan rongarang, maraqli, xeyirli vo maqsadyonlii foaliyyato
calb etmok, qosmaq naticoesinds usaqlardaxi 6zbasinaligl vo passivliyi aradan qaldirmaq
miimxkiindiir.

Bu problemin hollini yalniz usaqlarin yas xiisusiyyastlorini nozora almaqla vo onun ucgotu ilo hall
etmok olar. Bels ki, «¢atin usaqlar»in daha ¢ox hissasinds xiisusils yeniyetmolik dovriindo
boylikliik, yasliliq hissinin bas gqaldirmasi bu ciir horokatlora gatirib ¢ixarir. Ona goro do onlar
0zlorini boyiik gérmaya ¢alisir, 6z hiiquqlarinin basa diisiilmosindo yanlis tosovviirdos olurlar,
boyliklorin onlar1 tanimalarina can atirlar.

"Catin yeniyetmolor"in davranist sahasinds aparilan todqiqatlar siibut edir ki, onlarin
davraniginda soxsiyyatin monovi deformasiyasi oksor hallarda ailo torbiyoasindoki ¢atigmazliglarda
gizlonir.



Usagliqda 6ziinii gdstoron ¢atigmazliglar: aradan qaldirmadan moxtabin, ali tohsil miiossisasinin
yaxud istehsalatin bu problemlori tam hall etmasina o gadards bel baglamaq olmaz.

Usagqlarin voziyyati diisdiiklori geyri-miinbit soraitli yoldasliq comiyystinds xeyli ¢otinlosir,
ailodo valideynlorin geyri-miikommal torbiyoedici horokatlori, sonralar omok qrupunun rohborinin
geyri-diizgiin harokatlori naticesindo daha da doziilmoz soxil alir.

Pedaqoqla ziddiyyatli miinasibatlar. Tocriibo gostorir ki, pedaqoq "¢otin yeniyetma'ya noyi iso
izah etmo, ictimai yerdo davranig normalarini basa salmaq avozino, qadaganedici metodlara
(qagmaq olmaz, sos salmaq olmaz, oxumaq olmaz, oynamaq olmaz va s.) daha ¢ox 9l atdiqda,
voziyyat daha da derinlesir. Valideynlor va torbiyagilor torafinden irali siiriilon qaydalarin yalniz
qadagalar ximi dork olunmasi usagin daxilinds valideynlorin vo moktabin toloblorino qarsi
«qiyamg¢» ruhun bas qaldirmasina vo artmasina sobab olur. Moktob pedaqoqlari ilo ziddiyyatli
vaziyyat vo miinasibatlords olan va qayda pozan moxktablilar, adaton, sinif yoldaslari ilo dostluq
etmir, bu hal 6ziinii xiisuson yeni todris qruplarina tokrar sinifds qalanlar diisdiikdo daha qabariq
sokildo gostorir.

Usagqlar ti¢lin xaraxterik olan {insiyyoto canatmagq, islomoxk, ¢alismaq, zohmotlo mosgul olmaq
istayi 0ziinii gostordikda, artiq IV-VI siniflords "¢atin usaqlar" faxtik olaraq 6z sinif yoldaglarinin
tosir sahasindan xonarda qalirlar.

Sinifdo miivafiq yer tutmaga calisan usaqglar, adston, kobudluga, yalang1 niifuz giiclino bazon ¢ox
ol atirlar. Belolori hotta moktobdon konarda digor yeniyetmolorlo olaqo yaradaraq, ictimaiyyoto
zidd "qeyri formal giic" qruplarinda qabul edilmis davranig normalarin1 moktabe kegirmaya can
atirlar.

Belo comiyyotdo usagin vaziyyati ¢ox ¢atinlasir, ¢linki o, bir torafdon "gilic gohromanlar1" yaxud
"hoyat"in tosiri altinda olur (onlar, adston, yasca bdyiik olur) vo usaqglara 6z "niifuzlar1"
(hoda-qorxu) ils tosir edorak, onlar1 6z qruplarinda birlagdirirlor. Belo qruplardakilar miioyyan
miidafia, yalang1 yoldasliq hissi vo s. ilo birlosirlor. Bunlarin hamist bdyiimokdo olan usagin
basgalari ilo linsiyyotindo, 6ziiniitosdiqinds vo sliurunda anomal, qeyri-normal voziyyat yaradir.

Belo usaqlarla torbiys isinin ilkin morhalads aparilmasi va togkili ailods, moktobdo boyiiklorin
usaga diislinlilmiis, xeyirxah va tolobkar miinasibatin yaradilmasini nozords tutmalidir. Burada
belo usagin miixtolif novli, mogsadyonlii foaliyyat programina qosulmasi, xiisusi ohomiyyot kosb
edir. Bu isin sah damarini1 omoyo yaradilan adexvat miinasibot toskil etmolidir. Cilinki ¢oxillix
tadqiqatlar "cotin ugaqlar"la isdo amoyin somaraliliyini tosdiq edir vo etmokdadir.

Ingilis psixologlar1 Hevitt vo Cenkins torofindon toxlif olunmus vo bizim torafimizdon nozordon
kegirilon "¢otin" usaqlar xateqoriyasindan forqli olaraq, 6lko psixologiyasi vo pedaqogikasinda
"¢otin usaglar" vo yeniyetmolorin klassifikasiyasi bes spesifik qruplarin istigamatini
miioyyonlosdirir:

Birinci qrupa xaraxterlorindo sabit anomal, amoral, primitiv toloblor kompleksi, ictimaiyyoto zidd
baxislar sistemi, miinasibat vo doyarlori miisahide olunan usaqlar aiddir. Bu qrupdan olan



usaqlarda yoldasliq, cosurluq haqqinda tesavviirler tohrif edilmis, utancaqliq hissi zaiflomis olur.
Onlar utanmaz, kobud, qazabli va tocaviizliidiirlor. Bu qrup usaqlara eqoizm, digarlorinin
vaziyyating lageydlik, bilorokdon ganunpozmalar, ¢calisqanliq vo amoksevarliyin olmamasi, bos
yera vaxt 6ldiirmoys canatma, bagqasinin k6moyins bel baglama, 6zgosinin hesabina yasama,
acgozliik vo tamahxkarliq kimi cohotlor xasdir.

Ixinci qrupa daxil olan usaqlarda deformasiya olmus taloblor vo doyisilmis istiqgamatlonmoalor vo
yonalmalor 6ziinli gostorir. Bu qrupda, adoton, haddi biiluga catmamis yasca bdyliik olan sabit
amoral toloblor kompleksi ilo secilon vo comiyyoto agiq zidd miinasibat vo baxislara malik olan
usagqlar birlosirlor. Sort fordlosma ilo, deyingonlik, davakarligla se¢ilon bu usagqlar, zaiflori,
kigiklori sixigdiraraq, aparict yer ugrunda miibarizo aparirlar.

Ucgiincii qrupa aid olan usaqlar onlar1 shato edon adamlarin pozitiv toloblorine baxmayaraq,
onlarla daim ziddiyatdos olurlar. Onlar 6z davranislarinin layaqotsizliyini basa diissalor do,
bununla bels diisdiiklori voziyystdon imtina etmir, daim ziddiyyat {i¢iin yeni sabablor axtarir,
tapirlar. Onlardak1 monavi-axlaqi baxislar sabit deyildir. Hozz aldig1 eqoistlik, lovgaliq,
tokabbiirliik onlarin bu vo ya digor hala gars1 dura bilmomo, bacarigsizliq, bir-birinin ardinca
ailodo, moktobdo, kiigodo xosagolmoz davranislarini artirmaga gotirib ¢ixarir.

Dordiincii qrupa tolablori zoif deformasiya olunmus usaglar aiddir. Bu usaglar 6z qiivvelorino
inanmur, iradoali yoldaslar1 qarsisinda yaltaglanmaya can atirlar. Iradsli usaglarin giic vo doziimii
belo usaglar ii¢ilin psixoloji stress kimi qobul edilir. Besinci qrupa zoif xarakterli, tosadiifon
ganunpozuntular1 yoluna diison usaqglar aiddir. Onlar qorxaq, iradoasiz vo miidafissizdirlor.

Olkomizdoki pedaqogika vo psixlolgiya elminin “¢otin usaqlarla” bagl tipologiyasini verarkon,
nozora ¢atdiraq ki, 0 noinki tarbiyovi tasirlor sistemini timumi sokildo korrektirovka, toshih
etmaya imkan verir, hom do har bir konkret, ziddiyyatli voziyyatds olan usaqlar ilo aparilan
mogsadydnlii isin hoyata ke¢irilmasi ilo bagli yol a¢ir. Burada "¢otin usaqlar'in rongarong ictimai
somarali va sarfali foaliyyatos colb edilmasi, onlarin asosial davranisinin aradan qaldirilmasina
KOmMoak etmoklo, «gatiny maktablilor {igiin xarakterik olan manfi xiisusiyyatlori aradan qaldirir,
onlarda sabit soxsi monovi-iradi keyfiyyotlorin formalagmasini tomin edir.

"Catin usaqlar"in ictimai-somarali foaliyyatinin toskili sisteminin mozmun, prinsip v lisullari
praktik olaraq "normal" usaqlarla olan isden heg¢ no ilo forqlonmir, daha dogrusu, torbiys isinin
toskilinin na formasinin, no do metodikasinin bir-birindon els giiclii, nazars ¢arpacaq forqli
cohotlori yoxdur.

"Cotin usaqlar"la torbiys prosesindo bohranli hadisslorin xiisusi ¢otinliyi yeniyetmolik yas1 toskil
edir. Ogar i kompleks sokildo yeniyetmonin ke¢irdiyi miirokkab proseslor vo doyismalar ilo vo
yas ugotunun psixofizioloji ganunauygunluglari ilo miivafiq qurularsa, valideyn vo torbiyogilor
iiclin bu yas dovriiniin molum ¢otinliyi aradan qaldirila bilor.

Bununla belo miisahidoalor gostorir ki, "¢otin yeniyetmalor" bazon 6z intellextlorini agagi
giymatlondirmalorine baxmayaraq, qiivva, gozollik vo boy-buxunlarina goéra 6zlorino daha yiiksox



qiymat verirlor. Ozlorino hor vasitalorlo miivaffaqiyyat tomin etmox iigiin, onlar 6z foaliyyotlorini
kicik yash usaqlarin ¢cevrasinds comlogdirirlor. Bu 1so moktob soraitino uygunlagmant
cotinlosdirmoxkls, onlarin sinifds voziyyatini daha da agirlagdirir, miirokkobloagdirir, bu da 6z
ndvbasindo, onlarin 6ziinii qiymatlondirmasinin vo iddia saviyyasinin asagi diigmosinae gatirib
cixarir. Belo vaziyyot onlarda daha boylik yas dovriindo nevrotik va patoloji reaksiyalarin osas
sababina gevrilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, digor usaqlardan forqli olaraq "¢otin torbiys olunan usaqlar"in qilisurlar
daha tez-tez onlarin nozarina ¢atdirilir. Lakin bu iradlar daha prinsipial xaraxterlidir: birincisi,
onlar usagin hansisa ayr1 horokot yaxud sohvino aid edilmir, 6ziinds usaq soxsiyyatinin monfi
qiymatini comlosdirir; ikincisi, miiallim 6z qiymati ilo biitiin sinfi bu igo calb etmokls voziyyoti
daha da miirokkablosdirir. Maraqlidir ki, miisllimlorin ¢oxu bunu gérmiirlor. Miisllimlorin bu
fakta digqoetini colb etmok lazimdir. Ogor ehtiyac varsa, belo torbiyagilori "¢otin usaglar'la
miinasibatds davranig normalarina dyratmoxk lazimdir.

Yeniyetmo yas dovriinds bohranli vaziyyetin aradan qaldirilmasi yeniyetmayo miinasibatin
yenidon qurulmast ilo slagadar olmagla, hom do onun barabar va geyri-barabar fizioloji inkisafi
ilo baglidir. Bunu iso 6z ndvbasindos olverisli ails torbiyasi soraitinds hall etmoxk olar. Bu da
haddibiiluga catmamislarin iimumi, erkon asosial davraniglarinda ilkin profilaktika olaraq mithiim
vazifadir. Hoddi-biiluga ¢atmamislarin ganun-pozmalarinin somarali va erkan profilaktikasi sosial
pedaqoji vo psixoloji xarakterli genis kompleks todbirlor tatbiq edilmasi yolu ilo tomin edilo bilar.
Qanun pozuntularinin qabaqcadan aradan galdirilmasinda aparici rolu timumi sosial-pedaqoji
xarakterli todbirlor, daha dogrusu, boylimokdas olan naslin torbiyasi vo tohsil sisteminin
tokmillogsmosi, usaq vo yeniyetmolorin ailo torbiyasinin giiclondirilmasi, onlarin ictimai-somarali
omaya calb edilmasi vo s. oynayir.
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Miihazire 14: Aile mihitinin gexsiyyetin inkigafina tesiri
PLAN:
1.Sexsiyyet va aile mihiti

2.Blverigli mihitin gaxsiyyatin inkigafina tesiri
3.Aileds alverigli mihitin yaradilmasi gertlori

Psixologlarin fikrine gbére hazirda sexsiyyat hagqinda nazariyyalerin saylr 100-U0 6tlb
kecmisdir. insan sexsiyyeti ilo bagli bu canlanmaya sebab cemiyyetde sexsiyyatin
rolunun artmasidir. indi diinyada 7 milyard 280 milyondan artiq bir-birine oxsamayan,
tokrarolunmaz insan yasayir. Onlar tekce bioloji va fizioloji xarakteristikalarina gore yox,
hem de fordi psixoloji xiisusiyyetlerine gore bir-birinden farglenirler. insanlar gézlerinin
rongine gora, sasinin tembrina, Urayinin ritmina, barmaglarinin izins, gexsiyyet
xarakteristikalarina gore bir-birine oxsamirlar. Bele bir seraitde pedaqoji nazeriyya ve
praktikanin an murakkab problemlarinden biri gexsiyyst ve onun xususi taskil olunmus
soraitda inkisafidir. Sexsiyyat promlemi ile yas fiziologiyasi, anatomiya, sosiologiya, yas
psixologiyasi, pedaqogika, pedaqoji-psixologiya, aile pedaqogikasi ve digar elmloer
masgul olur. Pedaqogika tehsil-terbiya prosesinda gsaxsiyyatin inkisafinin an samarali
sortlorini Oyronir, agkar edir.

Latin s6z(i olan “prosessus” — “iraliya dogru harakat”, “dayisiklik” demakdir. inkisaf insan
organizminda kemiyyat ve keyfiyyet dayisiklikleridir. inkisaf naticesinds insan bioloji név
vo sosial viicud kimi tesekkiil tapir. insanin bioloji inkisafi onun fiziki inkisafi ilo
xarakterize olunur. Fiziki inkisafa morfoloji, biokimyeavi va fizioloji inkisaf da daxildir.



Sosial inkigsaf 6zUnu insanin psixi, manavi intellektual inkisafinda tezahir etdirir. ©gar
insan belo inkisaf saviyyasine gatirsa ve bu seviyye ona suurun va Ozunudarkin
dasiyicisi olmaga, mustaqil dayisdirici fealiyyetle masgul olmagda imkan verirsa, beloe
insani sexsiyyst adlandirirlar. insan sexsiyyst kimi dogulmur, o, inkisaf prosesinds,
sosial sistemds saxsiyyat olur. Sosial sistemde maqgsadyonli ve dusunulmus
tohsil-terbiysa yolu ila insan sexsiyyat kimi formalagir.

insanin inkisafi g¢ox mirakkab, uzun slren ve ziddiyystli prosesdir. Bizim
organizmimizde dayigiklik butin omru boyu bas verir. XUsusile ugaq ve ganclik dovrinde
insanin fiziki gostaricileri va manavi dlinyasi intensiv dayisir.

Tadgiqatgilar insanin inkisafini dyranarkan mihium asilihglar misyyenlasdirmiglar. Bu
asihliglar inkisaf prosesi ile onun naticaleri arasindaki ganunauygun alaqgalari bildirir.

Uzun slren tadgiqatlar askara ¢ixarmaga imkan vermisdir Ki, insanin inkisafi daxili ve
xarici geraitlorlo gertlonir. Daxili saraite orqanizmin fizioloji ve psixi xassaleri, xarici
soraite ise insanin yasadigl ve inkisaf etdiyi muhit aiddir. Xarici muhitle garsiligh tesirda
insanin daxili mahiyyati dayisir, yeni garsiligh munasibatler formalasir, bu ise ndvbati
dayisikliye gatirib ¢ixarir. Malumdur ki, hayat daim harekatdadir. Heyat maqgsadleri de,
hayatin 6zU kimi onun xususiyystleri de hayatin axinindan asili olaraq, guclu sakilde
dayisila bilir.

Psixologlar muayyan etmiglar ki, insanin dayarli oriyentasiya sistemi har
yeddi-sakkiz ildan bir nezare ¢arpacaq deracada dayisilir. Oriyentasiyalarin deyismaesi
soxsiyyatdaxili béhran kimi gedir. Bu zaman insan yeni hayat manasi axtarmagla,
garsiya yeni magsadlar goymaq haqqinda dusundr.

Amerika psixologlari M.Vudkoku ve D.Frensisin nazariyyasina gore, 20-24
yaglarinda karyerasi baglayan insan 30 yaginadek muayyan konpetensiya alds edir.

40 yasina gadar o, nailiyyatlerini analiz edir ve qarsida ola bilesi dayisikliklori
nazardan kegirir. Mahz bu marhalada insanlarin goxu hayatda muvaffaqgiyyet alda edir.

60 yasdan sonra insan qeyri hayata, teqaudgu hayatina gadem qoymaq haqda fikirlagir.

Normal inkisaf seraitinda insanin mihim hayat deyarlari sirasinda sevgi va is
aparici yer tutur. Bu movgelardan kanarlagsan sexsiyyat sosial-istehsalat izolyasiyasina
disur. Insan saxsiyyatinin an mahsuldar marhslesi - orta yas stadiyasi — 40 yasdan 60
yasa qaderdir. Bu asl yaradiciliq yuksslisi dovrudir ki, sexsiyyet 6z Uzarinda va
basqalari ile islayir, hayat tacrubasini ganclers verir, valideynlik hissleri onda daha da
batovlagir ve darinlagir.



Daha sonraki, ahil yas stadiyasinda insan yasanilmis hayat haqqinda dusundr va
hayati oldugu kimi gabul edir, gargida gézlenanleri derindan dark edir va qarsidan galan
mutlag 6lum haqqginda dusunur ve bu 6lum onu heg¢ da qorxutmur.

Neqativ tesadufi hadissler naticasinda insan hiss edir ki, bos-bosuna yasanilib ve
hayat cox manasiz kegib. Bu zaman insanda bele bir arzu bas qgaldirir ki, o, hayatdan
indiye gader aldigindan daha cox sey alde etmali idi. insan diinyada her hansi gayda
olduguna inanmir va yaxinlasan dlumdan qorxur. Pozitiv hayat ise insana stimul
verir. Yagama sevincini goxaldir, gelacays ruhlandirir. .V.Hoéte “Tabistin yaratdiglarinin
hamisindan an heyratamizi insan saxsiyyatidir’ deyirdi. Soxsiyyat atraf muhitin obyektiv
ganunlari esasinda formalasir. Bunun da natice—sinda onun sosial davranisi muiayyen
mazmun kasb edir. insanin onu shats edan fiziki va sosial mihiti dyrenmasi uzun geken
bir prosesdir. Bu dyranma prosesi onun hayati~nin sonunadak davam edir.

Usaq bir yas yarimdan sonra “man” anlayisini basa dusur. Usaq daim 6zunu bagqalari
ile muqgayise edir. Naticada o, atraf muhitin sosial tacribasini gabul edir, 6zt de
sosiallasir ve formalasir.

Saxsiyyetin bagsqa saxsiyyetlarle alagasi olmasa, o, 6zu-nu de dark eda bilmaz.
Bels ilkin alagaler sosial grup daxilinds yaranir. Sosial muhit insanin formalagsmasinda
glzgu rolunu oynayir. Saxsiyyatin sosiallasmasinda saxsi nimunalar, normal hayat terzi,
normal maigat, xos aile munasibatleri, yoldaslar, bilikli muallimlar, onu shate edan
insanlarin ona qaygisi va s. musbat rol oynayir.

Pedaqoji manada “sexsiyyat” deyanda har bir adamin hayatda qazandi§i manavi
keyfiyyatlarin macmusu nazarde tutulur. Bu keyfiyyatlar tobii, ictimai amillarin, habels,
torbiyavi tasirlarin sayasinda tesakkul tapib inkisaf edir. Bu manada “saxsiyyat”
anlayisini insan xarakteri kimi de basa diismak olar. insanlarda xarakterin xtsusiyyatlori
muxtelif olur. Birinde amaksevarlik, digaerinds tenballik, birinds saligalilik, digarinda
soligesizlik ve s. keyfiyyati olur. insan évladi diinyaya ferd kimi galir, sosial funksiyalari
olmur. Sonraki dovrlards o sexsiyyats gevrilir. Dogularken fard adlandirilan insan
ovladina saxsiyyata gedan yolda hansi amillar tesir gostarir ki, o sosioloji varliga
cevrilir? insan sexsiyyatinin formalasmasina (i¢ amilin tesiri geyd edilir: irsiyyat, mihit ve
terbiye.

irsiyyat valideynlarden usaglara miisyyan keyfiyyst vo xiisusiyyatlerin kegmasidir.
irsiyyatin dasiyicilari genlardir. Genlor xromosomlarda yerlasir. Har bir xromosomun
ndvasinda milyonlarla gen olur. Genlarin har biri valideynin organizmindaki bir slamatin
(normal ve patoloji elamatin) dasiyicisidir. Har alamatin bir geni atadan, bir geni isa
anadan usaga kega bilir. Usaglarda bu genlardan biri dominant (Ustln), o biri ise
resessiv (gizli) ola bilir. Dominant olan genin tamsil etdiyi alamat aydin ifads edilir.
Resessiv genin temsil etdiyi salamat isa gizli galir. Lakin resessiv alamatlar ikinci nasilde



(navede) ve ya ucuncu nasilda (naticada) hokman meydana ¢ixir. Organizm agun ciddi
ahamiyyati olmayan slamatler (masalan, gézun, sagin ve ya darinin raengi, basin, Gzun
va ya burunun formasi), hatta orqanizm tgln hayat manasi olan normal ve ya anormal
alamatler, habels, bir cox xastaliklar da irsan kegir. Canag-bud oynaginin ¢ixigi,
kemagillilig, qalaxtozemiya ve s. bu xastsliklorden hesab edilir. irsi slamatlarin
necaliyine gan gohumlugu asasinda nikah da tesir gostera bilir.

irsen ham fiziki, hem da fizioloji slamatlar nasilden-nasla kegir. Lakin fiziki slamatlor
soxsiyyatin necaliying, yani, manavi, axlaqi, estetik, aqli va s. keyfiyyatlorine tosir
gOstermir. Fizioloji elamatler isa (bas beyin yarimkuralerinin formasi, hiceyralarinin sayi,
bas beyin qabigi nayihaleri arasinda slagalarin, tmumiyyatla, ali sinir sistemina aid olan
diger xususiyyatlerin) stura, davranisa, talim-terbiya isina tasiri boyukdur. Fizioloji
xususiyyatler saxsiyyatin formalagmasinda zamin rolunu oynayir.

irsen kegan fizioloji slamatler, eloce de bazi xastslikler usagin psixoloji inkisafina tesir
gostara bildiyinden valideyn va tarbiyacilar bela xastaliklarden, onlarin mualica
usullarindan hali olmalidir. Umumiyyatle, valideynler évladlarinin fizioloji xiisusiyyatlarini
bilmakle ona duzgun tasir eda bilerlar.

Adamlarin boyuk skseriyyatinin normal irsi imkanlari tagriben oxsar olur. Ona gore onlar
oxsar psixoloji inkisaf imkanlarina malik olurlar. Eyni yas dévrinda ve eyni saraitde
normal inkisaf eden adamlarin coxunda bir sira xarakterik Miihit genis anlayisdir. insan
soxsiyyatinin inkisafina tasir edan butln xarici amilloer muhit anlayigina daxildir: tabii
cisim ve hadisalar, tabist, ails, maisat, maktab, maddi-manavi madaniyyat, ictimai
hadisaler, ictimai-igtisadi minasibatlar, siyasi va ideoloji mihit — bunlarin hamisi muhit
anlayisina aiddir. Butin bunlarin hamisi insan gexsiyyetine az va ya ¢ox tesir edir, onu
formalasdirir. Masalan, emak seraiti xarakterin formalagsmasina tesir edir. Bels ki,
teminatl ig sexsiyyetde faydali xususiyyatlerin yaranmasina kdmak edir. Beloe halda
insan amayina yalniz yasamagq, 6z ailesini dolandirmagq vasitasi kimi deyil, ham da
ictimai sarvatleri artirmagq, xalqin rifahini yiksaltmak vasitasi kimi baxir. Adamlar onlarin
amak va maigat saraitinin yaxsilagdiriimasina daim qaygi gosterildiyini hiss etdiklari
yerds daha yaxsi, daha havaesls iglayirler. Va yaxud, manzil seraiti normal olan sexslarin
ahvali ile, manzil seraiti agir olan ve ya manzili olmayan insanlarin shvali arasinda xeyli
forq gorandar.

insan gaxsiyystinin formalasmasinda ictimai mihitin neca tesir etmasina dair malum
olan 40-dan ¢ox “homo-feruz” (vehsi insan) faktlar vardir. Masalan, Maugli ve bundan
avval hind sahzadasi ©kbarin eksperimentini xatirlamagq lazim galir. 450 il bundan avval
Hind sahzadasi ©kbar bir defe 6z alimleri ile mubahisa etmis va belsa bir eksperiment
aparmisdir: Hind, Cin, Benqal usaqglarini anadan olan kimi valideynlarinden almig va
onlari insan muhitinden kenarda lal adamlara tapsirmisdir. Qapal bir yerde bdylyan



usaglar unsiyyat, insani munasibatlar dunyasindan mahrum edilmigler. Usaglar normal
gidalanaraq béyumdasglar. Lakin danisa bilmamisler, yalniz heyvani saslar ¢ixarmislar.
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Miihazirs 15: Ails tarbiyasi prosesinds usaq vo yeniyetmoalords maragin formalasdirilmasi
PLAN:

1. Ailonin tasnifati

2. Ailods usaq xarakterinin oyronilmasi

3. Usaq mara@inin 6yranilmasi va istigamatlondirilmasi
4. Usaq maraginda amoksevarlik

5. Ailads amayin novlari.

6. Usaqlarin omays alisdirilmasi

Aila probleminin nazaordon keg¢irilmasinin miihiimliiyii bir nega aspektlorlo - nikahlarin saymin vo
dogusun asag1 diismosi, usaq 6limiiniin artmasi, yeni dogulan usaqlarin patologiyasi, ailodo
usaglarin torbiyasi ilo bagl problemlor vo nohayat, bosanmalarla izah olunur.



Sosial-demoqrafik vaziyyetin zoiflomasi ailo problemini ictimai miistoviden iqtisadi, psixoloji vo
pedaqoji miistoviya Kegirir.

Ailonin sosial-psixoloji xilisusiyyatinin ¢atinliklorinin nazardon kegirilmasi, bir torafdon, xeyli
doracads sosial peda pedaqogika vo psixologiyanin statusu ilo, sortlonirsa, digar torofdon,
obyektin 6zilinilin analizinin xiisusiyyetlorinin dorinlogmasi ilo slagadardir.

Mosalon, kegmis SSRi-do ailo problemloring hosr olunmus sanballi monoqrafiyalardan birinda
ailo mosolasinda iki istiqgamatli meyl 6ziinili gostarir. Kitabda qeyd edilir ki, ails eyni zamanda
sosial-psixoloji icmadir. Onun tizvlari, bir torafdon "qohumluq miinasibatlori, yaxud nikahla,
moisot imumiliyi vo qarsiliqli manovi masuliyyatlo bir-biri ilo ki¢ik qruplarda va sosial
institutlarda olaqodadirlorso, digor torafdon, "or-arvad, valideynlor vo usaqlar arasinda olan tarixi
konkret qarsiligli miinasibatlor sistemindo comiyyatin 6ziiniin, ohalinin fiziki vo monavi tokrar
istehsalina tolobi olmasi ilo sortlonir".

Nohayat, miihiim cohatlordon biri kimi ham ds ails todgiqatlarinin ¢ox saholi xarakterli olmasini
gostormak olar. "Psixoloji liigat" miislliflorinin fikrincs ails va nikah psixologiyasi bir
psixologiya sahosi kimi sosiologiya, iqtisadiyyat, etnoqrafiya, tarix, yurisprudensiya, demogqrafiya
va s. istiqamatli tadqiqatlar1 6ziinds birlogdirir.

Ailonin amols golmosi va inkisafi ilo bagli ¢oxsayli amillor arasinda on miihiim rolu nikah, ailonin
inkisafi, onun rol struxturu, ailo lizvlori arasinda hakimiyyot bolgiisii, or-arvad {insiyyati, nikah vo
ailoys ustanovka, nikah partnyorunun secilmasinds holledici rola malik sort, torbiyonin miixtolif
formalarinin samarsliliyi, valideynlor vo usaqlarin psixoloji xiisusiyyatlori, valideynlorin pedaqoji
maariflonmosi vo s. amillor oynayir. Bundan basqa omin-amanliq, bir-birini qarsiligli dork etmo
ruhu ailonin miithiim elementlorindandir.

Ananin bu giin ailods yering yetirdiyi snonavi funksiyalara - usaqlarin, 6vladlarin qaygisini
¢okmosi ilo yanasit, hom do digorlori slava olunur: iqtisadi miistoqilliyo canatma, yiiksok
savadliliq niimayis etdirma va s. ailoya 0z tosirini gostoron amillordondir. Qadinin sosial-siyasi
emansipasiyasi, onun ictimai-istehsalat foaliyyatino qosulmasi, soharlors iiz tutmasina sabob olur
vo bu gadini ailo ocagini hartorofli ohato etmokdon konar edir.

Miiasir qadin artiq noinki inanilmis arvad vo xeyirxah ana, ham do soxsiyyatdir. Onun analigdan
basqga bir ne¢o digor cohatlori var ki, bunlar professional nailiyyatlor, sosial miistoqillik, 6z soxsi
miistaqilliyi, oro getdikdon, nikahdan sonra yox, avvaldon 6zii torofindon qazanilmisdir. Bunlara
bu giin bazi ononavi ana funksiyasini 6z iizoerine gotiiron professionallar usaq hokximloari, tibb
bacilari, k6rpalor evi vo usaq baggalari torbiyagilori vo s. kOmok edir. Biitlin bunlar analiq
dayarlarini v ona ehtiyaci aldon almasa da, ana davraniginin xarakterindo xeyli doyisikliklor edir.
Heg siibhasiz ki, ananin tarbiysedici funksiyasi usaqlarin davranisinda 6z oksini tapir.

Ailo haqqinda kigik qrup kimi danisdiqda, har seydon avval onun strukturu, tipologiyasi, hom do
hoyatda comiyyatdo, usaglarin torbiyasindo yerini miioyyonlosdirmok vacibdir.



Usagin votondas kimi togokkiilli vo inkisafinda onu ana vo ataya baglayan hisslor son doraco
ohomiyyatlidir, zoruridir.

Valideynlorin usaga miinasibati - onun insanlara miinasibatinin baslangicidir. Mohz burada, bu
miinasibatlor naticosinds usagin golbindo dogulan sevgi, yaxud lageydlik, onda bas galdiran
xarakterik hisslor ¢cox maraqlidir. Bunlarin hamisi valideynlorin usaga siiurlu miinasibati ilo
miloyyonlosir vo onlardan ¢ox asilidir.

Usaglarda bels bir fikir formalasmisdir ki, o, 6zl giicliidiir vo onun he¢ kimin k6moyins ehtiyact
yoxdur va o, 6zii digarlarine kdmok eds bilar. Diizdiir, miiasir qadin daha giiclii, daha tominathdir,
balka do no ata, no ana 6z usaqlarinin k6moyina ehtiyac duymur. Lakin usaqlar 6z valideynlorinin
geyding, qaygisina daim galmalidirlar.

Bu giin monavi cahatdon usaqlardan giiclii ananin, eyni zamanda qadin kimi zaif olmasini da
gizlotmok olmaz. Qadin soxsiyyati, ananin miidafissizliyi, ogulun onlara kdmok gostormasi, ata
iclin kOmoaKk¢i vo ana {igiin arxa ola bilmasini ona dyratmok lazimdir. Lakin bu he¢ ds o demok
deyil ki, valideynlor usaqlari1 garsisinda 6zlorini zaif, glicsiiz géstormalidirlor.

Ogor usaq Oziinii aparmag1 bacarmirsa, ails bunu hoyacan signali kimi gobul etmalidir. ©gor usaq
hals kigikdirse vo onun ¢atigsmazligi xilisusi dissonans, pozuculuq kimi goriinmiirss, bdyiidiikdon
sonra o, otrafdakilara vo 6ziino xeyli narahatliglar gotira bilmoyacayini nozordon gqagirmaq olmaz.

Har bir valideyn torbiyanin magsad va vasitalorini miioyyonlasdirdikde, usagin bir vatondas,
zohmoatkes, xadim kimi boylimasi qeyding, qaygisina qalmagi bacarmalidir. Valideynlorin hor biri
bilmali vo yadda saxlamalidir ki, onlar o zaman loyaqatli soxsiyyat yetisdira bilarlor ki, 6zlorinin
soxsi loyagoti arzu olunan soviyyads olsun. Bu monada valideynlorin davranisi usaglara niimuno
Kimi son doraca boylik tesir gdstarir. Gostarilon planda har bir valideyn 6zii qarsisinda els toloblor
goymalidir ki1, onlarin ailoys hormati, 6zlorinin biitiin addim va harokatlori {izorindo nozarot
torbiyonin baslica metoduna ¢evrilmis olsun.

Usagqlar1 hoddon artiq ¢ox sevmok, tohliikodon qorumagq onlar1 miistoqillikdon mohrum
etmomalidir. Olbatts, usaqlar digor usaqlarla iinsiyyatde olmalidirlar. Bununla bels ata vo ananin
0z usaqlarinin harada, kimlorlo bir yerds oynamasi, davranmasi, na islo mosgul olmasi barado
aydin tosovviirlori olmalidir. Usaqglarin daim k6moys ehtiyaci var vo bu k6mayi valideynlor
onlara nazarat etmaklo eyni zamanda yerina yetirmalidirlor.

Stibhasiz ki, usaqlarin ails torbiyasinds ailonin diizgiin toskili miihiim yer tutur v bu igde heg bir
xirdagiliga yol vermok olmaz. Ciinki burada hor bir harokot va s6z usaqglara miisbot, yaxud monfi
tosir gostorir.

Hor iki valideynin ailods bir yerds olmasi vo onlarin usaqglarin torbiyasindos istiraki, usaglarin
hartorafli boyilimasi va torbiys olunmasi ligilin sorait yaradir. Ailodo miioyyan hoyata, glindolik
seylora miinasibat olmali, tomizliyo riayst edilmali, gigiyenik normalar hom bdytixlor, hom
kiciklor torafindon miitloq gozlonilmalidir. Cilinki hoyat soraitinin tosiri altinda ailodo miisbat,



yaxud monfi vaordis vo meyllor formalasir. Burada usagin “qolbi” formalasir vo onun golocokda
neco olmasi ailodon vo onun qurulusundan ¢ox asilidir.

Usagin xarakterinin formalagsmasina, onun valideynlori vo otrafdaxilar ilo miinasibatino
valideynlor arasinda yaranmis qarsiligli miinasibot formalar1 xeyli doracoado tosir gostorir.
Ailadaki qarsiliglt miinasibatlor 6ziinomaxsus miihit yaratmaqla usaqlarin xarakterini
miioyyonlosdirir, onlarin digor insanlarla qarsiliqli miinasibatlorini tonzimloyir.

Omokdasliq ruhu hokm siiren, bir-birlaring qars1t hormat vo sevgi gostaran ailods agiq, diizgiin,
dogrugul, homiso digor yoldaslarina kdmok slini uzadan insan formalasir. Oksing, siibho,
inamsizliq, bir-birino hérmatsizlik ruhu olan ailods inamsizliq miihitine, kobudluga, eqoizmo vo
digor manfi xiisusiyyatlorin inkisafina gorait yaranir.

Usaglar 6zlorina qarsi daim digqot tolob edirlor. Valideynlorin ailods borcu noinki usaqlarin fiziki
inkisafi, boyiimosi, oqli vo monovi tarbiyasi ilo baglidir, hom do onlar usaglarin amok torbiyasino
miihiim diqgat yetirmoalidirlor. Mohz bunlarin k6mayi ilo hortorsfli, harmonik soxsiyyati torbiyo
etmoak olar.

Bir sira tadqiqatgilar haqli olaraq qeyd edirlor ki, bizim comiyyatimizds omok insanlarin hoyat
foaliyyatinin mithiim sortidir. Omoxksiz na ails hayati, no do iimumon comiyyatin mévcudlugu
haqqinda diisiinmoyo doymoz.

Ailado torbiyonin osas moagsadi - votonini sevon, xalgqina mahabbaot basloyon, lazim oldugda onun
torpaqlarini miidafio etmoayo, qorumaga, ehtiyac duyularsa, hotta canin1 qurban vermoys hazir
olan loyagotli votondas torbiyo etmokdon ibaratdir.

Golacak vatondasin, vatanparvar soxsiyyatin iradi keyfiyyastlorinin formalagmasina ailods amok
torbiyasi kdmok edir vo bunun naticosinds usaqda tomkinlilik, déziimliiliik, qoyulmus magsada
dogru canatma formalasir. Bu va digar keyfiyystloro malik olan usaq boyiidiikdon sonra omox
qrupu va birliys qosularaq, mogsadi daha tez alds edos, homkarlarinin tez bir zamanda niifuz vo
hormatini qazana bilar.



Usaglari tarbiya edorkon valideynlor hom do 6zlorini torbiya etdixlorini yadda saxlamalidirlar. Oz
monavi inkisafinin, axlaqi plixtalogmasinin qaygisina qalmast ils har bir valideyn, hom do
usaqglarinda amoksevarlik, zohmetkeslik, golocok votondas bdyiidon vo formalasdiran bir insan
kimi diigiinmolidir. Bunun {i¢iin hor bir valideyn daim 6ziinii nozaratdos saxlamali, 6z
xarakterindoki ¢atismazliglarini korreksiya etmoli, tonzimlomali, nizamlamali, lazim olduqda
Oziinii alo ala bilmali, yasadigimiz comiyyatin yiiksok tolablorine cavab vermasi, gonclorin torbiya
vo omoy9 aligdirilmasi {i¢iin boyiik zohmaot sorf etmaolidir.

Qeyd etdiyimiz amillorin hamisi normal ailonin hayat faaliyyatinin asasin1 togkil edir. Bunlarin
gorunmasi is9 6z ndvbasindo, heg sdzsiiz ki, 9sl méhkom vo mehriban ailonin yaranmasina
kOmoaklik gostoracokdir. Sadaladiqlarimizda ¢ox seyi ailo daxili miinasibatlorin vahidliyi vo
mdohkomliyi miisyyon edir. Hor iki valideyn yaratdigi ailo tipindon, onlarin nikah
miinasibatlorindon ailonin 6zii, onun golocayi ¢ox asilidir.

Tadqiqateilar bu giin 6z xaraxterik xiisusiyyatlori ils segilon ailo va ailo miinasibatlorinin bir neco
tipini miloyyaonlosdirirlor:

1.Monogam (bir or vo bir arvad);
2.Polikiniya (¢oxarvadliq);
3.Poliandriya (coxoarlik).

Miiasir sivilizasiyali diinyada bir or vo bir arvaddan ibarot monogam ails yaratmaq qobul
olunmusdur.

Polikiniya tipli ailo ise Sarqlilar ii¢lin xarakterik idi. Burada bir orin bir ne¢o arvadi ola bilordi.

Poliandriya tipli ailoyo - bir arvadin bir nec¢o ori olmasina iso Afrikanin vo Conubi Amerikanin
¢otin kegilon bozi rayonlarinda rast galinir.

Nosil sayina goldikdo iso ailods asagidaxilar: forqlondirir-lor:

1.Miirokkab (genislondirilmis ailo). Burada vahid sokilds bir evds bir neco nasil (ligdon az
olmayaraq) babalar, valideynlor va usaqlar bir yerda, birgs tosarriifatda ¢alisirlar. Bu xe¢mis ailo
tipi olmasina baxmayaraq, Azorbaycanin bazi rayonlarinda halo do qalmaqdadir;

2.Sads (nuklear aila). Bels ailolorin {izvlori yalniz iki naslin nlimayandslorindon (valideynlordon
vo usaqlardan) ibarat olur. Bu tipli ailo miiasir dovrde daha ¢ox yayilmisdir. Mohz bu tips “tam,
biitdv ailo” anlayis1 aiddir, burada valideynlordon har ikisinin - ata vo ananin olmasi nozordo
tutulur.

Bu giin artan bosanmalarla bagl ailslorin dagilmasini sosiologlar nuklear ail ni soxsi yarimgiq
(bosanma vo dullugdan sonra omalo golmo) vo nikahsiz dogum va usaq torbiyasi ana xatti ilo

omals golonos boliirlor. Burada hom ds binuklear ailoni yada salmaq lazimdir. Bu, bosanmadan
sonra hom or, hom arvadin har birinin 6zi ii¢lin yeni ailo qurmasini nazaordos tutur. Belo oldugu



halda usagin sanki dord valideyni (2 dogma va 2 dgey) olur va onlarin arasinda normal
miinasibatlor saxlanilir.

Bazon har ixi ailo vaxti va istirahati birgs kegirirlor. Usagin yaxin qohumlari, o climlodon
siblniglor (qardaglar vo bacilar) dairasi genislonir. Bu hal bazi miislliflorin fikrinco soxsiyyatin
sosializasiyasinda olverisli ola bilor. Belo ailolor Kuba adasinin sakinlori {igiin xarakterikdir.

Ictimai normalara gore ailo-nikah miinasibatlori ndqteyi-nozarindon asagidakilar gdstormoxk olar:

1.

Patriarxal (ononovi) miinasibatlor. Burada ke¢misdo aparici olan niimunolors oriyentir
gotiirtilir: kisi-“ata”, “ailo bas¢is1”, “ailoni dolandiran™. O, ailoni maddi cohotdon tomin
edir, ailo tizvlorine aid gorarlar gqobul edir: arvad-iglomir, usaqlarin torbiyosi ilo mosgul
olur, ev tasarriifatmaisot islorini aparir. Burada ya usaqlarin fikri az nozors alinir, ya da
tabegilik tabe olunan chomiyyati kasb edir:

Miiasir (eqalitar) ailolor. Belo ailolordo miinasibotlor qohumluq vo valideynliklo yox,
nikahla, sevgi normalari, emosional yaxinliq vo qarsiligli h6rmot miinasibatlori ailonin
biitiin {izvlori arasinda yayilmaqla miioyyanlasir;

Kollektivizm osasinda qurulmus ailo (yaxud gorb. miislliflorinin terminologiyasinda buna
“iki pesoli” ailo deyilir). Belo ailolordo or-arvad, hor ikisinin professional vo ictimai
foaliyyoti borabor soviyyali, borabor hiiquqludur; or-arvad ev vozifolorini ¢evik
boliisdiiriir, asude vaxtlarini birgs kegirir, kollektiv sokilda qorarlar qobul edirlar;
Fordlosdirilmis aila. Belo ailolordos ailodon konar foaliyyot ailodoki foaliyyatdon vacibdir.
Ev isi burada minimuma, he¢a endirilir, miihiim masalalorin miizakirasindo onlardan hor
hans1 birinin fordi maraqlarina toxunulursa, bu zaman ziddiyyatlor yarana bilir.

Ails tipologiyasinin nazordon kegirilmasini yexunlasdirarkon qeyd etmoxk lazimdir ki, bu giin
onanovi oturaqlasmis ailo tipi ilo yanasi bizim regiona xas olmayan xeyli aciq, “alter-nativ tipli,
svininq nikahlar” (“svining” ingilis s6zii olub “aidi” demoxdir), qrupla birgs nikah vo s.
yarandiginin sahidi oluruq. Bozi 6lkalordo homosexksual ailolor, nikah miigavilasi osasinda
baglanmis nikah va s. rosmi olaraq geydiyyatdan ke¢mislor.

Beloliklo, nozordon kegirdiyimiz ailo klassifikasiyasi 6z osas reproduktiv funksiyasi ilo yanasi,
insanlarin nikah ittifaglarinin genis tipinin monzarasini yaratmagqla, bdyiimakdo olan gonc naslin
torbiyasi ilo bagli qayg1 vo mosuliyyati 6z lizorinds saxlayr.

usaqlarin torbiyasi ilo mosgul olur, ev tosorriifat-moigot iglorini aparir. Burada ya usaqlarin

fikri az nozors alinir, ya da tabegilik tabe olunan ochomiyyati xaosb edir:

2. Miiasir (eqalitar) ailolor. Belo ailolorde miinasibatlor qohumluq ve valideynliklo yox,

nikahla, sevgi normalari, emosional yaxinliq vo qarsiliqli hormat miinasibatlori ailonin
biitlin lizvlori arasinda yayilmagla miioyyonlosir;

Kollektivizm asasinda qurulmus ailo (yaxud qorb. muslliflorinin terminologiyasinda buna
“iki pesoli” ailo deyilir). Belo ailolordo or-arvad, hor ikisinin professional vo ictimai



foaliyyoti borabor soviyyali, borabor hiiquqludur; or-arvad ev vozifolorini ¢evik
boliisdiiriir, asude vaxtlarini birgs xegirir, xollektiv sokilda qorarlar qobul edirlar;

4. Fordlosdirilmis ailo. Belo ailolords ailodon konar foaliyyot ailodoki foaliyystdon vacibdir.
Ev isi burada minimuma, he¢a endirilir, miihiim masalalorin miizakirasindo onlardan hor
hanst birinin fordi maraqlarina toxunulursa, bu zaman ziddiyyatlor yarana bilir.

Ails tipologiyasinin nozordon kegirilmasini yekunlasdirarkon geyd etmoxk lazimdir ki, bu giin
ononavi oturaqlagmis ailo tipi ilo yanasi bizim regiona xas olmayan xeyli aciq, “alter-nativ tipli,
svining nikahlar” (“svining” ingilis s6zii olub “aidi” demokdir), qrupla birgs nikah va s.
yarandiginin sahidi oluruq. Bazi 6lkalordo homosexksual ailolor, nikah miigavilasi osasinda
baglanmis nikah va s. rosmi olaraq geydiyyatdan ke¢misloar.

Beloliklo, nazordon kec¢irdiyimiz ailo klassifikasiyasi 0z osas reproduxtiv funksiyasi ilo yanast,
insanlarin nikah ittifaqlarinin genis tipinin monzarasini yaratmagqla, bdyiimokdo olan gonc naslin
torbiyasi ilo bagli qaygi vo mosuliyyati 6z lizorinds saxlayir.

ISTIFADO OLUNAN ODOBIYYAT SIYAHISI
1.Abbasov A.N. Milli axlaq va ailo etikas1 (Universitetlorin magistratura soviyyasi li¢lin dorslik).
Baki: Miitorcim, 2013. 324 s.

2. Abbasov A.N. Pedaqogika: Orta ixtisas moktoblori tigiin dors vasaiti. Baki: Miitorcim, 2013,
360 soh.

3Ails problemlari: sosial-demogqrafik aspektlor. Elmi-praktik konfransin materiallari. Baki: 2004,
176 s.

4Ailo hoyatinin etika vo psixologiyasi lizro miintoxobat.

SAllahverdiyeva L.Z. Miiasir dovrds ailo torbiyasinin xiisu-siyyatlori. Magistrantlarin V Elmi
Konfransi. Sumqayit: 2005, s.414-415.

6Allahverdiyeva L.Z Aila tarbiyasinda istifade edilan etno-pedaqoji materiallarin novlari.
Naxcivan Miallimlar institu-tunun “Xabarlar” jurnali, Ne4, 2008, s.41-44



